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¥ÉyÉÒ »É§«É »ÉÅ»HÞÊlÉ+Éà©ÉÉÅ Ê¶Éº÷ÉSÉÉùÉà ´ÉiÉÉ«Éà±ÉÉ ¾Éà«É Uà.

G«ÉÉùàH +É Ê¶Éº÷ÉSÉÉù§É«ÉÉÇ ´ÉlÉÇ{ÉoÉÒ ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ PÉelÉù{ÉÒ ~ÉùLÉ oÉÉ«É Uà.

Xà¶ÉoÉÒ ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ {É¾Ó, HÉà> ¥Éà»É´ÉÉ{ÉÖÅ {É H¾à l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ¥Éà»É´ÉÖÅ {É¾Ó ´ÉNÉàùà ´ÉNÉàùà... ~ÉùÅlÉÖ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ
Ê¶Éº÷ÉSÉÉù{ÉÒ +Ê§É´«ÉÎGlÉ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ ¾Éà«É lÉÉà lÉà Uà Thank you and Sorry.

Thank you +à÷±Éà +É§ÉÉù, yÉ{«É´ÉÉq, ¶ÉÖÊJ«ÉÉ ´ÉNÉàùà ´ÉNÉàùà...

+Ê©ÉlÉÉ§É ¥ÉSSÉ{É ´ÉÉùÅ´ÉÉù H¾àlÉÉà ¾Éà«É Uà Hà +{ÉàH +{ÉàH yÉ{«É´ÉÉq. +{ÉàH +{ÉàH ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à H¾à Uà
lÉà »É©ÉW©ÉÉÅ {ÉoÉÒ +É´ÉlÉÖ Å.

~ÉùÅlÉÖ Thank you ©ÉÉ÷à yÉ{«É´ÉÉq, ¶ÉÖÊJ«ÉÉ +É§ÉÉù ´ÉNÉàùà ~É«ÉÉÇ«ÉÒ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà,

~ÉùÅlÉÖ Sorry ©ÉÉ÷à KÉ©ÉÉ, ©ÉÉ£Ò, +£»ÉÉà»É, qÒ±ÉNÉÒùÒ oÉÉàeÉ §ÉÉùÒ ¶É¥qÉà ±ÉÉNÉà, {É¾Ó ?  +à÷±Éà ©É¾qÃ
+Å¶Éà SorryoÉÒ SÉ±ÉÉ´ÉÒ+à.

~ÉùÅlÉÖ G«ÉÉùàH +à´ÉÖÅ {ÉoÉÒ ±ÉÉNÉlÉÖÅ Hà ´ÉÉùÅ´ÉÉù A~ÉùU±±ÉÖÅ Thank you +à{ÉÒ ©É¾nÉÉ NÉÖ©ÉÉ´ÉÒ qà Uà +{Éà
»É´ÉÉù{ÉÉ NÉÖe ©ÉÉàÊ{ÉÈNÉ, W{©É Êq´É»É, ±ÉN{ÉÊlÉÊoÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉ Whats app »ÉÅqà¶ÉÉ Wà´ÉÖÅ ±ÉÖLLÉÖÅ {ÉoÉÒ ¥É{ÉÒ ùÂÖÅ.
Facebook©ÉÉÅ lÉÉà +É´ÉÒ ¶ÉÖ§ÉàSUÉ+Éà HÉà>{Éà ~ÉiÉ... +{Éà ¾É Facebook©ÉÉÅ comments{Éà ±ÉÉ>H Hù´ÉÒ
+à ~ÉiÉ +É§ÉÉù.....

+àH +É~ÉiÉÉ qà¶ÉÒ +©ÉàÊùH{É{ÉÉà ¥±ÉÉàNÉ ´ÉÉÅSÉÒ ùÂÉà ¾lÉÉà. H¾à Uà, ""¾ÖÅ q»ÉoÉÒ ´ÉyÉÖ ´ÉºÉÇoÉÒ +©ÉàÊùHÉ©ÉÉÅ
ù¾ÖÅ UÖÅ. ¾ÖÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ Êq´É»É{ÉÉ ~ÉSÉÉ»ÉoÉÒ ´ÉyÉÖ ´ÉLÉlÉ Thank you ¥ÉÉà±ÉÖÅ (H¾ÖÅ) UÖÅ''.

""©ÉÉùÒ ~Él{ÉÒ, ©ÉÉùÒ ~ÉÉÅSÉ ´ÉºÉÇ{ÉÒ ¥ÉÉ³HÒ, ÷Ò.´ÉÒ. »±ÉÉà Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à, ±ÉÉ>÷ ¥ÉÅyÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ´ÉNÉàùà
´ÉNÉàùà... ´ÉÉlÉ´ÉÉlÉ©ÉÉÅ ¥É»É eÄÉ>´Éù, ¥Éè{H{ÉÉà HèÊ¶É«Éù Hà +XiÉÒ ´«ÉÎGlÉ Wà ©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à qù´ÉÉXà ~ÉHeÒ ùÉLÉà
Uà. lÉà ~ÉiÉ ~É¾à±ÉÉÅ ©É{Éà +WÖNÉlÉÖ ±ÉÉNÉlÉÖÅ, ~ÉùÅlÉÖ ¾´Éà ÷à´ÉÉ> NÉ«ÉÉà UÖÅ, «ÉÅmÉ´ÉlÉÃ ¥ÉÉà±ÉÒ {ÉÉLÉÖÅ UÖÅ, ~ÉùÅlÉÖ
lÉà©É UlÉÉÅ ~ÉÉà±ÉÒ»É +ÉèÊ£»Éù {ÉÉ{ÉÉ ÷ÄÉÊ£H NÉÖ{ÉÉ ©ÉÉ÷à ©É{Éà ©Éà©ÉÉà +É~Éà +{Éà Thank you H¾à lÉÉà ¶ÉÖÅ H¾à´ÉÖÅ
+à »É©ÉWiÉ {ÉoÉÒ ~ÉelÉÒ.''

Uà±±Éà H¾à Uà Hà, ©Éá ©ÉÉùÉÅ ©ÉÉ-¥ÉÉ~É{Éà ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ G«ÉÉùà«É Thank you HÂÖÅ {ÉoÉÒ +à +à{ÉÒ ´«ÉoÉÉ Uà
Hà »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÒ »ÉùLÉÉ©ÉiÉÒ.

Ê¶Éº÷ÉSÉÉù - Thank you +{Éà +É§ÉÉù{ÉÉà
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+É©É ~ÉiÉ, Thank you H¾à´ÉÉ{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ Wà÷±ÉÖÅ ~ÉÊýÉ©ÉÒ »ÉÅ»HÞÊlÉ©ÉÉÅ Uà. +à÷±ÉÖÅ §ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ.

ÊJÊýÉ«É{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ ¡É§ÉÉ´É©ÉÉÅ +{Éà Civil Politeness{ÉÉ SÉIù©ÉÉÅ ¾ù ¡É»ÉÅNÉà ´ÉÉùÅ´ÉÉù Thank you
H¾à´ÉÖÅ +à©É{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ ´ÉiÉÉ> NÉ«ÉÖÅ Uà. +É~ÉiÉÒ »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉ ~ÉÊù¡ÉàK«É©ÉÉÅ +É Thank you G«ÉÉùàH cÉ±ÉÖÅ
±ÉÉNÉà, G«ÉÉùàH HÞÊmÉ©É ±ÉÉNÉà, G«ÉÉùàH Ê¥É{ÉW°ùÒ ~ÉiÉ ±ÉÉNÉà, G«ÉÉùàH +»ÉÂ ~ÉiÉ ±ÉÉNÉà.

+É~ÉiÉÒ »ÉÅ»HÞÊlÉ ~Éù ´ÉäÊqH ¶ÉÉ»mÉÉà +{Éà l«ÉÉù¥ÉÉq ¥ÉÉäu +{Éà Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É ùÂÉà Uà.

+É~ÉiÉÉ©ÉÉÅ Thank you ¥ÉÉà±É´ÉÉ HùlÉÉ ~ÉiÉ ´ÉlÉÇ{É©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ Uà. ~ÉÊýÉ©ÉÒ ±ÉÉàHÉà{Éà G«ÉÉùàH +WÖNÉlÉÖ
±ÉÉNÉà +à ¾qà +É~ÉiÉà Thank you and sorry{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùlÉÉ {ÉoÉÒ. §ÉNÉ´ÉÉ{É ¥ÉÉäuà HÂÖÅ Uà Hà “Do
not flatter your benefactor”. lÉ©ÉÉùÉ ~Éù ~ÉùÉà~ÉHÉù Hù{ÉÉùÉ{ÉÒ lÉ©ÉÉà LÉÖ¶ÉÉ©ÉlÉ {É HùÉà. +{Éà HqÉSÉ
+à÷±Éà W ´ÉÉlÉ´ÉÉlÉ©ÉÉÅ Thank you H¾àlÉÉ {ÉoÉÒ. ¾´Éà ¥ÉÉäu{ÉÉà ¡É§ÉÉ´É HqÉSÉ ~É¾à±ÉÉÅ Wà´ÉÉà ùÂÉà {ÉoÉÒ. ¥ÉÉHÒ
ù¾Ò ~ÉùÉà~ÉHÉùÒ, qÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùÉà{ÉÒ LÉÖ¶ÉÉ©ÉlÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ, »É©ÉÉW©ÉÉÅ SÉÉ±ÉÒ ù¾à±É ¡É´ÉÉ¾oÉÒ +É~É »ÉÉùÒ ùÒlÉà
´ÉÉHà£ UÉà.

HqÉSÉ +É~ÉiÉà ´ÉÉiÉÒ HùlÉÉÅ ´ÉlÉÇ{ÉoÉÒ +É§ÉÉù ´«ÉGlÉ HùÒ Thank you H¾àlÉÉ ¾Éà>+à UÒ+à.

~ÉùÅlÉÖ +É~ÉiÉà +É§ÉÉù HÉà{ÉÉà ©ÉÉ{É´ÉÉ{ÉÉà, Thank you HÉà{Éà H¾à´ÉÉ{ÉÖÅ.

+É~ÉiÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ ¡É©ÉÉiÉà +É~ÉiÉ{Éà ©Éqq°~É oÉ{ÉÉù{ÉÖÅ, +É~ÉiÉ{Éà A~É«ÉÉàNÉÒ oÉ{ÉÉù{ÉÖÅ ´ÉNÉàùà ´ÉNÉàùà...,
~ÉùÅlÉÖ G«ÉÉùà«É Ê±É»÷ ¥É{ÉÉ´«ÉÖÖ Å Uà. {ÉÉ{ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà +É~ÉiÉ{Éà Hà÷±ÉÒ«É ùÒlÉà A~É«ÉÉàNÉÒ oÉÉ«É Uà.

~ÉUÒ +à HÉ©É´ÉÉ³Ò ¥ÉÉ> ¾Éà«É, Ê±É¢÷´ÉÉ³Éà ¾Éà«É, ´ÉÉèSÉ©Éè{É ¾Éà«É, ¶ÉÉH§ÉÉY´ÉÉ³Éà ¾Éà«É ´ÉNÉàùà ´ÉNÉàùà..
Ê±É»÷ PÉiÉÖÅ ±ÉÉÅ¥ÉÖÅ oÉÉ«É.

+{Éà +à©ÉÉÅ{ÉÉ PÉiÉÉ lÉÉà HÉà> ~ÉiÉ Êq´É»É ùX ~ÉÉe«ÉÉ ´ÉNÉù. +É~ÉiÉÉà HSÉùÉà ±É> W{ÉÉù +àH Êq´É»É
{É +É´Éà lÉÉà... ¶ÉÖÅ +É ¥ÉyÉÉ{Éà ±ÉÖLLÉÖÅ Thank you H¾à´ÉÉoÉÒ SÉÉ±ÉÒ X«É ? Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ{ÉÖÅ +É~ÉiÉà Uà.

G«ÉÉùàH +É´ÉÒ ¥ÉyÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà »ÉÉoÉà +à©É{Éà NÉ©Éà +à´ÉÉà, +à©É{Éà »É©ÉX«É +à´ÉÉà »ÉÅ´ÉÉq HùÒ WÖ+Éà.
+É´ÉlÉÉ-WlÉÉ +à ¥ÉyÉÉ ±ÉÉàHÉà{ÉÒ {ÉÉáyÉ ±ÉÉà +{Éà ~ÉUÒ +à{ÉÉ ´É¾à´ÉÉù©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É WÖ+Éà.

¥ÉyÉÉ W ´É¾à´ÉÉùÉà ©É¾à{ÉlÉÉiÉÉÅ Hà ¥ÉÊKÉ»É A~Éù W Ê{É§ÉÇù {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÉ.

+à÷±Éà +É§ÉÉù £GlÉ +É~ÉiÉ{Éà ©Éqq°~É oÉ{ÉÉù, ©ÉÖ»ÉÒ¥ÉlÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù HÉh{ÉÉù, +ÉÊoÉÇH »É¾É«É Hù{ÉÉù
´ÉNÉàùà ´ÉNÉàùà{ÉÉà W {ÉoÉÒ ©ÉÉ{É´ÉÉ{ÉÉà.

+É§ÉÉù +É~ÉiÉà +à´ÉÒ lÉ©ÉÉ©É ´«ÉÎGlÉ+Éà{ÉÉà ©ÉÉ{É´ÉÉà ùÂÉà Wà lÉ©ÉÉùÖÅ ùÉàW¥ÉùÉàW{ÉÖÅ Y´É{É »Éù³ ¥É{ÉÉ´Éà
Uà. lÉ©ÉÉùÒ »ÉNÉ´ÉeÉà »ÉÉSÉ´Éà Uà.

+É~ÉiÉà §É±Éà +É§ÉÉù{Éà Thank you{ÉÒ »É©ÉHKÉ NÉiÉÒ+à, ~ÉùÅlÉÖ HqÉSÉ +à©É {É ¾Éà> ¶ÉHà.

Thank you ¥ÉyÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉùLÉÖÅ Uà. A~ÉHÉù Hà ©Éqq NÉ©Éà +à÷±ÉÒ ©ÉÉà÷Ò ¾Éà«É Hà {ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É. ¶É¥q +àH W
Thank you ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ Thank you so much ´ÉÉ~ÉùÒ ¶ÉHÒ+à +oÉ´ÉÉ +àHÉq-¥Éà Ê´É¶ÉàºÉiÉ A©ÉàùÒ ¶ÉHÒ+à.
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lÉÉà +É§ÉÉù©ÉÉÅ lÉÉà PÉiÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉlÉÉ ±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É. +à ©ÉÉ÷à lÉ©ÉÉùà ´ÉÉiÉÒ +{Éà ´ÉlÉÇ{É©ÉÉÅ £ùH HùÒ
¶ÉHÉ«É. +Ê§É´«ÉÎGlÉ{ÉÒ ù»É©É©ÉÉÅ £ùH HùÒ ¶ÉHÉ«É +{Éà +à´ÉÖÅ lÉÉà PÉiÉÖÅ¥ÉyÉÖÅ.

+É©É ~ÉiÉ +É~ÉiÉÒ +É§ÉÉù{ÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ HqÉSÉ +±ÉNÉ Uà. G«ÉÉùàH »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà +à´ÉÉ Aº©ÉÉ§É«ÉÉÇ ¾Éà«É,
+ÅlÉùÅNÉ ¾Éà«É Hà +àH©ÉàH{Éà ¥ÉÉà±ÉÒ{Éà §É±Éà +É§ÉÉù {É ©ÉÉ{ÉÒ+à, ~ÉùÅlÉÖ +àH©ÉàH{ÉÖÅ Àq«É XiÉÒ ±Éà Hà +{«É
¶ÉÖÅ H¾à Uà, ¶ÉÖÅ ±ÉÉNÉiÉÒ ´«ÉGlÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉÅNÉà Uà. ¥ÉÉà±ÉÒ{Éà {ÉÉ{ÉÉ oÉ´ÉÉ{ÉÒ W°ù {ÉoÉÒ.

+É~ÉiÉÒ »ÉÅ»HÞÊlÉ©ÉÉÅ PÉiÉÉÅ ¥ÉyÉÉÅ HÉ«ÉÉâ (H©ÉÇ/yÉ©ÉÇ) +à £ùW lÉùÒHà Xà´ÉÉ«É Uà. ´ÉÉùÅ´ÉÉù +É§ÉÉù{ÉÒ
W°Êù«ÉÉlÉ HÉà>{Éà ~ÉiÉ WiÉÉlÉÒ {ÉoÉÒ.

XiÉÒlÉÉ ¾É»«É±ÉàLÉH +{Éà Ê´É´ÉàSÉH ¸ÉÒ ©ÉyÉÖ»ÉÚq{É ~ÉÉùàLÉà ""HÖ»ÉÖ©ÉÉL«ÉÉ{É''©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ ~Él{ÉÒ HÖ»ÉÖ©É¥É¾à{É{ÉÉà
HÉà> ~ÉiÉ ¶Éù©É ùÉL«ÉÉ ´ÉNÉù +É§ÉÉù ~ÉiÉ ©ÉÉ{«ÉÉà Uà. +{Éà +à©É{ÉÒ »ÉÉoÉà{ÉÉ ´ÉlÉÇ{É©ÉÉÅ +~ÉùÉyÉ§ÉÉ´É{ÉÉà ~ÉiÉ
»´ÉÒHÉù H«ÉÉâ Uà.

+É~ÉiÉÒ »ÉÅ»HÞÊlÉ©ÉÉÅ +lÉùÅNÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà©ÉÉÅ ©ÉämÉÒ{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà©ÉÉÅ Thank you (+É§ÉÉù) G«ÉÉùàH +É~É»ÉÒ
»ÉÅ¥ÉÅyÉÉà©ÉÉÅ qÚùÒ +ÉiÉÒ ¶ÉHà Uà.

+É~ÉiÉÒ »ÉÅ»HÞÊlÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉà±«ÉÉ ´ÉNÉù ´ÉlÉÇ{ÉoÉÒ ~ÉiÉ PÉiÉÒ¥ÉyÉÒ ùÒlÉà HÞlÉ[ÉlÉÉ ´«ÉGlÉ HùÒ ±Éà´ÉÉ«É Uà.

¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ +à >¹Éù{ÉÉà +É§ÉÉù W Uà.

+É~ÉiÉÒ ~ÉÊù§ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ +É§ÉÉù ©ÉÉ{ÉÒ A~ÉHÉù{ÉÉ Ê¾»ÉÉ¥É-ÊHlÉÉ¥É {É ùLÉÉ«É. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +É{ÉÅq ©ÉÉ÷à
Hùà±É HÉ«ÉÉâ{ÉÉà »ÉÅlÉÉàºÉ HùlÉÉ ¥ÉÒX{ÉÉ +É{ÉÅq ©ÉÉ÷à Hùà±É HÉ«ÉÉâ{ÉÉà »ÉÅlÉÉàºÉ PÉiÉÉà ´ÉyÉÉùà ¾Éà> ¶ÉHà.

~ÉùÅlÉÖ +à´ÉÖÅ {ÉoÉÒ Hà +É§ÉÉù ©ÉÉ{É´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ +É~ÉiÉÉ©ÉÉÅ Uà W {É¾Ò. +Xi«ÉÉ+Éà »ÉÉoÉà lÉÉà +É§ÉÉù
»ÉÅ¥ÉÅyÉ©ÉÉÅ {ÉYqÒHlÉÉ ±ÉÉ´Éà Uà. +É§ÉÉù NÉÖ»»ÉÉ{Éà Ê»©ÉlÉ©ÉÉÅ £àù´ÉÒ ¶ÉHà Uà. +É§ÉÉù {ÉHÉùÉl©ÉH{Éà »ÉHÉùÉl©ÉH
¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà.

G«ÉÉùàH +É§ÉÉù ´«ÉGlÉ Hù´ÉÉoÉÒ +É~ÉiÉà +É~ÉiÉÉ ~Éù{ÉÉà oÉÉàeÉà §ÉÉù AlÉÉùÒ ¶ÉHÒ+à UÒ+à. oÉÉàeÉ
¾³´ÉÉ oÉ> ¶ÉHÒ+à UÒ+à.

+É§ÉÉù ~ÉiÉ +à´ÉÒ Ê{ÉLÉÉ±É»ÉlÉÉoÉÒ, »Éù³lÉÉoÉÒ ´ÉÉlÉ´ÉÉlÉ©ÉÉÅ ©ÉÉ{ÉÒ ±Éà´ÉÉà Hà »ÉÉ©ÉÒ ´«ÉÎGlÉ A~Éù XiÉà
+É§ÉÉù{ÉÉà §ÉÉù W {É ±ÉÉNÉà. +É§ÉÉù +à +¾©É{Éà +ÉàNÉÉ³lÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ Uà.

+É§ÉÉù +à ¶ÉùlÉ »ÉÉoÉà {É Xàe´ÉÉà W°ùÒ.

+àH Ê£±É»ÉÚ£à HÂÖÅ Uà, ""©Éqq'' {ÉÉ©É{ÉÉà ¶É¥q ¶É¥qHÉàºÉ©ÉÉÅoÉÒ HÉhÒ {ÉÉLÉ´ÉÉà ùÂÉà Wà ©Éqq Hù{ÉÉùÉ{ÉÉ
+¾©ÉÃ{Éà ~ÉÉàºÉà Uà +{Éà ±Éà{ÉÉù{Éà +à{ÉÉ ~Éù +´É±ÉÅÊ¥ÉlÉ Hùà Uà.

ùÉ¾lÉ{Éà W Hà{r©ÉÉÅ ùÉLÉÒ »É©ÉÉW{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà HùlÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà+à Ê´ÉSÉÉù´ÉÖÅ ùÂÖÅ.

- +Ê¹É{É ±ÉK©ÉÒ¥Éà{É ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É ©ÉÉ±Éqà (§ÉÖW~ÉÖù)
©ÉÉà & 98202 16031
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M  eÉè. SÉÅrHÉÅlÉ ©ÉÊiÉ¥Éà{É {ÉÉ{ÉY ±ÉÉ±É{É  M

´ÉÉÅSÉ{É - +©ÉÚ±«É ~ÉùÅ~ÉùÉ

+ÉÊq©ÉÉ{É´É V«ÉÉùà ~ÉÞo´ÉÒ A~Éù ´É»É´ÉÉ÷ HùlÉÉà oÉ«ÉÉà l«ÉÉùà ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ +É~É»É©ÉÉÅ ´«É´É¾Éù Hù´ÉÉ

HÉà> §ÉÉºÉÉ {É¾ÉàlÉÒ, ¾É´É§ÉÉ´É +{Éà >¶ÉÉùÉoÉÒ ¶É° oÉ«Éà±É. +É qà¾ yÉÒùàyÉÒùà HÉà> SÉÉàI»É ¡ÉHÉù{ÉÉ

+´ÉÉW »ÉÉoÉà +ÉNÉ³ ´ÉyÉÒ ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉºÉÉ A~Éù ~É¾ÉáSÉlÉÉÅ HqÉSÉ ¾XùÉà ´ÉºÉÇ {ÉÒH³Ò NÉ«ÉÉÅ ¾¶Éà

+{Éà Wà©ÉWà©É »ÉÅ»HÞÊlÉ +ÉNÉ³ ´ÉyÉlÉÒ NÉ> lÉà©É ¡Éqà¶É ©ÉÖW¥É{ÉÒ §ÉÉºÉÉ+Éà{ÉÉà W{©É oÉlÉÉà NÉ«ÉÉà +{Éà

©ÉÉ{É´ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ >SUÉ+Éà - >ùÉqÉ+Éà +{Éà Ê´ÉSÉÉùÉà{Éà HÉ«É©É ùÉLÉ´ÉÉ »ÉlÉlÉ ©ÉoÉlÉÉà ùÂÉà. ©ÉÉäÊLÉH

~ÉùÅ~ÉùÉ ¾XùÉà ´Éù»ÉÉ à »É ÖyÉÒ SÉÉ±ÉlÉÒ ù¾Ò, ~ÉiÉ ¾Å©É à¶ÉÉ Å +ÉNÉ³ {É´ÉÒ{É HÉÅ> Hù´ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉiÉ»É{ÉÉ

»ÉÅH±~Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà{Éà HÉ«É©ÉÒ »´É°~Éà ùWÚ Hù´ÉÉ HÉà> »ÉÅ[ÉÉ wÉùÉ ´«ÉGlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ ¡É«Él{Éà NÉÖ£É+Éà{ÉÒ

qÒ´ÉÉ±ÉÉà A~Éù ~ÉooÉù +oÉ´ÉÉ HÉà à> +iÉÒqÉù ´É»lÉÖ+Éà{ÉÉ ±ÉÒyÉà Ê´ÉÊ´ÉyÉ +ÉHÞÊlÉ+Éà{Éà  qÉàù´ÉÉoÉÒ SÉÉàI»É

©ÉÚ³ÉKÉùÉà »ÉÖyÉÒ ±ÉÉÅ¥ÉÒ ©ÉÅÊW±É HÉ~ÉÒ{Éà +É~ÉiÉ{Éà ±ÉàLÉ{ÉHÉ«ÉÇ »ÉÖyÉÒ ±É> NÉ«ÉÉ. »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà ±ÉLÉÉiÉ{Éà

´ÉyÉÖ »ÉÉùÒ ùÒlÉà +{Éà SÉÉàG»ÉÉ>~ÉÚ´ÉÇH ±ÉLÉ´ÉÉ ±ÉÉÅ¥ÉÒ ©ÉoÉÉ©ÉiÉ ~ÉUÒ ´«ÉÉHùiÉ{ÉÉà W{©É oÉlÉÉà NÉ«ÉÉà. +É

±ÉÉÅ¥ÉÒ qÉàe©ÉÉÅ ©ÉÉ{É´ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ Ê´ÉSÉÉùÉà +{Éà [ÉÉ{É{Éà ¸ÉÖÊlÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ wÉùÉ +É´É{ÉÉù ~ÉàhÒ+Éà »ÉÖyÉÒ

~É¾ÉáSÉÉe´ÉÉ{ÉÉ à ¡É«Él{É HùlÉÉà ùÂÉà.

+É~ÉiÉÉ ¥ÉyÉÉ W yÉ©ÉÉ â©ÉÉ Å ¸É ÖÊlÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ{É Ö Å  +{Éàù Ö Å  ©É¾n´É ùÂÖ Å Uà. §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ

V«ÉÉùà A~Éqà¶É +É~ÉlÉÉÅ l«ÉÉùà lÉà©É{ÉÉ 11 Ê¶Éº«ÉÉà Wà{Éà NÉiÉyÉù H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ lÉà+Éà ¥ÉyÉÉ A~Éqà¶É

©ÉÚ³ »´É°~Éà »ÉÉÅ§É³Ò +à{Éà HÅc»oÉ HùlÉÉ. »ÉÚmÉÉà{ÉÉ ~Éc{É ~ÉÉU³ Ê´É¶ÉàºÉ UÅq »´Éù +{Éà ±É«É©ÉÉÅ oÉlÉÖ Å

WàoÉÒ £àù£Éù oÉ´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ +ÉàUÒ ù¾à. Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÖ Å ©ÉÚ³ [ÉÉ{É-~ÉÖ»lÉH +ÉNÉ©É ©É¾É´ÉÒù»´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ

Ê{É©ÉÉÇiÉ ¥ÉÉq ±ÉNÉ§ÉNÉ 1000 ´ÉºÉÇ ~ÉUÒ ±ÉLÉÉiÉ »´É°~Éà +É~ÉiÉ{Éà ©É³Ò ¶ÉG«ÉÖ Å. WÚ{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà

©É ÖW¥É [ÉÉ{É ~ÉÊ´ÉmÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ ©ÉÉ äÊLÉH ùÉLÉ´É Ö Å W Xà>+à. ~ÉiÉ Wà©É Wà©É ©ÉÉ{É´É ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÒ Y´É{É-

W°Êù«ÉÉlÉ ©ÉÉ÷à ´ÉyÉÉùà »É©É«É £É³´ÉlÉÉ à oÉ«ÉÉ à lÉ à©É lÉ à©É ±É àLÉ{ÉHÉ«É Ç{É à AnÉ àW{É ©É³lÉ Ö Å NÉ«É Ö Å . +ÉWà

~ÉiÉ +É~ÉiÉÒ ¶ÉÉ³É+É à©ÉÉ Å  HÊ´ÉlÉÉ+É à{É à  ©É ÖLÉ~ÉÉc Hù´ÉÉ{ÉÒ ~ÉuÊlÉ U à  W à  ¶É°+ÉlÉ{É Ö Å  ±ÉLÉÉiÉ

§ÉÓlÉÉà - Ê¶É±ÉÉ±ÉàLÉÉà, lÉÉªÉ~ÉmÉ - lÉÉÅ¥ÉÉ{ÉÉ ~ÉlÉùÉoÉÒ HÉNÉ³ A~Éù +{Éà ¾´Éà eÒÊW÷±É £Éè©ÉÇ©ÉÉÅ +É~ÉiÉ{Éà

©É³à Uà.

Ê´ÉSÉÉùHÊiÉHÉ
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±ÉàLÉ{É ~ÉuÊlÉ{ÉÉà ´«ÉÉ~É Wà©É Wà©É ´ÉyÉlÉÉà NÉ«ÉÉà lÉ à©É lÉà©É [ÉÉ{É »ÉÉSÉ´É´ÉÉ - ´«ÉÉ~ÉÉù SÉ±ÉÉ´É´ÉÉ
HÉ«ÉqÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ {É à Ê¶ÉKÉiÉ +É©É W{ÉlÉÉ »É ÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÉe´ÉÉ{É Ö Å  »É¾W ¥É{ÉlÉ Ö Å  NÉ«É Ö Å . ±ÉLÉÉiÉ +{Éà
´ÉÉ ÅSÉ{É à ©ÉÉ{É´ÉXlÉ{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É©ÉÉ Å +l«É ÅlÉ ©É¾n´É{É Ö Å «ÉÉ àNÉqÉ{É +É~É à±É Uà. ~É Ö»lÉHÉà ©ÉÉmÉ HÉNÉ³{ÉÉ Å
~ÉÉ{ÉÉ Å {ÉoÉÒ, lÉ à [ÉÉ{É - +{ÉÖ§É´ÉÉ à, »É Å»HÞÊlÉ +{Éà Ê´ÉSÉÉù»ÉùiÉÒ{ÉÉ à LÉX{ÉÉà Uà. »ÉÉùÉ +{Éà Ê¶Éº÷
´ÉÉÅSÉ{É{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ+à ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH-¥ÉÉäÎuH-{ÉäÊlÉH Wà´ÉÉÅ KÉàmÉÉà©ÉÉÅ »ÉHÉùÉl©ÉH ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É
+É~Éà±É Uà. ±ÉàLÉ{É-´ÉÉÅSÉ{É wÉùÉ +ÉLÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ [ÉÉ{É-Ê´É[ÉÉ{É{ÉÉà ¡ÉSÉÉù »É¾W oÉlÉÉÅ HùÉàeÉà ©ÉÉiÉ»ÉÉà{ÉÉ
Y´É{É©ÉÉÅ +É©ÉÚ±É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É +É´Éà±É Uà. ´ÉÉÅSÉ{É Hù{ÉÉù ´«ÉÎGlÉ{ÉÖ Å ¶É¥q §ÉÅeÉà³ ´ÉyÉÒ X«É Uà +{Éà
´ÉÉ ÅSÉ{ÉoÉÒ ´«ÉÎGlÉ{ÉÒ ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÒ +{Éà »ÉÅ´ÉÉq »ÉÉyÉ´ÉÉ{ÉÒ HÖ¶É³lÉÉ{ÉÉà ´«ÉÉ~É ´ÉyÉlÉÉà X«É Uà.

´ÉÉÅSÉ{É +à ©É{É{Éà ¶ÉÉÅlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ AnÉ©É ¡ÉÊJ«ÉÉ Uà. oÉÉàeÖ Å ´ÉÉÅSÉ{É ~ÉiÉ ©É{É{Éà +àHÉOÉ ¥É{ÉÉ´Éà Uà.
´ÉÉ ÅSÉ{É wÉùÉ ©É{É HàÎ{rlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ ´ÉyÉ à Uà. ±ÉLÉÉiÉ-´ÉÉÅSÉ{É +{ÉàH ¡ÉHÉù{ÉÉÅ ¾Éà«É Uà +{Éà
+É~ÉiÉÒ ùÉàW¥ÉùÉàW{ÉÒ ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ +à{ÉÉà ~É«ÉÉÇ«É ¶ÉÉàyÉ´ÉÉà ©É Ö¶Hà±É Uà.

~ÉiÉ... ~ÉiÉ +ÉWà Ê´É[ÉÉ{É{ÉÒ ¾ù³£ÉiÉ{Éà ±ÉÒyÉà +É~ÉiÉà eÒÊW÷±É «ÉÖNÉ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶ÉÒ SÉÚG«ÉÉ UÒ+à.
©ÉÉ à¥ÉÉ>±É- »ÉÉ àÊ¶É«É±É ©ÉÒÊe«ÉÉ, +Éà÷Ò÷Ò ~±É è÷£Éè©É Ç{ÉÉ ±ÉÒyÉ à +É~ÉiÉÉ©ÉÉ Å +É©É Ö±É ~ÉÊù´ÉlÉ Ç{É +É´ÉlÉ Ö Å
NÉ«ÉÖ Å Uà. ÷Ú ÅHÒ Êù±»É +{Éà lÉùlÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ Hà ©É{ÉÉàùÅW{É +É~ÉlÉÉ H{÷à{÷{ÉÉ HÉùiÉà ±ÉÉàHÉà ~ÉÉ»Éà ~ÉÖ»lÉH
´ÉÉÅSÉ´ÉÉ{ÉÒ yÉÒùW ù¾Ò {ÉoÉÒ.

»É©É«É{ÉÒ qÉàe »ÉÉoÉà qÉàelÉÉ ©ÉÉiÉ»ÉÉà +àH ´«É»lÉ Y´É{É Y´ÉÒ ùÂÉ Uà. HÉ©É{ÉÉà q¥ÉÉ´É, Ê¶ÉKÉiÉ
KÉàmÉà »~ÉÇyÉÉ, ùÉàYùÉà÷Ò ©ÉÉ÷à{ÉÒ §ÉÉNÉqÉàe +{Éà »ÉÉ©ÉÉÊWH »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{ÉÉ lÉiÉÉ´É©ÉÉÅ ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ ´ÉÉÅSÉ´ÉÉ{ÉÉà
»É©É«É W {ÉoÉÒ. ´ÉÉ ÅSÉ{É ©ÉÉ÷à{ÉÒ ©É{É{ÉÒ Ê»oÉùlÉÉ +{Éà +àHÉOÉlÉÉ lÉÉà LÉÉà´ÉÉ> NÉ«Éà±É Uà. LÉ~É~ÉÚùlÉÖ Å
´ÉÉÅSÉ´ÉÖ Å +à W +ÉW{ÉÉ Ê¶ÉKÉiÉ KÉàmÉà qàLÉÉ> +É´Éà Uà. ùÉàW{ÉÖ Å +LÉ¥ÉÉù ¾´Éà PÉiÉÉÅ PÉùÉà©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖ Å ¥ÉÅyÉ
oÉ> NÉ«Éà±É Uà.  >±ÉàHÃ÷ÄÉàÊ{ÉH ©ÉÒÊe«ÉÉ wÉùÉ LÉ~É~ÉÚùlÉÉ »É©ÉÉSÉÉù Xà> ±Éà´ÉÉ{ÉÉà ÷Ä à{e ´ÉyÉlÉÉà X«É Uà.

oÉÉàeÉÅH ´ÉºÉÉâ ~É¾à±ÉÉÅ ±ÉÉ>úÉàùÒ©ÉÉÅoÉÒ ´ÉÉÅSÉ´ÉÉ ~ÉÖ»lÉHÉà ±É> +É´É´ÉÉ +{Éà ©É{É~É»ÉÅq ~ÉÖ»lÉHÉà{Éà PÉùà
´É»ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉoÉÉ ¾´Éà {ÉÉ¥ÉÚq oÉlÉÒ X«É Uà, ~ÉiÉ ~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉ lÉÉà +à÷±ÉÒ W Uà. SÉÉ±ÉÉà,
+É~ÉiÉà ~É Ö»lÉH¡É à©É Ê´ÉH»ÉÉ´ÉÒ+à, ¥ÉÉ³HÉà +{Éà «É Ö´ÉÉ{ÉÉ à{É à ´ÉÉ ÅSÉ{É »ÉÉoÉ à XàeÒ+à, ´ÉÉ ÅSÉ{É{É à qäÊ{ÉH
ùÉàWSÉ«ÉÉÇ{ÉÉà §ÉÉNÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ+à +{Éà +©ÉÚ±«É ~ÉùÅ~ÉùÉ{Éà Y´ÉÅlÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ+à +{Éà ´ÉÉÅSÉ{É{ÉÉ £É«ÉqÉ+Éà{ÉÖ Å
[ÉÉ{É +É´É{ÉÉù ~ÉàhÒ{Éà +É~ÉÒ+à.

©ÉÉùà ©ÉÉmÉ +àH W +~ÉÒ±É Hù´ÉÉ{ÉÒ Hà +É ±ÉLÉÉiÉ ´ÉÉÅSÉ{ÉÉù ~ÉNÉqÅeÒ{ÉÉ »ÉÖ[É ´ÉÉÅSÉHÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
¡É«Él{ÉÉàoÉÒ +àH ´«ÉÎGlÉ{Éà ´ÉÉÅSÉ{É ©ÉÉ÷à ¡ÉàÊùlÉ Hùà.

©ÉÉ à. & 9322955880
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1985-86-87{ÉÉ HSU{ÉÉ HÉù©ÉÉ mÉiÉ
qÖºHÉ³ ~ÉUÒ{ÉÉ ´ÉºÉâ ´ÉÉq³ÉÅ ¥ÉÅyÉÉ«É l«ÉÉùà HÞÊmÉ©É
´Éù»ÉÉq{ÉÉ  ¡É«ÉÉàNÉÉà Hù´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉIÒ oÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. +à
÷Ò©É©ÉÉÅ ¾Ö Å ~ÉiÉ »ÉÉ©Éà±É ¾lÉÉà. ´ÉÉq³Éà H»É´ÉÉ³ÉÅ
¾Éà«É l«ÉÉùà Ê»É±´Éù {ÉÉ>÷Äà÷ ¡É´ÉÉ¾Ò{ÉÉà ¾àÊ±ÉHÉè~÷ù
©ÉÉù£lÉ UÅ÷HÉ´É Hù´ÉÉ{ÉÉà ¾lÉÉà. Ê»É±´Éù {ÉÉ>÷Äà÷
»ÉÉà{ÉÉ - SÉÉÅqÒ{ÉÒ Êù£É>{ÉùÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ ©É³à. ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ
lÉÉeqà´É©ÉÉÅ »ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ {ÉÉ©Éà ¡ÉL«ÉÉlÉ Wä{É ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÒ
Êù£É>{ÉùÒ +{Éà +à Ê{ÉÊ©ÉnÉà »ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ
»É§«É {ÉÒÊlÉ{É§ÉÉ> »ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ{ÉÉà ~ÉÊùSÉ«É oÉ«ÉÉà.

©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{ÉÒ ~É«ÉÇÖºÉiÉ ´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É
Ê{ÉÊ©ÉnÉà +àHÊmÉlÉ yÉ{ÉùÉÊ¶É OÉÉ©«É»lÉùà Ê¶ÉKÉiÉ{ÉÖÅ HÉ©É
HùlÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà{Éà +{ÉÖqÉ{É°~Éà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà. ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{ÉÉ »É§«ÉÉà +{ÉÖqÉ{É~ÉÉmÉ
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ ±ÉÒyÉÉ ~ÉUÒ +{ÉÖqÉ{É ©ÉÉ÷à{ÉÒ
«ÉÉàN«É »ÉÅ»oÉÉ {ÉIÒ Hùà Uà. »É{Éà 2007©ÉÉÅ HSU{ÉÉ
{ÉÒ±É~Éù NÉÉ©É{ÉÒ OÉÉ©É »´ÉùÉW »ÉÅPÉ »ÉÅ»oÉÉ{Éà £É³Éà
+É~É´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉIÒ oÉ«ÉÖÅ. lÉà +NÉÉA »ÉÅ»oÉÉ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉà
+É´Éà±ÉÉ ¡ÉÊlÉÊ{ÉyÉÒ ©ÉÅe³©ÉÉÅ {ÉÒÊlÉ{É§ÉÉ> »ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ
¾lÉÉ. lÉà ~ÉUÒ{ÉÉ ´ÉºÉâ lÉà+Éà ©ÉÖÅ¥É> Wä{É «ÉÖ´ÉH »ÉÅPÉ{ÉÉ
+ÊyÉHÉù~Éqà ¾lÉÉ +{Éà ~É«ÉÇÖºÉiÉ ´«ÉÉL«ÉÉ{É©ÉÉ³É©ÉÉÅ
©ÉÉùÖ Å ´«ÉÉL«ÉÉ{É ¾lÉÖ Å lÉ à Ê{ÉÊ©ÉnÉà {ÉÒÊlÉ{É§ÉÉ>{Éà
©É³´ÉÉ{ÉÖ Å oÉ«ÉÖ Å.

»ÉÉ±É»É »´É§ÉÉ´É{ÉÉ {ÉÒÊlÉ{É§ÉÉ>{ÉÉà LÉùÉà ~ÉÊùSÉ«É
+©ÉÉùÒ ¶É¥ÉùÒ UÉmÉÉ±É«É{ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ ´ÉLÉlÉà oÉ«ÉÉà.
´É±É»ÉÉe ÊW±±ÉÉ{ÉÉ H~ÉùÉeÉ lÉÉ±ÉÖHÉ{ÉÉ ©ÉÖL«É ©ÉoÉH
H~ÉùÉeÉ NÉÉ©É©ÉÉÅ +ÉÊq´ÉÉ»ÉÒ H{«ÉÉ+Éà{ÉÉÅ Ê¶ÉKÉiÉ
©ÉÉ÷ à lÉ à©É{ÉÉ ~ÉÉÊù´ÉÉÊùH ÷Ä»÷ ¸ÉÒ HÉ Å ÊlÉ±ÉÉ±É

H~ÉùÉeÉ{ÉÒ HÉ«ÉÉ~É±É÷
j  ±ÉÒ±ÉÉyÉù ¾ÉÅ»É¥ÉÉ> ©ÉÉiÉàH NÉeÉ-+yÉÉ  j

©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É »ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ SÉèÊù÷à¥É±É ÷Ä»÷ wÉùÉ ¶É¥ÉùÒ
UÉmÉÉ±É«É{ÉÉÅ qÒÎ~lÉ¥Éà{É - {ÉÒÊlÉ{É§ÉÉ> qÅ~ÉlÉÒ ©ÉÖL«É
»É ÅSÉÉ±ÉH Uà. lÉ à©É{ÉÉ +ÉOÉ¾{É à ´É¶É +©Éà »É{É à
2015©ÉÉ Å ©ÉÉ{É»ÉÒ{ÉÒ qÒHùÒ+Éà{ÉÉ à H~ÉùÉeÉ{ÉÉ à
¡É´ÉÉ»É NÉÉàc´«ÉÉà ¾lÉÉà. +©ÉÉùÉ ¥Éà Êq´É»É{ÉÉÅ ùÉàHÉiÉ
qù©«ÉÉ{É +©ÉÉùÉà Ê{ÉY ~ÉÊùSÉ«É oÉ«ÉÉ à +{Éà +à
©É Ö±ÉÉHÉlÉ Ê©ÉmÉlÉÉ©ÉÉ Å  ~ÉÊùiÉ©ÉÒ. »ÉÉ à{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ
~ÉÊù´ÉÉù{ÉÒ 1988-89oÉÒ ¶É° oÉ«Éà±ÉÒ +ÉÊq´ÉÉ»ÉÒ
qÒHùÒ+Éà ©ÉÉ÷à{ÉÒ Ê¶ÉKÉiÉ - +§«ÉÉ»É{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà
Ê´É¶Éà ©ÉÉùÒ HÉè±É©É ~ÉNÉ©Éá §É©ÉùÒ©ÉÉÅ X{«ÉÖ+ÉùÒ
2016©ÉÉÅ ±ÉL«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ +{Éà l«ÉÉù ~ÉUÒ ~ÉNÉ©Éá §É©ÉùÒ
- ~ÉÉÅSÉ©ÉÉ SÉùiÉ©ÉÉÅ +à +É±ÉàLÉ{É{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É Uà.

÷ÚÅH©ÉÉÅ ¶É¥ÉùÒ UÉmÉÉ±É«É Ê´ÉºÉà ±ÉLÉÖÅ UÖÅ. +ÉWoÉÒ
36 ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ H~ÉùÉeÉ NÉÉ©É©ÉÉÅ H{«ÉÉ Ê¶ÉKÉiÉ{ÉÖÅ
¡É©ÉÉiÉ {É¾Ó´ÉlÉÃ ¾lÉÖ Å. ¸ÉÒ Hà. +à©É. »ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ
÷Ä»÷{ÉÉÅ »ÉPÉ{É ¡É«Él{ÉÉàoÉÒ Ê¶ÉKÉiÉ{ÉÉà ´«ÉÉ~É +{Éà ¡É»ÉÉù
+à÷±ÉÉà ´Éy«ÉÉà Uà Hà +ÉWà +àH ~ÉiÉ H{«ÉÉ ©ÉÉy«ÉÊ©ÉH
Ê¶ÉKÉiÉoÉÒ ´É ÅÊSÉlÉ {ÉoÉÒ. ´ÉÉ»lÉ´É©ÉÉ Å »ÉÉ à{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ
~ÉÊù´ÉÉùà Ê¶ÉKÉiÉ JÉÅÊlÉ »ÉYÇ Uà, ~ÉùÅlÉÖ +ÉWà Ê¶ÉKÉiÉ
JÉ Å ÊlÉ{ÉÒ ´ÉyÉÉù à SÉSÉÉ Ç  Hù´ÉÉ{É à  ¥Éq±É à {ÉÒÊlÉ{É
»ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ qÅ~ÉlÉÒ+à H~ÉùÉeÉ lÉÉ±ÉÖHÉ©ÉÉÅ Uà±±ÉÉÅ
~ÉÉ ÅSÉ-»ÉÉlÉ ´ÉºÉ Ç qù©«ÉÉ{É LÉ àlÉÒ©ÉÉ Å JÉ Å ÊlÉHÉùH
~ÉÊù´ÉlÉÇ{É ±ÉÉ´«ÉÉÅ Uà lÉà{ÉÒ ´ÉÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. lÉà
+NÉÉA H~ÉùÉeÉ Ê´É»lÉÉù{ÉÒ ÷Éà~ÉÉàOÉÉ£Ò - W©ÉÒ{É
+ÅNÉà XiÉHÉùÒ ©Éà³´ÉÒ+à.

§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÉùà ´Éù»ÉÉq (400 @SÉ
Wà÷±ÉÉà) +É»ÉÉ©É{ÉÉ SÉàùÉ~ÉÖÅY©ÉÉÅ ~Éeà Uà, UlÉÉÅ ~ÉiÉ
A{ÉÉ³É©ÉÉÅ l«ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ ÷ÅSÉÉ> ù¾à Uà. §ÉÉùlÉ{ÉÉ
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~ÉÊýÉ©É PÉÉ÷{ÉÉ qùàH ~É´ÉÇlÉÒ«É Ê´É»lÉÉùÉà©ÉÉÅ NÉÖWùÉlÉ,
©É¾ÉùÉº÷Ä, HiÉÉÇ÷H Hà HàùÉ±ÉÉ©ÉÉÅ 125 oÉÒ 175
@SÉ ´Éù»ÉÉq ~ÉelÉÉà ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ A{ÉÉ³É©ÉÉÅ ©ÉÉoÉà
¥ÉàeÉÅ ±É> ~ÉÉiÉÒ §Éù´ÉÉ WlÉÒ ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{ÉÉÅ x¶«ÉÉà
»ÉÉ©ÉÉ{«É Uà. SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ©ÉÉÅ HÚ´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ ~ÉÉÅSÉ oÉÒ
~ÉSSÉÒ»É £Ý÷à ¾Éà«É lÉà HÚ´ÉÉ+Éà{ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ 200 £Ý÷
{ÉÒSÉà ClÉùÒ X«É Uà. +É÷+É÷±ÉÉà ´Éù»ÉÉq ~ÉelÉÉà
¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ A{ÉÉ³É©ÉÉÅ LÉàlÉùÉà©ÉÉÅ §ÉàW {ÉoÉÒ ù¾àlÉÉà.
V«ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ ´ÉºÉÇ{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ ©ÉÊ¾{ÉÉ ´Éù»ÉÉq ~ÉelÉÉà
¾Éà«É l«ÉÉÅ ~ÉiÉ ¥ÉÒXà ~ÉÉH ±É> ¶ÉHÉlÉÉà {ÉoÉÒ. Wà{ÉÉÅ
¥Éà ©ÉÖL«É HÉùiÉÉà Uà. ~É´ÉÇlÉÒ«É hÉ³ ¾Éà´ÉÉoÉÒ ~ÉÉiÉÒ
´É¾Ò X«É Uà +{Éà +à{ÉÉà »ÉÅOÉ¾ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà
¥ÉÒWÖÅ HÉùiÉ Uà Hà W©ÉÒ{É©ÉÉÅ §ÉàW{ÉÉà +§ÉÉ´É ¾Éà«É
Uà. SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ ´Éù»ÉÉq ¾Éà«É l«ÉÉÅ ~É¾à±ÉÉ
SÉÉàLÉÉ{ÉÉà ~ÉÉH ±Éà´ÉÉ«É Uà +{Éà l«ÉÉù ~ÉUÒ ´ÉºÉÇ
qù©«ÉÉ{É ¥ÉÒX ~ÉÉH{ÉÒ NÉÖÅX>¶É {ÉoÉÒ ù¾àlÉÒ. +É
~ÉÊùÊ»oÉÊlÉ H~ÉùÉeÉ{ÉÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ »ÉùàùÉ¶É LÉàeÚlÉ{ÉÉ
¥Éà UàeÉ ©ÉÉÅe §ÉàNÉÉ oÉÉ«É. PÉù{ÉÉ »ÉÉùÉ-{Éù»ÉÉ ¡É»ÉÅNÉÉà
+É÷Éà~É´ÉÉ §ÉÉùà ´«ÉÉWà ùH©É AUÒ{ÉÒ ±Éà´ÉÒ ~Éeà.
´«ÉÉW{ÉÉÅ SÉÖH´ÉiÉÒ©ÉÉÅ ©ÉÖt±É ¥ÉÉHÒ ù¾Ò X«É. »É{Éà
1980 ~É¾à±ÉÉÅ ©ÉÊ¾±ÉÉ Ê¶ÉKÉiÉ {É¾Ó´ÉlÉÃ. qÒHùÉ+Éà
©ÉÉÅe ~ÉÉÅSÉ-»ÉÉlÉ SÉÉà~ÉeÒ §ÉiÉÒ ©ÉWÚùÒ HÉ©Éà ±ÉÉNÉÒ
X«É. ¥ÉÉ³©ÉWÚùÒ Hà ¥ÉÉ³±ÉN{É »ÉÉ¾ÊWH ¾lÉÉÅ. 150
@SÉ ´Éù»ÉÉq ~Éeà lÉà NÉÖWùÉlÉ{ÉÉ SÉàùÉ~ÉÖ ÅY lÉùÒHà
H¾à´ÉÉlÉÉ H~ÉùÉeÉ lÉÉ±ÉÖHÉ©ÉÉÅ ¾Éà³Ò ~ÉUÒ ¥ÉäùÉÅ+Éà
~ÉÉiÉÒ ©ÉÉ÷à ©ÉÉoÉà ¥ÉàeÖÅ ±É> ¥Éà ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ù{ÉÉà ¡É´ÉÉ»É
Hùà. ´«É»É{ÉÉà +{Éà +ÅyÉ¸ÉuÉ©ÉÉÅ eÚ¥Éà±ÉÉ H~ÉùÉeÉ
lÉÉ±ÉÖHÉ{ÉÒ q¶ÉÉ +{Éà Êq¶ÉÉ ¥É}Éà ¥Éq±Éà +à{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ
+ÉWoÉÒ mÉiÉ ´ÉºÉÇ +NÉÉAoÉÒ oÉ>. qÒHùÒ+Éà{ÉÉÅ Ê¶ÉKÉiÉ
©ÉÉ÷à 1980©ÉÉÅ ¶É° oÉ«É à±É ¶É¥ÉùÒ UÉmÉÉ±É«É{Éà
Ê´É»lÉÞlÉ Hù´ÉÉ ¥ÉÉÅyÉHÉ©É W°ùÒ ¥É{«ÉÖÅ. {ÉÒÊlÉ{É§ÉÉ>+à
¥ÉÉÅyÉHÉ©É ©ÉÉ÷à W°ùÒ ~ÉÉiÉÒ ÷è{HùÉàoÉÒ ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉ
¥Éq±Éà UÉmÉÉ±É«É{ÉÒ W©ÉÒ{É{ÉÉ Uàeà 15x15x20
£Ú÷{ÉÉà LÉÉeÉà ¥É{ÉÉ´«ÉÉà. SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ©ÉÉÅ ´Éù»ÉÉq{ÉÉÅ
~ÉÉiÉÒ{ÉÉà »ÉÅOÉ¾ oÉ«ÉÉà, ~ÉiÉ ´Éù»ÉÉq ¥ÉÅyÉ ~ÉelÉÉÅ
~ÉÉiÉÒ ¶ÉÉàºÉÉ´ÉÉ ©ÉÉÅe¬ÖÅ +{Éà oÉÉàeÉ Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ LÉÉeÉà

LÉÉ±ÉÒ oÉ«ÉÉà. ´Éù»ÉÉq ~ÉelÉÉÅ £ùÒ §ÉùÉ«ÉÖÅ +{Éà LÉÉ±ÉÒ
oÉ«ÉÖÅ. W©ÉÒ{É©ÉÉÅ ¶ÉÉàºÉÉlÉÉ ~ÉÉiÉÒ{ÉÉà {ÉÒSÉÉiÉ´ÉÉ»É{ÉÉÅ
HÚ´ÉÉ+Éà©ÉÉÅ »ÉÅOÉ¾ oÉlÉÉà NÉ«ÉÉà +{Éà »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà
HÚ´ÉÉ+Éà{ÉÉÅ W³ùÉÊ¶É {ÉÒSÉà W´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà A~Éù +É´«ÉÉ.
{ÉÒÊlÉ{É§ÉÉ>{ÉÒ {ÉWùà +É UÚ~ÉÖÅ {É ùÂÖÅ +{Éà +à©ÉÉÅoÉÒ
W³»ÉÅOÉ¾{ÉÒ {É´ÉÒ ~ÉuÊlÉ+à +ÉHÉù ±ÉÒyÉÉà Wà{Éà {ÉÉ©É
+É~«ÉÖÅ ¶É¥ÉùÒ W³»ÉÅSÉ «ÉÉàW{ÉÉ.

{ÉÒÊlÉ{É§ÉÉ>+à +É «ÉÉàW{ÉÉ »ÉÉoÉà LÉàeÚlÉÉà{Éà,
±ÉÉàHÉà{Éà Xàe¬É. +à©ÉiÉà »É©ÉX´«ÉÖÅ Hà ©ÉÉà÷É ¥ÉÅyÉÉà
©ÉÉ÷à »ÉùHÉù ~Éù +ÉyÉÉù ùÉLÉ´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà ""+~É{ÉÉ
¾ÉoÉ WNÉ}ÉÉoÉ'' Ê»ÉwÉÅlÉ »´ÉÒHÉùÒ+à. ´É¾Ò WlÉÉ
~ÉÉiÉÒ{Éà +÷HÉ´ÉÉà, +à{ÉÉà »ÉÅOÉ¾ HùÉà. W³ +à W
Y´É{É Uà +{Éà Y´É{É{Éà ´É àe£´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà +à{É à
»ÉÉSÉ´ÉÒ+à. »´É +{Éà ~Éù{ÉÉ §É±ÉÉ ©ÉÉ÷à +à{ÉÒ X³´ÉiÉÒ
HùÒ+à. V«ÉÉÅ V«ÉÉÅ ¶ÉG«ÉlÉÉ ¾Éà«É l«ÉÉÅ l«ÉÉÅ ¶ÉÉàºÉ
LÉÉeÉ+Éà, lÉ³É´ÉeÒ+Éà, lÉ³É´ÉÉ à, +Ée¥É ÅyÉÉ à,
SÉàH¥ÉÅyÉÉà ¥ÉÉÅyÉÒ+à. »ÉÅPÉùà±ÉÉà »ÉÉ~É ~ÉiÉ HÉ©É +É´Éà...
+É lÉÉà >¹Éù ©É£lÉ©ÉÉÅ +É~Éà Uà +à{Éà »ÉÅOÉ¾Ò ©ÉÉiÉ»É,
~É¶ÉÖ, ~ÉÅLÉÒ ©ÉÉ÷à A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ±Éà¶ÉÉà lÉÉà >¹Éù ùÉY
oÉ¶Éà. {ÉÒÊlÉ{É§ÉÉ>{ÉÒ HoÉ{ÉÒ +{Éà HùiÉÒ©ÉÉÅ »É©ÉÉ{ÉlÉÉ
Uà, +à÷±Éà ±ÉÉàHÉà{Éà +à©É{ÉÉ ¶É¥qÉà©ÉÉÅ Ê´É¹ÉÉ»É ¥ÉàcÉà
+{Éà ¶É°+ÉlÉ oÉ> W³JÉÅÊlÉ{ÉÒ. ¥ÉÉàù HùÒ ~ÉÉiÉÒ
LÉáSÉ´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà ¾´Éà »É~ÉÉ÷Ò ~Éù ~ÉÉiÉÒ{ÉÉà »ÉÅOÉ¾
Hù´ÉÉà Wà +É~É©Éà³à yÉùlÉÒ©ÉÉÅ ClÉùÒ X«É +{Éà V«ÉÉÅ
~ÉoÉùÉ³ W©ÉÒ{É ©É³à l«ÉÉÅ yÉùlÉÒ ~Éù W »ÉÅOÉ¾ oÉÉ«É.
»´É©Éà³à »ÉÅOÉ¾ oÉÉ«É +{Éà +à{ÉÉÅ ©ÉÒcÉÅ £³ +É~ÉÉà+É~É
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©É³à +à´ÉÒ +Ê¾Å»ÉH JÉÅÊlÉ{ÉÒ H~ÉùÉeÉ lÉÉ±ÉÖHÉ©ÉÉÅ
¶É°+ÉlÉ HùÒ {ÉÒÊlÉ{É§ÉÉ> »ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ+à +à©É{ÉÉ
~ÉÉÊù´ÉÉÊùH ÷Ä»÷ ¸ÉÒ HÉ Å ÊlÉ±ÉÉ±É ©ÉÉ à¾{É±ÉÉ±É
»ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ ÷Ä»÷ wÉùÉ.

»É{Éà 2018©ÉÉÅ ¶É¥ÉùÒ UÉmÉÉ±É«É©ÉÉÅ ¡É«ÉÉàNÉ oÉ«ÉÉà
Wà »É£³ oÉ«ÉÉà +{Éà 2024 +à÷±Éà ©ÉÉmÉ U ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ
±ÉÉàHÉà +{Éà ÷Ä»÷{ÉÉ »ÉÊ¾«ÉÉùÉ ¡É«ÉÉ»ÉoÉÒ 120
W³»ÉÅOÉ¾É±É«ÉÉà{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉ«ÉÖÅ Uà. +É W³ »ÉÅOÉ¾É±É«ÉÉà{Éà
HÉùiÉà ¾XùÉà ¾àG÷ù W©ÉÒ{É©ÉÉÅ §ÉàW »ÉSÉ´ÉÉ«ÉÉà Uà.
W©ÉÒ{É £³rÖ~É ¥É{ÉÒ Uà. HÚ´ÉÉ+Éà{ÉÉ W³ùÉÊ¶É 100
£Ý÷{Éà ¥Éq±Éà 20 £Ý÷ ©É³à Uà. LÉàeÚlÉÉà ~É¾à±ÉÉà ~ÉÉH
eÉÅNÉù{ÉÉà ±Éà Uà Wà +à©É{ÉÖÅ LÉÉvÉ{{É Uà +{Éà ¥ÉÒX
~ÉÉH©ÉÉÅ ¶ÉÉH§ÉÉY Hà +{«É ùÉàHe ~ÉÉH{ÉÉà ±Éà Uà Wà{ÉÉoÉÒ
+à©É{Éà +É´ÉH oÉÉ«É. »ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ ÷Ä»÷à §É±ÉÉ>{ÉÖÅ +àH
¥ÉÒWÖÅ HÉ©É H«ÉÇÖÅ. eÉÅNÉù{ÉÒ LÉàlÉÒ X~ÉÉ{ÉÒ] ~ÉuÊlÉ+à
oÉÉ«É lÉÉà AlÉÉùÉà ´ÉyÉÉùà ©É³à. LÉàeÚlÉÉà{Éà +à ~ÉuÊlÉ
¶ÉÒLÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê{ÉºiÉÉlÉÉà{ÉÖÅ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É ©Éà³´«ÉÖÅ. Wà©É
lÉ³É´É{ÉÉà ¡ÉÉoÉÊ©ÉH ¡É«ÉÉàNÉ ¶É¥ÉùÒ UÉmÉÉ±É«É©ÉÉÅ H«ÉÉâ
lÉà´ÉÒ W ùÒlÉà LÉàlÉÒ©ÉÉÅ ¥Éq±ÉÉ´É{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ ~ÉiÉ ¶É¥ÉùÒ
UÉmÉÉ±É«É{ÉÉÅ LÉàlÉùÉà©ÉÉÅ HùÒ.

¶É¥ÉùÒ UÉmÉÉ±É«É©ÉÉÅ ¥ÉÒXà ~ÉÉH ´ÉyÉÉùà yÉ{É
H©ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÉ ~ÉÉHÉà ©ÉÉ÷à H«ÉÉâ. ©É¾É¥É³à¹Éù
+{Éà H~ÉùÉeÉ{ÉÒ §ÉÉäNÉÉàÊ±ÉH ùSÉ{ÉÉ +{Éà +É¥ÉÉà¾´ÉÉ
±ÉNÉ§ÉNÉ +àH»ÉùLÉÒ Uà. ©É¾É¥É³à¹Éù©ÉÉ Å Xà
»÷ÄÉà¥ÉàùÒ{ÉÒ LÉàlÉÒ oÉ> ¶ÉHà lÉÉà H~ÉùÉeÉ©ÉÉÅ ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à

{É¾Ó. ©É¾É¥É³à¹Éù{ÉÉ HÉ¥Éà±É LÉàeÚlÉÉà{Éà H~ÉùÉeÉ ±É>
+É´«ÉÉ. +à©É{ÉÒ »É±ÉÉ¾ +{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É ¾àc³ ~ÉÉ³É
¥ÉÉÅyÉÒ, ÷~ÉH ~ÉuÊlÉoÉÒ Ê»ÉÅSÉÉ> HùÒ +eyÉÉ +àHù©ÉÉÅ
»÷ÄÉà¥ÉàùÒ{ÉÖÅ ´ÉÉ´ÉàlÉù H«ÉÈÖ. »÷ÄÉà¥ÉàùÒ LÉàlÉÒ{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ
»É£³ oÉ«ÉÉ à. ¾´Éà H~ÉùÉeÉ{ÉÉÅ LÉàeÚlÉÉ à X~ÉÉ{ÉÒ]
~ÉuÊlÉoÉÒ eÉÅNÉù{ÉÒ LÉàlÉÒ Hùà Uà +{Éà ¥ÉÒXà ~ÉÉH
»÷ÄÉà¥ÉàùÒ{ÉÉà ±Éà´ÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ HùÒ Uà. {ÉÒÊlÉ{É§ÉÉ>
+É÷±ÉàoÉÒ »ÉÅlÉÉàºÉ {ÉoÉÒ ©ÉÉ{ÉlÉÉ. lÉà+Éà ¥ÉÒX ~ÉÉH
©ÉÉ÷à »÷ÄÉà¥ÉàùÒ Ê»É´ÉÉ«É +{«É ~ÉÉHÉà ±Éà´ÉÉ +ÅNÉà ¡É«Él{É
Hùà Uà. WàoÉÒ +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ eÚ¥Éà±ÉÉ LÉàeÚlÉ
»É©ÉÞÊu{ÉÉ ~ÉoÉ ~Éù Hq©É +ÉNÉ³ §Éùà.

{ÉÒÊlÉ{É§ÉÉ>{ÉÒ ÊúÉNÉ àe©ÉÉ Å  XàeÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷ à
´«É»É{É©ÉÖÊGlÉ £ùÊW«ÉÉlÉ Uà. +à©É{ÉÉà ´«É»É{É©ÉÖÎGlÉ{ÉÉà
+ÉOÉ¾ G«ÉÉÅH oÉÉàeÒ +eSÉiÉÉà C§ÉÒ Hù¶Éà, ~ÉiÉ
lÉà+Éà ©ÉI©É ©É{Éà »É©ÉX´É÷oÉÒ HÉ©É ±Éà Uà. ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà
©ÉÉ÷à Ê»É´ÉiÉHÉ©É wÉùÉ +É´ÉH ´ÉyÉÉù´ÉÉ{ÉÉ HÉ«ÉÇJ©ÉÉà
~ÉiÉ »ÉÖ~É àùà SÉÉ±Éà Uà. ÷Ú ÅH©ÉÉÅ {ÉÒÊlÉ{É§ÉÉ> +{Éà
qÒÎ~lÉ¥É à{É qÅ~ÉlÉÒ »É´É Ç W{É »É ÖLÉÉ«É, »É´É Ç W{É
Ê¾lÉÉ«É{ÉÒ »É´ÉÇOÉÉ¾Ò ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà©ÉÉÅ ±ÉÒ{É Uà. ©ÉÖÅ¥É>
+{Éà H~ÉùÉeÉ ´ÉSSÉà{ÉÒ lÉà©É{ÉÒ qÉàeyÉÉ©É »ÉlÉlÉ ù¾à
Uà. ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà ©ÉÉ÷à +{ÉÖqÉ{É ©É³lÉÖÅ ù¾à Uà +{Éà
LÉÚ÷à l«ÉÉùà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ ÷Ä»÷ §Éù~ÉÉ> Hùà Uà.

{ÉÒÊlÉ{É§ÉÉ> +à÷±Éà Ê{ÉºcÉ, {ÉÒÊlÉ{É§ÉÉ> +à÷±Éà
»ÉÉqNÉÒ +{Éà »Éù³lÉÉ +{Éà lÉàoÉÒ W »É£³lÉÉ.

©ÉÉà. & 9879506059
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ùÉàW »É´ÉÉùà +É~ÉiÉÒ LÉ¥Éù ~ÉÊmÉHÉ LÉÉà±ÉÒ+à
+{Éà ©ÉùiÉ{ÉÉáyÉ ´ÉÉÅSÉlÉÉÅ W>+à +{Éà B©Éù ¡É©ÉÉiÉà{ÉÖÅ
+à Ê±É»÷ ´ÉÉÅSÉlÉÉÅ, HÉà> {ÉÉ{ÉÒ B©Éù{ÉÖ Å lÉÉà HÉà>
Y´É{É{ÉÉ ©Éy«ÉÉ¾{Éà lÉÉà HÉà> ÷ÚÅHÒ ©ÉÉÅqNÉÒ©ÉÉÅ, +à©É
qùàH ©ÉùiÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ ´ÉÉÅSÉlÉÉÅ PÉiÉÒ ´ÉÉù Ê´ÉSÉÉù oÉÉ«É
Hà Hà´ÉÖÅ KÉiÉ§ÉÅNÉÖù Uà +É Y´É{É +{Éà l«ÉÉùà lÉÉùÒLÉ
5 +ÉèG÷Éà¥Éù, 2025{ÉÉ ùÉàW ´ÉÉÅSÉà±ÉÒ ©ÉùiÉ{ÉÉáyÉ
«ÉÉq +É´ÉÒ X«É. NÉÉ©É ´ÉeÉ±ÉÉ{ÉÉ qÉ©ÉY ~ÉÉ{É¥ÉÉ>
~ÉÖ{É¶ÉÒ ¶ÉàÊc«ÉÉ{ÉÒ ©ÉùiÉ{ÉÉáyÉ©ÉÉÅ ¶É¥qÉà ¾lÉÉ ``°eÒ
ùÒlÉà +É«ÉLÉÖÅ ~ÉÚiÉÇ Hùà±É Uà.''

HÉà> ùÅW {É¾Ó, HÉà> ¶ÉÉàH {É¾Ó, ~ÉiÉ Y´É{É
»ÉÉoÉÇH ùÒlÉà Y´ÉÒ ±É>, HÞ~ÉÉ~ÉÚ´ÉÇH +±~ÉÊ´ÉùÉ©É{Éà
NÉÊù©ÉÉ~ÉÚ´ÉÇH »´ÉÒHÉù´ÉÉ{ÉÉà Al»É´É. +à »É©É«Éà +à©É{ÉÉ
HÖ÷ÖÅ¥ÉÒW{ÉÉà{ÉÒ +É {É´ÉlÉù ±ÉÉNÉiÉÒ +{Éà rÊº÷HÉàiÉ{Éà
´ÉyÉÉ´ÉlÉÉ à +àH »É Åq à¶É +à©É{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù lÉ à©É W
»ÉÉàÊ¶É«É±É ©ÉÒÊe«ÉÉ ~Éù ©ÉÚG«ÉÉà ¾lÉÉà. +à W £ùÒ
+ÉWà ©É©É³É´É´ÉÉ ¥ÉàcÉà l«ÉÉùà ¥Éà XiÉÒlÉÉÅ §ÉW{É
«ÉÉq +É´ÉÒ NÉ«ÉÉÅ.

¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ> qà»ÉÉ> (¥ÉÉà÷Éq) wÉùÉ ùSÉÉ«Éà±ÉÖ Å
``©ÉÉùÖ +É«ÉLÉÚÅ LÉÚ÷à Wà PÉeÒ+à'' +{Éà HÊ´É ¡ÉqÒ~É
wÉùÉ ùSÉÉ«Éà±ÉÖÅ ``>lÉ{ÉÉ lÉÉà Hù{ÉÉ »´ÉÉ©ÉÒ, W¥É ¡ÉÉiÉ
lÉ{É »Éà {ÉÒH±Éà''. ~É¾à±ÉÉ »lÉ´É{É©ÉÉÅ G«ÉÉÅ«É ~ÉiÉ NÉÚNÉ±É
HùÉà lÉÉà ùSÉÊ«ÉlÉÉ{ÉÖ Å {ÉÉ©É {ÉÉ ©É³à, £GlÉ NÉÉ«ÉH
lÉùÒHà »´É. ÊH¶ÉÉàù ©É{ÉùÉX{ÉÖÅ {ÉÉ©É qàLÉÉ«É +{Éà
¥ÉÒX Ê¾{qÒ §ÉW{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ NÉÉ«ÉH +{ÉÖ~É W±ÉÉà÷É{ÉÖÅ
{ÉÉ©É qàLÉÉ«É, ~ÉiÉ HÊ´É ¡ÉqÒ~É{ÉÉà G«ÉÉÅ«É ~ÉiÉ A±±ÉàLÉ
»ÉÖyyÉÉÅ {É¾Ó. »lÉ´É{É ~Éù ±ÉLÉ´ÉÖÅ ¾Éà«É +{Éà ùSÉÊ«ÉlÉÉ{Éà
JàÊe÷ {ÉÉ +É~ÉÒ ¶ÉHÒ+à lÉÉ à +É~ÉiÉ{Éà ~ÉÉ àlÉÉ{É à

M M M M M   »ÉÅW«É SÉÅq{É¥Éà{É Ê´É»É{ÉY UàeÉ    MMMMM

NÉÖ{ÉÉÊ¾lÉ ±ÉÉNÉiÉÒ oÉÉ«É (+à÷±Éà lÉùlÉ ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É
qà´ÉHÉ¥Éà{É Hù©É¶ÉÒ NÉÉ à»Éù, NÉh¶ÉÒ¶ÉÉ (ÊmÉ¶É±ÉÉ
>±ÉàG÷ÄÉàÊ{ÉG»É){Éà ©Éè»ÉàW G«ÉÉâ +{Éà +à©ÉiÉà oÉÉàeÒ
´ÉÉù©ÉÉÅ ¥É}Éà »lÉ´É{É / §ÉW{É{ÉÉ ùSÉÊ«ÉlÉÉ{ÉÉÅ {ÉÉ©É
+É~«ÉÉÅ.)

Y´É{É{ÉÉà HÉà> §ÉùÉà»ÉÉà {ÉoÉÒ, Y´É{É {ÉÉ¶É´ÉÅlÉ
Uà, Wà +É´«ÉÖÅ Uà, +àiÉà W´ÉÉ{ÉÖÅ W Uà. +É ¥ÉyÉÖ Å
+É~ÉiÉà ´ÉºÉÉâoÉÒ ±ÉLÉlÉÉÅ, ´ÉÉÅSÉlÉÉÅ +{Éà »ÉÉÅ§É³lÉÉÅ
+É´«ÉÉ UÒ+à, ~ÉiÉ +É~ÉiÉà HÉà>+à +É ´ÉÉlÉ »´ÉÒHÉùÒ
{ÉoÉÒ, »´ÉÒHÉù´ÉÒ »É¾W ~ÉiÉ {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ V«ÉÉùà
¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ> qà»ÉÉ>{ÉÖÅ +É »lÉ´É{É »ÉÉÅ§É³Éà, l«ÉÉùà
»ÉÉSÉà W Ê´ÉSÉÉù oÉ> +É´Éà Hà ©ÉÞl«ÉÖ +É´Éà lÉÉà +É
ùÒlÉà W +É´Éà. SÉÉ±ÉÉà, +É »lÉ´É{É{ÉÉ ¶É¥qÉà{Éà XiÉÒ+à
+{Éà ©ÉÉiÉÒ+à...

©ÉÉùÖÅ +É«ÉLÉÖÅ LÉÚ÷à Wà PÉeÒ+à,
l«ÉÉùà ©ÉÉùÉ Àq«É©ÉÉÅ ~ÉyÉÉùXà,
Uà +ùY lÉ©ÉÉà{Éà ¥É»É +à÷±ÉÒ,
©ÉÉùÉ ©ÉÞl«ÉÖ{Éà »´ÉÉ©ÉÒ »ÉÖyÉÉùXà.

+É«ÉLÉÉ{ÉÒ eÉàù Uà, HÉÅ lÉÚ÷´ÉÉ{ÉÒ , HÉÅ LÉÚ÷´ÉÉ{ÉÒ
lÉÉà Uà W. HÉà> +©Éù~É÷Éà ±ÉLÉÉ´ÉÒ {ÉoÉÒ +É´«ÉÖÅ +{Éà
+à÷±Éà W +É ´ÉÉlÉ{Éà NÉÊù©ÉÉ~ÉÚ´ÉÇH »´ÉÒHÉùÒ <¶É{Éà
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà Hà Y´É{É §É±Éà NÉ©Éà lÉà´ÉÒ ùÒlÉà
Y´ÉÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É, ~ÉiÉ ©ÉÉùÉ +ÅlÉ »É©É«É{Éà »ÉÖyÉÉùXà,
»ÉÅ§ÉÉ³Ò ±ÉàXà, X³´ÉÒ ±ÉàXà.

Y´É{É{ÉÉà {ÉÉ HÉà> §ÉùÉà»ÉÉà,
qÉàeÉqÉàeÒ{ÉÉ +É «ÉÖNÉ©ÉÉÅ,

+ÅlÉÊù«ÉÉ³à W>{Éà ~ÉeÖÅ Xà,
+ÉàÊSÉÅlÉÉ ©ÉÞl«ÉÖ{ÉÉ ©ÉÖLÉ©ÉÉÅ.

©ÉÉùÖÅ +É«ÉLÉÖÅ LÉÚ÷à Wà PÉeÒ+à
- ¡É´ÉÒiÉ qà»ÉÉ>, ¥ÉÉà÷Éq
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+÷´ÉÉ«É, +à´ÉÉà £»ÉÉ«É Hà +à Y´É ~ÉiÉ ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ
l«ÉÉNÉÒ {ÉÉ ¶ÉHà. Xà ©ÉÉiÉ»É NÉùÒ¥É ¾Éà«É lÉÉà ©ÉÉùÉ
~ÉUÒ ©ÉÉùÉà ~ÉÊù´ÉÉù Hà´ÉÒ ùÒlÉà Y´É¶Éà, Hà©É HùÒ{Éà
¥É à  UàeÉ §É àNÉÉ Hù¶É à{ÉÒ ÊSÉ ÅlÉÉ +{É à lÉ´É ÅNÉù
¾Éà«É lÉÉà ©ÉÉùÉ ~ÉUÒ ©ÉÉùÉ +É »ÉÉªÉÉV«É{ÉÖ Å ¶ÉÖ Å?
+à{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ.

HÊ´É »ÉÉSÉÉ +oÉÇ©ÉÉÅ H¾à Uà Hà +É ÊlÉÊ©Éù (+ÅyÉÉùÖÅ)
Uà, +à{Éà qÚù Hù´ÉÉ qÒ~ÉH lÉ©Éà W ¡ÉNÉ÷É´ÉXà +{Éà
©ÉÉùÉ +É Uà±±ÉÉ »É©É«É{Éà lÉ©Éà W »ÉÉSÉ´ÉÒ{Éà ©É{Éà +É
»É Å»ÉÉù{ÉÉ ©ÉÉ à¾, ©ÉÉ«ÉÉ{ÉÉ Å ¥É ÅyÉ{ÉÉ à©ÉÉ ÅoÉÒ ©É ÖGlÉ
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ©Éqq HùXà.

qqÉâ ´Éy«ÉÉÅ Uà, +É qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ,
©ÉÉùà Êù¥ÉÉ´ÉÒ Êù¥ÉÉ´ÉÒ{Éà

+à´ÉÒ ¥ÉÒ©ÉÉùÒ Xà ©ÉÖW{Éà »ÉlÉÉ´Éà,
Uà±±ÉÒ ~É³Éà©ÉÉÅ, ùeÉ´ÉÒ{Éà

l«ÉÉùà ©ÉÉùÒ ©Éqq©ÉÉÅ ~ÉyÉÉùXà,
~ÉÒeÉ »É¾à´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ ´ÉyÉÉùXà, Uà +ùY lÉ©ÉÉà{Éà...

cesjs cegKe ceW leguemeer oue nes, efJe<Ceg ®ejCe keÀe
peue nes, peye ÒeeCe leve mes efvekeÀues. ©ÉÉiÉ»Éà »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà
G«ÉÉÈ ¥ÉàG÷àÊù«ÉÉ +{Éà ´ÉÉ«Éù»É{Éà Xi«ÉÉ, ´ÉàH»ÉÒ{ÉÉà
¥É{ÉÉ´ÉÒ, ~ÉiÉ ¡É§ÉÖ ~ÉiÉ ©ÉÉiÉ»É{Éà +É ¥ÉÒ©ÉÉùÒ+Éà{Éà
©ÉÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ¾Å£É´ÉÒ qà Uà. +à´ÉÉà »É©É«É +É´«ÉÉà Hà
¾´Éà lÉÉà +É~ÉiÉÉ +É¾Éù, ¾´ÉÉ, ~ÉÉiÉÒ W +à´ÉÉ
¡ÉqÚÊºÉlÉ oÉ«ÉÉÅ Uà Hà +à ~ÉÉàlÉà W Hà÷±ÉÒ«É ¥ÉÒ©ÉÉùÒ+Éà{ÉÉÅ
HÉùiÉ Hà Ê{ÉÊ©ÉlÉ ¥É{«ÉÉÅ Uà.

peye kebÀþ ÒeeCe DeeJes, keÀesF& jesie vee meleeJes,
³ece oMe&vee efoKeeJes, peye ÒeeCe leve mes efvekeÀues.
HÉà> »´ÉW{É +É>»ÉÒ«ÉÖ Hà +É>»ÉÒ»ÉÒ«ÉÖ Hà ´ÉàÊ{÷±Éà÷ù
~Éù ¾Éà«É +{Éà ©É³´ÉÉ X+Éà lÉÉà +à Ê»~ÉÊù÷ +{Éà
q´ÉÉ+Éà{ÉÒ NÉÅyÉ, qqÔ{ÉÉ HÉÅeÉ©ÉÉÅ §ÉùÉ´Éà±ÉÒ »ÉÉà>«ÉÉà,
+àH ~ÉÚùÒ oÉÉ«É Hà lÉùlÉ ¥ÉÒY, +à´ÉÒ eÄÒ~É ±ÉÉ>{É©ÉÉÅ
SÉeÉ´ÉÉlÉÒ N±ÉÖHÉà] +{Éà +{«É ¶ÉÎGlÉ{ÉÒ q´ÉÉ{ÉÒ

l«ÉÉùà »ÉÉSÉÉ »´ÉW{É ¥É{ÉÒ +É´ÉXà,
oÉÉàeÉ ¶É¥qÉà yÉ©ÉÇ{ÉÉ »ÉÖiÉÉ´ÉXà, Uà +ùY...

+ÉLÉÖÅ Y´É{É ©ÉÉmÉ {Éà ©ÉÉmÉ qÉàeÉqÉàeÒ. »É©ÉW{ÉÒ
¶É°+ÉlÉoÉÒ ©ÉÉÅeÒ{Éà ``lÉ©É{Éà +É©ÉÉÅ »É©ÉW {ÉÉ ~Éeà''
»ÉÖyÉÒ{ÉÒ ´ÉÞuÉ´É»oÉÉ{ÉÒ +à ~É³Éà +{Éà +ÅlÉÊù«ÉÉ³à
(Hà{roÉÒ LÉÚ¥É W qÚù, ´ÉàùÉ{É ¡Éqà¶É Hà V«ÉÉÅ HÉà>
´É»lÉÒ {ÉÉ ¾Éà«É) Xà +SÉÉ{ÉH «É©ÉùÉW{ÉÉà »ÉÉ©É{ÉÉà
oÉ> X«É lÉÉà.

ieese fJevo veece ueskeÀj, efHeÀj ÒeeCe leve mes e fvekeÀues.
+É PÉeÒ+à »lÉ´É{É©ÉÉÅ >¹Éù{Éà +à´ÉÒ Ê´É{ÉÅlÉÒ {ÉoÉÒ Hà
©É{Éà ¥ÉSÉÉ´ÉÒ ±ÉàXà, ©É{Éà ±ÉÉÅ¥ÉÖÅ +É«ÉÖº«É +É~ÉXà,
Hà ©ÉÉùÉ ©ÉÞl«ÉÖ{Éà ÷É³Ò qàXà. +ÉàÊSÉÅlÉÉ +Êù¾ÅlÉ¶ÉùiÉ{ÉÒ
PÉeÒ +É´ÉÒ X«É lÉÉà ¥É»É >¹Éù{Éà +à W ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hà
»ÉÉSÉÉ »´ÉW{É ¥É{ÉÒ{Éà +É´ÉÒ{Éà yÉ©ÉÇ{ÉÉ ¶É¥qÉà »ÉÖiÉÉ´ÉXà
(+É~ÉiÉÉ lÉÉà ±ÉÉà¾Ò©ÉÉÅ W +É ±ÉÉNÉiÉÒ +à ùÒlÉà
+ÉàlÉ¡ÉÉàlÉ ¾Éà«É Hà G«ÉÉÅH HÒeÒ, ©ÉÅHÉàeÉ Hà +{«É
¡ÉÉiÉÒ{ÉÉ ~ÉiÉ +ÅlÉ »É©É«É{Éà +É~ÉiÉà {É´ÉHÉù »ÉÖiÉÉ´ÉÒ
+à{ÉÉà +É §É´É +{Éà +É´É{ÉÉù §É´É »ÉÖyÉÉù´ÉÉ{ÉÉà
«Él{É HùÒ+à) +{Éà +à÷±Éà W ¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ> +É HeÒ+Éà©ÉÉÅ
H¾à Uà H à »ÉÉSÉÉ »´ÉW{É ¥É{ÉÒ +É´ÉÒ{É à  yÉ©É Ç
»ÉÅ§É³É´ÉÒ{Éà ©ÉÉùÉ +É §É´É{ÉÉÅ H©ÉÉâ{Éà LÉ~ÉÉ´ÉXà.

Y´É´ÉÖÅ oÉÉàeÖÅ {Éà ]Å]É³ ]É]Ò,
+à´ÉÒ Î»oÉÊlÉ Uà +É »ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ,
UÚ÷´ÉÉ qà {ÉÉ ©ÉùlÉÒ ´Éà³É+à,
ÊSÉÅlÉÉ ©É{Éà Xà ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÒ,

l«ÉÉùà qÒ~ÉH lÉ©Éà ¡ÉNÉ÷É´ÉXà,
©ÉÉùÉ ©ÉÉà¾ ÊlÉÊ©Éù{Éà ¾÷É´ÉXàà, Uà +ùY lÉ©ÉÉà{Éà...

cesje meebJeje efvekeÀì nes, peye ÒeeCe leve mes efvekeÀues.
Ê´É¹É{ÉÉ HÉà> ~ÉiÉ Y´É{ÉÒ »ÉùLÉÉ©ÉiÉÒ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ
©ÉÉà¾, ©ÉÉ«ÉÉ +{Éà ]Å]É³Éà C§ÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÉ{É´ÉÒ{Éà
HÉà> {ÉÉ +ÉÅ¥ÉÒ ¶ÉHà +{Éà ~ÉUÒ HùÉàÊ³«ÉÉ{ÉÒ Wà©É
~ÉÉàlÉà W C§ÉÒ Hùà±ÉÒ +É X³©ÉÉÅ ©ÉÉiÉ»É +à´ÉÉà
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¥ÉÉè÷±ÉÉà, ¾É÷Ç +{Éà +ÉàÎG»ÉW{É{ÉÉ ©ÉÉàÊ{É÷ù{ÉÒ ´ÉS«Éà
]Éà±ÉÉÅ LÉÉ> ù¾à±ÉÉ »´ÉW{É{Éà Xà>{Éà ¥Éà Ê´ÉSÉÉù lÉÉà
©ÉNÉW©ÉÉÅ SÉÉàI»É +É´Éà.

1. ¾à ¡É§ÉÖ, +É »´ÉW{É{Éà +É ~ÉÒeÉ©ÉÉÅoÉÒ HÉhÉà.

2. ¾à ¡É§ÉÖ, ©É{Éà lÉÉà {É¾Ó, ~ÉiÉ HÉà> ¶ÉmÉÖ{Éà ~ÉiÉ
+É´ÉÉà +ÅlÉ {ÉÉ +É~ÉXà.

megefOe nesJes veener leve keÀer, lew³eejer nes ieceve

keÀer, uekeÀæ[er nes ye´pe kesÀ Jeve keÀer, peye ÒeeCe leve mes
efvekeÀues. HÊ´É ¡ÉqÒ~É{ÉÉ §ÉW{É©ÉÉÅ ¸ÉÒHÞºiÉ{Éà +É´É´ÉÉ{ÉÒ
Ê´É{ÉÅlÉÒ Uà. »ÉÉoÉà NÉÅNÉÉ{ÉÉ lÉ÷ Hà «É©ÉÖ{ÉÉ{ÉÉ ´ÉÅÊ¶É´É÷{ÉÒ
Hà ´ÉÞÅqÉ´É{É©ÉÉÅ ©ÉùiÉ{ÉÒ «ÉÉSÉ{ÉÉ Uà. µÉW{ÉÖÅ ±ÉÉHeÖÅ,
lÉ Ö±É»ÉÒ{É Ö Å ~ÉÉ{É ´ÉNÉàùà{ÉÒ ´ÉÉlÉ oÉÉ«É Uà, V«ÉÉùà
¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ>{ÉÉ »lÉ´É{É©ÉÉÅ ¥É»É yÉ©ÉÇ »ÉÉÅ§É³´ÉÉ{ÉÒ,
~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ +É«ÉLÉÖÅ »ÉÖyÉÉù´ÉÉ{ÉÒ, ©ÉÉà¾{ÉÉ ÊlÉÊ©Éù{Éà qÚù
Hù´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà.

SkeÀ YekeÌle keÀer nw Depeea, Kegoiepe& keÀer nw iejpeer,

Deeies legcnejer cepeea, peye ÒeeCe leve mes efvekeÀues

³es veskeÀ meer Dejpe nw, ceevees lees keÌ³ee njpe nw,
kegÀí DeeHe keÀe HeÀjpe nw, peye ÒeeCe leve mes efvekeÀues.

+É ¥É}Éà »lÉ´É{É / §ÉW{É{Éà ©ÉÉiÉlÉÉÅ ©ÉÉiÉlÉÉÅ
HÊ´É ¡ÉqÒ~É{ÉÒ Uà±±ÉÒ HeÒ+Éà »ÉÉoÉà Ê´ÉùÉ©É ±É>+à.
+àH ¥ÉÉ³H ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ »ÉWÇ{É¾Éù{É à ¾I »ÉÉoÉ à,
¥ÉÉ³¾c{ÉÒ Wà©É +ùY Hùà Uà. §ÉGlÉ ~ÉÉàlÉà »´ÉÒHÉùà
Uà Hà +à »´É§ÉÉ´É ©ÉÖW¥É »´ÉÉoÉÔ W ùÂÉà Uà, ~ÉiÉ
Uà´É÷à §ÉGlÉ{ÉÒ +É +ùW ~ÉÚùÒ Hù´ÉÒ +à ~Éù©ÉÊ~ÉlÉÉ{ÉÒ
£ùW Uà.

Uà±±Éà, +É »lÉ´É{É / §ÉW{É{Éà Y´É{É©ÉÉÅ ´ÉiÉÒ
±Éà´ÉÉ +É÷±ÉÖÅ ¶É° Hù´ÉÖÅ W°ùÒ &

1. +É~ÉiÉà yÉ©ÉÇ{Éà `Êù÷É«Éù©Éà{÷ ~ÉèHàW'{ÉÒ Wà©É
ùÉL«ÉÉ à Uà. V«ÉÉùà yÉ©É Ç lÉÉ à qùàH ¹ÉÉ»É©ÉÉ Å
Y´É´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ Uà. ùÉàÊWÅqÉ Y´É{É©ÉÉÅ yÉ©ÉÇ{Éà

´ÉiÉÒ ¶ÉHÒ+à lÉÉà W +ÅÊlÉ©É KÉiÉ{ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ ©É³Ò
¶ÉHà. yÉ©ÉÇ ~ÉUÒ Hù¶ÉÖÅ +à ´ÉÉlÉ W LÉÉà÷Ò Uà.
+É~ÉiÉÒ +ÉW W, +É~ÉiÉÒ Uà±±ÉÒ PÉeÒ ¾Éà>
¶ÉHà. +à ´ÉÉlÉ ©ÉNÉW©ÉÉÅ c»ÉÉ´ÉÒ{Éà Y´ÉÉà.

2. +ÉW{ÉÉ §ÉÉNÉqÉ àeÒ{ÉÉ Y´É{É©ÉÉ Å PÉiÉÒ ´ÉÉù
«É©ÉùÉW{ÉÖÅ Ê{É©ÉÅmÉiÉ lÉ©Éà PÉù{ÉÒ ¥É¾Éù, G«ÉÉÅH
+É´ÉlÉÒ, WlÉÒ ´ÉLÉlÉ à, ù»lÉÉ ~Éù, ÷Ä à{É©ÉÉ Å,
©ÉÖ»ÉÉ£ùÒ©ÉÉÅ +É´ÉÒ X«É, +à÷±Éà ¾ÉoÉ©ÉÉÅ {ÉÉ{ÉHeÒ
©ÉÉ³É »ÉÉoÉà ùÉLÉÉà +{Éà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{Éà «ÉÉq HùlÉÉÅ
ù¾Éà. (+ùà +ÉÅNÉ³Ò{ÉÉ ´ÉàhÉ{Éà ~ÉiÉ ©ÉÉ³É ¥É{ÉÉ´ÉÒ
¶ÉHÉà UÉà.)

3. JÉàyÉ, +Å¾HÉù, ´Éàù, ]àù, ùÉàW ùÉmÉà §ÉÚ±ÉÒ{Éà,
qùàH ´«ÉÎGlÉ{Éà KÉ©ÉÉ HùÒ{Éà »ÉÚ´ÉÉ X´É. ¶ÉÖÅ LÉ¥Éù
HÉ±É{ÉÒ »É´ÉÉù lÉ©É{Éà {ÉÉ ~ÉiÉ {É»ÉÒ¥É oÉÉ«É.

4. Wà ©É²«É Ö Å  Uà +à{ÉÉ à +É§ÉÉù ©ÉÉ{ÉlÉÉ ù¾Éà.
Y´É{É{ÉÒ qùàH KÉiÉ©ÉÉÅ +É§ÉÉùÒ ù¾Éà +{Éà LÉÉ»É
lÉÉ à, >¹Éù ¡Él«É à lÉ à©É W lÉ©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉ Å
+É´É{ÉÉù qùàH ´«ÉÎGlÉ{ÉÉà +É§ÉÉù ´«ÉGlÉ HùlÉÉÅ
ù¾Éà.

5. Ê´É»ÉùlÉÉ +{Éà ´ÉÉà»ÉùÉ´ÉlÉÉ ù¾Éà. »ÉÖLÉoÉÒ UHÒ
{ÉÉ W´ÉÖÅ, qÖLÉoÉÒ lÉÚ÷Ò {ÉÉ W´ÉÖÅ. »ÉÖLÉ +{Éà qÖLÉ
¥É}Éà ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ `+É ~ÉiÉ ÷H´ÉÉ{ÉÖ Å {ÉoÉÒ'
+à´ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ ¥ÉÉÅyÉÒ {Éà Î»oÉlÉ¡É[É ¥É{É´ÉÉ
¡É«ÉÉ»É HùÉà.

6. +ÉW{ÉÉ «ÉÖNÉ©ÉÉÅ ©ÉÞl«ÉÖ HÖqùlÉ{ÉÒ NÉÉàq©ÉÉÅ {É¾Ó,
~ÉùÅlÉÖ ¾ÉèÊ»~É÷±É{ÉÉÅ ©ÉÉèÊ{É÷ùÉà +{Éà ~ÉÉ>~ÉÉà{ÉÒ
´ÉSSÉà ©É³à Uà. +É +ÉyÉÖÊ{ÉH ©ÉàÊeH±ÉÉ>]à¶É{É
+Éè£ eàoÉ' +É~ÉiÉÉ©ÉÉÅoÉÒ PÉiÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ UÒ{É´ÉÒ
±Éà Uà. HqÉSÉ +à÷±ÉÉ ©ÉÉ÷à W +É´ÉÉÅ »lÉ´É{ÉÉà
+É~ÉiÉÉ +Åqù{ÉÉ y´ÉÊ{É{Éà £ùÒoÉÒ WNÉÉeà Uà Hà
+ÅÊlÉ©É KÉiÉÉ à©ÉÉ Å «É ÅmÉ HùlÉÉ `+Éy«ÉÉÎl©ÉH
+ÉyÉÉù' ´ÉyÉÉùà ©É¾n´É{ÉÉà Uà.
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7. `©ÉÉùÖ Å +É«ÉLÉÖ Å LÉ Ú÷à Wà PÉeÒ+à' Hà `>lÉ{ÉÉ
lÉÉ à Hù{ÉÉ »´ÉÉ©ÉÒ' NÉÖNÉ±É HùÉà +{Éà ¶ÉG«É
¾Éà«É lÉÉ à ´ÉÉùÉ£ùlÉÒ ¥É}É à »lÉ´É{É / §ÉW{É
ùÓNÉ÷É à { É©ÉÉ Å  ùÉLÉ Ò  ±ÉÉ à  H à  ~ ÉUÒ ùÉ àW{ÉÉ
~±ÉàÊ±É»÷©ÉÉÅ ùÉLÉÉà. +É »lÉ´É{ÉÉ à ´ÉÉ ÅSÉlÉÉ Å /
»ÉÉÅ§É³lÉÉÅ ´ÉÉùÅ´ÉÉù +à W ¡ÉüÉ ©É{É©ÉÉÅ Cc¶Éà
- ¶ÉÖ Å +É~ÉiÉà +É~ÉiÉÉà +ÅlÉ +É´ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ
»´ÉÒHÉùÒ ¶ÉH¶ÉÖ Å? W´ÉÉ¥É »Éù³ {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ
¡É«Él{É lÉÉà +ÉWà W ¶É° HùÒ ¶ÉHÉ«É.

SÉÉ±ÉÉ à £ùÒ HÉà> +É´ÉÉ W ©ÉyÉ Öù »lÉ´É{É{É à
©ÉÉiÉ´ÉÉ +{Éà ©É©É³É´É´ÉÉ ÊLÉ»ÉHÉà±ÉÒ{ÉÉ HÉà> ~ÉÉ{Éà
©É³Ò¶É Ö Å .

W«É ÊW{Éà{r.
(ùlÉÉÊe«ÉÉ NÉiÉà¶É´ÉÉ±ÉÉ)
©ÉÉà.& 9892815367
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+©ÉàÊùHÉ©ÉÉ Å  ùÉº÷ Ä~ÉÊlÉ eÉ à{ÉÉ±e ÷ Ä©~É{ÉÉ
HÉ«ÉÇHÉ³©ÉÉÅ ``+É«ÉÉlÉ ¶ÉÖ±H «ÉÖu'' (÷àÊù£ ´ÉÉèù){ÉÒ
´ÉÉlÉ UÅUàeÉlÉÉ »É©ÉOÉ Ê´É¹É©ÉÉÅ LÉ³§É³É÷ ©ÉSÉÒ NÉ«ÉÉà.
+É èNÉ»÷, 2025©ÉÉ Å +©É à ÊùHÉ+à §ÉÉùlÉ©ÉÉ ÅoÉÒ
+É´ÉlÉÉ Hà÷±ÉÉH ©ÉÉ±É ~Éù +É«ÉÉlÉ ¶ÉÖ±H ´ÉyÉÉ«ÉÉÇ
¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ +¾à´ÉÉ±É©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ-Hà÷±ÉÒH Hà÷àNÉùÒ©ÉÉÅ HÖ±É
qù ``50 ÷HÉ »ÉÖyÉÒ'' ~É¾ÉáS«ÉÉà ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉiÉ SÉSÉÉÇ«ÉÖÅ
- Wà{ÉÉ HÉùiÉà §ÉÉùlÉ{ÉÉ +ÉävÉàÊNÉH WNÉlÉ©ÉÉÅ ÊSÉÅlÉÉ
+{Éà SÉSÉÉÇ ¥É}Éà ´Éy«ÉÉÅ, HÉùiÉHà ÷èG»÷É>±É, ùàeÒ©Éàe,
¾ÒùÉ-V´Éà±ÉùÒ, HàÊ©ÉH±»É Wà´ÉÒ +{ÉàH Ê{ÉHÉ»É oÉ{ÉÉùÒ
´É»lÉÖ+Éà ~Éù »ÉÒyÉÒ +»Éù oÉ´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ ù¾à Uà.
(+É«ÉÉlÉ ¶ÉÖ±H ©ÉÖL«Él´Éà ``§ÉÉäÊlÉH ©ÉÉ±É'' ~Éù ±ÉÉNÉÖ
~Éeà Uà; ``+É>÷Ò »Éà´ÉÉ+Éà'' ~Éù »ÉÒyÉÉà ¶ÉÖ±H »ÉÉ©ÉÉ{«É
ùÒlÉà {É ±ÉÉNÉlÉÉà ¾Éà«É, ~ÉùÅlÉ Ö ¥ÉXù / ©ÉÉÅNÉ /
©ÉÉ{ÉÊ»ÉHlÉÉ Wà´ÉÉÅ ~ÉÊù¥É³ÉàoÉÒ ~ÉùÉàKÉ +»Éù oÉ>
¶ÉHà.)

V«ÉÉùà ©ÉÉà÷É qà¶ÉÉà{ÉÒ ´Éà~ÉÉù{ÉÒÊlÉ ¥Éq±ÉÉ«É Uà
l«ÉÉùà §ÉÉùlÉ Wà´ÉÉÅ Ê{ÉHÉ»É +ÉyÉÉÊùlÉ KÉàmÉÉà ~Éù
lÉùlÉ +»Éù ~Ée´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ ù¾à Uà. +à´ÉÒ Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ
`+É~ÉiÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ [ÉÉ{É +{Éà ÷àH{ÉÉè±ÉÉèY' ~Éù
+ÉyÉÉù ´ÉyÉÉù´ÉÉà-©ÉÉmÉ §ÉÉ´É{ÉÉl©ÉH ´ÉÉlÉ {ÉoÉÒ,
´«ÉÚ¾Él©ÉH W°Êù«ÉÉlÉ Uà.

`+Él©ÉÊ{É§ÉÇù §ÉÉùlÉ'{ÉÒ PÉÉ àºÉiÉÉ 12 ©Éà,
2020{ÉÉ ùÉº÷Ä{Éà »ÉÅ¥ÉÉàyÉ{É©ÉÉÅ oÉ> ¾lÉÒ +{Éà 15
+ÉàNÉ»÷, 2020 {ÉÉ ±ÉÉ±É ÊH±±ÉÉ ~ÉùoÉÒ »´ÉÉlÉÅm«É
Êq{É{ÉÉ §ÉÉºÉiÉ©ÉÉÅ lÉ à{É à ©É ÖL«É oÉÒ©É lÉùÒHà £ùÒ
§ÉÉù~ÉÚ´ÉÇH ùWÚ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ. l«ÉÉù ¥ÉÉq

»É©ÉOÉ qà¶É©ÉÉÅ +Él©ÉÊ{É§ÉÇù §ÉÉùlÉ{ÉÉà WÖ´ÉÉ³ ¡ÉNÉ÷¬Éà
¾lÉÉà. SÉÉ>{ÉÒ]oÉÒ ±É>{Éà +{ÉàH Ê´Éqà¶ÉÒ Al~ÉÉq{ÉÉà{ÉÉ
¥ÉÊ¾ºHÉù ©ÉÉ÷à ``«ÉÉqÒ-»ÉÅqà¶ÉÉ'' £à±ÉÉlÉÉÅ oÉ«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ.

+à ¥ÉÉq V«ÉÉùà ÷Ä©~É wÉùÉ ÷àÊù£ ´ÉÉàù ¶É° oÉ>
lÉà W »É©É«É©ÉÉÅ Ê´Éqà¶ÉÒ vs »´Éqà¶ÉÒ Ê´ÉºÉà ~ÉiÉ
»ÉÉàÊ¶É«É±É ©ÉÒÊe«ÉÉ©ÉÉÅ Hà÷Hà÷±ÉÒ ~ÉÉà»÷ +É´ÉÒ ù¾Ò
¾lÉÒ. Hà÷±ÉÒH WN«ÉÉ+à ´ÉÉè÷Ã»É+è~É{ÉÒ ¥Éq±Éà Arattai
(+ùnÉÉ>) ©É è»É à ÊWÅNÉ +è~É eÉA{É±ÉÉ àe HùÒ{É à
´ÉÉ~Éù´ÉÉ{ÉÒ +~ÉÒ±É HùlÉÉ »ÉÅqà¶ÉÉ ~ÉiÉ £ùÒ ´É²«ÉÉ
¾lÉÉ. +ùnÉÉ> HqÉSÉ ¾Y +à÷±ÉÒ ±ÉÉàHÊ¡É«É ©Éè»ÉàÊWÅNÉ
+è~É {É ¾Éà«É, ~ÉùÅlÉÖ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »´Éqà¶ÉÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ ``+àH
§ÉÉùlÉÒ«É HÅ~É{ÉÒ ~ÉiÉ ÷àH{ÉÉè±ÉÉèYoÉÒ »ÉÉùÒ ©Éè»ÉàÊWÅNÉ
+è~É ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà'' +à{ÉÖ Å NÉÉäù´É lÉÉà oÉ«ÉÖ Å W
+{Éà l«ÉÉùà W +É +à~É ¥É{ÉÉ´É{ÉÉù ZOHO (]Éà¾Éà)
HÅ~É{ÉÒ Ê´É¶Éà XiÉ´ÉÉ{ÉÒ AlHÅcÉ XNÉÒ-l«ÉÉùà »É©ÉX«ÉÖÅ
Hà ]Éà¾Éà qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÒ +{ÉàH >{£Éè©Éâ¶É{É ÷àH{ÉÉè±ÉÉèY
HÅ~É{ÉÒ+Éà{Éà ~ÉeHÉù +É~ÉÒ ù¾Ò Uà.

+ÉW{ÉÒ lÉÉùÒLÉ©ÉÉÅ Hurun India 500 «ÉÉqÒ©ÉÉÅ
]Éà¾Éà{ÉÖÅ ©ÉÚ±«ÉÉÅH{É +ÅqÉWà °É. 1.04 ±ÉÉLÉ HùÉàe
¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉ Å +É´«É Ö Å  Uà (+É ©ÉÉmÉ +ÅqÉW Uà,
+ÊyÉHÞlÉ ¥ÉXù§ÉÉ´É {É¾Ó). Xà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ ]Éà¾Éà
¶Éèù¥ÉXù©ÉÉÅ X¾àù >»«ÉÚ (IPO) ±ÉÉ´Éà lÉÉà lÉà{ÉÉ
¶ÉèùÉà ©ÉÉ÷à §ÉÉùà ©ÉÉÅNÉ C§ÉÒ oÉ´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ ù¾à.

+É©É Xà´ÉÉ W>+à lÉÉà ´ÉeÉ ¡ÉyÉÉ{É ¸ÉÒ {Éùà{r
©ÉÉàqÒ{ÉÖÅ »ÉÚmÉ `+Él©ÉÊ{É§ÉÇù §ÉÉùlÉ' +ÉW{ÉÉ §ÉÉùlÉ
©ÉÉ÷à »ÉÚmÉ {É¾Ó, +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà. ´ÉäÊ¹ÉH ¶ÉÖ±H «ÉÖu
+{Éà »~ÉyÉÉÇ{ÉÉ «ÉÖNÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉà +É«ÉÉlÉ ~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ

«Éà Xà qà¶É ¾ä ©ÉàùÉ
M M M M M   ùÉW{É §ÉÉ{ÉÖ¥Éà{É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É yÉùÉàe   M M M M M
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A~É§ÉÉàGlÉÉ ¥É{É´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà [ÉÉ{É, ÷àH{ÉÉè±ÉÉèY +{Éà
AvÉàNÉ KÉàmÉà »´Éqà¶ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ C§ÉÒ HùÒ{Éà +{«É qà¶ÉÉà
~Éù +ÉyÉÉù +ÉàUÉà Hù´ÉÉà ~Ée¶Éà +{Éà Ê{ÉHÉ»É ´ÉyÉÉù´ÉÒ
~Ée¶Éà. +É Ê´ÉSÉÉùÉà{Éà ¶É¥q {É¾Ó, ~ÉùÅlÉÖ H©ÉÇ°~Éà
Y´ÉÅlÉ ¥É{ÉÉ´É{ÉÉù +àH ©ÉÖL«É AqÉ¾ùiÉ +à÷±Éà Zoho
Corporation (]Éà¾Éà HÉè~ÉÉ âùà¶É{É) +{Éà lÉ à{ÉÉ
»oÉÉ~ÉH ¸ÉÒyÉù ´Éà©¥ÉÖ.

¸ÉÒyÉù ´Éà©¥ÉÖ+à »ÉÉÊ¥ÉlÉ H«ÉÖÈ Uà Hà Ê´É¹É»lÉùÒ«É
HÅ~É{ÉÒ C§ÉÒ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê´Éqà¶ÉÒ ©ÉÚeÒ, +ÊlÉ¶É«É
X¾àùÉlÉ¥ÉÉY Hà ¶Éèù¥ÉXù©ÉÉÅ W´ÉÖÅ W ~Éeà +à W°ùÒ
{ÉoÉÒ. ]Éà¾Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ùÒlÉà C§ÉÒ oÉ«Éà±ÉÒ LÉÉ{ÉNÉÒ
H Å~É{ÉÒ Uà +{É à H Å~É{ÉÒ ~ÉÉ àlÉ à  H¾à Uà H à lÉ àiÉ à
ùÉàHÉiÉHÉùÉà{ÉÉÅ {ÉÉiÉÉÅ ±ÉÒyÉÉÅ {ÉoÉÒ; +à÷±Éà ÷Ú ÅHÉ
NÉÉ³É{ÉÉ q¥ÉÉiÉ ´ÉNÉù ±ÉÉÅ¥ÉÉ NÉÉ³É{ÉÒ xÊº÷oÉÒ HÉ©É
HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà. ]Éà¾Éà +ÉWà 55oÉÒ ´ÉyÉÖ ´«ÉÉ´É»ÉÉÊ«ÉH
»ÉÉà¢÷´Éàù »ÉÉyÉ{ÉÉà +É~Éà Uà +{Éà HÅ~É{ÉÒ ©ÉÖW¥É lÉà{ÉÉ
~ÉÉ»Éà 13 HùÉàe ´É~ÉùÉ¶ÉHlÉÉÇ lÉoÉÉ 18 ¾XùoÉÒ
´ÉyÉÖ H©ÉÇSÉÉùÒ+Éà Uà.

»ÉÉ©ÉÉ{«É ~ÉÞºc§ÉÚÊ©É yÉùÉ´É{ÉÉù ¸ÉÒyÉù ´Éà©¥ÉÖ{ÉÉà
W{©É lÉÉÊ©É±É{ÉÉeÖ{ÉÉ +àH {ÉÉ{ÉHeÉ NÉÉ©ÉeÉ©ÉÉÅ oÉ«ÉÉà
¾lÉÉà. ¥ÉÉ³~ÉiÉoÉÒ Ê´É[ÉÉ{É +{Éà NÉÊiÉlÉ©ÉÉÅ ù»É ¾lÉÉà.
lÉà©É{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ »ÉùHÉùÒ ÷àÊ±É£Éà{É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ {ÉÉàHùÒ
HùlÉÉ +{É à ©ÉÉlÉÉ NÉ Þ Ê¾iÉÒ ¾lÉÉ Å . lÉ à©ÉiÉ à IIT
©ÉrÉ»É©ÉÉÅoÉÒ >±ÉàÎG÷ÄH±É +àÎ{WÊ{É«ÉÊùÅNÉ H«ÉÖÈ. ~ÉUÒ
+©ÉàÊùHÉ W> Ê¡É{»É÷{É «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÒ+àSÉ.eÒ.
H«ÉÖ È. PÉiÉÉ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà{ÉÒ Wà©É +àH »É©É«Éà +©ÉàÊùHÉ
»oÉÉ«ÉÒ oÉ´ÉÉ{ÉÒ xÊº÷ ¾lÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ »É©É«É »ÉÉoÉà lÉà©É{Éà
±ÉÉN«ÉÖÅ Hà +ÅlÉùÉl©ÉÉ lÉÉà §ÉÉùlÉ lÉù£ LÉáSÉà Uà. lÉà+Éà
§ÉÉùlÉ lÉù£ ´É²«ÉÉ +{É à 1996©ÉÉ Å H Å~É{ÉÒ{ÉÒ
¶É°+ÉlÉ AdventNet {ÉÉ©ÉoÉÒ oÉ> (~ÉUÒ ]Éà¾Éà lÉùÒHà
+Éà³LÉÉ>).

¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ HÅ~É{ÉÒ+à ``{Éà÷´ÉHÇ qàLÉùàLÉ'' Wà´ÉÉ
KÉàmÉ©ÉÉÅ »ÉÉà¢÷´Éàù ¥É{ÉÉ´«ÉÉ; ~ÉUÒ y«Éà«É »~Éº÷ oÉ«ÉÖÅ-

»´Éqà¶ÉÒ ÷àH{ÉÉè±ÉÉèYoÉÒ Ê´É¹É»lÉùÒ«É ´«ÉÉ´É»ÉÉÊ«ÉH
»ÉÉyÉ{ÉÉà ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉ. ]Éà¾Éà+à ``»´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ´ÉÞÊu''{ÉÒ
{ÉÒÊlÉ +~É{ÉÉ´ÉÒ +{Éà ´«É´É»ÉÉ«É{ÉÉÅ +{ÉàH ~ÉÉ»ÉÉÅ
÷àH{ÉÉè±ÉÉèYoÉÒ +É´ÉùÒ ±ÉàlÉÉÅ »ÉÉyÉ{ÉÉà C§ÉÉÅ H«ÉÉÈ.
]Éà¾Éà+à ``´«É´É»ÉÉ«É SÉ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ
HÉ©É'' ©ÉÉ÷à »ÉÉyÉ{ÉÉà ¥É{ÉÉ´«ÉÉÅ Uà. ±ÉàLÉ{ÉÉ ¡É´ÉÉ¾
¡É©ÉÉiÉà »ÉÉäoÉÒ »Éù³ ùÒlÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ ¥ÉÉÅyÉà +à´ÉÉ Hà÷±ÉÉÅH
XiÉÒlÉÉÅ {ÉÉ©É&

OÉÉ¾H »ÉÅ¥ÉÅyÉ/´ÉàSÉÉiÉ »ÉÅSÉÉ±É{É - (]Éà¾Éà CRM)

OÉÉ¾H £Êù«ÉÉq/Ê÷ÊH÷ »Éà´ÉÉ - (]Éà¾Éà Desk)

Ê¾»ÉÉ¥É-ÊHlÉÉ¥É - (]Éà¾Éà Books)

H©ÉÇSÉÉùÒ »ÉÅSÉÉ±É{É - (]Éà¾Éà People)

§ÉùlÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ - (]Éà¾Éà Recruit)

´«ÉÉ´É»ÉÉÊ«ÉH >©Éà±É - (]Éà¾Éà Mail)

+Éà{É±ÉÉ>{É ¥ÉàcH - (]Éà¾Éà Meeting)

±ÉLÉÉiÉ q»lÉÉ´ÉàW - (]Éà¾Éà Writer)

¡ÉÉàWàG÷ »ÉÅSÉÉ±É{É - (]Éà¾Éà Projects)

+ÉÅHeÉ/Ê´É·±ÉàºÉiÉ - (]Éà¾Éà Analytics)

+Éà{É±ÉÉ>{É qÖHÉ{É - (]Éà¾Éà Commerce)

+è~É ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à - (]Éà¾Éà Creator)

¸ÉÒyÉù ´Éà©¥ÉÖ{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É ©ÉÉèeà±É{ÉÒ LÉÉÊ»É«ÉlÉ +à
Uà Hà lÉà©ÉiÉà ¶É¾àùÉà©ÉÉÅoÉÒ {É¾Ó ~ÉùÅlÉÖ NÉÉ©ÉeÉÅ©ÉÉoÉÒ
¡ÉÊlÉ§ÉÉ AUàù´ÉÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉ»É H«ÉÉâ. lÉà©ÉiÉà Zoho
Schools of Learning (]Éà¾Éà »HÚ±»É +Éè£ ±ÉÊ{ÉÈNÉ)
{ÉÉ©É{ÉÒ LÉÉ»É ¶ÉÉ³É ¶É° HùÒ. V«ÉÉÅ 12©ÉÒ ~ÉÉ»É
Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{Éà lÉÉ±ÉÒ©É +É~ÉÒ HÅ~É{ÉÒ©ÉÉÅ HÉ©É »ÉÉoÉà
¶ÉÒLÉ´ÉÉ{ÉÒ lÉH +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. Ê´ÉvÉoÉÔ©ÉÉÅ
HÖ¶É³lÉÉ +{Éà ¥ÉÖÊu{ÉÉà SÉ©ÉHÉùÉà ¾Éà«É lÉÉà ©ÉÉmÉ
ÊeOÉÒ{ÉÉ +ÉyÉÉù ~Éù lÉà{Éà {ÉHÉùÒ {É HÉh´ÉÉà +à´ÉÉà
+Ê§ÉNÉ©É ùÂÉà Uà.
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HÉàùÉà{ÉÉ ~ÉUÒ V«ÉÉùà ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÒ HÅ~É{ÉÒ+Éà
``´ÉHÇ ¤Éà©É ¾Éà©É'' lÉù£ ´É³Ò, l«ÉÉùà ¸ÉÒyÉù ´Éà©¥ÉÖ+à
¥ÉÒWÖÅ W x¶«É ùWÚ H«ÉÖÇ Å-``NÉÉ©ÉeÉÅ©ÉÉÅ HÉ«ÉÉÇ±É«É'' .
lÉ à©ÉiÉ à lÉÉÊ©É±É{ÉÉe Ö{ÉÉ ÷à{HÉ»ÉÒ ÊW±±ÉÉ©ÉÉ Å
©ÉÉoÉÉ±ÉÉ©É~ÉùÉ> Wà´ÉÉ NÉÉ©É©ÉÉ Å HÉ«ÉÉ Ç±É«É Wà´ÉÒ
´«É´É»oÉÉ C§ÉÒ HùÒ +{Éà +à´ÉÉ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà{Éà ùÉàWNÉÉùÒ
+É~ÉÒ Wà ¶É¾àù UÉàeÒ{Éà NÉÉ©ÉeÉ©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ >SUlÉÉ
¾lÉÉ - +à »ÉÉÊ¥ÉlÉ HùÒ{Éà ¥ÉlÉÉ´«ÉÖ Å Hà {ÉÉ{ÉHeÉÅ
NÉÉ©É©ÉÉÅoÉÒ ~ÉiÉ Ê´É¹É»lÉùÒ«É »ÉÉà¢÷´Éàù ¥É{ÉÒ ¶ÉHà.
lÉà ©ÉÉ÷à W°ùÒ Uà ©ÉW¥ÉÚlÉ >{÷ù{Éà÷, rh ©É{ÉÉà¥É³
+{Éà «ÉÉàN«É lÉÉ±ÉÒ©É.

]Éà¾Éà{ÉÖ Å +àH ©ÉÖL«ÉÉ±É«É SÉà}ÉÉ> (§ÉÉùlÉ)©ÉÉÅ
Uà lÉÉ à  +{«É ©É ÖL«ÉÉ±É«É +Éè»÷Ò{É/e è±É ´É à±ÉÒ
(÷àG»ÉÉ»É)©ÉÉÅ Uà. ©É¾n´É{ÉÒ ´ÉÉlÉ +à Uà Hà ]Éà¾Éà{ÉÒ
HÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÒ Ê£±É»ÉÚ£Ò ``©Éà÷ÄÉ à-HàÎ{rlÉ'' {ÉoÉÒ,
NÉÉ©ÉeÉÅ / {ÉÉ{ÉÉ ¶É¾àùÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ HÉ«ÉÇ»oÉ³Éà C§ÉÉÅ

HùÒ{Éà `Êù´É»ÉÇ ©ÉÉ>OÉà¶É{É'{Éà ´ÉàNÉ +É~É´ÉÉ{ÉÉà lÉà{ÉÉà
¡É«ÉÉ»É - +É W ±ÉàLÉ{ÉÒ ©ÉÚ³ §ÉÉ´É{ÉÉ Uà.

¸ÉÒyÉù ´Éà©¥ÉÖ H¾à Uà Hà ©ÉÉà÷É ùÉàHÉiÉHÉùÉà{ÉÉÅ
{ÉÉiÉÉÅ ±Éà´ÉÉoÉÒ HÅ~É{ÉÒ{ÉÒ »´ÉlÉÅmÉlÉÉ XàLÉ©ÉÉ> X«É
Uà-+à ©ÉÉ÷à lÉà©ÉiÉà ``LÉÉ{ÉNÉÒ ù¾Ò{Éà »´ÉlÉÅmÉ'' ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ
©É¾n´É ´ÉÉùÅ´ÉÉù WiÉÉ´«ÉÖ Å Uà. (+àW ´ÉÉlÉ{Éà »Éù³
¶É¥qÉà©ÉÉ Å& ``+©Éà LÉÉ{ÉNÉÒ UÒ+à +à÷±É à ±ÉÉ Å¥ÉÉ
NÉÉ³É{ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É Ê{É§ÉÇ«ÉlÉÉoÉÒ ±É> ¶ÉHÒ+à.'')

lÉà©É{ÉÖÅ Y´É{É »ÉÅqà¶É +É~Éà Uà Hà »É£³lÉÉ ©ÉÉ÷à
{«ÉÚ«ÉÉèHÇ Hà Ê»ÉÊ±ÉHÉà{É ´Éà±ÉÒ©ÉÉÅ W´ÉÉ{ÉÒ W°ù {ÉoÉÒ;
+É~ÉiÉà V«ÉÉÅ UÒ+à l«ÉÉÅoÉÒ ~ÉiÉ qà¶É ©ÉÉ÷à «ÉÉàNÉqÉ{É
+É~ÉÒ ¶ÉHÒ+à UÒ+à. Xà xÊº÷, »É©É~É ÇiÉ +{É à
¡ÉÉ©ÉÉÊiÉHlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà ¸ÉÒyÉù ´Éà©¥ÉÖ +{Éà ]Éà¾Éà §ÉÉùlÉ
©ÉÉ÷à NÉ´ÉÇ Uà-Wà©É Hà ISRO +oÉ´ÉÉ DRDO. lÉà+Éà
§ÉÉùlÉÒ«É «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉ÷à ¡ÉàùiÉÉ Uà Hà NÉÉ©ÉeÉ©ÉÉÅ ù¾Ò{Éà
~ÉiÉ {É´ÉÒ{ÉlÉÉ oÉ> ¶ÉHà Uà. ]Éà¾Éà ©ÉÉmÉ HÅ~É{ÉÒ
{ÉoÉÒ-+à +àH +à´ÉÒ JÉÅÊlÉ Uà Wà ¥ÉlÉÉ´Éà Uà Hà ´ÉeÉ
¡ÉyÉÉ{É{ÉÉ `+Él©ÉÊ{É§ÉÇù §ÉÉùlÉ'{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà{Éà Hà´ÉÒ
ùÒlÉà »ÉÉHÉù HùÒ ¶ÉHÉ«É.

¸ÉÒyÉù ´Éà©¥ÉÖ{ÉÒ Y´É{É«ÉÉmÉÉ ~ÉùoÉÒ ©É{Éà »´Éqà¶É
Ê£±©É +{Éà ¶ÉÉ¾ùÖLÉ LÉÉ{É{ÉÉà Ê´Éqà¶É©ÉÉÅoÉÒ ´ÉlÉ{É
§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ »oÉÉ«ÉÒ oÉ´ÉÉ{ÉÉà »ÉÅPÉºÉÇ «ÉÉq +É´«ÉÉà +{Éà
``«Éà Xà qà¶É ¾ä ©ÉàùÉ'' NÉÒlÉ{ÉÒ ~ÉÅÎGlÉ+Éà «ÉÉq +É´ÉÒ
- Ê£±©É{ÉÉ {ÉÉ«ÉH{ÉÒ ©ÉÉ£H ¸ÉÒyÉù ´Éà©¥ÉÖ+à ~ÉeqÉ
~Éù{ÉÉ Y´É{É{Éà ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH Y´É{É©ÉÉÅ +oÉÇ»É§Éù HùÒ
¥ÉlÉÉ´«ÉÖÅ. +É »ÉÉoÉà W ¸ÉÒyÉù ´Éà©¥ÉÖ{Éà ±ÉÉLÉ ±ÉÉLÉ
+Ê§É{ÉÅq{É +É~ÉÒ ¾ÖÅ »´É~{É XàB UÖÅ Hà HÉà> HSUÒ
÷àH{ÉÉèJà÷ +É´ÉÒ W »´ÉSU CXÇ Hà >{£Éà©É â¶É{É
÷àH{ÉÉè±ÉÉèY Wà +{«É HÉà> HÅ~É{ÉÒ HSU{ÉÉ NÉÉ©ÉeÉ©ÉÉÅ
»oÉÉ~Éà +{Éà ¾XùÉà HSUÒ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉ÷à ``Êù´É»ÉÇ
©ÉÉ>OÉà¶É{É'' ¶ÉG«É ¥É{ÉÉ´Éà +{Éà HSU{ÉÉÅ »ÉÚ{ÉÉ Å
£Ê³«ÉÉÅ+Éà{Éà £ùÒ yÉ©ÉyÉ©ÉlÉÉÅ Hùà.

-NÉÉ©É & ±ÉÖiÉÒ
©ÉÉà.& 98205 35271

¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÖÅ
Ê¥É{ÉyÉÅyÉÉqÉùÒ ©ÉÖLÉ~ÉmÉ

»oÉÉ~É{ÉÉ & 1947 ´ÉºÉÇ & 78

+ÅH & 10 X{«ÉÖ+ÉùÒ 2026
lÉÅmÉÒ & +Ê¹É{É ±ÉK©ÉÒ¥Éà{É ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É ©ÉÉ±Éqà
»ÉÅH±É{É & CA »ÉÅW«É SÉÅq{É¥Éà{É Ê´É»É{ÉY UàeÉ

©ÉÖrH -¡ÉHÉ¶ÉH & ¸ÉÒ +Ê¹É{É ~ÉÒ. ©ÉÉ±Éqà
¡ÉHÉ¶É{É »oÉ³& ̧ ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. qà. {É´ÉÒ ©É¾ÉW{É ́ ÉÉeÒ, 3Wà ©ÉÉ³à,

99/101, Hà¶É´ÉY {ÉÉ«ÉH ùÉàe, ©ÉÖÅ¥É> - 400 009.
£Éà{É {ÉÅ & 2371 4674

pagdandi.kvoss.org. - email:pagdandi@kvoss.org

÷É>~É»Éà÷ÓNÉ & yÉÒùà{É lÉÉùÉ¥Éà{É ©ÉÖùY NÉÉ±ÉÉ (HÉà÷eÉ(ùÉà¾É) - £Éà÷Ç)
©ÉÉà¥ÉÉ>±É & 9833541040

©ÉÖriÉ »oÉÉ{É & ©ÉàPÉÉ÷Ç H±Éù JÉ£÷»ÉÇ,
42, +É>Êe«É±É >{e. +à»÷à÷, »Éà{ÉÉ~ÉÊlÉ ¥ÉÉ~É÷ ©ÉÉNÉÇ,

±ÉÉà+ù ~Éùà±É, ©ÉÖÅ¥É> -400013. £Éà{É & 2492 1964
-& ±É´ÉÉW©É &-

10 ́ ÉºÉÇ & °É. 1,000/-    UÚ÷H {ÉH±É & °É. 15/-

SÉàH/eÄÉ£÷ ¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{Éà {ÉÉ©Éà ±ÉLÉ´ÉÉ.

~ÉNÉqÅeÒ
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``LÉÉùÒ ©ÉÉ{ÉÒ'' - +oÉÇ +{Éà Atà¶«É

©É Þ l«É Ö  ©ÉÉ{É´ÉY´É{É{É Ö Å  »É{ÉÉlÉ{É »Él«É Uà.
¶ÉÉàH{ÉÉ +É H~ÉùÉ »É©É«É©ÉÉÅ »ÉNÉÉÅ-´¾É±ÉÉÅ{ÉÒ ¾ÉWùÒ
©ÉÉiÉ»É{Éà »ÉÅ§ÉÉ³à Uà. ~ÉùÅlÉÖ +ÉW{ÉÉ lÉàW NÉÊlÉ{ÉÉ
»É©É«É©ÉÉ Å qùàH ~ÉÉ»Éà »É©É«É{ÉÖ Å ©É«ÉÉ ÇÊqlÉ ¡É©ÉÉiÉ
Uà. ©ÉÉàlÉ{ÉÉ ¡É»ÉÅNÉà W°ùÒ ´«É´É»oÉÉ Hà »É¾É«É ~ÉÚùÒ
~ÉÉe´ÉÒ qù àH ©ÉÉ÷ à  ¶ÉG«É ù¾ àlÉ Ö Å  {ÉoÉÒ . +É´ÉÉ
»É©É«É©ÉÉÅ ``LÉÉùÒ ©ÉÉ{ÉÒ'' Wà´ÉÒ »ÉÅ´Éàq{ÉÉl©ÉH ¡ÉoÉÉ
Ê´ÉH»ÉlÉÒ NÉ>.  +ÉWà ©ÉÖ Å¥É> »ÉÊ¾lÉ{ÉÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ
qùàH HSUÒ Ê´É»lÉÉùÉ à©ÉÉ Å  LÉÉùÒ ©ÉÉ{ÉÒ{ÉÒ »É à´ÉÉ
´«É´ÉÎ»oÉlÉ ùÒlÉà HÉ«ÉÇùlÉ Uà.

»©É¶ÉÉ{É«ÉÉmÉÉ ~ÉùoÉÒ ~ÉùlÉ ¢«ÉÉÇ ~ÉUÒ {ÉYH{ÉÉ
»ÉNÉÉÅ wÉùÉ ©ÉÞlÉH{ÉÉ HÖ÷Ö Å¥É{Éà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖ Å
»ÉÉqÖ §ÉÉàW{É +à÷±Éà ``LÉÉùÒ ©ÉÉ{ÉÒ''. ¶ÉÉàHOÉ»lÉ
~ÉÊù´ÉÉù©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ùÉÅyÉiÉ ¥ÉÅyÉ ¾Éà«É, ©É{É
LÉÉ´ÉÉoÉÒ £ Å÷É«É +{É à  ¶ÉÉùÒÊùH W°Êù«ÉÉlÉÉ à{ÉÒ
+´ÉNÉiÉ{ÉÉ  o É l É Ò  ¾É à « É  U à .  +É §ÉÉ àW{É + à
¶ÉÉàHOÉ»lÉÉà{Éà Y´É{É¡É´ÉÉ¾©ÉÉÅ £ùÒ XàeÉ´ÉÉ{ÉÒ +àH
{Éù©É ¶É°+ÉlÉ Uà.

HSUÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÉ{ÉÒ +à÷±ÉÒ ùÉà÷±ÉÒ +oÉ´ÉÉ
§ÉÉàW{É. qÖ&LÉ{ÉÉ ¡É»É ÅNÉ à ±É à´ÉÉlÉ Ö Å ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉ à{É à
``LÉÉùÒ ©ÉÉ{ÉÒ'' H¾à´ÉÉ©ÉÉ Å +É´É à Uà - qÖ&LÉ{ÉÒ
LÉÉùÉ¶É ´ÉSSÉà ¶ÉùÒù{Éà Y´É{É©ÉÉÅ £ùÒ C§ÉÖ Å ù¾à´ÉÉ
©ÉÉ÷à ©É³lÉÒ ¡ÉàùiÉÉ. ©ÉÉà÷É ±ÉÉàHÉ H¾àlÉÉ& ``ÊSÉlÉÉ{ÉÒ
+ÉNÉ ¾Y cùÒ {ÉoÉÒ lÉÉà HÉàÊ³«ÉÉ NÉ³àoÉÒ {ÉÒSÉà {É
ClÉùà'', UlÉÉ Å »ÉNÉÉ Å-»{É à¾Ò+Éà +ÉOÉ¾ HùÒ{É à
§ÉÉàW{É HùÉ´ÉlÉÉÅ - Y´ÉlÉÉ ù¾à´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¶ÉùÒù{Éà
§ÉÉeÖ Å +É~É´ÉÖ Å W ~Éeà +à +oÉÇ©ÉÉÅ.

``LÉÉùÒ ©ÉÉ{ÉÒ''

M M M M M    ´É»ÉÅlÉ ©ÉÉáPÉÒ¥ÉÉ> A©Éù¶ÉÒ ©ÉÉùÖ   M   M   M   M   M

+äÊlÉ¾ÉÊ»ÉH ~ÉÞºc§ÉÚÊ©É - LÉÒSÉeÒoÉÒ ``LÉÉùÒ ©ÉÉ{ÉÒ''
»ÉÖyÉÒ &

±ÉNÉ§ÉNÉ »ÉÉ à-qÉàh»ÉÉ à ´ÉºÉ Ç ~É¾à±ÉÉ Å HSU{ÉÉ Å
NÉÉ©ÉÉà©ÉÉÅ HÉà>{ÉÉ ©ÉÞl«ÉÖ ¡É»ÉÅNÉà +ÉLÉÖ Å NÉÉ©É ¶ÉÉàH
~ÉÉ³lÉÖ Å . +à Êq´É»É à ©É ÞlÉH{ÉÉ +ÉÅNÉiÉÉ©ÉÉ Å ©ÉÉ à÷É à
SÉÚ±ÉÉà ¥ÉÉÅyÉÒ lÉà{ÉÉ ~Éù LÉÒSÉeÒ ùÅyÉÉlÉÒ. NÉÉ©ÉW{ÉÉà
~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ PÉù àoÉÒ oÉÉ³Ò-´ÉÉ÷HÉ ±É>{É à +É´ÉlÉÉ,
LÉÒSÉeÒ OÉ¾iÉ HùlÉÉ +{Éà ~ÉÊù´ÉÉù{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH
»ÉÉoÉ +É~ÉlÉÉ.

G«ÉÉùàH ``©ÉÉ{ÉÒ'' lÉùÒHà ¥ÉÉWùÉ{ÉÉ ùÉà÷±ÉÉ
~ÉiÉ ~ÉÒù»ÉÉlÉÉ. +É LÉÒSÉeÒ-ùÉ à÷±ÉÒ +ÉyÉÉÊùlÉ
~ÉùÅ~ÉùÉ ¶É¾àùÉà©ÉÉ Å »oÉ³ÉÅlÉù oÉ«ÉÉ ¥ÉÉq ``LÉÉùÒ
©ÉÉ{ÉÒ'' lÉùÒHà Ê´ÉHÉ»É ~ÉÉ©ÉÒ.

Ê´ÉyÉ´ÉÉ+Éà{ÉÒ Ê´ÉºÉ©É Î»oÉÊlÉ +{É à ~ÉÊù´ÉlÉ Ç{É{ÉÒ
¶É°+ÉlÉ

l É à  » É©É « ÉNÉÉ³É©ÉÉ Å  Ê ´ É y É ´ É É+É à { É Ò  Î»oÉ Ê l É
+l«ÉÅlÉ HÊc{É ¾lÉÒ - +àH ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ LÉÚiÉÉà ~ÉÉe´ÉÉà,
qÒ´ÉÉ±É lÉù£ ©ÉÉàhÖ Å ùÉLÉÒ{Éà ù¾à´ÉÖ Å. ~ÉÊlÉ{ÉÉ ©ÉÉàKÉ
©ÉÉ÷à »ÉlÉlÉ ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ Hù´ÉÒ, +É«ÉÖº«É§Éù ±É»»ÉÉà,
©ÉÖ Åe{É +{Éà »ÉÉùÉ ¡É»ÉÅNÉÉà©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ ©É{ÉÉ>.

»É©ÉÉW»ÉÖyÉÉùiÉÉ{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà - HÉàeÉ«É NÉÉ©É{ÉÉà «É¶É

HSU{ÉÒ ``HÉ¶ÉÒ'' lÉùÒHà NÉiÉÉlÉÖÅ HÉàeÉ«É NÉÉ©É,
+¾Ó ¾à©ÉùÉW§ÉÉ> Ê´É»ÉÊù«ÉÉ+à qÉàh»ÉÉà ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ
+qÃ§ÉÖlÉ HÉ«ÉÇ H«ÉÖÈ. LÉÉùÒ ©ÉÉ{ÉÒ/LÉÒSÉeÒ §ÉÉàW{É ¥ÉÉq
lÉùlÉ W «ÉÖ´ÉÉ Ê´ÉyÉ´ÉÉ+Éà{Éà §ÉiÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ, »ÉÒ´ÉiÉ-
ùÉÅyÉiÉ-§ÉùlÉHÉ©É Ê¶ÉLÉ´ÉeÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¶É° H«ÉÖÈ. lÉà »É©É«É
©ÉÉ÷à +É ¡É«ÉÉàNÉ »ÉÉ©ÉÉÊWH JÉÅÊlÉ »É©ÉÉ{É ¾lÉÉà.
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±ÉNÉ§ÉNÉ ~ÉSÉÉ»É ´ÉºÉÇ ~ÉUÒ lÉà©É{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉoÉÒ
HÉàeÉ«É{ÉÉ W ù´ÉY§ÉÉ> ±ÉÉ±ÉiÉà HSUÒ »É©ÉÉW{ÉÉà
¡ÉoÉ©É Ê´ÉyÉ´ÉÉ Ê´É´ÉÉ¾ HùÉ´«ÉÉà. Wà{ÉÉà Ê´ÉùÉàyÉ oÉ«ÉÉà,
+à©É{ÉÉà ¥ÉÊ¾ºHÉù oÉ«ÉÉà, Wà LÉÚ¥É W LÉÉà÷ÖÅ oÉ«ÉÖÅ +{Éà
+ÅlÉà lÉà©É{Éà ©ÉqÖùÉ> W> ´É»É´ÉÉ÷ Hù´ÉÉà ~Ée¬Éà.

HSUoÉÒ ©ÉÅÖ¥É> - »ÉÅNÉÊclÉ »É©ÉÉW «É´É»oÉÉ

HSU©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖ Å¥É> »oÉ³ÉÅlÉù ´ÉyÉlÉÉ Ê´É»lÉÉùÉà
©ÉÖW¥É ``¥ÉXùÉà'' ùSÉÉ«ÉÉÅ - Wà©É Hà ©É]NÉÉÅ´É ¥ÉXù,
~Éùà±É ¥ÉXù ´ÉNÉàùà. +É ¥ÉXùÉà{ÉÉ ~É÷à±É lÉùÒHà
+É à³LÉÉlÉÉ +ÉNÉ à´ÉÉ{ÉÉ à  ±ÉN{É-©ÉùiÉ Wà´ÉÒ
W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ+Éà »ÉÅ§ÉÉ³lÉÉ.

lÉà »É©É«É©ÉÉÅ ~ÉeÉà¶ÉÒ+Éà ©ÉNÉ +{Éà ùÉà÷±ÉÒ ¥É{ÉÉ´ÉÒ
LÉÉùÒ ©ÉÉ{ÉÒ°~Éà »É¾HÉù +É~ÉlÉÉ, ¶É¾àù{ÉÉ ]e~ÉÒ
Y´É{É¡É´ÉÉ¾©ÉÉÅ ±ÉÉàHÉà ~ÉÉ»Éà »É©É«É{ÉÒ +UlÉ ´ÉyÉlÉÉ,
~ÉùÅ~ÉùÉ+à »É Ö´«É´ÉÎ»oÉlÉ »É à´ÉÉ ¡ÉiÉÉ±ÉÒ{É Ö Å »´É°~É
±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ¶É° H«ÉÖÈ.

+ÉW{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ ``LÉÉùÒ ©ÉÉ{ÉÒ'' - »Éà´ÉÉHÒ«É »ÉÅNÉc{ÉÉà{ÉÒ
§ÉÚÊ©ÉHÉ

+ÉWà ©ÉÖÅ¥É>{ÉÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ qùàH Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ LÉÉùÒ
©ÉÉ{ÉÒ{ÉÒ »Éà´ÉÉ HÉ«ÉÇùlÉ Uà. ©ÉÉmÉ ´«ÉÎGlÉNÉlÉ W {É¾Ó,
~ÉùÅlÉÖ +{ÉàH NGO, »Éà´ÉÉ§ÉÉ´ÉÒ ©ÉÅe³Éà, lÉà©É W
»oÉÉÊ{ÉH KVO »ÉÅ»oÉÉ+Éà {ÉÉ{ÉÉ-©Éy«É©É ~ÉÉ«Éà +É
»Éà´ÉÉ »ÉlÉlÉ +É~ÉÒ ùÂÉÅ Uà.

qÉlÉÉ+Éà{ÉÉà £É³Éà

' ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà +É »Éà´ÉÉ+Éà qÉlÉÉ+Éà
~ÉÉ»ÉàoÉÒ ©É³lÉÉ qÉ{É A~Éù SÉ±ÉÉ´Éà Uà.

' PÉiÉÉ qÉlÉÉ+Éà Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ ùÒlÉà qÉ{É +É~Éà Uà,
HÉùiÉHà +É »Éà´ÉÉ Y´ÉlÉÉ ±ÉÉàHÉà{ÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH
Î»oÉÊlÉ »ÉÖyÉÉùà Uà +{Éà ``»Éà´ÉÉ''{ÉÉ ©ÉÚ±«ÉÉà{Éà
¥É³ +É~Éà Uà.

' ©É ÞlÉH{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùW{ÉÉ à ~ÉiÉ PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ
§ÉÉ´É{ÉÉ°~Éà {ÉÉiÉÉHÒ«É £É³Éà +É~Éà Uà.

' Hà÷±ÉÉÅH »ÉÅNÉc{ÉÉà Ê{É§ÉÉ´É LÉSÉÇ ©ÉÉ÷à {ÉÉ©É©ÉÉmÉ
SÉÉYÇ»É(+{É ÖqÉ{É) ±É à Uà - ©ÉÉmÉ LÉÉ àùÉH
¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ +oÉ´ÉÉ ´«ÉÉ´É¾ÉÊùH LÉSÉÇ
»Éù§Éù Hù´ÉÉ.

Volunteer System -  ~ÉùÅ~ÉùÉ X³´É{ÉÉù +Xi«ÉÉ
{ÉÉ«ÉHÉ à. +É NGO +{É à HSUÒ »É Å»oÉÉ+Éà{ÉÉ
HÉ«ÉÇHlÉÉÇ+Éà&

' qùùÉàW +oÉ´ÉÉ qù +c´ÉÉÊe«É à +àHoÉÒ ´ÉyÉ Ö
+ÅÊlÉ©ÉÊ´ÉÊyÉ+Éà »ÉÅ§ÉÉ³à Uà.

' Ê´ÉÊyÉ{ÉÉ Ê{É«É©ÉÉà, J©É +{Éà ¡ÉoÉÉ+Éà{ÉÒ +©ÉÚ±«É
XiÉHÉùÒ Y´ÉÅlÉ ùÉLÉà Uà.

' ~ÉÊù´ÉÉùÉà{Éà »©É¶ÉÉ{É§ÉÚÊ©É ~Éù ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~Éà
U à,

' HÉNÉ³~ÉmÉ - eàoÉ »ÉÊ÷ÇÊ£Hà÷, £Éà©ÉÉ ÇÊ±É÷Ò],
»©É¶ÉÉ{É ùÊW»÷ù ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ »É©É{´É«É »ÉÉyÉà Uà.

' +{Éà ¶ÉÉàHOÉ»lÉ ±ÉÉàHÉà{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÖ¶Hà±É ~É³Éà©ÉÉÅ
©ÉÉ{ÉÊ»ÉH +ÉyÉÉù ~ÉÚùÉà ~ÉÉeà Uà.

+É HÉ«ÉÇHlÉÉÇ+Éà{ÉÉ HÉùiÉà W ~ÉùÅ~ÉùÉ ©ÉÉmÉ
Y´É ÅlÉ W {ÉoÉÒ, ~Éù ÅlÉ Ö  ´«É´ÉÎ»oÉlÉ +{É à
Ê´É¹ÉÉ»É~ÉÉmÉ ¥É{ÉÒ Uà.

``LÉÉùÒ ©ÉÉ{ÉÒ'' +{Éà +ÅÊlÉ©É«ÉÉmÉÉ - ´«É´ÉÎ»oÉlÉ »Éà´ÉÉ
¡ÉiÉÉ±ÉÒ

©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ +{ÉàH HSUÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà LÉÉùÒ ©ÉÉ{ÉÒ +{Éà
+ÅÊlÉ©ÉÊ´ÉÊyÉ ¥ÉÅ{Éà ©ÉÉ÷à »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ´«É´É»oÉÉ +É~Éà Uà.

' cÉceÒ (©Éä«ÉlÉ) ¥ÉÉÅyÉ´ÉÒ

' Ê´ÉÊyÉ XiÉHÉù HÉ«ÉÇHlÉÉÇ+Éà wÉùÉ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É
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' H£{ÉoÉÒ ±É> +à©¥«ÉÖ±É{»É »ÉÖyÉÒ{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉÉà

' »ÉÚlÉù{ÉÒ ©ÉÉ³É, SÉÉHÖ Wà´ÉÒ ]ÒiÉÒ ´É»lÉÖ+Éà
»ÉÖyÉÒ{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ

' ~ÉÊù´ÉÉù{Éà SÉKÉÖqÉ{É, l´ÉSÉÉqÉ{É Hà qà¾qÉ{É lÉù£
¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É

+É »Éà´ÉÉ+Éà ¶ÉÉàHOÉ»lÉ ~ÉÊù´ÉÉùÉà{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH
ùÒlÉà §ÉÉù©ÉÖGlÉ ¥É{ÉÉ´Éà Uà +{Éà »É©ÉÉW{ÉÒ +àHlÉÉ{Éà
´ÉyÉÖ ©ÉW¥ÉÚlÉ Hùà Uà.

HSUÒ »É©ÉÉW{ÉÒ +ÉNÉ´ÉÒ UÉ~É

HSUÒ »É©ÉÉWà LÉÉùÒ ©ÉÉ{ÉÒ{Éà ©ÉÉmÉ ~ÉùÅ~ÉùÉ {É¾Ó,
~ÉùÅlÉÖ ´«É´ÉÎ»oÉlÉ »É©ÉÉW»Éà´ÉÉ{ÉÖ Å »´É°~É +É~«ÉÖ Å Uà.
+{«É »É©ÉÉXà©ÉÉÅ ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉUÒ{ÉÉ §ÉÉàW{É{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ
¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ, HSUÒ »É©ÉÉWà.

' lÉà{Éà »ÉÅNÉÊclÉ H«ÉÖÈ.

' »Éà´ÉÉ§ÉÉ´É A©Éà«ÉÉâ.

' +{Éà lÉà{Éà qùàH ´ÉNÉÇ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÉeÒ{Éà +àH
+{ÉÉàLÉÒ +Éà³LÉ A§ÉÒ HùÒ.

A~É»ÉÅ¾Éù

``LÉÉùÒ ©ÉÉ{ÉÒ'' ©ÉÉmÉ §ÉÉ àW{É {ÉoÉÒ - lÉ à
¶ÉÉàH©ÉN{É ~ÉÊù´ÉÉù ©ÉÉ÷à +àH »ÉÅqà¶É Uà.

Y´É{É +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÖÅ W Uà.

q¶ÉHÉ+ÉàoÉÒ SÉÉ±ÉlÉÒ +É ~Éù Å~ÉùÉ, »É à´ÉÉ,
©ÉÉ{É´ÉlÉÉ, +{Éà »ÉÉ©ÉÉÊWH +àHlÉÉ{ÉÉà +É +qÃ§ÉÖlÉ
»É©É{´É«É Uà. +ÉW{ÉÉ »É à´ÉÉ§ÉÉ´ÉÒ HÉ«É ÇHlÉÉ Ç+Éà,
NGO, KVO »ÉÅ»oÉÉ+Éà +{Éà qÉlÉÉ+Éà{ÉÉ HÉùiÉà
+É ~ÉùÅ~ÉùÉ ©ÉÉmÉ W³´ÉÉ> W {ÉoÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ Ê{Él«É
{É´ÉÒ CXÇ »ÉÉoÉà Y´ÉÅlÉ Uà. +É ´ÉÉù»ÉÉà +É~ÉiÉà
+ÉNÉ±ÉÒ ~ÉàhÒ{Éà ~É¾ÉáSÉÉe´ÉÉà W Xà>+à.

©ÉÉà. & 9757405872
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+àH »É©É«É +à´ÉÉà ¾lÉÉà V«ÉÉùà +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW©ÉÉÅ
Ê¶ÉKÉiÉ{ÉÖÅ yÉÉàùiÉ ¥É¾Ö W »ÉÉ©ÉÉ{«É ¾lÉÖÅ. ¥Éà, mÉiÉ Hà
~ÉÉÅSÉ yÉÉàùiÉ Wà÷±ÉÖ Å Ê¶ÉKÉiÉ ©Éà³´«ÉÉ ~ÉUÒ ¥ÉÉ³H
¥ÉÉ~É-qÉqÉ{ÉÉ yÉÅyÉÉ©ÉÉÅ, {ÉÉàHùÒ Hà LÉàlÉÒ´ÉÉeÒ©ÉÉÅ ¡É´ÉÞnÉ
oÉ> WlÉÉà. ¡ÉÉoÉÊ©ÉH Ê¶ÉKÉiÉ ~ÉUÒ ¥ÉÉ³H ©ÉÉy«ÉÊ©ÉH
Ê¶ÉKÉiÉ ©ÉÉ÷à ¥É¾Ö Al»ÉÉÊ¾lÉ {É ¾lÉÉà. »É©É«É WlÉÉ
Ê¶ÉKÉiÉ{ÉÖ Å ©É¾n´É »É©ÉXlÉÉÅ ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ ¥ÉÉ³H{Éà
ASSÉ Ê¶ÉKÉiÉ +É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡É«Él{É¶ÉÒ±É oÉ«ÉÉÅ. ¾É±É©ÉÉÅ
Ê¶ÉKÉiÉ{ÉÉ qùàH ¡É´ÉÉ¾©ÉÉÅ ù»É ±É> +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW{ÉÒ
´«ÉÎGlÉ+Éà ©É¾ÉùlÉ ¾ÉÅ»É±É HùÒ ù¾Ò Uà. lÉ à{ÉÒ
»ÉÉoÉ à +{«É KÉ àmÉÉ à©ÉÉ Å ~ÉÉ àlÉÉ{É Ö Å  HÉ ä¶É±«É qÉLÉ´ÉÒ
HÖ÷Ö Å¥É, NÉÉ©É, »É©ÉÉW lÉoÉÉ qà¶É{ÉÖ Å {ÉÉ©É ùÉà¶É{É
HùÒ ùÂÉ Uà. +à´ÉÒ +àH ¡ÉÊlÉ§ÉÉ¶ÉÉ³Ò ´«ÉÎGlÉ{ÉÉà
~ÉÊùSÉ«É +¾Ó ¡É»lÉÖlÉ Uà. Y{ÉÉÅ¶É Y{É±É Ê´É©Éà¶É
¾ùLÉSÉÅq qàÊh«ÉÉ, ~ÉmÉÒ - ©ÉÖ±ÉÖ Åe.

Y{ÉÉÅ¶É{É à {ÉÉ{É~ÉiÉoÉÒ +ÅHÉà ¡Él«É à LÉ Ú¥É W
+ÉHºÉÇiÉ ùÂÖÅ, HÉà>~ÉiÉ ´É»lÉÖ Hà Wà©ÉÉÅ +ÅH ¾Éà«É -
Wà´ÉÒ Hà ù©ÉlÉ Hà ~É]±É lÉù£ ¾Å©Éà¶ÉÉÅ lÉà{ÉÉà ]ÉàH
ù¾àlÉÉ à. ¶É°+ÉlÉ©ÉÉ Å +à{ÉÉ Å ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ+à ©ÉÉmÉ
¶ÉÒLÉ´ÉÉ LÉÉlÉù W lÉà{Éà +à¥ÉàH»É Ê¶ÉLÉ´É´ÉÉ{ÉÖ Å ¶É°
H«ÉÖ È. »É©É«É WlÉÉ lÉà +à©ÉÉÅ ¥É¾Ö W DeÉà ù»É ±ÉàlÉÉà
o É l É É Å  © É É l É É-Ê~ÉlÉÉ+ à  + à{É à  +É ä ~ ÉSÉÉ ÊùH °~É à
+à¥ÉàH»É{ÉÒ lÉÉ±ÉÒ©É +É~É´ÉÉ{ÉÖ Å ¶É° H«ÉÖ È.

``Ê´É©Éà¶É{ÉÖÅ H¾à´ÉÖÅ Uà Hà Wà »É©É«Éà +à{ÉÒ B©Éù{ÉÉ
¥ÉÉ³HÉà ¥ÉÉ³-»É¾W ù©ÉlÉÉà©ÉÉÅ +ÉàlÉ¡ÉÉàlÉ ù¾àlÉÉÅ
lÉà »É©É«Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉà »É©É«É ©Éà{÷±É

©Éào»É{ÉÒ lÉÉ±ÉÒ©É©ÉÉÅ Ê´ÉlÉÉ´ÉlÉÉà. »É©É«É WlÉÉ lÉà LÉÚ¥É
W HcÉàù lÉÉ±ÉÒ©É ±Éà´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà. l«ÉÉù ¥ÉÉq Ê´ÉÊ´ÉyÉ
ùÉº÷ÄÒ«É +{Éà +ÉÅlÉùùÉº÷ÄÒ«É »~ÉyÉÉÇ+Éà©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±Éà´ÉÉ
±ÉÉN«ÉÉà. +àH ~ÉUÒ +àH »~ÉyÉÉÇ {É´ÉÉ ùàHÉèeÇ »ÉÉoÉà
YlÉlÉÉà NÉ«ÉÉà. +à{ÉÒ LÉÖ¶ÉÒ{ÉÒ HÉà> »ÉÒ©ÉÉ {É¾ÉàlÉÒ.
YlÉ{Éà ±É>{Éà +àiÉà G«ÉÉùà«É ~ÉiÉ A±±ÉÉ»É©ÉÉÅ +É´ÉÒ
W> AW´ÉiÉÒ {ÉoÉÒ HùÒ, HÉùiÉHà +à{ÉÖÅ ©ÉÉ{É´ÉÖÅ Uà Hà
+É lÉÉà ¾Y ¶É°+ÉlÉ Uà. ©ÉÉùà ¾Y ±ÉÉÅ¥ÉÒ »É£ù
HÉ~É´ÉÉ{ÉÒ ¥ÉÉHÒ Uà.''

Y{ÉÉÅ¶É ©Éà{÷±É ©Éào»É +{Éà ©Éà©ÉùÒ »~ÉÉà÷ÃÇ»É©ÉÉÅ
110 oÉÒ ´ÉyÉÖ ´É±eÇ ùàHÉèeÇ yÉùÉ´Éà Uà. lÉà{ÉÒ +É
»É£ù »ÉLÉlÉ ©É¾à{ÉlÉ, SÉÉàH»ÉÉ> +{Éà lÉHÇ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉÊ¥ÉÅ¥É
Uà. 14 +ÉÅlÉùùÉº÷ÄÒ«É ©Éàe±É YlÉà±É Uà.

+É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW{ÉÒ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ
Y{ÉÉÅ¶É Y{É±É Ê´É©Éà¶É ¾ùLÉSÉÅq qàÊh«ÉÉ

M M M M M   »ÉÅH±É{É& »ÉÚ«ÉÇHÉÅlÉ +©ÉÞlÉ¥Éà{É qÉ©ÉY  HIÉ     M  M  M  M  M



X{«ÉÖ+ÉùÒ 2026 25

Y{ÉÉÅ¶Éà ©Éà³´Éà±ÉÒ Ê»ÉÊu+Éà

' ´ÉºÉÇ 2015©ÉÉÅ ´É±eÇ ©Éào»É eà ©ÉÉÅ NÉÉà±e ©Éàe±É
(´É«É 4.6 ´ÉºÉÇ) Wà{Éà «ÉÖÊ{É»Éà£ +{Éà ©ÉÉ>JÉà»ÉÉà¢÷
wÉùÉ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ ¡ÉÉ~lÉ Uà.

' ´ÉºÉÇ 2016©ÉÉÅ «ÉÖ.+à»É.+à. +ÉèÊ±ÉÊ©~ÉG»É +{Éà
W©ÉÇ{ÉÒ JMCWC©ÉÉÅ +Éà~É{É Hè÷àNÉùÒ (»ÉÉäoÉÒ
{ÉÉ{ÉÒ ´É«É)©ÉÉ Å §ÉÉùlÉ{É Ö Å ¡ÉÊlÉÊ{ÉÊyÉl´É HùÒ
~ÉÉÅSÉ©ÉÉÅ »oÉÉ{Éà ùÂÉà.

' ´ÉºÉÇ 2017©ÉÉÅ lÉÖHÔ +Éà~É{É SÉèÊ©~É«É{ÉÊ¶É~É©ÉÉÅ
¥Éà NÉÉà±e ©Éàe±É, NBC{ÉÒ Ê±É÷±É ¥ÉÒNÉ ¶ÉÉà÷Ã»É©ÉÉÅ
»÷Ò´É ¾É´ÉÔ »ÉÉoÉà Ê£SÉeÇ oÉ«ÉÉà lÉoÉÉ HSU ¶ÉÎGlÉ
+{Éà Ê©Ée-eà {É´Éùl{É +à´ÉÉèeÇoÉÒ »É{©ÉÉÊ{ÉlÉ oÉ«ÉÉà.

' ´ÉºÉÇ 2018 ©ÉÉÅ lÉÖHÔ +Éà~É{É SÉèÊ©~É«É{ÉÊ¶É~É©ÉÉÅ
U ©Éàe±É »ÉÉoÉà ¥Éà NÉÉà±e H~É ©Éà³´Éà±É.

' ´ÉºÉÇ 2021, 2022 +{Éà 2023©ÉÉÅ ´É±eÇ
©É ào»É eà©ÉÉ Å 4 NÉÉà±e ©Éàe±É ©Éà³´Éà±É (3.5
Ê©ÉÊ±É«É{É ¡ÉÊlÉ»~ÉyÉÔ+Éà ¾lÉÉ.)

' ´ÉºÉÇ 2022©ÉÉÅ W©ÉÇ{ÉÒ LÉÉlÉà Hà±Éà{eù eà÷Ã»É
»ÉÉàÊ±´ÉÅNÉ{ÉÉ Ê´É¹É Ê´ÉJ©É.

' ´ÉºÉ Ç 2023©ÉÉÅ ¸ÉÒ ùlÉ{É ÷É÷É ÷Ä»÷ wÉùÉ
»É{©ÉÉ{É~ÉmÉoÉÒ »É{©ÉÉÊ{ÉlÉ.

' ´ÉºÉÇ 2023©ÉÉÅ 108 ÷É>÷±É >Î{e«ÉÉ +{Éà
+àÊ¶É«ÉÉ ¥É ÖH ùàHÉèeÃ Ç»É©ÉÉ Å »oÉÉ{É +{Éà ´É±eÇ
+èV«ÉÖHà¶É{É NÉè©»É©ÉÉÅ (+Éè»÷ÄàÊ±É«ÉÉ) NÉÉà±e ©Éàe±É.

' ´ÉºÉ Ç  2025©ÉÉ Å NÉÉ à ´ÉÉ LÉÉlÉ à  N±ÉÉ à¥É±É
+àG»Éà±É{»É +à´ÉÉèeÇ »ÉÉoÉà »~ÉÉàG»É ~É»ÉÇ{É lÉùÒHà
»É{©ÉÉÊ{ÉlÉ.
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' ©ÉÉmÉ U ´ÉºÉÇ{ÉÒ B©Éùà 5 +ÅH x 5 +ÅH{ÉÉà
NÉÖiÉÉHÉù ©ÉÉmÉ SÉÉù »ÉàH{e©ÉÉÅ HùÒ{Éà Ê´ÉÊ±É«É©É
¥ÉÒ©É{É{Éà ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ H«ÉÉÇ.

' 110 ~±É»É ©Éà{÷±É ©Éào»É +{Éà ©Éà©ÉùÒ©ÉÉÅ ´É±eÇ
ùàHÉèeÇ Wà©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ +àH Ê©ÉÊ{É÷©ÉÉÅ 154 Hà±Éà{eù
eà÷Ã»É, 20 +ÅH x 20 +ÅH{ÉÉà NÉÖiÉÉHÉù
Hùà±É Uà.

Y{ÉÉÅ¶É +ÉWà V«ÉÉÅ Î»oÉlÉ Uà l«ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ
©ÉÉ÷à +àiÉà PÉiÉÉà §ÉÉàNÉ +É~«ÉÉà Uà. »É£³lÉÉ +à{Éà
W ©É³à Uà Wà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ±ÉK«É ¡Él«Éà +eNÉ, +SÉ±É
+{Éà +÷±É ¾Éà«É. HÅ>H ©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à PÉiÉÖÅ LÉÉà´ÉÖÅ
~ÉelÉÖ Å ¾Éà«É Uà. Y{ÉÉÅ¶É ¥ÉÉ³~ÉiÉ©ÉÉÅ ù©É´ÉÉ »ÉÉoÉà
»ÉlÉlÉ ~ÉÊù¸É©É HùÒ{Éà +É÷±ÉÒ §É´«É Ê»ÉÊu+Éà ©Éà³´ÉÒ
¶ÉG«ÉÉà. Wà »ÉÉlÉl«É, »É©ÉÊ~ÉÇlÉlÉÉ +{Éà »ÉHÉùÉl©ÉH
+Ê§ÉNÉ©É »ÉÉoÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »É£ù{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ Hùà±É
+à W +à{Éà Ê´É¹É{ÉÉ »ÉÉäoÉÒ ]e~ÉÒ ÂÖ©É{É Hà±G«ÉÖ±Éà÷ù
¥É{É´ÉÉ »ÉÖyÉÒ ±É> NÉ«ÉÖÅ.

Y{ÉÉÅ¶É ¾É±É©ÉÉÅ 9©ÉÉ OÉàe©ÉÉÅ ¾Éà©É »HÚÊ±ÉÅNÉ
HùÒ ùÂÉà Uà. Hunnarbaaz H±É»ÉÇ ÷Ò´ÉÒ ~Éù ~ÉiÉ
¤ÒSÉeÇ oÉ«ÉÉ à Uà. §ÉÉùlÉ{É à ´É äÊ¹ÉH »lÉùà ©É à{÷±É
»~ÉÉà÷Ã Ç»É©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉºcÉ +~ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖ Å lÉà{ÉÖ Å »´É~{ÉÖ Å Uà
+à{ÉÉ ©ÉÉ÷à «ÉÖ´ÉÉ ´ÉNÉÇ{Éà ©ÉÉà÷É »´É~{ÉÉ Xà´ÉÉ +{Éà
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±É KÉ©ÉlÉÉ{Éà LÉÒ±É´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡ÉàùiÉÉ
+{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~É´ÉÖÅ. ACADZO{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ
«ÉÉàN«É ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~ÉÒ ùÉº÷ÄÒ«É »lÉùà ¡ÉÊlÉ§ÉÉ+Éà{ÉÖÅ
»ÉWÇ{É Hù´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ Uà. +Éy«ÉÉÎl©ÉH NÉÖùÖ+Éà
¸ÉÒ ¸ÉÒ ùÊ´É¶ÉÅHù, NÉÖùÖqà´É ùÉHà¶ÉY (SRMD),

[ÉÉ{É´Él»É±É »´ÉÉ©ÉÒY (BAPS), ùÉº÷Ä »ÉÅlÉ ~Éù©É
NÉÖùÖqà´É {ÉªÉ©ÉÖÊ{ÉY ©É.»ÉÉ. wÉùÉ »É{©ÉÉÊ{ÉlÉ, ©É¾ÉùÉº÷Ä
NÉ´É{ÉÇù §ÉNÉlÉÊ»ÉÅ¾ HÉà¶«ÉÉùÒ, »ÉÒ.+àSÉ. Ê´ÉvÉ»ÉÉNÉù
ùÉ´É lÉoÉÉ ©É ÖL«É ¡ÉyÉÉ{É qà´É à{r £eiÉ´ÉÒ»É wÉùÉ
»É{©ÉÉÊ{ÉlÉ.

Y{ÉÉÅ¶É ¾É±É©ÉÉÅ »É©ÉÉW{Éà HÅ>H »ÉÉùÖÅ +É~É´ÉÉ
©ÉÉ÷à +oÉÉNÉ ~ÉÊù¸É©É HùÒ ùÂÉà Uà. Y{ÉÉÅ¶É{Éà +É÷±ÉÒ
CSÉÉ> ~Éù ~É¾ÉáSÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +à{ÉÉÅ ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÉà÷ÖÅ
«ÉÉ àNÉqÉ{É ù¾à±É Uà. {É ©ÉÉmÉ ùÉº÷ ÄÒ«É, ~Éù ÅlÉ Ö
+ÉÅlÉùùÉº÷ÄÒ«É »lÉùà Ê»ÉÊu+Éà ©Éà³´É´ÉÉ©ÉÉÅ »É©É«É +{Éà
LÉSÉÇ{ÉÖÅ «ÉÉàN«É Ê{É«É©É{É HùÒ lÉà{Éà lÉà{ÉÒ ±ÉK«ÉÊ»ÉÊu
©Éà³´É´ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÖ Åqù »É¾«ÉÉàNÉ +É~Éà±É Uà. Y{ÉÉÅ¶É
ÊJHà÷, ÷à¥É±É ÷àÊ{É»É, ´ÉÉè±ÉÒ¥ÉÉè±É lÉoÉÉ HÉeÃÇ»É ù©É´ÉÉ
A~ÉùÉÅlÉ Ê´É¹É ©ÉÖ»ÉÉ£ùÒ{ÉÉà ¶ÉÉàLÉ ~ÉiÉ yÉùÉ´Éà Uà.

Y{ÉÉ Å¶É{ÉÒ +É §É´«É »É£ù©ÉÉ Å +à{ÉÒ ©É©©ÉÒ
Y{É±É{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ LÉÚ¥É W ¡É¶ÉÅ»É{ÉÒ«É ù¾à±É Uà. ©ÉÖL«É
HÉàSÉ lÉùÒHà{ÉÉà +à{ÉÉà ùÉà±É ¥É¾Ö W »ÉÖÅqù ¾lÉÉà. lÉà©É
W CA {É´ÉÒ{É ±ÉK©ÉÒ¥Éà{É SÉÉÅ~É¶ÉÒ ¶ÉÉ¾ ({ÉùàeÒ){ÉÉ
©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É{ÉÉà ~ÉiÉ +àH ©É¾l´É~ÉÚiÉÇ §ÉÉNÉ ùÂÉà Uà.

¥ÉàùÉX, ©ÉÖ±ÉÖÅe
©ÉÉà. 9320104365

+É~É{ÉÉ PÉùà, H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÖÅ

©ÉÉÊ»ÉH ©ÉÖLÉ~ÉmÉ ~ÉNÉqÅeÒ {É +É´ÉlÉÖÅ ¾Éà«É, lÉÉà

A~Éù +É~Éà±É G«ÉÚ+Éù HÉàe »Hà{É HùÒ{Éà +oÉ´ÉÉ

{ÉÒSÉà +É~Éà±É Ê±ÉÅH ~Éù ÎG±ÉH HùÒ, +ÉWà W

+É~É{ÉÖÅ ±É´ÉÉW©É §ÉùÉà.

cutt.ly/pagdandi
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»ÉÖLÉ{ÉÉà ùÉà÷±ÉÉà ©É³à +{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ{ÉÒ CÅyÉ ©É³à
+à{Éà Y´É{É©ÉÉÅ »ÉÅlÉÉàºÉ Uà (contentment is more

appropriate word) +à©É H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ. +ÉWà
»ÉÅlÉÉàºÉ{ÉÒ ´«ÉÉL«ÉÉ ´ÉyÉÖ ´«ÉÉ~ÉH, ¥É¾Ö~ÉÊù©ÉÉiÉÒ«É +{Éà
NÉ¾{É ¥É{ÉÒ Uà.

Ê¶É±~ÉHÉù PÉiÉÉ Êq´É»ÉÉàoÉÒ +àH Ê¶É±~É{Éà HÅeÉùÒ
ùÂÉà Uà. »oÉÉ~Él«ÉH³É{ÉÖÅ ¥Éà{É©ÉÚ{É Ê¶É±~É XiÉà +ÉHÉù
±É> ùÂÖÅ Uà. +àHÉOÉlÉÉoÉÒ ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÖÅ Ê¶É±~É V«ÉÉùà
~ÉÚùÖÅ oÉ´ÉÉ{ÉÒ +iÉÒ A~Éù Uà l«ÉÉùà Ê¶É±~ÉHÉù »ÉÅlÉÉàºÉ
+{ÉÖ§É´Éà Uà.

+àH »ÉÖÊ´ÉL«ÉÉlÉ HÅ~É{ÉÒ ´ÉºÉÉâ{ÉÉ +{ÉÖ§É´É +{Éà
Êù»ÉSÉÇ ¥ÉÉq OÉÉ¾HÉà{Éà ùÉàW¥ÉùÉàW{ÉÒ ÊWÅqNÉÒ ©ÉÉ÷à
+l«ÉÅlÉ A~É«ÉÉàNÉÒ ¡ÉÉàeG÷{Éà ±ÉÉà{«É Hùà Uà. qùàH
´É«ÉOÉÖ~É{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉÉà{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÖÅ
+É ¡ÉÉàeG÷ ©ÉÉHâ÷©ÉÉÅ W¥ÉùW»lÉ »É£³lÉÉ ©Éà³´ÉÒ
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ A~É«ÉÉàÊNÉlÉÉ Ê»Éu Hùà Uà. HÅ~É{ÉÒ{Éà +à
¡ÉÉàeG÷ Ê´É¶Éà{ÉÉ »ÉáHeÉà ~ÉÉèÊ]Ê÷´É +Ê§É¡ÉÉ«ÉÉà ´«ÉGlÉ
oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà +à´ÉÖ Å H¾à´ÉÉ«É OÉÉ¾HÉà+à 100%

»ÉÅlÉÉàºÉ +{ÉÖ§É´«ÉÉà Uà.

HÉà> ¥ÉÒ©ÉÉù ´«ÉÎGlÉ >±ÉÉW ©ÉÉ÷à ¾ÉèÊ»~É÷±É©ÉÉÅ
qÉLÉ±É oÉÉ«É Uà. ´ÉÉèeÇ¥ÉÉè«É, {É»ÉÇ, eÉèG÷ùoÉÒ ©ÉÉÅeÒ
¾ÉèÊ»~É÷±É{ÉÒ lÉ©ÉÉ©É »ÉÖÊ´ÉyÉÉ+Éà »ÉÖÅqù ùÒlÉà A~É±É¥yÉ
HùÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. qqÔ{Éà lÉ©ÉÉ©É ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù
©É²«ÉÉ ¥ÉÉq ¾ÉèÊ»~É÷±É©ÉÉÅoÉÒ ùX ©É³à Uà l«ÉÉùà qqÔ
+{Éà HÖ÷ÖÅ¥ÉÒW{ÉÉà »ÉÅlÉÉàºÉ +{ÉÖ§É´Éà Uà.

»ÉÅlÉÉàºÉ-+»ÉÅlÉÉàºÉ ́ ÉSÉÉ³à ́ É¾àlÉÖÅ Y´É{É +{Éà +É~ÉiÉà...

M M M M M    ~Éùà¶É Hà»Éù¥Éà{É NÉÉÅNÉY ¶ÉÉ¾ (Ê{É&¶É¥q)    M  M  M  M  M

~É´ÉÇlÉÒ«É ¡Éqà¶É©ÉÉÅ ´É¾àlÉÒ {ÉqÒ A~Éù +àH ©ÉÉà÷É
~ÉÉ´Éù W{Éùà¶É{É ¡ÉÉàWàG÷{Éà ~ÉÚùÉà Hù´ÉÉ +àÎ{WÊ{É«Éù
÷Ò©É LÉÚ¥É ©É¾à{ÉlÉ Hùà Uà. ¡ÉÉàWàG÷ »ÉÉ>÷ ~Éù HÉ©É
Hù´ÉÖ Å +PÉùÖ Å Uà. ~ÉeHÉùÉà PÉiÉÉ Uà. ¾´ÉÉ©ÉÉ{É©ÉÉÅ
+É´ÉlÉÉ +iÉyÉÉ«ÉÉÇ £àù£ÉùÉà, qÖNÉÇ©É ~É´ÉÇlÉÒ«É Ê´É»lÉÉùÉà
oÉHÒ AqÃ§É´ÉlÉÒ Ê´ÉºÉ©É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ+Éà Wà´ÉÉ +´ÉùÉàyÉÉà
~ÉÉù HùÒ{Éà ~ÉiÉ ÷Ò©É +É ¡ÉÉàWàG÷{Éà »É©É«É ~Éù ~ÉÚùÉà
Hùà Uà l«ÉÉùà »ÉÅlÉÉàºÉ{ÉÉà ¹ÉÉ»É ±Éà Uà.

qÉqÖqÉ{É ¡ÉlÉÉ~ÉqÉ{É NÉh´ÉÒ A£â HÊ´É `qÉq'{ÉÒ
ùSÉ{ÉÉ©ÉÉÅ Y´É{É{ÉÖÅ lÉn´É[ÉÉ{É »ÉÉ´É »Éù³ ´ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ
¡ÉNÉ÷ oÉlÉÖÅ ¾Éà´ÉÉoÉÒ ´ÉyÉÖ +»ÉùHÉùH ¥É{ÉÒ ÊSÉnÉ{Éà
hÅhÉà³Ò XNÉÞlÉ HùÒ ¶ÉH´ÉÉ{ÉÖÅ HÉä´ÉlÉ yÉùÉ´Éà Uà. »ÉÅlÉÉàºÉ
- +»ÉÅlÉÉàºÉ Ê´ÉºÉà HÊ´É¸ÉÒ{ÉÒ ¥Éà W ~ÉÅÎGlÉ©ÉÉÅ +à´ÉÖÅ
´ÉiÉÇ{É Uà Hà ´ÉÉÅSÉlÉÉÅ{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÅlÉÉàºÉ{ÉÉà +ÉàeHÉù
+É´ÉÒ X«É. ¡ÉHÞÊlÉ{Éà Ê{ÉÊ©ÉnÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ HÊ´É `qÉq'
Y´É{Éq¶ÉÇ{É HùÉ´ÉlÉÉÅ H¾à Uà, Ê´É¹É©ÉÉÅ ´ÉÞKÉ »ÉÉäoÉÒ
»ÉÅlÉÉàºÉÒ Uà.

``+É WNÉlÉ©ÉÉÅ »ÉÅlÉÉàºÉÒ +àH ]Ée,
+àH ©ÉÚÊ³«Éà ~ÉÉiÉÒ ~ÉÉ´É, l«ÉÉÅ ùÉY »ÉPÉ³Ò eÉ³''.

»ÉÅlÉÉàºÉ NÉùÒ¥É ´«ÉÎGlÉ{Éà +©ÉÒù ¥É{ÉÉ´ÉÒ qà Uà,
+»ÉÅlÉÉàºÉ +©ÉÒù ´«ÉÎGlÉ{Éà NÉùÒ¥É ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà.

»É ÖLÉ{ÉÒ ´ÉÉ ÅSU{ÉÉ »É¾Ö HÉ à> Hùà Uà.
+É´É¶«ÉHlÉÉoÉÒ ´ÉyÉÖ »ÉÖLÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©É{ÉÖº«É
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ XlÉ{Éà PÉ»ÉÒ {ÉÉLÉà Uà. »ÉÖLÉ{ÉÒ +àºÉiÉÉ
G«ÉÉÅ +÷H´ÉÒ Xà>+à? ©É{ÉÖº«É{ÉÒ >SUÉ+Éà{Éà G«ÉÉùà«É
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+÷HlÉÒ Xà> Uà? Wà©É +ÉHÉ¶É +{ÉÅlÉ Uà +à©É
>SUÉ+Éà +{ÉÅlÉ Uà. +àH ~ÉlÉà +à÷±Éà £ùÒ {É´ÉÒ W{©É
±É à . >SUÉ+Éà{ÉÉ ¥ÉÉ àW lÉ³à q¥ÉÉ«É à±ÉÉ à  ©É{É Öº«É
>SUÉ+Éà{Éà W°Êù«ÉÉlÉÉà{ÉÉ »ÉÒ©ÉÉeÉ +Éà³ÅNÉÒ{Éà +ÉNÉ³
´ÉyÉà l«ÉÉùà »Éù´ÉÉ³à ~ÉÒeÉ W ©É³à Uà.

Y´É{É Uà lÉÉà W°Êù«ÉÉlÉÉà{ÉÒ §Éù©ÉÉù Uà. »É´ÉÉù
~Éeà {Éà ©ÉÉiÉ»É Ccà l«ÉÉùoÉÒ HùÒ ùÉlÉà ´ÉÉ³ÖÅ HùÒ
oÉÉHÒ{Éà ~ÉoÉÉùÒ©ÉÉÅ ~Éeà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +à{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉÉà
§É ÚL«ÉÉ ùÉKÉ»É{ÉÒ Wà©É ©ÉÉ à Å £ÉeÒ{É à C§ÉÒ ¾Éà«É.
W°Êù«ÉÉlÉÉ à{É à  ±É>{É à  ©ÉÉiÉ»É ~ÉÊùOÉ¾ Hùà Uà.
W°Êù«ÉÉlÉ HùlÉÉÅ ´ÉyÉÖ §ÉàNÉÖ Å Hù´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ ¡É¥É³
¥É{Éà Uà. +~ÉÊùOÉ¾ Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉ{ÉÉà Ê»ÉuÉÅlÉ
Uà +{Éà +à{Éà +{ÉÖ»ÉùÒ{Éà +ÉàUÒ W°Êù«ÉÉlÉÉà ´ÉSÉÉ³à
~ÉiÉ ¡É»É}ÉlÉÉoÉÒ Y´É´ÉÖ Å +à{ÉÖ Å {ÉÉ©É »ÉÅlÉÉàºÉ-»ÉÖLÉ.
>SUÉ+Éà, W°Êù«ÉÉlÉÉ à, +~É àKÉÉ+Éà{ÉÉ à +ÊlÉù àH
©É{É Öº«É{É à q Ö&LÉÒ ¥É{ÉÉ´É à Uà, V«ÉÉùà »É ÅlÉÉ àºÉoÉÒ
U±ÉHÉlÉÖ Å Y´É{É »´ÉNÉÇ Wà´ÉÅ Ö ¾Éà«É. +à÷±Éà W H¾à´ÉÉ«É
Uà.. .

``{ÉoÉÒ Xà>lÉÖÅ qÊù«ÉÉ Wà´ÉeÖÅ »ÉÖLÉ >¹Éù,
lÉÖ LÉÉà¥Éà LÉÉà¥Éà +É~ÉÒ¶É lÉÉà~ÉiÉ SÉÉ±É¶Éà''

»ÉÅlÉÉàºÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ Hà ~ÉUÒ »ÉÅlÉÉàºÉ{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚlÉÒ
+à »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà +É~ÉiÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ Uà. Xà »´ÉNÉÇ{Éà
yÉùlÉÒ ~Éù AlÉÉù´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà »ÉÅlÉÉàºÉÒ Y´É{É ¡ÉoÉ©É
SÉùiÉ ¥É{É à . +à´É Ö Å  {ÉoÉÒ H à »É ÅlÉÉ à, ©É¾ÅlÉÉ à,
lÉn´É[ÉÉ{ÉÒ+Éà, FÊºÉ©ÉÖÊ{É+Éà Hà Hà´É³[ÉÉ{ÉÒ+Éà W
»ÉÅlÉÉàºÉÒ ¾Éà> ¶ÉHà. »ÉÉ©ÉÉ{«É W{É +»ÉÉyÉÉùiÉ~ÉiÉà
~ÉiÉ »ÉÅlÉÉ àºÉÒ ¾Éà> ¶ÉHà. +É qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉ Å »É£³,
»ÉÅ~ÉÊnÉ´ÉÉ{É Hà ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò ´«ÉÎGlÉ+Éà H¾à´ÉÉlÉÒ
»É£³lÉÉ Hà ¡ÉÊ»ÉÊu HqÉSÉ §É±Éà ©Éà³´ÉÒ ±Éà, ~ÉùÅlÉÖ
©É{ÉÖº«Él´É{ÉÖÅ »É´ÉÉâSSÉ~ÉiÉÖÅ »ÉÅlÉÉàºÉÒ ´«ÉÎGlÉ W ©Éà³´ÉÒ
¶ÉHà.

ùÉàW¥ÉùÉàW{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ Ê{ÉW H©ÉÇ{Éà HùlÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ,
HÉ«ÉÇ¶ÉÒ±É ù¾à´ÉÖÅ, HÉ«ÉÇ©ÉN{É ù¾à´ÉÖÅ, HÉ«ÉÇ HùÒ £³{ÉÒ
+~ÉàKÉÉ {É ùÉLÉ´ÉÒ +à »ÉÅlÉÉàºÉ ¡ÉÉÎ~lÉoÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ ¶ÉÖÅ
¾Éà> ¶ÉHà? ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ »ÉÅlÉÉ{ÉÉà{ÉÉÅ AUàù +{Éà
Ê¶ÉKÉiÉ ~ÉÉU³ +É«ÉLÉÖÅ LÉSÉÔ {ÉÉLÉà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ~ÉÉU±ÉÒ
ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ +~ÉàKÉÉùÊ¾lÉ Y´É{É Y´Éà +à »ÉÅlÉÉàºÉ{ÉÖÅ
»É´ÉÉâSSÉ Ê¶ÉLÉù. Hàeà §ÉÉ>{Éà DSÉHÒ lÉàeÒ{Éà ±É> WlÉÒ
©ÉÉà÷Ò ¥É¾à{É{ÉÉ SÉ¾àùÉ ~Éù U±ÉHlÉÉ »ÉÅlÉÉàºÉ{Éà G«ÉÉÅ
¶É¥qÉà©ÉÉÅ ´ÉiÉÇ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É?

+{«ÉÉà{Éà ©Éqq°~É oÉ´ÉÉ{ÉÉà §ÉÉ´É ©ÉÉmÉ »ÉÅlÉÉàºÉ{ÉÉ
©ÉÚ³{Éà ´ÉyÉÖ ©ÉW¥ÉÚlÉ Hùà Uà. ©ÉÉà÷Ò B©Éù{ÉÉ ´ÉeÒ±ÉÉà{Éà
ù»lÉÉà JÉà»É HùlÉÉ Xà> NÉÉeÒ yÉÒ©ÉÒ Hù´ÉÒ, ´ÉeÒ±ÉÉà{Éà
±ÉÉ>{É©ÉÉÅ +ÉNÉ³ W´ÉÉ qà´ÉÉ, +à©É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »ÉÒ÷
+É~ÉÒ qà´ÉÒ, ´ÉeÒ±ÉÉà »ÉÉoÉà ¥ÉÉà±ÉSÉÉ±É©ÉÉÅ U±ÉHÉlÉÉà
+Éqù... +É »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ùÒlÉà Y´É{É©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà
»ÉÅlÉÉàºÉÒ ¾Éà´ÉÖ SÉÉàI»É H¾Ò ¶ÉHÉ«É.

{É à¥Éù¾Úe, »É©ÉÉW, ùÉº÷Ä{É à A~É«ÉÉ àNÉÒ oÉ´É Ö Å,
»Éà´ÉÉHÒ«É HÉ«ÉÉâ Hù´ÉÉ, »É©É«É HÉhÒ ~Éù©ÉÉoÉÇ{ÉÉÅ HÉ«ÉÉâ
+Éqù´ÉÉ, »ÉÉ©ÉÉÊWH W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ+Éà{ÉÉà »´ÉäÎSUH ùÒlÉà
»´ÉÒHÉù HùÒ ´É¾{É Hù´ÉÖÅ, W°ù ~Éeà SÉÅq{É{ÉÒ Wà©É
XlÉ{Éà PÉ»ÉÒ ~É©ÉùÉ÷ £à±ÉÉ´É´ÉÉà +à ©É{ÉÖº«É ©ÉÉ÷à
»ÉÅlÉÉàºÉ ¡ÉÉÎ~lÉ{Éà ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÒ NÉÖùÖSÉÉ´ÉÒ Uà.

Y´É{É ©É³à Uà lÉÉà ©ÉÞl«ÉÖ Ê{ÉÊýÉlÉ Uà. ©ÉÞl«ÉÖ +à
+àH  ¤à©É Uà, ÊSÉmÉ{ÉÒ ¤à©É. +à ~É¾à±ÉàoÉÒ W Uà. £GlÉ
lÉ©ÉÉùà +à©ÉÉÅ ÊWÅqNÉÒ{ÉÉ ùÅNÉÉà ~ÉÚùÒ ±Éà´ÉÉ{ÉÉ Uà. +É
ùÅNÉÉà ~ÉÚùlÉÉ »ÉÅlÉÉàºÉ  (contentment) +{ÉÖ§É´ÉÉà..
+{ÉÉ»ÉGlÉ §ÉÉ´É +{ÉÖ§É´ÉÉà... »ÉÅlÉÞÎ~lÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà...
lÉÉà lÉ©ÉÉùÖÅ Y´É{É +àH »É¶ÉGlÉ q»lÉÉ´ÉàW ¥É{ÉÒ ù¾à¶Éà.

©ÉÉà÷É +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ, Ê{É&¶É¥q
©ÉÉà. &9820145143
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§ÉÉùlÉÒ«É ©ÉÊ¾±ÉÉ ÊJHà÷ ÷Ò©É{ÉÒ ´ÉÉ>»É Hè~÷{É
»©É Þ Ê l É  ©É Å y É É{ÉÉ  +{É à  l É à { É É  ©É Å N É à l Éù ~É±ÉÉ¶É
©ÉÚUÉ±É{ÉÉ Ê¡É´ÉàÊeÅNÉ >´Éà{÷Ã»Éà »ÉÉàÊ¶É«É±É ©ÉÒÊe«ÉÉ©ÉÉÅ
yÉ©ÉÉ±É ©ÉSÉÉ´ÉÒ ¾lÉÒ. +±ÉNÉ +±ÉNÉ HÉ«É ÇJ©É{ÉÒ
»ÉÉoÉà ©ÉÉà÷É »÷àÊe«É©É©ÉÉÅ Hùà±ÉÉ ¡É~ÉÉà]±É{ÉÒ lÉ»É´ÉÒù
PÉiÉÒ ¡ÉÊ»Éu oÉ> ¾lÉÒ. +àH ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ +Åqù W
©ÉÊ¾±ÉÉ ÊJHà÷ ´É±eÇ H~É{ÉÒ YlÉ ~ÉUÒ »©ÉÞÊlÉ ©ÉÉ÷à
¥ÉèH ÷Ö ¥ÉèH +É ©ÉÉà÷Ò ±ÉÉ>£ >´Éà{÷ ¾lÉÒ. ±ÉÉÅ¥ÉÉ
»É©É«É{ÉÒ Ê©ÉmÉlÉÉ{Éà Ê´É´ÉÉ¾©ÉÉÅ £àù´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¥É}Éà
+É{ÉÅq +{Éà Al»ÉÉ¾oÉÒ §Éàù±ÉÉÅ ¾lÉÉÅ.

~ÉiÉ ±ÉN{É{ÉÉ +àH-¥Éà Êq´É»É ~É¾à±ÉÉ Å +{«É
»mÉ Ò  Xàe à  ~ É±ÉÉ¶É{É Ò  l É o É ÉHÊoÉlÉ  + Å l Éù ÅNÉ
´ÉÉ è÷ Ã»É+è~É SÉ à÷{ÉÉ »JÒ{É¶ÉÉ à÷ X¾àù oÉ«ÉÉ ¾lÉÉ
+{Éà ~É±ÉÉ¶É{ÉÉ §ÉÚlÉHÉ³ ©ÉÉ÷à ¾Éà¥ÉÉ³Éà ©ÉS«ÉÉ à
¾lÉÉà. ¥ÉÒ©ÉÉùÒ{ÉÖ Å HÉùiÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ{Éà ±ÉN{É ~ÉÉU³
cà±ÉÉ«ÉÉÅ Uà lÉà´ÉÒ X¾àùÉlÉ oÉ> ¾lÉÒ +{Éà Uà±±Éà
yÉÉùiÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ¥Éà +c´ÉÉÊe«ÉÉ ù¾Ò{Éà ¥ÉÅ{Éà ~ÉÉ÷Ô
lÉù£oÉÒ ±ÉN{É Hè{»É±É oÉ«ÉÉÅ Uà +{Éà »ÉÅ¥ÉÅyÉ A~Éù
~ÉÚiÉÇÊ´ÉùÉ©É X¾àù HùÉ«ÉÉ à ¾lÉÉà.

+É©É lÉÉ à ´É àÊ´É¶ÉÉ³ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ +{Éà ±ÉN{É
~É¾ à ± É É Å  Ê ´ É Ê ´ É y É  l É¥ÉIÉ©ÉÉ Å  úÉ àH+~É oÉ ´ É É{ÉÉ
ÊH»»ÉÉ+Éà +´ÉÉù{É´ÉÉù »ÉÉ©É à +É´ÉlÉÉ ù¾à Uà,
~ÉiÉ +É ÊH»»ÉÉ©ÉÉÅ +àH »ÉàÊ±ÉÊúÉ÷Ò H~É±É ¾Éà´ÉÉoÉÒ
+É Ê´ÉºÉ«É ~Éù ¥ÉyÉÉ{ÉÖ Å y«ÉÉ{É Ê´É¶ÉàºÉ LÉáSÉÉ«ÉÖ Å ¾lÉÖ Å.

»ÉNÉÉ> lÉÚ÷Ò W´ÉÒ (´ÉàÊ´É¶ÉÉ³©ÉÉÅ §ÉÅNÉÉiÉ ~Ée´ÉÖ Å)

PÉiÉÉ ÊH»»ÉÉ+Éà H©É{É»ÉÒ¥É à »ÉNÉÉ> ~ÉýÉÉlÉ
NÉÉà±e{É Ê~ÉÊù«Ée©ÉÉÅ §ÉÉÅNÉÒ ~ÉelÉÉ ¾Éà«É Uà. PÉiÉÒ

lÉÚ÷à±ÉÉ ©É{É +{Éà Ê´ÉLÉùÉ«Éà±ÉÉ »É¥ÉÅyÉ
M M M M M  eÉè. Ê¶ÉùÒºÉ §ÉÉ{ÉÖ©ÉlÉÒ¥Éà{É SÉÖ{ÉÒ±ÉÉ±É ©ÉÉ±Éqà  M M M M M

¥ÉyÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ SÉÒ´É÷ ùÉLÉÒ{Éà »ÉNÉÉ> oÉ«Éà±É ¾Éà«É
Uà. lÉ à  UlÉÉ Å  PÉiÉÉ Å  HÉùiÉÉ à»Éù X{É ±ÉN{É{ÉÉ
©ÉÉÅe´ÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ W «ÉÖ-÷{ÉÇ ±ÉàlÉÉ ¾Éà«É Uà.

ùÅNÉ, °~É, Hq, HÉcÒ, §ÉiÉlÉù, ´«É´É»ÉÉ«É,
HÖ÷Ö Å¥É, ù¾àcÉiÉ Wà´ÉÉ +{ÉàH PÉ÷HÉà©ÉÉÅ +àeW»÷©Éà{÷
HùÒ{Éà Y´É{É»ÉÉoÉÒ{ÉÉ à »´ÉÒHÉù H«ÉÉâ ¾Éà«É, ~ÉiÉ
~ÉÉU³oÉÒ ©É{É {É ©ÉÉ{ÉlÉ Ö Å  ¾É à«É lÉÉ à »É Å¥É ÅyÉ©ÉÉ Å
£ àùÊ´ÉSÉÉùiÉÉ oÉlÉÒ ¾Éà«É Uà, ~ÉiÉ ©ÉÉ à÷ à §ÉÉNÉ à
´Éä«ÉÎGlÉH HÉùiÉÉà §ÉÅNÉÉiÉ ©ÉÉ÷à ´ÉyÉÖ §ÉÉNÉ §ÉW´Éà
Uà. Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ°~Éà £Éà{É ~Éù ´ÉÉlÉÉÇ±ÉÉ~É Hà SÉà÷ wÉùÉ
´«É ÎGlÉ{ÉÉ »´É§ÉÉ´É, ´ÉÉSÉÉ³lÉÉ Ê ´ É¶É à  ´ É y ÉÉù à
~ÉÊùÊSÉlÉ oÉ´ÉÉ«É Uà. ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ qùÊ©É«ÉÉ{É ´ÉlÉÇiÉÚH
wÉùÉ ~ÉiÉ ~ÉÊùSÉ«É ´ÉyÉà Uà, Ê´É»ÉÅNÉÊlÉ+Éà »ÉÉ©Éà
+É´Éà Uà.

+{«É HÖ÷Ö Å¥ÉÒW{ÉÉà Ê´É¶Éà Ê´É»lÉÞlÉ ©ÉÉÊ¾lÉÒ{ÉÒ
+É~É-±Éà G«ÉÉùàH +WÅ~ÉÉ à ~É àqÉ Hùà Uà. ùÉàW{ÉÒ
±ÉÉÅ¥ÉÒ ´ÉÉlÉSÉÒlÉ G«ÉÉùàH +iÉNÉ©ÉÉà ~ÉàqÉ Hùà Uà.
¥ÉÅ{Éà ´ÉSSÉà ´ÉÉlÉSÉÒlÉ Hà÷±ÉÒ »É¾WlÉÉoÉÒ oÉÉ«É Uà?
+àH¥ÉÒX{ÉÒ HÅ~É{ÉÒ©ÉÉÅ Hà÷±ÉÖ Å H©£÷â¥É±É £Ò±É oÉÉ«É
Uà? ¶ÉÖ Å ¾Ö Å +É ´«ÉÎGlÉ Xàeà +ÉLÉÖ Å Y´É{É Ê´ÉlÉÉ´ÉÒ
¶ÉHÒ¶É? Wà´ÉÉ »É´ÉÉ±ÉÉà{ÉÉ W´ÉÉ¥É ©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à
¥ÉÅ{Éà ~ÉÉmÉÉà ¡É«Él{É¶ÉÒ±É ¾Éà«É Uà. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà
´«ÉÎGlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ CW³Ò ¥ÉÉWÖ W »ÉÉùÒ ùÒlÉà ¡É»lÉÖlÉ
Hùà Uà, ~ÉiÉ G«ÉÉùàH HÉà> ¡É»ÉÅNÉà +iÉyÉÉùÒ ùÒlÉà
´«ÉÎGlÉ{ÉÖ Å »ÉÉSÉÖ Å »´É°~É »ÉÉ©Éà +É´Éà Uà. ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ
UÖ~ÉÉ´Éà±É ©Év~ÉÉ{É Hà +{«É eÄN»É{ÉÖ Å »Éà´É{É Hù´ÉÉ{ÉÒ
+ÉqlÉ ~ÉiÉ »ÉÉ©Éà +É´ÉÒ ¶ÉHà Uà.
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l É É à  ´ É³Ò G«ÉÉù àH LÉSÉ Ç  Hù´ÉÉ{É Ò  ´ É Þ Ê n É,
£É>{ÉÉÎ{»É«É±É »÷à÷»É +{É à ~±ÉÉÊ{É ÅNÉ, ©ÉÉlÉÉ-
Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ, ±ÉN{É »É©ÉÉùÅ§É ©ÉÉ÷à Hà´ÉÉà-
H à÷±ÉÉ à  LÉSÉ Ç, ¾{ÉÒ©É Ú {É ©ÉÉ÷ à  »oÉ³ ~É»É ÅqNÉÒ,
~É¾àùÉ©ÉiÉÒ, qÉNÉÒ{ÉÉ{ÉÒ +É~É-±É à, Wà´ÉÉ Å +{ÉàH
HÉùiÉÉ à»Éù ©ÉlÉÉ ÅlÉù{ÉÒ LÉÒiÉ ~É¾Éà³Ò oÉ> X«É
lÉÉà ~ÉiÉ §ÉÅNÉÉiÉ ~ÉeÒ ¶ÉHà Uà.

Xà +àH +oÉ´ÉÉ ¥É}É à ~ÉÉ÷Ç{Éù ~ÉÉùqÊ¶É ÇlÉÉ
qÉLÉ´ÉÒ §ÉÚlÉHÉ³ Ê´É¶Éà SÉSÉÉÇ Hùà lÉÉà ~ÉÊù~ÉG´ÉlÉÉ
qÉLÉ´ÉÒ ¥É}É à+à Ê{ÉLÉÉ±É»É~ÉiÉ à  »´ÉÒHÉù HùÒ{É à
+ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÖ Å +{Éà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ G«ÉÉùàH ©ÉÉoÉÉHÚ÷
oÉÉ«É l«ÉÉùà ~ÉiÉ lÉà{ÉÉà A±±ÉàLÉ ÷É³´ÉÉà WàoÉÒ ´ÉÉlÉ{ÉÖ Å
´ÉlÉ à»Éù oÉÉ«É {É¾Ó.

»ÉNÉÉ> £ÉàH oÉ´ÉÉ{ÉÒ PÉ÷{ÉÉ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ùÒlÉ à
»ÉÅlÉÉ~ÉW{ÉH LÉùÒ W, ~ÉiÉ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ
+Él©É Ê ´ É¹ÉÉ»É, +Él©É»É{©ÉÉ{É{É à  W¥ÉùÒ c à » É
~É¾ÉáSÉÉeÒ ¶ÉHà Uà. +àH ùÒlÉà Xà>+à lÉÉ à »ÉÉùÒ
¥ÉÉWÖ +à Uà Hà Ê´É´ÉÉ¾ ~ÉýÉÉlÉ G±É à¶É Ê{É©ÉÉ ÇiÉ
oÉÉ«É +{Éà UÚ÷ÉUàeÉ{ÉÒ {ÉÉ à¥ÉlÉ +É´Éà lÉ à HùlÉÉ Å
»ÉNÉÉ> lÉÚ÷´ÉÒ +à ¥ÉyÉÒ ùÒlÉà +ÉàUÒ {ÉÖH»ÉÉ{ÉHlÉÉÇ
Uà.

«ÉÖ´ÉH-«ÉÖ´ÉlÉÒ+Éà{ÉÉà §ÉÚlÉHÉ³ &

+ÉW{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ V«ÉÉÅ »HÚ±É©ÉÉÅ 8 oÉÒ 10
yÉÉàùiÉ{ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ NÉ±ÉÇ¤à{e +{Éà ¥ÉÉè«É¤à{e
¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖ Å SÉ±ÉiÉ ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ Uà, ±ÉN{É{ÉÒ B©Éù
´ÉyÉ Ò  NÉ> Uà, Xà¥É A~Éù +É è Ê£»É©ÉÉ Å  +{É àH
UÉàHùÉ- UÉàHùÒ+Éà{É Ö Å +àG»É~ÉÉ à]ù ©É³lÉÖ Å ¾Éà«É
l «ÉÉ Å  Ê ´ É ´ ÉÉ¾©ÉÉ Å  XàeÉlÉÉ Å  « É Ö ´ ÉH-«É Ö ´ É l É Ò+É à {ÉÉ
Y´É{É©ÉÉÅ ±ÉN{É ~É¾à±ÉÉÅ +Él©ÉÒ«É »ÉÅ¥ÉÅyÉ {É ¥É{«ÉÉ
¾É à « É  l É à ´ É É  ÊH»»ÉÉ V´É±±É à  W Xà´ÉÉ  ©É³¶É à .
¾³´ÉÉ¶É©ÉÉÅ H¾ÖÅ lÉÉà ¡Éà©ÉÊ´É´ÉÉ¾ +à÷±Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
NÉ±ÉÇ¤à{e Hà ¥ÉÉè«É¤à{e »ÉÉoÉà Ê´É´ÉÉ¾.

©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÒ qùàH ´É»lÉÖ©ÉÉÅ ´Éà»÷{ÉÇ H±SÉù{ÉÖ Å
+ÉÅyÉ³ÖÅ +{ÉÖHùiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉà ©ÉÉ¾àù UÒ+à
l«ÉÉùà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Y´É{É»ÉÉoÉÒ{ÉÉ §ÉÚlÉHÉ³{Éà ±É>{Éà
+É~ÉiÉÉ à §ÉÉùlÉÒ«É »É©ÉÉW °hÒSÉ Ö»lÉ WÖ{É´ÉÉiÉÒ
©ÉÉ{É»É yÉùÉ´Éà Uà.

¶ÉÉùÒÊùH +ÉHºÉÇiÉ (>{£àS«É Ö+à¶É{É) +oÉ´ÉÉ
§ÉÉ´ÉÊ{ÉH XàeÉiÉoÉÒ oÉ«Éà±É +Él©ÉÒ«É »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà qùàH
H~É±É©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ lÉ¥ÉIà +{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ lÉÒµÉlÉÉ©ÉÉÅ
¾Éà> ¶ÉHà Uà. Xà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê¡É«É ~ÉÉmÉ »ÉÉoÉà Ê´É´ÉÉ¾
¶ÉG«É {É ¾Éà«É l«ÉÉùà lÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ ~Éù ~ÉÚiÉÇÊ´ÉùÉ©É
©É ÚHÒ +{«É »ÉÉoÉÒqÉù Xàe à Ê´É´ÉÉ¾©ÉÉ Å  ¥É ÅyÉÉ´É Ö Å
»ÉÉ©ÉÉ{«É Uà. §ÉÚlÉHÉ³{Éà §ÉÚ Å»ÉÒ ¶ÉHÉlÉÉà {ÉoÉÒ ~ÉiÉ
lÉà{Éà »É©ÉWqÉùÒoÉÒ q£{ÉÉ´ÉÒ W°ù ¶ÉHÉ«É Uà.

±ÉN{É ~É¾ à±ÉÉ Å {É Ò  Ê©É Ê÷ ÅNÉ©ÉÉ Å  + àH¥ÉÒX{ÉÉ à
~ É ÊùSÉ«É  H à³´ÉlÉ Ò  ´ ÉLÉlÉ à  ¥É Å { É à  « É Ö ´ ÉH +{É à
«É Ö´ÉlÉÒ+Éà+à +àH¥ÉÒX{ÉÉ Å +§«ÉÉ»É, ´«É´É»ÉÉ«É,
¾Éà¥ÉÒ +{Éà ¶ÉÉàLÉ, ~É»ÉÅq-{ÉÉ~É»ÉÅq, £à´ÉÊù÷ ´ÉÞÊnÉ
Wà´ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà §ÉÚlÉHÉ³ Ê´É¶Éà ~ÉiÉ
Ê{ÉLÉÉ±É»É ©É{Éà SÉSÉÉÇ Hù´ÉÒ Ê¾lÉÉ´É¾ Uà.

+àH¥ÉÒX{Éà ¾Y ~ÉÚùÒ ùÒlÉà Ê~ÉUÉi«ÉÉ {É ¾Éà«É
lÉ à´ÉÒ ´ÉLÉlÉ à §É ÚlÉHÉ³{ÉÉ »É Å¥É ÅyÉÉ à{ÉÒ PÉÊ{ÉºclÉÉ
Hà÷±ÉÒ Êe»ÉG±ÉÉà] Hù´ÉÒ +à +àH +±ÉNÉ ©É{ÉÉà©ÉÅoÉ{É
©ÉÉNÉlÉÉ à Ê´ÉºÉ«É Uà. »ÉÉ©É à´ÉÉ³Ö Å ~ÉÉmÉ ~ÉÊù~ÉH´É
¾Éà«É lÉÉà ¥ÉyÉÖ Å W ¶Éàù HùÒ{Éà ¾³´ÉÖ Å oÉ> W´ÉÖ Å »ÉÉùÖ Å,
~ÉiÉ Xà §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ HÅ> LÉÉ»É {ÉÉáyÉ~ÉÉmÉ +oÉ´ÉÉ
§É«ÉW{ÉH {É ¾Éà«É lÉÉ à {É ¥ÉÉ à±«ÉÉ©ÉÉ Å {É´É NÉÖiÉ
~ÉiÉ »ÉÉùÉ.

Xà +àH +oÉ´ÉÉ ¥É}É à ~ÉÉ÷Ç{Éù ~ÉÉùqÊ¶É ÇlÉÉ
qÉLÉ´ÉÒ §ÉÚlÉHÉ³ Ê´É¶Éà SÉSÉÉÇ Hùà lÉÉà ~ÉÊù~ÉG´ÉlÉÉ
qÉLÉ´ÉÒ ¥É}É à+à Ê{ÉLÉÉ±É»É~ÉiÉ à  »´ÉÒHÉù HùÒ{É à
+ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÖ Å +{Éà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ G«ÉÉùàH ©ÉÉoÉÉ£HÚ÷
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oÉÉ«É l«ÉÉù à ~ÉiÉ lÉ à{ÉÉ à  A±±É àLÉ ÷É³´ÉÉ à, WàoÉÒ
´ÉÉlÉ{ÉÖ Å ´ÉlÉ à»Éù oÉÉ«É {É¾Ó.

Xà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê¡É«É ~ÉÉmÉ{Éà §ÉÚ±É´ÉÖ Å ¶ÉG«É {É
¾Éà«É, lÉà©É{ÉÒ Xàeà W ±ÉN{É Hù´ÉÉ{ÉÉà rh Ê{ÉiÉÇ«É
±É Ò y É É à  ¾É à « É  l É É à  © É ÉmÉ ©ÉÉlÉ É-Ê~ÉlÉ É  +{É à
HÖ÷Ö Å¥ÉÒW{ÉÉà{ÉÉ q¥ÉÉiÉ{Éà ±ÉÒyÉà ~É»ÉÅq Hùà±É ~ÉÉmÉ
Xàeà +àùà{W ©ÉèùàW HùÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +{Éà Ê{ÉqÉâºÉ
»ÉÉoÉÒqÉù{ÉÒ ÊWÅqNÉÒ {É ¥ÉNÉÉe´ÉÒ.

WÚ{ÉÉ »É Å¥É ÅyÉ©ÉÉ Å úÉ àH+~É HùÒ{Éà {É´ÉÉ ~ÉÉmÉ
Xàe à Ê´É´ÉÉ¾ ¥É ÅyÉ{É©ÉÉ Å  XàeÉlÉÉ Å  ~É¾à±ÉÉ Å  WÚ{ÉÉ
»É Å¥É ÅyÉ{É à ~É ÚiÉ Ç ùÒlÉ à q£{ÉÉ´ÉÒ{É à {É´ÉÉ »É Å¥É ÅyÉ©ÉÉ Å
´ É£ÉqÉù ù¾ à ´ É É{ÉÉ à  »É ÅH±~É  Hù´ÉÉ à .  Xà
©ÉÖNyÉÉ´É»oÉÉ©ÉÉÅ »ÉÅ¥ÉÅyÉ ¥ÉÅyÉÉ«ÉÉà ¾Éà«É +{Éà W©ÉÉ{ÉÉ
¡É©ÉÉiÉà ¥ÉàÊ£HùÉ>oÉÒ PÉiÉÒ ÊeÊW÷±É £Ý÷ Ê¡É{÷ ©ÉÚHÒ
¾Éà«É lÉÉà lÉà »É´Éâ{Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ùÒlÉà q£{É Hù´ÉÒ +à÷±Éà
+É´ÉÉ ¥ÉyÉÉ W £Éà÷É, ´ÉÒÊe«ÉÉà, »ÉÉàÊ¶É«É±É ©ÉÒÊe«ÉÉ
~Éù ©ÉÚHà±ÉÒ ~ÉÉà»÷, SÉà÷ ¥ÉyÉÖ Å W ÊeÊ±É÷ Hù´ÉÖ Å. ÊeÊ±É÷
Hù´ÉÉ{ÉÖ Å ©ÉÊ÷Êù«É±É PÉiÉÖ Å ¾Éà«É lÉÉ à +àHÉA{÷ W
+àH ´ÉLÉlÉ ÊeÊ±É÷ HùÒ{É à  ¥ÉyÉ Ö Å  »´ÉÉ¾É HùÒ{É à
{É´É à»ÉùoÉÒ ¶É°+ÉlÉ Hù´ÉÒ.

``»ÉàG»É'' »ÉÉoÉà +à÷àSÉ©Éà{÷ HÉ«É©É ù¾à lÉà´ÉÒ
HÉ à> ´É»lÉ Ö «ÉÉqNÉÒùÒ lÉùÒHà ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ ©É ÚLÉÉ Ç>
Hù´ÉÒ {É¾Ó, ©ÉÉà¥ÉÉ>±É©ÉÉÅoÉÒ {ÉÅ¥Éù »ÉÖyyÉÉ ÊeÊ±É÷
Hù´ÉÉà. +{«É {ÉÉ©É ~Éù »Éà´É HùÒ{Éà ~ÉiÉ ùÉLÉ´ÉÉà
{É¾Ó. £à»É¥ÉÖH ~Éù +{É¤à{e oÉ> W´ÉÖ Å +{Éà >{»÷É
~Éù £Éà±ÉÉà HùlÉÉ ¥ÉÅyÉ HùÒ qà´É Ö Å. SÉÉàùÒ UÚ~ÉÒoÉÒ
lÉà©É{ÉÖÅ ¡ÉÉà£É>±É Ê~ÉGSÉù Hà »÷à÷»É Hà »÷ÉàùÒ Xà´ÉÉ{ÉÒ
lÉÉ±ÉÉ´Éà±ÉÒ ùÉLÉ´ÉÒ {É¾Ó. ©ÉÉà¥ÉÉ>±É Hà ±Éè~É÷Éè~É{ÉÒ
~ÉÒ{É +oÉ´ÉÉ ~ÉÉ»É´ÉeÇ©ÉÉÅ +àG»É{ÉÉ {ÉÉ©É Hà ¥ÉoÉÇeà÷
ùÉLÉ´ÉÉ {É¾Ó. `¾´Éà +©Éà £GlÉ ¤à{e lÉùÒHà »ÉÅ¥ÉÅyÉ
ùÉLÉ¶ÉÖ Å' +à´ÉÖ Å »É©ÉY{Éà XlÉ{Éà UàlÉù´ÉÒ {É¾Ó. +àH

´ÉLÉlÉ Wà ´«ÉÎGlÉ Xàeà PÉÊ{Éºc »ÉÅ¥ÉÅyÉ ùÂÉà ¾Éà«É
lÉ à ´«ÉÎGlÉ ~ÉÉU³oÉÒ G«ÉÉù à«É ~ÉiÉ ©ÉÉmÉ Ê©ÉmÉ
¥É{ÉÒ{É à ù¾Ò ¶ÉHà {É¾Ó. ©ÉÉ÷ à +É´ÉÒ Ê´É»£É à÷H
»ÉÉ©ÉOÉÒoÉÒ qÚù ù¾à´ÉÉ©ÉÉÅ W ¶ÉÉiÉ~ÉiÉ Uà.

§ÉÚlÉHÉ³ ¾Éà´ÉÉà +à NÉÖ{ÉÉà {ÉoÉÒ.

~ÉiÉ, +à §ÉÚlÉHÉ³{Éà ´ÉlÉ Ç©ÉÉ{É ùÒ±É à¶É{É©ÉÉ Å
Y´ÉÅlÉ ùÉLÉ´ÉÉà +à NÉÖ{ÉÉà W {É¾Ó, UàlÉùÊ~ÉÅeÒ +{Éà
©É ÚLÉÉ Ç> Uà.

``´ÉÉ à  +£»ÉÉ{ÉÉ ÊW»É à  +ÅX©É lÉH ±ÉÉ{ÉÉ
©É Ö©ÉHÒ{É {É ¾Éà, A»É à +àH LÉ Ú¥É»É ÚùlÉ ©ÉÉ àe ~É à
UÉàe{ÉÉ +SUÉ ¾ä'' ¡É©ÉÉiÉà Wà ¡ÉiÉ«É, Ê´É´ÉÉ¾{ÉÉ
B¥ÉùcÉ »ÉÖyÉÒ {ÉoÉÒ ~É¾ÉáSÉlÉÉà lÉà{Éà ~Éù»~Éù »É¾©ÉÊlÉ
+{Éà »É©ÉWÖlÉÒoÉÒ UÉàe´ÉÉ©ÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà{ÉÖ Å e¾É~ÉiÉ Uà.
G«ÉÉùàH +àG»É lÉ©É{Éà H{ÉeNÉlÉ HùÒ{Éà UÉàelÉÖ Å {É
¾Éà«É, yÉ©ÉHÒ +É~ÉlÉÖ Å ¾Éà«É l«ÉÉùà ©ÉI©ÉlÉÉoÉÒ +{Éà
»ÉÉ´ÉyÉÉ{ÉÒoÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ »É Å§ÉÉ³´ÉÒ.

Ê´É´ÉÉ¾ ~ÉÚ´Éâ PÉiÉÒ +NÉl«É{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà©ÉÉÅ Xà
ùàe ¢±ÉàNÉ qàLÉÉ«É +{Éà lÉà©ÉÉÅ ¥ÉÉÅyÉUÉàe Hù´ÉÉ{ÉÒ
HÉà> ¶ÉH«ÉlÉÉ W {É ¾Éà«É lÉÉà H©É{Éà ¥É³W¥ÉùÒ oÉÒ
±ÉN{É©ÉÉÅ XàeÉ>{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉNÉ A~Éù ¾ÉoÉà HÖ¾ÉeÉà
{É ©ÉÉù´ÉÉ à ,  ~ÉiÉ ´ÉÉ àH +ÉA÷ HùlÉÉ Å  ~É¾ à±ÉÉ Å
»ÉÅ¥ÉÅyÉ{Éà ¥ÉSÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W ¡É«Él{É Hù´ÉÉ.

1 . ~ÉÉ÷Ç{Éù Xàeà Ê´É»lÉÞlÉ ©ÉÖtÉ»Éù SÉSÉÉÇ HùÒ{Éà
Ê{ÉiÉÇ«É WiÉÉ´É´ÉÉà. »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH ùÒlÉà W ¥ÉÅ{Éà
~ÉKÉ{ÉÉ ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ ~ÉiÉ SÉSÉÉÇ©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±Éà.

2 . ¥ÉÅ{Éà ~ÉKÉÉà+à XlÉà X¾àùÉlÉ Hù´ÉÒ {Éà »ÉÉä{Éà
Ê{ÉiÉÇ«É WiÉÉ´É´ÉÉà. ~Éù»~Éù »É{©ÉÉ{É X³´ÉÒ{Éà
HÉà>{ÉÉ A~Éù qÉàºÉÉùÉà~ÉiÉ Hù´ÉÖ Å {É¾Ó.

3 . »ÉÉ à Ê¶É«É±É ©ÉÒÊe«ÉÉ{ÉÉ à  A~É«ÉÉ àNÉ Ê´É´É àH»Éù
Hù´ÉÉ à.
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4. +É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖ Å ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »ÉÅlÉÖ±É{É
X³´É´É Ö Å  ¥É¾ Ö  +NÉl«É{É Ö Å  U à .  §ÉÉ´É{ÉÉ+É à
Ê{É«É ÅÊmÉlÉ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÉ à ¡É«Él{É Hù´ÉÉ à. qÖ&LÉ,
JÉàyÉ, +~ÉùÉyÉÒ~ÉiÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ, §ÉÉác~É Wà´ÉÉ
{ÉHÉùÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉùoÉÒ qÚù ù¾à´ÉÖ Å.

5. Ê©ÉmÉÉà, HÖ÷Ö Å¥ÉÒW{ÉÉà {ÉÉà +ÉyÉÉù ±É> ¶ÉHÉ«É.
W°ù ~Ée à  l « É É Å  Ê { É»É ÅHÉ à S É  ¡ É É à£ à ¶ É{É±É
HÉA{»Éà±Éù{ÉÒ ~ÉiÉ »É¾É«É ±Éà´ÉÒ.

6 . ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ NÉ±ÉÇ¤à{e / ¥ÉÉè«É¤à{e »ÉÉoÉà »ÉÉ©ÉÉÊWH
HÉùiÉÉ à»Éù ±ÉN{É ¶ÉG«É {É ¾Éà«É lÉÉ à +{«É

´«ÉÎGlÉ Xàeà ±ÉN{É HùÒ{Éà WÚ{ÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉ ~ÉiÉ
SÉÉ±ÉÖ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ XàLÉ©ÉÒ ù©ÉlÉ ù©É´ÉÒ {É¾Ó.

7 . +ÉyÉÖÊ{ÉH »É©É«É{ÉÒ »mÉÒ, ~ÉÖùÖºÉ »É©ÉÉà´ÉeÒ Uà.
±ÉN{ÉÊ´ÉºÉ«ÉH HÊc{É Ê{ÉiÉÇ«ÉÉà ±Éà´ÉÉ ~Éeà lÉÉà~ÉiÉ
»ÉKÉ©É Uà +{Éà WÚ{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ +{ÉÖ»ÉÉù ©ÉÉmÉ
~É Öù ÖºÉÉ à W {É¾Ó, »mÉÒ+Éà ~ÉiÉ +àH HùlÉÉ Å
´ÉyÉÉùà ¡ÉÒÊlÉ~ÉÉmÉ yÉùÉ´Éà Uà. ©ÉÉ÷à »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{ÉÒ
NÉÊù©ÉÉ X³´É´ÉÉ{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ ~ÉiÉ ¥ÉÅ{Éà{ÉÒ
»ÉùLÉÒ ù¾à±ÉÒ Uà.

©ÉÉ à. & 9869030809

+Éà{É±ÉÉ>{É ´ÉàSÉÉiÉ »ÉÉoÉà »~ÉyÉÉÇ
M   M   M   M   M   ´É»ÉÅlÉ WàcÒ¥ÉÉ> ±ÉÒ±ÉÉyÉù NÉÉ±ÉÉ  M M M M M

+É´ÉlÉÉà »É©É«É {ÉÉ{ÉÉ +{Éà ©Éy«É©É ´«ÉÉ~ÉÉù
´ÉÉÊiÉV«É ©ÉÉ÷à H~ÉùÉà ¾¶Éà +à´ÉÉ »ÉÅqà¶É £à±ÉÉ´ÉlÉÉ
´ÉÒÊe«ÉÉà ¾É±É »ÉÉàÊ¶É«É±É ©ÉÒÊe«ÉÉ©ÉÉÅ £ùÒ ùÂÉ Uà
Wà Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ Wà´ÉÉ Uà.

+ à ´ É Ö Å  ± É ÉNÉ à  U à  H à  »ÉÉ ä  ´ É à ~ É ÉùÒ+É à+ à
»ÉÉ´ÉSÉàlÉÒ°~Éà ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ yÉ ÅyÉÉ©ÉÉ Å ±ÉÉ Å¥É Ö Å Ê´ÉSÉÉ«ÉÉ Ç
Ê´É{ÉÉ ©ÉÉà÷Ö Å Ê´É»lÉùiÉ Hù´ÉÖ Å {ÉÊ¾. Wà ~ÉiÉ {É´ÉÖ Å
ùÉàHÉiÉ Hù´ÉÉ {ÉÉiÉÉÅ{ÉÒ »ÉNÉ´Ée ¾Éà«É lÉà ¥Éè{H©ÉÉÅ
´ «ÉÉW à  ©É ÚHÒ +oÉ´ÉÉ W©ÉÒ{É, ©ÉHÉ{É H à  +{«É
ùÉ àHÉiÉ{ÉÉ +Éè~¶É{É©ÉÉ Å ùÉ àHÒ, ¶ÉÉ ÅÊlÉ X³´É´ÉÒ.
HqÉSÉ +à©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ +É´ÉH {É oÉÉ«É lÉÉà~ÉiÉ oÉÉàeÒ
PÉiÉÒ ©É ÚeÒ »É ÖùÊKÉlÉ »ÉSÉ´ÉÉ«É à±ÉÒ ù¾à¶É à  (¾É Å,
£ÙNÉÉ´ÉÉ{ÉÉ qù +{Éà PÉ÷lÉÉ ´«ÉÉW{ÉÉ qù{Éà HÉùiÉà
l«ÉÉÅ ~ÉiÉ oÉÉàeÖ Å PÉiÉÖ Å XàLÉ©É lÉÉà ù¾à¶Éà W)

¾´Éà yÉÅyÉÉ©ÉÉÅ £GlÉ ASSÉ G´ÉÉèÊ±É÷Ò{ÉÉ ©ÉÉ±É{ÉÖ Å
Al~ÉÉq{É HùÒ, ´«ÉÉW¥ÉÒ {É£É »ÉÉoÉà{ÉÉ §ÉÉ´É ùÉLÉÒ,
+Éà{É±ÉÉ>{É yÉ ÅyÉÉ à HùlÉÒ HÅ~É{ÉÒ+Éà{É à ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ
Al~ÉÉq{É ´ÉàSÉÉiÉ ©ÉÉ÷à »ÉÉá~É´ÉÉ©ÉÉÅ W ´«ÉÉ~ÉÉù{ÉÖ Å
Ê¾lÉ ù¾à¶Éà. UÚ÷H ´ÉàSÉÉiÉ{ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ qÖHÉ{ÉÉà +É
+Éà{É±ÉÉ>{É HÅ~É{ÉÒ+Éà »ÉÉ©Éà »~ÉyÉÉÇ©ÉÉÅ C§ÉÒ ù¾à´ÉÉ
©ÉÉ÷ à  »ÉKÉ©É ù¾à¶É à  {ÉÊ¾. ~ÉÉ à lÉÉ{ÉÒ ©É ÚeÒ +{É à
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ XlÉÒ qàLÉùàLÉoÉÒ Wà Al~ÉÉq{É +{Éà ´Éà~ÉÉù
Hù¶Éà lÉà{ÉÖ Å W yÉÅyÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉùÖ Å §ÉÊ´Éº«É Uà.

Xà Hà §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ùÉà¥ÉÉà÷ lÉÉà +à÷±ÉÉ ´É¾à±ÉÉ
{ÉÊ¾ +É´Éà. ©É¾à{ÉlÉ ©ÉÉÅNÉÒ ±ÉàlÉÉ HÉ©É ù¾à¶Éà W.
©ÉWÚùÒ +{Éà ~ÉNÉÉù{ÉÉÅ yÉÉàùiÉÉà PÉiÉÉ DSÉÉÅ oÉ«ÉÉ
Uà. {ÉÉiÉÉ©ÉÅmÉÒ ~ÉiÉ ©Éy«É©É ´ÉNÉâ{ÉÒ W{ÉlÉÉ ©ÉÉ÷à,
+à©É{ÉÉ ´ÉÉÊºÉ ÇH ¥ÉWà÷©ÉÉ Å >{H©É÷èG»É©ÉÉ Å PÉiÉÒ
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©ÉÉ à÷Ò ùÉ¾lÉ +É~ÉÒ, »ÉÉ©ÉÉ{«É ©ÉÉiÉ»É{ÉÒ LÉùÒq
¶ÉÎGlÉ »ÉÉùÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ´ÉyÉà +à´ÉÒ XàNÉ´ÉÉ> Hùà
W Uà. +ÉWà »ÉÉä HÉä÷Ö ÅÊ¥ÉH lÉÅqÖù»lÉÒ ©ÉÉ÷à »ÉXNÉ
oÉ«ÉÉ Uà. lÉàoÉÒ qùàH LÉùÒqqÉù »ÉÉùÒ G´ÉÉèÊ±É÷Ò{ÉÉ
©ÉÉ±É{ÉÒ ©ÉÉÅNÉ Hùà Uà. §ÉÉ´É ¥ÉÉ¥ÉlÉ ¥É¾Ö ÊSÉÅÊlÉlÉ
{ÉoÉÒ.

+Éà{É±ÉÉ>{É +{Éà ©ÉÉ à±É{ÉÉ H±SÉù©ÉÉ Å {ÉÉ{ÉÉ
UÚ÷H +{Éà ©Éy«É©É qÖHÉ{ÉqÉùÉà{ÉÖ Å ÷H´ÉÖ Å ©ÉÖ¶Hà±É oÉ¶Éà.
+{ÉÉW, HÊù«ÉÉiÉÖ Å, ¶ÉÉH, £³, {ÉÉ»lÉÉ, §ÉÉàW{É,
q´ÉÉ, ùàeÒ©Éà>e H~ÉeÉÅ, ùÉàÊWÅqÒ ´É~ÉùÉ¶É{ÉÒ »ÉÉ¥ÉÖ,
lÉà±É, ¶Éà©~ÉÚ, JÒ©É, ©ÉÉà¥ÉÉ>±É ´ÉNÉàùà qùàH ´É»lÉÖ+Éà
©ÉÉ à±É©ÉÉ Å Hà +Éà{É±ÉÉ>{É ©É³Ò ù¾à Uà. ¾ùÒ£É>
+à÷±ÉÒ oÉÉ«É Uà Hà +©ÉÖH +Éà{É±ÉÉ>{É´ÉÉ³É, +ÉèeÇù
©É ÖW¥É, +É~É{É à  Xà>lÉÉ à  ©ÉÉ±É 10 Ê©ÉÊ{É÷©ÉÉ Å
+É~É{ÉÉ PÉàù ~É¾ÉáSÉlÉÉà Hùà Uà.

©ÉÉà±É´ÉÉ³É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉà±É©ÉÉÅ ´ÉàSÉÉiÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉ
©ÉÉ±É{ÉÉà »÷ÉèH, ©ÉÉ±É{ÉÒ NÉÖiÉ´ÉnÉÉ, ´ÉÉW¥ÉÒ §ÉÉ´É
+{É à  »É©É « É»Éù{É Ò  WooÉÉ¥É Å y É  +É~É Ú Ê l É Ç  Hù´ÉÉ
»ÉÉ©Éo « É Ç  ´ ÉNÉ àù à  W à ´ É É Å  ~ É Êù¥É³É à  l É ~ É É»É Ò,
»ÉÅlÉÉàºÉHÉùH WiÉÉ«É lÉà´ÉÉ »É¶ÉGlÉ Al~ÉÉqHÉà »ÉÉoÉà
W HùÉù Hùà Uà. +à©É{ÉÉ ASSÉ HKÉÉ{ÉÉ OÉÉ¾HÉà{ÉÉ
¥É¾Éà³É ´ÉNÉÇ{ÉÒ ©ÉÉÅNÉ{Éà »ÉÅlÉÉàºÉ´ÉÉ ~ÉÚùlÉÉà »÷ÉèH
X³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê´É~ÉÖ±É ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ LÉùÒqÒ Hùà Uà.
HùÉù ©ÉÖW¥É ©ÉÉ±É +É~É{ÉÉù »É¶ÉGlÉ Al~ÉÉqH Hà
´ « É É ~ É ÉùÒ+É à  »ÉÉoÉ à  { É ÉiÉÉHÒ«É  ´ É¾ à ´ É Éù ~ÉiÉ
¡ÉÉ©ÉÉÊiÉHlÉÉoÉÒ »É©É«É»Éù SÉ ÖH´ÉiÉÒ HùÒ X³´Éà
Uà. +ÉW{ÉÒ «ÉÖ´ÉÉ ~ÉàhÒ{Éà »É©É«É{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ ´ÉyÉÖ Uà
lÉ à oÉÒ +É à{É±ÉÉ>{É +{É à ©ÉÉ à±É{É Ö Å  H±SÉù ´ÉyÉlÉ Ö Å
X«É Uà.

¾É, +à÷±ÉÖ Å SÉÉàI»É H¾Ò ¶ÉHÉ«É Hà qùàH PÉù
HÅ> ©ÉÉà±É©ÉÉÅoÉÒ LÉùÒqÒ {ÉÉ Hùà +{Éà {ÉÉ +Éà{É±ÉÉ>{É

©ÉÉ±É ©É ÅNÉÉ´ÉÒ ¶ÉH à . +à´ÉÉ OÉÉ¾HÉ à ©ÉÉ÷ à qù àH
+à Êù«ÉÉ{ÉÉ  U Ú÷H q ÖHÉ{ÉqÉù ´«ÉÉ~ÉÉùÒ+É à
{É äÊlÉHlÉÉ{ÉÉ yÉÉ àùiÉÉ à{É Ö Å ~ÉÉ±É{É SÉ Ö»lÉ ùÒlÉ à Hùà.
©ÉÉ±É{ÉÒ NÉ ÖiÉ´ÉnÉÉ lÉoÉÉ +à ¡É©ÉÉiÉ à{ÉÉ ´ÉÉW¥ÉÒ
{É£É »ÉÉoÉ à{ÉÉ §ÉÉ´É ùÉLÉÒ, +à©É{ÉÉ +àÊù«ÉÉ©ÉÉ Å
OÉÉ¾H{ÉÉ à Ê´É¹ÉÉ»É YlÉÒ yÉ ÅyÉÉ à Hùà +à +à©É{ÉÉ
±ÉÉ§É{ÉÒ ´ÉÉlÉ ¥É{ÉÒ ù¾à¶Éà.

+ÉWoÉÒ ~ÉÉÅSÉ/U qÉ«ÉHÉ +NÉÉA qÖHÉ{ÉqÉùÉà
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +àÊù«ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉùÉ OÉÉ¾HÉà{Éà »ÉÉSÉ´É´ÉÉ,
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +àH ©ÉÉiÉ»É{Éà ùÉàW »É´ÉÉùà OÉÉ¾HÉà{ÉÉ
yÉùà ©ÉÉàH±ÉÒ +ÉèeÇù ©Éà³´ÉÒ ±ÉàlÉÉ +{Éà lÉà ¡É©ÉÉiÉà
©ÉÉ±É PÉùà ÊeÊ±É´Éù HùlÉÉ. »ÉÉùÒ NÉÖiÉ´ÉnÉÉ »É§Éù
©ÉÉ±É PÉù~É¾É áSÉ ©É³lÉÉ WàoÉÒ OÉÉ¾H »ÉSÉ´ÉÉ>
ù¾àlÉÉ. ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ +ÉLÉù©ÉÉÅ Ê¥É±É ©ÉÉàH±ÉÒ, ¥ÉÒX
©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ©ÉÉ Å ùH©É ©É à³´ÉÒ ±É àlÉÉ. +É
´«É´É»oÉÉ ¥É}É à  ~ ÉKÉ à  +{É ÖH Ú³ ¾É à l É É  ´ « É ´É¾Éù
ùÉYLÉÖ¶ÉÒoÉÒ SÉÉ±ÉlÉÉà. »É©É«É{ÉÉ ´É¾àiÉ »ÉÉoÉà HÉà>
+NÉ©«É HÉùiÉÉà {Éà ±ÉÒyÉà, +à ¡ÉoÉÉ ¥ÉÅyÉ oÉ> +{Éà
OÉÉ¾H ©É¾Éà±±ÉÉÉ{ÉÒ qÖHÉ{ÉÉà©ÉÉÅ £ùlÉÉà oÉ«ÉÉà. +ÉWà
OÉÉ¾H XNÉ Þ lÉ oÉ«ÉÉ à  U à . ©ÉÉ±É{ÉÒ ~ÉÉ ä Ê º÷HlÉÉ.
NÉÖiÉ´ÉnÉÉ lÉoÉÉ ÷HÉA~ÉiÉÉ{ÉÒ LÉÉlÉùÒ HùÒ LÉùÒqÒ
Hùà Uà. »ÉùHÉùÒ HÉ«ÉqÉ+Éà ~ÉiÉ OÉÉ¾H{ÉÒ lÉù£àiÉ
Hùà Uà.

»É©É«É ´ÉlÉ â »ÉÉ´ÉyÉÉ{É.....
»ÉÉ ä{É Ö Å §É±ÉÖ Å oÉÉ«É +à´ÉÒ ¶ÉÖ§É§ÉÉ´É{ÉÉ »ÉÉoÉ à

q à´É~É Öù-©É Ö±É Ö Åe
©ÉÉ à .& 8451098678

qùàH ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉ Å »ÉÉùÉ ~ÉÉ»ÉÉ WÖ+Éà,
HÉùiÉHà +ÅyÉHÉù ~ÉUÒ »É´ÉÉù

¾Å©É à¶ÉÉ +É´Éà Uà,
yÉÒùW ùÉLÉÉà +{Éà Ê´É¹ÉÉ»É ùÉLÉÉà.
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HÖqùlÉà ¥ÉyÉÉ Êq´É»ÉÉà »ÉùLÉÉ ¥É{ÉÉ´«ÉÉ Uà. »ÉÚ«ÉÇ
»É´ÉÉù{ÉÉ CNÉà Uà +{É à »ÉÉ ÅWà +»lÉ oÉÉ«É Uà.
oÉÉàeÒ PÉiÉÒ ´ÉyÉPÉ÷ »ÉÉoÉà Ê¶É«ÉÉ³Éà, A{ÉÉ³Éà +{Éà
SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ{ÉÒ FlÉÖ+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »É©É«É ¡É©ÉÉiÉà +É´Éà
Uà, ~ÉiÉ ©ÉÉ{É´Éà +É Êq´É»ÉÉà{Éà ¶ÉÖ§É +{Éà +¶ÉÖ§É
Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ ´É¾áSÉÒ {ÉÉL«ÉÉ Uà. ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ +É Êq´É»É{Éà
~ ÉiÉ ¶É Ö§É SÉÉ à P É Êe«ÉÉ  +{É à  H à÷±ÉÉH +¶É Ö§É
SÉÉàPÉÊe«ÉÉÅ©ÉÉÅ ´É¾áSÉÒ {ÉÉL«ÉÉ Uà. +ÉW{ÉÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH
«É ÖNÉ©ÉÉ Å ~ÉiÉ ©ÉÉ à÷É §ÉÉNÉ{ÉÒ ¡ÉX ¶ÉÖ§É-+¶ÉÖ§É
»É©É«É, ÊlÉÊoÉ, SÉÉ àPÉÊe«ÉÉ Å, ©É Ö¾ÚlÉ Ç ~Éù Ê´É¹ÉÉ»É
ùÉLÉà Uà. ±ÉÉàHÉà qùàH ©ÉÉ©É±ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉÉ§É ©Éà³´É´ÉÉ
+{Éà {ÉÖH»ÉÉ{É ÷É³´ÉÉ ©ÉÉNÉà Uà.

»ÉNÉÉ> +{Éà ±ÉN{É{ÉÉ ¶ÉÖ§É ©ÉÖ¾ÚlÉ Ç HhÉ´É´ÉÉ
±ÉÉàHÉà V«ÉÉàÊlÉºÉ ~ÉÉ»Éà X«É Uà +{Éà +É´ÉÉ ¶ÉÖ§É
Êq´É»ÉÉà PÉiÉÉ +ÉàUÉ ¾Éà«É Uà +{Éà lÉàoÉÒ +É´ÉÉ
H¾à´ÉÉlÉÉ »ÉÉùÉ Êq´É»ÉÉ à©ÉÉ Å ±ÉN{É, »ÉNÉÉ> ©ÉÉ÷à
~ÉeÉ~ÉeÒ oÉÉ«É Uà. +É{ÉÉ à  £É«ÉqÉ à  ¾É è±É´ÉÉ³É,
Hà÷ù»ÉÇ, ~ÉÅÊelÉ, £Éà÷ÉàOÉÉ£ù ´ÉNÉàùà ±Éà Uà. +É´ÉÉ
Êq´É»ÉÉ à©ÉÉ Å »ÉÉ©ÉÉ{«É HùlÉÉ Å ´ÉyÉÉùà LÉùSÉÉ à oÉÉ«É
Uà. UlÉÉÅ ±ÉÉ àHÉà ±ÉN{É ©ÉÉ÷à ©ÉÊ¾{ÉÉ+Éà Hà ´ÉºÉ Ç
~É¾à±ÉÉÅ ¥ÉÖÊHÅNÉ HùÒ ±Éà Uà +{Éà lÉàoÉÒ +àH Êq´É»É©ÉÉÅ
U Hà »ÉÉlÉ ±ÉN{É ©ÉÉ÷à +É©ÉÅmÉiÉ ¾Éà«É Uà +{Éà
~ÉUÒ qùàH ±ÉN{É ¡É»ÉÅNÉà ¾ÉWùÒ ~ÉÖùÉ´É´ÉÉ qÉàeÉqÉàeÒ
oÉÉ«É Uà.

+É~ÉiÉÉ qù àH{ÉÉ Y´É{É{É Ò  ¥É à  © É¾n´É{É Ò
PÉ÷{ÉÉ+Éà ¾Éà«É Uà - W{©É +{Éà ©ÉÞl«ÉÖ. ¶ÉÖ Å +É~ÉiÉà
W{©É ©ÉÉ÷à HÉà> lÉÉùÒLÉ Hà »É©É«É ~É»ÉÅq HùÒ ¶ÉHÒ+à
UÒ+à? ©ÉÞl«ÉÖ{ÉÒ lÉÉà LÉ¥Éù W {ÉoÉÒ ~ÉelÉÒ. ©ÉÞl«ÉÖ{ÉÒ

»É©ÉÖlÉÉÇ, H©ÉÖlÉÉÇ
M M M M M  ùÉWà¶É  W´Éàù¥Éà{É {Éù¶ÉÒ »ÉÉ´É±ÉÉ  M M M M M

lÉÉùÒLÉ +{Éà »É©É«É ~É»ÉÅq Hù´ÉÉà +É~ÉiÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ
{ÉoÉÒ. +{Éà Xà W{©É +{Éà ©ÉÞl«ÉÖ §ÉÉN«É {ÉIÒ Hùà
Uà, lÉÉà ¥ÉÉHÒ{ÉÒ PÉ÷{ÉÉ+Éà ©ÉÉ÷à ©ÉÖ¾ÚlÉÇ{ÉÉà +ÉOÉ¾
Hà©É ùÉLÉ´ÉÉ à?

¶ÉÖ Å SÉÉàI»É ©ÉÖ¾ÚlÉÇ©ÉÉÅ »ÉNÉÉ> Hà ±ÉN{É oÉÉ«É
+à÷±Éà Y´É{É »É£³ oÉ¶Éà +à´ÉÒ HÉà> NÉèùÅ÷Ò Uà?
¶ÉÖ Å +©ÉÖH H¾à´ÉÉlÉÉ +¶ÉÖ§É Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ »ÉNÉÉ> Hà
±ÉN{É HùÒ+à lÉÉà ±ÉN{ÉY´É{É Ê{Éº£³ X«É Uà?

¾HÒHlÉ +à Uà Hà »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{ÉÒ »É£³lÉÉ »É©É«É
+oÉ´ÉÉ  ©É Ö¾ Ú l É Ç  ~ Éù +ÉyÉÉ ÊùlÉ {ÉoÉ Ò, ~Éù Å l É Ö
»É©ÉWqÉùÒ, ~Éù»~Éù »É©É~ÉÇiÉ, ~ÉÊù~ÉG´ÉlÉÉ +{Éà
»É¾{É¶ÉÒ±ÉlÉÉ ~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ Uà. »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{Éà ©ÉW¥ÉÚlÉ
¥É{ÉÉ´Éà Uà ©ÉÉiÉ»ÉÉà{ÉÒ Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ +{Éà ´ÉlÉÇ{É,
{É¾Ó Hà lÉÉùÒLÉ Hà »É©É«É.

+à´ÉÒ W ùÒlÉà ¢±Éè÷, HÉù ´ÉNÉàùà LÉùÒqÒ ©ÉÉ÷à
±ÉÉàHÉà ©ÉÖ¾ÚlÉÇ{ÉÒ ùÉ¾ WÖ+à Uà. q¶ÉàùÉ +{Éà +KÉ«É
lÉ ÞlÉÒ«ÉÉ Wà´ÉÉ Êq´É»ÉÉ à©ÉÉ Å ±ÉÉ àHÉ à LÉùÒqÒ Hùà Uà
+{Éà lÉà Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ §ÉÒe ´ÉyÉÒ X«É Uà. HÅ~É{ÉÒ+Éà
+É´ÉÉ »É©É«É{ÉÒ ùÉ¾ XàlÉÒ ¾É à«É Uà +{É à +É
Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ §ÉÉ´É ¥É¾Ö DSÉÉ ùÉLÉà Uà, +{Éà ~ÉUÒ
»Éà±É{ÉÉ {ÉÉ©Éà HùÉàeÉà{ÉÒ H©ÉÉiÉÒ Hùà Uà.

+à W ùÒlÉà, ¶ÉÖ Å ¶ÉÖ§É ©ÉÖ¾ÚlÉÇ©ÉÉÅ ¶É° Hùà±ÉÉà
yÉÅyÉÉà SÉÉàI»É ùÒlÉà »É£³ oÉÉ«É +à´ÉÒ HÉà> LÉÉlÉùÒ
Uà? Xà ´ÉÉ¾{É{ÉÒ ÊeÊ±É´ÉùÒ Hà HÉà> LÉùÒqÒ ¶ÉÖ§É
Êq´É»Éà HùÒ ¾Éà«É, lÉÉà ¶ÉÖ Å +H»©ÉÉlÉ {É¾Ó W oÉÉ«É
+à´ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ Hà÷±ÉÒ?



X{«ÉÖ+ÉùÒ 2026 35

¾HÒHlÉ©ÉÉÅ, +É´ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà ©ÉÖ¾ÚlÉÇ Hà Êq´É»É
Xà> {ÉIÒ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ. yÉÅyÉÉ©ÉÉÅ »É£³lÉÉ +É«ÉÉàW{É,
»É©ÉWqÉùÒ, ©É¾ à {É lÉ  +{É à  ¥ÉXù{ÉÒ  ù ÖLÉ
~ÉÉùLÉ´ÉÉ{ÉÒ +É´ÉelÉ ´ÉNÉàùà NÉÖiÉÉàoÉÒ ©É³à Uà +{Éà
©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ +H»©ÉÉlÉÉà ¶ÉÖ§É-+¶ÉÖ§É Êq´É»É{Éà
HÉùiÉà {É¾Ó, ~ÉùÅlÉÖ +É~ÉiÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¥ÉàqùHÉùÒ{Éà
HÉùiÉà oÉÉ«É Uà.

©ÉÖ¾ÚlÉ Ç{ÉÉ {ÉÉ©Éà ¥ÉXù, ±ÉÉàHÉà{ÉÒ +É»oÉÉ{ÉÉà
´Éà~ÉÉù Hùà Uà. ~ÉùÅ~ÉùÉ{ÉÉà +Éqù ùÉLÉ´ÉÉà «ÉÉàN«É
+{É à  W°ùÒ U à, ~Éù Å l É Ö  ~ Éù Å ~ ÉùÉ{ÉÉ  {ÉÉ©É à
+ ÅyÉ Ê´É¹ÉÉ»É{É à  ¡ÉÉ à l»ÉÉ¾{É +É~É´É Ö Å  LÉÉ à÷ Ö Å  U à .
+ÉW{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ ¥É³W¥ÉùÒoÉÒ lÉÉùÒLÉ, »É©É«É,
©ÉÖ¾ÚlÉÇ ´ÉNÉàùà ±ÉÉq´ÉÉ +à +´«É´É¾ÉùÖ, lÉHÇ»ÉÅNÉlÉ
{É¾Ó +{Éà +«ÉÉàN«É Uà. ¶ÉÖ§É ©ÉÚ¾ÖlÉÇ W ~ÉÉ³´ÉÉ{ÉÉà
+ÉOÉ¾ PÉiÉÒ ´ÉÉù +{ÉÉ´É¶«ÉH lÉiÉÉ´É, LÉSÉÇ +{Éà
NÉÚ ÅSÉ´ÉiÉ C§ÉÉÅ Hùà Uà.

~ÉùÅ~ÉùÉ{Éà +~É{ÉÉ´ÉÉà ~ÉiÉ +à{ÉÖ Å +ÉÅLÉ ©ÉÓSÉÒ{Éà
+{ÉÖHùiÉ Hù´ÉÖ Å LÉÉà÷Ö Å Uà. ¸ÉuÉ +{Éà »É©ÉW ´ÉSSÉà
»ÉÅlÉÖ±É{É ùÉLÉ´ÉÖ Å +l«ÉÅlÉ W°ùÒ Uà. »ÉÉSÉÉà +Ê§ÉNÉ©É
lÉÉà +à´ÉÉà ¾Éà´ÉÉà Xà>+à Hà ©ÉÖ¾ÚlÉÇ »ÉÉSÉ´É´ÉÉ HùlÉÉÅ
+à´ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É ±Éà´ÉÉ«É Wà +É~ÉiÉ{Éà +{ÉÖHÚ³ ¾Éà«É,
+{ÉÉ´É¶«ÉH LÉSÉÇ {É oÉÉ«É, lÉiÉÉ´É {É C§ÉÉà oÉÉ«É,
¥ÉyÉÉ{ÉÉ à  »É©É«É  »É Å§ÉÉ³Ò ¶ÉHÉ«É +{É à  »ÉÉ ä { É Ò
»É¾©ÉÊlÉ ~ÉiÉ W³´ÉÉ> ù¾à.

+É ±ÉàLÉ©ÉÉÅ WÚW AqÉ¾ùiÉÉà ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ
Uà, ~ÉùÅlÉÖ +É~ÉiÉà +É~ÉiÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ ~ÉiÉ PÉiÉÉ
Ê{ÉiÉÇ«ÉÉà V«ÉÉàÊlÉºÉ, ©ÉÖ¾ÚlÉÇ ´ÉNÉàùà{ÉÉ +ÉyÉÉù ~Éù
±ÉàlÉÉ ¾Éà>+à UÒ+à, l«ÉÉùà +É Ê´ÉºÉ«É ~Éù Ê´ÉSÉÉù
Hù´ÉÉà +l«ÉÅlÉ W°ùÒ Uà.

©ÉÉà.& 9769008819

NÉÉ±ÉÉ §ÉiÉ»ÉÉ±ÉÒ

»÷ÉàH úÉÉàH»ÉÇ ¡ÉÉ. ±ÉÒ.
lÉù£oÉÒ

¾ÉÊqÇH ¶ÉÖ§ÉàSUÉ
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+É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ U~ÉÉ«Éà±É ~ÉmÉÉà »ÉÉoÉà lÉÅmÉÒ+Éà »É¾©ÉlÉ Uà +à©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ {É¾Ó - lÉÅmÉÒ+Éà

~ÉNÉqÅeÒ{Éà ~ÉmÉ~ÉNÉqÅeÒ{Éà ~ÉmÉ

ùÊ´É´ÉÉù{ÉÉà Êq´É»É ¾lÉÉà, lÉ àoÉÒ W ¸ÉÒ »ÉÅPÉ à
NÉÖùÖqà´É{ÉÉ ~ÉÉùiÉÉ ¡É»ÉÅNÉà W´ÉÉ Ê{É&¶ÉÖ±H ¥É»É{ÉÒ
»ÉNÉ´Ée HùÒ ¾lÉÒ. »É´ÉÉù{ÉÉ U H±ÉÉHà ¥É»É C~Ée´ÉÉ{ÉÒ
¾Éà´ÉÉoÉÒ qùàH{Éà »É©É«É»Éù ~É¾ÉáSÉÒ +É´É´ÉÉ WiÉÉ´ÉÉ«ÉÖÅ
¾lÉÖÅ. ¾ÖÅ ~ÉiÉ ´É¾à±ÉÒ CcÒ ¥É»É{ÉÉ C~Ée´ÉÉ{ÉÒ WN«ÉÉ+à
~É¾ÉáSÉÒ. ©É{Éà oÉ«ÉÖÅ ùÊ´É´ÉÉù{ÉÒ 2X{ÉÉ Êq´É»Éà PÉiÉÒ
´É¾Ö+ÉùÒ («ÉÅNÉ»÷ù Hà {ÉÉ{ÉÒ) ¥É¾à{ÉÉà ~ÉiÉ +à©ÉÉÅ
§ÉÉNÉ ±Éà¶Éà, ~ÉùÅlÉÖ l«ÉÉÅ W>{Éà Xà«ÉÖ. lÉÉà ¥ÉyÉÒ W
´É«É»H (+ÉyÉàe) ©ÉÉà÷Ò B©Éù{ÉÒ ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà ¾lÉÒ. ¥É»É
»É©É«É»Éù +É´ÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ, Wà LÉÚ¥É W ©ÉÉà÷Ò ¾lÉÒ
+{Éà +à©ÉÉÅ SÉh´ÉÉ{ÉÉ ~ÉNÉÊoÉ«ÉÉÅ +àH oÉÒ qÉàh £Ý÷
Wà÷±ÉÉ DSÉÉ ¾lÉÉ. ©É{Éà oÉ«ÉÖ Å +É +ÉPÉàe ¥É¾à{ÉÉà
Hà´ÉÒ ùÒlÉà SÉhÒ ¶ÉH¶Éà. HÉà> @÷ Hà ©ÉÉà÷Éà ~ÉooÉù
ùÉLÉÒ lÉà{ÉÉ ~ÉùoÉÒ SÉh´ÉÉ©ÉÉÅ »Éù³lÉÉ ù¾à¶Éà, +à©É
Ê´ÉSÉÉùÒ +É©É lÉà©É {ÉWù £àù´É´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ. +É´ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ
Hù{ÉÉùÒ ¾ÖÅ +àH W {É ¾lÉÒ. ¥É»É{ÉÉà eÄÉ>´Éù +{Éà
¾à±~Éù ~ÉiÉ +à©É W Ê´ÉSÉÉùÒ ùÂÉ ¾lÉÉ +{Éà +à
¾à±~Éù ¥É»É©ÉÉÅoÉÒ HÉà> »ÉÉyÉ{É ±Éà´ÉÉ +Åqù NÉ«ÉÉà,
~ÉùÅlÉÖ +É ¶ÉÖÅ! ¥ÉyÉÒ »mÉÒ+Éà +É÷±ÉÉ DSÉÉ qù´ÉÉX©ÉÉÅ
÷~ÉÉà÷~É A~Éù SÉhlÉÒ NÉ>. A~ÉÉ¸É«É©ÉÉÅ LÉÖù¶ÉÒ ´ÉNÉù
¥Éà»Éà {É¾Ó. +à©É{ÉÉ NÉÉàciÉ{ÉÉ qqÇ +SÉÉ{ÉH NÉÉ«É¥É
oÉ> NÉ«ÉÉ. WN«ÉÉ ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÒ ±ÉÉ«É©ÉÉÅ qÉàh £Ý÷{ÉÉà
~ÉNÉoÉÒ«ÉÉ SÉhÒ WlÉÉÅ ´ÉÉù {É ±ÉÉNÉÒ. Ê¥ÉSÉÉùÉà ¥É»É{ÉÉà
¾à±~Éù ~ÉÉ÷±ÉÉà ±ÉÉ´«ÉÉà l«ÉÉùà +©ÉÉùÉ Wà´ÉÉ ¥Éà-mÉiÉ
WiÉ W ¥ÉÉHÒ ùÂÉÅ ¾lÉÉÅ.

¥ÉyÉÒ WN«ÉÉ+Éà ùÉàHÉ> WlÉÉ +©Éà W Uà±±ÉÉ ùÂÉÅ
¾lÉÉÅ +©Éà Uà±±Éà W> ¥ÉàcÉÅ. ¥É»É A~ÉÉe´ÉÉ{ÉÒ W«É
¥ÉÉà±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ lÉ»ÉqÒ {É ±ÉàlÉÉÅ ¥ÉyÉÒ ¥É¾à{ÉÉà ©ÉÉà¥ÉÉ>±É

Xà´ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉÉNÉÒ NÉ>. ¥É»É C~ÉeÒ, ¾ÖÅ ¥ÉÉùÒ{ÉÒ »ÉÒ÷
~ÉÉ»Éà ¥Éà»ÉÒ Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ, +É ¥ÉyÉÒ ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{ÉÉ
PÉùà qÒHùÉ+Éà +{Éà ~ÉÉàmÉ-~ÉÉàmÉÒ+Éà lÉÉà ¾¶Éà W.
A~ÉùoÉÒ »ÉÅPÉà ùÊ´É´ÉÉù{ÉÉ Êq´É»Éà +É´ÉÉà NÉÖùÖqà´É{ÉÒ
lÉ~É»«ÉÉ{ÉÒ +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ{ÉÉà ¡É»ÉÅNÉ NÉÉàc´«ÉÉà ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ
HÉà>+à ¥ÉÉ³HÉà{Éà ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ lÉ»ÉqÒ ±ÉÒyÉÒ {É ¾lÉÒ.
V«ÉÉùà ´ÉeÒ±ÉÉà W ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà{Éà yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ [ÉÉ{É
{É¾Ó +É~Éà, +à©É{ÉÒ +ÉÅNÉ³Ò ~ÉHeÒ qàùÉ»ÉùÉà -
A~ÉÉ¸É«ÉÉà - qà´ÉÉ±É«ÉÉà©ÉÉÅ {É¾Ò ±É> X«É lÉÉà +É´É{ÉÉùÒ
~ÉàhÒ©ÉÉÅ yÉ©ÉÇ{ÉÉ »ÉÅ»HÉù Hà´ÉÒ ùÒlÉà +É´É¶Éà?

+É WN«ÉÉ+à Xà HÉà> G±ÉÉ»ÉÒ»É +à÷à{e Hù´ÉÉ
¾Éà«É lÉÉ à ¥ÉÉ³HÉà{É à ~ÉùÉiÉ à ~ÉÉ ÅSÉ ´ÉÉNÉ à AcÉeÒ
©ÉÉàH±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ©ÉÉùÉ Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà ¥É»É{ÉÒ
NÉÊlÉ ~ÉiÉ SÉÉ±ÉlÉÒ ù¾Ò +{Éà NÉÅlÉ´«É »oÉ³ +É´ÉÒ
NÉ«ÉÖÅ. ~ÉÉùiÉÉ ©É¾Éàl»É´É{ÉÉ ¾Éà±É ~Éù ¸ÉÒ »ÉÅPÉà »ÉÖÅqù
{É´ÉHÉù¶ÉÒ HùÉ´ÉÒ, lÉ~É{ÉÉ ~ÉÉùiÉà NÉÖùÖqà´É©ÉÉÅ Hà´ÉÒ
¶ÉÉlÉÉ ¾lÉÒ +{Éà ¸ÉÉ´ÉH-¸ÉÉÊ´ÉHÉ+Éà ©ÉÉ÷à §Éù~Éà÷
§ÉÉàW{É, +¾Éà +ÉýÉ«ÉÇ!

¥É~ÉÉàù{ÉÉ ¥Éà ´ÉÉNÉà ~Éà÷ §ÉùÒ ´«ÉÅW{ÉÉà +ÉùÉàNÉÒ
»ÉÉoÉà ¡É§ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉà A~É¾Éù ©Éà³´ÉÒ ¥ÉyÉÉ ¥É»É©ÉÉÅ
NÉÉàc´ÉÉ«ÉÉ. oÉÉàeÒ +ÉNÉ³ WlÉÉ ¥É»É{ÉÉÅ ~ÉäeÉÅ©ÉÉÅ ~ÉÅGSÉù
oÉ«ÉÖ Å. +à©ÉÉÅ »ÉÉùÉà +à´ÉÉà »É©É«É ´Éeà£É«ÉÉà. »ÉÅPÉ{ÉÉ
»ÉÅSÉÉ±ÉHÉà{Éà oÉ«ÉÖÅ SÉÉäÊ´É¾Éù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÉàeÖÅ oÉ> W¶Éà,
+à©É Ê´ÉSÉÉùÒ ¾É>´Éà ~Éù Wà ©É³à +à ±ÉÉ´ÉÒ +É~ÉÒ
SÉÉäÊ´É¾Éù©ÉÉÅ ¥ÉÉyÉÉ {É ~Éeà +à´ÉÖÅ HùÒ+à +{Éà +±ÉNÉ
+±ÉNÉ {ÉÉ»lÉÉ{ÉÉÅ ~ÉeÒHÉÅ ±É> +É´«ÉÉ. Wà©ÉÉÅ y«ÉÉ{É
{É ù¾àlÉÉ +àH ~ÉeÒHÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ {ÉÉ»lÉÉ©ÉÉÅ HÉÅqÉ-
±É»ÉiÉ{ÉÉ Ê©É¸ÉiÉ´ÉÉ³ÖÅ +É´ÉÒ NÉ«ÉÖÅ. ¾lÉÖÅ. +É XiÉ´ÉÉ

yÉ©ÉÇ«ÉÉmÉÉ (¾É»«É ¡É»ÉÅNÉÉà~ÉÉlÉ)
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UlÉÉÅ PÉiÉÒ »mÉÒ+Éà £÷É£÷ +É ~ÉeÒHÉ+Éà ±É>. ¥ÉèNÉ©ÉÉÅ
»ÉùHÉ´ÉÒ qÒyÉÉ +{Éà PÉiÉÒ »mÉÒ+Éà Xà´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ, `lÉÉà
¶ÉÖ Å oÉ«ÉÖ Å. ¥É¾Éù W>+à l«ÉÉùà +ÉNÉÉù lÉÉà ùÉLÉ´ÉÖ Å
~Éeà, +à lÉÉà SÉÉ±Éà'. +É »ÉÉÅ§É³Ò ©É{Éà {É´ÉÉ> ±ÉÉNÉÒ.
+ùà! lÉ©É à  ~É«É Ç÷{É©ÉÉ Å  +É´«ÉÉ UÉ à H à yÉ©É Ç{ÉÉ
HÉ«ÉÇJ©É©ÉÉÅ. +É +àW »mÉÒ+Éà ¾lÉÒ Wà ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà UdÉ LÉÉ©ÉiÉÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉà±ÉlÉÒ ¾Éà«É Uà Hà
¸ÉÉ´ÉHÉà Hà´ÉÉ ¾Éà«É Uà. yÉ©ÉÇ{ÉÉà ùÅNÉ Wà©É{ÉÉ ùÉà©ÉùÉà©É©ÉÉÅ

¾Éà«É Uà. HÉà>{ÉÉ eNÉÉ´«ÉÉ eNÉà {É¾Ò.... £GlÉ ¥ÉÉà±É´ÉÉ
©ÉÉ÷à ¥ÉÉà±ÉÉà UÉà +{Éà Y´É{É©ÉÉÅ HÅ> {É¾Ó AlÉÉù´ÉÉ{ÉÖÅ.

»ÉÉäoÉÒ ©É¾n´É{ÉÒ ´ÉÉlÉ lÉÉà +à ¾lÉÒ Hà +ÉLÉÒ
¥É»É©ÉÉÅ HÉà>{Éà ~ÉiÉ SÉÉàÊ´É¾Éù ¾lÉÖÅ W {É¾Ò +É´ÉÒ
¾lÉÒ +É yÉ©ÉÇ«ÉÉmÉÉ.

NÉÒlÉÉ +©ÉÞlÉ¥Éà{É {ÉÉ{ÉY »ÉmÉÉ

NÉÖ ÅqÉ±ÉÉ

¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É - ¡ÉÊlÉ»ÉÉq
+É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ U~ÉÉ«Éà±É ~ÉmÉÉà »ÉÉoÉà lÉÅmÉÒ+Éà »É¾©ÉlÉ Uà +à©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ {É¾Ó - lÉÅmÉÒ+Éà

¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É - ¡ÉÊlÉ»ÉÉq
~ÉNÉqÅeÒ Êe»Éà©¥Éù 2025 +ÅH

~ÉNÉqÅeÒ{ÉÉ Êe»Éà©¥Éù 2025{ÉÉ +ÅH©ÉÉÅ ¡É©ÉÖLÉ
»ÉÉ¾à¥É eÉè. SÉÅrHÉÅlÉ ±ÉÉ±É{É wÉùÉ ±ÉàÊLÉlÉ Gen-z
Ê´ÉºÉà{ÉÉ ±ÉàLÉ©ÉÉÅ +à©ÉiÉà ¥É¾Ö »ÉÖÅqù ©ÉX{ÉÒ UiÉÉ´É÷
HùÒ. »ÉnÉÉ±ÉÉ±ÉSÉÖ Ê´É~ÉKÉ{ÉÉ {ÉàlÉÉ Hà´ÉÒ ùÒlÉà ¡ÉX{Éà
NÉ Ö©ÉùÉ¾ HùÒ{É à q à¶É©ÉÉ Å  ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ Ê¾lÉ ©ÉÉ÷ à,
Ê´Éqà¶ÉÒ+Éà{ÉÉ »´ÉÉoÉÇ ©ÉÉ÷à +É »ÉùHÉù{Éà AoÉ±ÉÉ´É´ÉÉ
~ÉÚùÒ lÉÉHÉlÉ ±ÉNÉÉ´Éà Uà, +à ´ÉÉlÉ ¥É¾Ö NÉÅ§ÉÒù Uà.

±ÉÒ±ÉÉyÉù§ÉÉ> NÉeÉ - +yÉÉ ±ÉàÊLÉlÉ `~ÉNÉ©Éá
§É©ÉùÒ'©ÉÉÅ ¥É¾Ö »ÉÖÅqù ©ÉX{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ +yÉÉ wÉùÉ
+É~ÉÒ Uà. NÉùÒ¥ÉÉ à{ÉÉ ©É»ÉÒ¾É +à´ÉÉ Å  +yÉÉ{ÉÒ
©ÉÉ{É´É»Éà´ÉÉ{ÉÒ HÉ©ÉNÉÒùÒ ±ÉNÉ§ÉNÉ »ÉnÉù-+hÉù ´ÉºÉÇ
~É¾à±ÉÉÅ ©Éá ¡Él«ÉKÉ {ÉYHoÉÒ Ê{É¾É³Ò Uà. +à »É©É«Éà
§ÉSÉÉA ´ÉÉNÉe ´É à±£ù ¾É àÊ»~É÷±É©ÉÉ Å©ÉÉ Å  ©ÉÉùÉ
Ê~ÉlÉÉ¸ÉÒ{Éà qÉLÉ±É H«ÉÉÇ ¾lÉÉ. +É B©Éùà ~ÉiÉ +à
´ÉeÒ±É Ê{É&»´ÉÉoÉ Ç  §ÉÉ´É à  ¥É¾Ö A©ÉqÉ HÉ©ÉNÉÒùÒ
¥ÉX´Éà Uà.

eÉ è . Ê¶ÉÊùºÉ§ÉÉ>{ÉÉ à ±É àLÉ HÉ àùÒ +ÉÅLÉ{ÉÉ Å
+ÉÅ»ÉÖ©ÉÉÅ ~ÉÖùÖºÉÉà{Éà ´Éàc´ÉÒ ~ÉelÉÒ Ê´É÷Å¥ÉiÉÉ{ÉÉà LÉÚ¥É
W Ê´É»lÉÉù~ÉÚ´É ÇH A±±ÉàLÉ H«ÉÉâ +à ¥Éq±É eÉèG÷ù

»ÉÉ¾à¥É{ÉÉà +É§ÉÉù. +É´ÉÉ W ~ÉÊù´ÉÉù±ÉKÉÒ ±ÉàLÉ
Ê~Éù»ÉlÉÉ ù¾Éà +à´ÉÒ ©ÉÅNÉ±É HÉ©É{ÉÉ.

lÉÅmÉÒ±ÉàLÉ `»ÉÉà÷Ò ´ÉÉNÉà SÉ©ÉSÉ©É' ´ÉÉÅS«ÉÉà. ±ÉàLÉ
NÉ©«ÉÉ à. +ÉW{ÉÉÅ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà Ê¶ÉKÉHÉà{ÉÉ à ©ÉÉ{É-
©ÉùlÉ¥ÉÉà X³´ÉlÉÉ {ÉoÉÒ. ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ Ê¶ÉKÉiÉ
¡Él«Éà +Éqù ¾lÉÉà Wà ¾´Éà {ÉÊ¾´ÉlÉÃ ùÂÉà Uà. ¥ÉÒWÖÅ,
Ê¶ÉKÉiÉ ¾´Éà +àH yÉÅyÉÉà oÉ> NÉ«ÉÉà Uà. ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÉ
»É©É«É©ÉÉ Å  »ÉùHÉùÒ »HÚ±ÉÉ à©ÉÉ Å  +§«ÉÉ»É +{É à
©ÉÉlÉÞ§ÉÉºÉÉ{Éà ¡ÉÉyÉÉ{«É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ. ¾´Éà »ÉÉä{Éà
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³H{Éà »ÉÉùÒ +ÅOÉàY ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ qÉLÉ±É
HùÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ »÷à÷»É ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. Ê¶ÉKÉHÉà ~ÉiÉ
»ÉùHÉùÒ HÉ«ÉqÉ ©ÉÖW¥É ¥É¾Ö Ê¶ÉKÉÉ Hùà lÉÉà +ÉW{ÉÒ
¡ÉX +à{ÉÉà LÉÉà÷Éà +oÉÇ HÉhÒ{Éà +{Éà UÉàHùÉ+Éà{Éà
LÉÉà÷ÖÅ ¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É +É~ÉÒ Ê¶ÉKÉiÉ{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ{Éà LÉÉàLÉ±ÉÖÅ
¥É{ÉÉ´ÉÒ ùÂÉ Uà. »ÉÉä ´ÉÉ±ÉÒ+Éà+à Ê´ÉSÉÉù´ÉÖÅ Xà>+à
Hà UÉàHùÉ{ÉÉ Ê¶ÉKÉiÉ{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ©ÉÉÅ oÉÉàeÒ Ê¶É»lÉ +{Éà
oÉÉàeÒ HeHÉ> ¾¶Éà lÉÉà W UÉmÉÉà{ÉÖÅ §ÉÊ´Éº«É AVW´É³
oÉ¶É à.

Ê¾lÉà¶É ±ÉK©ÉÒ¥Éà{É LÉÒ©ÉY Ê´É»ÉÊù«ÉÉ
NÉh¶ÉÒ¶ÉÉ
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Ê©ÉcÉ,

NÉà ©ÉèiÉà ~ÉÉÅ "´É»É{É' ¶É¥q Y NÉÉ±É ÊH>. "´É»É{É'
lÉ WÖ{ÉÚÅ {Éà XiÉÒlÉÉà ¶É¥q. lÉáX ~ÉÉÅ +ùoÉ Hh¬É&
(1) +ÉqlÉ, (2) ÷à´É, (3) U÷Éà ~ÉiÉ, (4) {ÉÉe,
( 5) U÷Éà WèeÉ ¶É¥q PÉiÉá±ÉÉ {É´ÉÉ>§É«ÉÉÇ ´ÉÉ! ´É»É{É
{ÉÚÅ >NÉÒ«ÉÉ {ÉWù Ê´ÉXálÉ càc ~É«ÉÉÇ Ê´É_ÉÒ{Éà "´Ée'
¶É¥q A§ÉÉà +É«É.

(1) ´Ée (~ÉÖÅ) - ´Ée, ´Ée±ÉÉà (m.) Banyan Tree

(´ÉÉG«É) +ÉÅHà ´Ée {ÉàùiÉÉÅ ´Éá lÉ ¾±ÉÉè HÉÅhÉNÉùà
Wà ¥ÉÖ Å§É©Éá!

´Ée Xà {ÉÉ±ÉÉà +SÉà {Éà H¥ÉÒù´Ée {É »ÉÅ§Éùà +èeÉà
§É{Éà??

(2) ´Ée ~ÉÖÅ (±ÉÉ.) HÖ÷ÖÅ¥É ©ÉÉ÷à +ÉàoÉ »É©ÉÉ{É ´ÉÊe±É
Wà©É Hà ~ÉùqÉqÉ (m.) great grand father

(´ÉÉG«É) ù´ÉYeÉeÉ lÉ +»ÉÉÅWà HÖÅ÷©ÉX ´Ée +@.

(3) ´Ée (~É Ö.) »É©ÉHKÉ, »É©ÉÉ{É LÉÉ{ÉqÉ{É´ÉÉ³Ö Å
(m.) having same level of dignity

(´ÉÉG«É) ´Éèù {Éà ¡ÉÒlÉ WÖHÉà ´Ée ´Éà lÉá»Éá oÉÒ«Éà.

SÉÉè´ÉH

´Ée ´ÉÞKÉ +É«É > lÉ »ÉSÉÉà ~ÉiÉ ´Ée Y ASSÉlÉÉ
{Éà Ê´É¶ÉÉ³lÉÉ >{ÉHà ¥«ÉÉ ±ÉÉKÉÊiÉH +oÉÇ ~ÉiÉ
eàùÉ«ÉlÉÒ.

~É{É~É÷Ò & ´Ée Y NÉÉ±É G«ÉÚÅ {Éà eÉeÉà ©ÉàHiÉ {É »ÉÅ§Éùá
»Éà HÓ §É{Éà ?

eÉeÉà ©ÉàHiÉ SÉá lÉÉ,

""NÉÖXùoÉ W«ÉÚ NÉÉÊ±É«ÉÚÅ ´ÉyÉÒ{Éà ´Ée ÊoÉ>¬ÚÅ,

SÉRà ©ÉÉeÚ+à {É ~ÉÚU>«ÉÚÅ, {É ©ÉÚÅ HáHà ÊSÉ>«ÉÚÅ''

(´ÉÒlÉH{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà +ÅqùÉà+Åqù ´ÉyÉÒ{Éà ´Ée±ÉÉà oÉ>
NÉ>. »ÉÉùÉ - «ÉÉàN«É ©ÉÉiÉ»ÉÉà+à ©É{Éà +à Ê´ÉºÉà HqÒ
HÅ> ~ÉÚU¬ÖÅ {ÉÊ¾Å, ©Éá ~ÉiÉ HÉà> +ÉNÉ³ ¾ä«ÉÖÅ LÉÉà±«ÉÖÅ
{ÉÊ¾ Àq«É LÉÉ±ÉÒ H«ÉÇÖÅ {ÉÊ¾ !

§É±Éá lÉeá +SÉÒX!

- +ÉÅXà Ê´É¶É{É
9820456899

M  »ÉÅ~ÉÉqH & Ê´É¶É{É ~ÉÉ{É¥ÉÉ> qà́ ÉùÉW {ÉÉNÉeÉ   M

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

NÉÉ±É Hù !
HÉÅ yÉùyÉ, HÉÅ Xù, ÊyÉ±É©Éá yÉÉNÉ ´Éè lÉ NÉÉ±É Hù!
HÉÅ lÉ ¥ÉùÅyÉ±É ©«ÉÉÅ Ê´ÉùÉiÉÖÅ §ÉÉNÉ ´Éè lÉ NÉÉ±É Hù !

Ê±ÉLÉ §É»É©É ©ÉLÉÒ«Éá ÊH~ÉÉùá lÉá, HÖùÉà lÉá»Éà oÉÒ+è?
càc +ÅyÉù +ÉNÉ WèeÒ +ÉNÉ ´Éè lÉ NÉÉ±É Hù !

»ÉÅPÉ HÉ»ÉÒ Hèù ~ÉÖWÅyÉÉà? Hèù ! »Éà ¥ÉáHà ©É ~ÉÖU,
Ê~ÉÅhHà HhÅyÉà +SÉÓyÉÉà ©ÉÉNÉ ´Éè lÉ NÉÉ±É Hù !

HÉÅ lÉ Ê´É_É »ÉÅHù §É{Éà Y NÉÉ±É lÉÉ AlÉùÒ Ê{É~É÷.
HÉÅ ÊlÉHÒ yÉÊù«ÉÉà ÊNÉeà lÉÚÅ lÉÉNÉ ´Éè lÉ NÉÉ±É Hù !

©ÉÉ{É {Éá »É{É©ÉÉ{É §Éà«ÉÇÖÅ +@ §ÉùÒ«ÉÖÅ H> §ÉÉàU V«ÉÖÅ,
Ê»Éù ©ÉoÉÉà Êe>{Éà ¥ÉyÉÉiÉÒ ~ÉÉPÉ lÉè ´É NÉÉ±É Hù !!

- eÉè. Ê´É¶É{É {ÉÉNÉeÉ
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``F®íe''
F®íe keÀneB DeHeves cegkeÀece Hej ©keÀ peeleer nw,

Jees lees peerJeve peerves keÀe {bie Yeer ®etkeÀ peeleer nw~

jbie yeoueleer nw nj cegkeÀece Hej Jees osKees!

efHeÀj Petþer Meeve kesÀ efue³es ÒeYeg ®ejCe Yeer PegkeÀ peeleer nw~

F®íe Deewj Heeves keÀes Ssmeer Deeie ueieeleer nw,

pees peerJeve kesÀ Deble lekeÀ keÀneB yegPe Heeleer nw~

keÀewve le=Hle nw Deepe Fme peneB ceW osKees ?

cebefoj ceW Yeer Jees Deewj `oes' kesÀ ieerle ieeleer nw~

F®íe keÀneB ³eneB meblees<e ceW meceeleer nw,

Heo Òeefleÿe oewuele keÀer YetKe Deewj yeæ{eleer nw~

Iegceeleer nw DeBOesjs ceW ³eneB JeneB YeìkeÀeleer nw,

efHeÀj mecePe kesÀ efo³es keÀer jesMeveer Jees keÀneB peueeleer nw?

F®íe ueeYe keÀer ueeueer ueieekeÀj KegokeÀes mepeeleer nw,

DeeDees cesjs Heeme DeeDees nj ceve keÀes mecePeeleer nw~

FmekeÀer ve keÀesF& peele ve keÀesF& peeleer nw,

GmekeÀes HeeveskeÀes F&vmeeB mes kegÀí Yeer keÀjJeeleer nw~

F®íe meesves keÀneB osleer jele Yej peieeleer nw,

keÀjJeìW yeoue-yeoue keÀj jespe leæ[Heeleer nw~

njoce ³es keÀjes Jees keÀjes kesÀ Heeþ Heæ{eleer nw,

ef®elee cegox keÀes peueeleer nw F®íe ef]pebos keÀes Keeleer nw~

Deye ®eueer pee cegPemes otj cegPes Deelcee mes efceuevee nw,

lesjs jsefiemleeve keÀer jsle ceW HetÀue yevekeÀj efKeuevee nw~

leg Petþer H³eeme cele yeve YeeweflekeÀlee keÀer Keeeflej,

Deye megKe keÀer Je<ee& kesÀ efue³es cetPes DekesÀues ner ®euevee nw~

let cenejesie keÀer Yeer cenejesie,

Fefleneme mee#eer nw efkeÀleves efue³es Yeesie?

HeÀvee keÀj efoS meyekeÀes efceÇer ceW efceueekeÀj,

efHeÀj Yeer keÌ³et B? lesjs Heerís ³es ogefve³ee kesÀ ueesie ?

³es kewÀmeer nw Deoe lesjer meye lesjs Dee³es,

Oece&ves mecePee³ee efHeÀj Yeer Jees mecePe vee Hee³es~

lesjer eE®elee ceW ner peue ieF& meyepeve keÀer eE®elee,

ueewìs peye Iej lees Keeueer neLe Yej jeKe uee³es~

yeme ³ener ®eerpe osves keÀer lesjs Heeme MeeqkeÌle nw,

Fmemes p³eeoe Deewj let keÌ³ee os mekeÀleer nw?

efHeÀj Yet cetKe& Yeeies keÀeyee-keÀeMeer lekeÀ,

ceQ osKetB, Deye JeneB Hej Yeer efmeHe&À legPes Heeves keÀer YeeqkeÌle nw~

efkeÀleves ³eg× efkeÀ³es letves efkeÀleveer KeeF& þeskeÀj,

efHeÀj Yeer meerKe ve Hee³ee cetKe& let meyekegÀí KeeskeÀj~

DeeefKej peeskeÀj yevee efo³ee legPekeÀes lesje,

Jees ceeefuekeÀ yeve ieF& lesjer Deye jnvee yevekesÀ veewkeÀj~

¡É´ÉÒiÉ W´Éàù¥Éà{É qÉ©ÉY NÉÉàNÉùÒ  (¡Éà©É) -
qÊ¾Å»Éù -  £Éà{É & 2895 3459

NÉ]±É - oÉ«ÉÖÅ
+SÉÉ{ÉH lÉÉù ¥ÉÉùiÉà +É´É´ÉÉ{ÉÖÅ oÉ«ÉÖÅ,
¾lÉÒ ©É¾à£Ò±É »ÉÖ©É»ÉÉ©É lÉÉà«É ¥Éà»É´ÉÉ{ÉÖÅ oÉ«ÉÖÅ.

PÉiÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{ÉÒ +Ée©ÉÉÅ +÷´ÉÉ«ÉÉà ¾lÉÉà,
lÉÉùÅÖ ´É³NÉiÉ ©É²«ÉÖÅ »ÉÉäoÉÒ UÚ÷´ÉÉ{ÉÖÅ oÉ«ÉÖÅ.

HÉà>{ÉÒ ~ÉÒeÉ{Éà ~ÉùLÉ´ÉÉ{ÉÒ HÉà¶ÉÒ¶É HùÒ,
»ÉÉä Ê{ÉùÉ¶ÉÉ+Éà ´ÉSSÉà Y´É{É Y´É´ÉÉ{ÉÖÅ oÉ«ÉÖÅ.

¾ÖÅ HÉàiÉ? ¡É¶{ÉÉà{ÉÉ W´ÉÉ¥É ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ §É÷G«ÉÉà,
»ÉÉäoÉÒ +yÉÉ{ÉÖÅ »´É©ÉÉÅ »ÉùH´ÉÉ{ÉÖÅ oÉ«ÉÖ Å.

¥ÉàA ¾ÉoÉà ¥ÉÅyÉÉ> NÉ«ÉÉà ¾lÉÉà l«ÉÉùà,
©ÉI©É ©É{Éà HÒeÒ«ÉÉùÖÅ ~ÉÚù´ÉÉ{ÉÖÅ oÉ«ÉÖÅ.

- ±ÉÒ±ÉÉyÉù ¾ÉÅ»É¥ÉÉ> ©ÉÉiÉàH NÉeÉ, ""+yÉÉ''
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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~ÉÉÅWà Ê´ÉSÉ©Éá
¥ÉÉèùÒ ´ÉeÒ +É«É LÉÉ>, ~ÉÉÅWà Ê´ÉSÉ©Éá,
Hàù +eà ´«ÉÉà +eàLÉÉ>, ~ÉÉÅWà Ê´ÉSÉ©Éá?

Ê©É±ÉHlÉ lÉÉÅ ~ÉÉÅ ´ÉHÒ±É ùLÉÒ Ê´ÉùÉ«É ÊNÉeÒ,
¾ÉÅiÉà ùLÉÅyÉÉà Hàù +yÉÉ-¥ÉÉ>? ~ÉÉÅWà Ê´ÉSÉ©Éá?

eÓ«ÉÉÅeÓ »ÉÉ´É »É»lÉÉà oÉÓyÉÉà Ê´É]èlÉÉà ©ÉÉeÚ,
¥ÉÉèùÒ W +É«É ¾ùÒ£É>, ~ÉÉÅWà Ê´ÉSÉ©Éá?

+£´ÉÉHà lÉ «ÉÉù AeÅPÉà ~É +SÉèlÉÉà,
NÉÚeá»Éá ÊPÉ»ÉùèlÉÒ »ÉSÉÉ>, ~ÉÉÅWà Ê´ÉSÉ©Éá?

Ê{ÉlÉ Ê{ÉlÉ {ÉÉÅ {ÉÉÅ lÉÚÅ ùe ~«ÉÉà HùÒ«Éá,
oÉÚeÒH ùLÉWá »ÉÉyÉÉ>, ~ÉÉÅWà Ê´ÉSÉ©Éá?

- Êq~ÉH {ÉÅqÉ

({ÉÉáyÉ ´ÉºÉÇ 2024 Xà ¸Éàºc HSUÒ ~Év ~ÉÖ»lÉH
»ÉWÇ{ÉXà - ¸ÉÒ©ÉlÉÒ lÉÉùÉ©ÉlÉÒ Ê´É¶É{ÉY NÉÉ±ÉÉ
~ÉÉÊùlÉÉàÊºÉH ¡ÉÉ~lÉ HùÓyÉ±É HÊ´É)

±ÉÉNÉiÉÒ«ÉáX ¥ÉÖ÷
+LÉÒ«Éá ùeÒ{É »ÉÉèiÉÉÅ »ÉÉùàlÉÉà,
ÊyÉ±ÉWà XÅ~Éà ÷HÉàùÉ ©ÉÉùàlÉÉà.

ÊoÉ> ¡Éà©É©Éá +ÅyÉÉà §ÉÓNÉÉùÉà,
~ÉÖùÉY £Ù±É©Éá, Ê~ÉÅhHà NÉÉùàlÉÉà.

£ÙNÉÉ> ~ÉÉiÉÒ©Éá ÷ÉùXà ~É{É,
~ÉLÉÒ HÒeÒ¥ÉÉ> Hà lÉ lÉÉùàlÉÉà.

HùÒ+á ´Éeù cHÉ, Ê´ÉW {ÉÉSÉ,
©ÉÉàù ~ÉLÉáXà Ê´ÉÅWiÉÉà hÉùàlÉÉà.

´É±ÉÒ ±ÉNÉè ~ÉyÉ ¡ÉÊlÉºcÉ WÆHà,
PÉù N«ÉÉ yÉÉèùÉ ¾ÉoÉÒ ~ÉÉùàlÉÉà.

{ÉÉÅ«É HÉà Êe»É, +Ée»ÉÖXà ~ÉÒù,
ùÖNÉÉ NÉÉ±ÉÒ«ÉáX ´ÉNÉ SÉÉùàlÉÉà.

»ÉÖiÉÒ lÉÉèY ©ÉÚÅY, HSÉá H{ÉàXà,
`HÖ»ÉÖ©É' ±ÉÉNÉiÉÒ«ÉáX ¥ÉÖ÷ ¥ÉÉùàlÉÉà.

- HÖ»ÉÖ©É NÉÉ±ÉÉ...`HÖ»ÉÖ©É' §ÉÉàX«É... ©ÉÖ±ÉÖÅe

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

©É¾àÊ£±É
(»ÉÅ~ÉÉqH & ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É±É eÒ. °PÉÉiÉÒ ùÉiÉÉ´ÉÉ´É)

SÉÅr©ÉÉ SÉÉÅq{ÉÒoÉÒ UàeÉà £ÉeÒ ùÂÉà Uà,
XiÉà »ÉÚ«ÉÇqà´É{Éà +É~Éà±É ´ÉSÉ{É ~ÉÉ³Ò ùÂÉà Uà,

LÉàlÉù{ÉÉ ~ÉÉH UÉàe NÉà±É©ÉÉÅ +É´ÉÒ eÉà±ÉÒ ùÂÉà Uà,
XiÉà »´ÉlÉÅmÉ oÉ´ÉÉ{ÉÉ »É©ÉÉSÉÉù +à©É{Éà ©É³Ò NÉ«ÉÉ Uà.
(ùÉ«É~ÉÖù) - ¾ùÒ¶É§ÉÉ> HÉà÷H

§É«ÉÇÖÅ §É«ÉÖÈ {ÉNÉù §É³É«É +É~É{Éà ©É²«ÉÉ ~ÉUÒ
©É¾H ©É¾H ¾´ÉÉ WiÉÉ«É +É~É{Éà ©É²«ÉÉ ~ÉUÒ

LÉÖ¶É ù¾ÖÅ ùÉlÉ Êq{É +É~É{ÉÖÅ {ÉÉ©É ±É>{Éà
Ê©É±É{É Ê©É±É{É +{ÉÖ§É´ÉÉ«É +É~É{Éà ©É²«ÉÉ ~ÉUÒ

(§ÉÉ´É{ÉNÉù) - ¡É´ÉÒiÉ§ÉÉ> ~ÉÉåqÉ - "SÉÉÅq'

HÉà>{ÉÒ ´«ÉoÉÉ ©É¾Ò HÉ´«É ~ÉÅÎGlÉ ¥É{ÉÒ X«É
G«ÉÉùàH qÖ&LÉ ©É¾Ò Y´É{É ¥Éq±ÉÉ> X«É

+É »ÉÖLÉ qÖ&LÉ{ÉÉ ´ÉÉq³Éà G«ÉÉùàH ´Éù»ÉÒ X«É
ùÉLÉÒ«Éà >»É ~Éù §ÉùÉà¶ÉÉà +É Y´É{É ¥Éq±ÉÒ X«É

(§ÉÖW) - ¸ÉÒ Êq±ÉÒ~É§ÉÉ> +ÉSÉÉ«ÉÇ "Êq±ÉH»É'

~ÉÖùÉiÉÒ Uà NÉÉoÉÉ ~ÉiÉ {É´ÉXlÉ ±ÉLÉÒ {ÉÉLÉÖÅ UÖÅ,
±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ lÉÉà ¾lÉÒ NÉ]±É - NÉÒlÉ ±ÉLÉÒ {ÉÉLÉÖÅ UÖÅ

+hÒ +KÉù »ÉÉ¾Ò Uà ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ ¡Éà©É{ÉÉ
+É ±ÉL«ÉÖÅ Uà +àiÉà ¥É¾Ö BÊSÉlÉ ±ÉLÉÒ {ÉÉL«ÉÖÅ Uà

(NÉÉùÒ«ÉÉyÉÉù) - WNÉqÒ¶É NÉÉà¾à±É "qÉà»lÉ'

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

©ÉÉi«ÉÉà lÉÉÅ Ê©ÉÅW Ê~É>, ©ÉÉiÉà ÊNÉ{ÉÉà "lÉàW'
§ÉÉHÒ »ÉÉÅ«Éù´É÷»É ±ÉàÊù«ÉáX ±ÉàLÉÉ {É ´Éá.

"lÉàW' > »Éà W SÉá lÉÉ, »Éà W SÉálÉÉ,
WÖHÉà yÉùyÉ ´ÉÅ»ÉÒXà ´ÉàW SÉàlÉÉ ´ÉàW SÉálÉÉ.

- HÊ´É "lÉàW'
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¸ÉÒ©ÉlÉÒ lÉÉùÉ©ÉlÉÒ Ê´É»É{ÉY NÉÉ±ÉÉ
H±ÉÉ »ÉÉÊ¾l«É ~ÉÖù»HÉù

& +¾à´ÉÉ±É &
ùÊ´É´ÉÉù, 7 Êe»Éà©¥Éù, 2025{ÉÉ ùÉàW ¸ÉÒ©ÉlÉÒ lÉÉùÉ©ÉlÉÒ Ê´É¶É{ÉY NÉÉ±ÉÉ H±ÉÉ »ÉÉÊ¾l«É ~ÉÖù»HÉù »ÉÊ©ÉÊlÉ

wÉùÉ «ÉÉàX«Éà±É HÉ«ÉÇJ©É©ÉÉÅ »´É. Ê´É¶É{ÉY§ÉÉ> NÉÉ±ÉÉ{ÉÉ ~ÉÖmÉ +{Éà +à́ ÉÉàeÇ »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÉ »É§«É ÊHùÒ÷§ÉÉ> NÉÉ±ÉÉ+à
´ÉºÉÇ 2003oÉÒ +ÉùÅ§É HùÉ«Éà±ÉÉ
H±ÉÉ »ÉÉÊ¾l«É ~ÉÖù»HÉù{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉà
+É~ÉÒ. HSUÒ §ÉÉºÉÉ +{Éà »ÉÉÊ¾l«É
©ÉÉ÷à HÅ>H HùÒ ¶ÉHÉ«ÉÉ{ÉÉà +É{ÉÅq
´«ÉGlÉ H«ÉÉâ. +É +´É»Éùà +à´ÉÉàeÇ{ÉÉ
©ÉÖL«É ¡ÉÉ«ÉÉàWH ¸ÉÒ©ÉlÉÒ lÉÉùÉ©ÉlÉÒ
Ê´É¶É{ÉY NÉÉ±ÉÉ+à LÉÉ»É A~ÉÎ»oÉlÉ
ù¾Ò Ê´ÉWàlÉÉ+Éà{Éà +Ê§É{ÉÅq{É ~ÉÉc´«ÉÉ
¾lÉÉ. H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÉ
¡É©ÉÖLÉ eÉè. SÉÅrHÉÅlÉ ±ÉÉ±É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
»´ÉÉNÉlÉ ¡É´ÉSÉ{É©ÉÉÅ HSUÒ-NÉÖWùÉlÉÒ

§ÉÉºÉÉ, H±ÉÉ +{Éà »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉ WlÉ{É Ê´ÉHÉ»É{ÉÉ Al»É´É »É©ÉÉ{É ±ÉàLÉÉ´ÉlÉÉÅ +É +à́ ÉÉàeÇ Ê´ÉlÉùiÉ©ÉÉÅ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà́ ÉÉ
»É©ÉÉW ~ÉiÉ »ÉÉoÉà XàeÉ«ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉà +É~ÉÒ. »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ A~É¡É©ÉÖLÉ Ê¥É©É±É§ÉÉ> ´ÉÉàùÉ+à +É§ÉÉù ´«ÉGlÉ G«ÉÉâ.
+à´ÉÉàeÇ ~É»ÉÅqNÉÒ »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÉ »É§«ÉÉà lÉùÒHà eÉè. Ê´É¶É{É {ÉÉNÉeÉ, ùÊ´É ~ÉàoÉÉiÉÒ "ÊlÉÊ©Éù'lÉoÉÉ ±ÉK©ÉÒSÉÅq NÉÉàNÉùÒ+à
»Éà´ÉÉ +É~ÉÒ. H{´ÉÒ{Éù ùÉWà¶É§ÉÉ> UàeÉ+à +É«ÉÉàW{É »ÉÅ§ÉÉ²«ÉÖÅ.

+É ´ÉºÉâ HÉ«ÉÇJ©É »ÉÅ«ÉÖGlÉ »´É°~Éà - ¥Éà ´ÉºÉÇ{ÉÉ +à´ÉÉàeÇ »ÉÉoÉà §É´«É ùÒlÉà CW´ÉÉ«ÉÉà. +É HÉ«ÉÇJ©É©ÉÉÅ 6
´«ÉÎGlÉÊ´É¶ÉàºÉ{ÉÖÅ »É{©ÉÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ +{Éà +à©É{Éà ©ÉÉ{É~ÉmÉ, ¶ÉÉ±É, SÉàH +{Éà lÉÉ³Ò+Éà{ÉÉ NÉeNÉeÉ÷ »ÉÉoÉà
{É´ÉÉW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ.

D ´ÉºÉÇ 2025{ÉÉ U Ê´ÉWàlÉÉ+Éà{ÉÉà ~ÉÊùSÉ«É
(1) +É¶ÉÉ{ÉÅq »ÉÖùÉ§ÉÉ> NÉh´ÉÒ - SÉÉùiÉÒ +{Éà HSUÒ »ÉÉÊ¾l«É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É KÉàmÉà +ÉY´É{É ¡ÉqÉ{É ©ÉÉ÷à

´ÉºÉÉàÇoÉÒ HÊ´ÉlÉÉ, NÉÒlÉ, ¡É¾»É{É, ±ÉÉàH»ÉÉÊ¾l«É, yÉÉÊ©ÉÇH HÉ´«ÉÉà, HSUÒ-NÉÖWùÉlÉÒ ¥ÉÅ{Éà §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ
»ÉWÇ{É{ÉÒ +Ê´ÉùlÉ »Éà´ÉÉ +É~Éà Uà. SÉÉùiÉÒ ~ÉÖ{É¶ÉÒ Y´É{É H´É{É, qÖ¾Éà +»ÉÉÅWà qà¶ÉXà ´ÉNÉàùà ~ÉÖ»lÉHÉà
wÉùÉ »ÉÉÊ¾Îl«ÉH WNÉlÉ©ÉÉÅ +ÉNÉ´ÉÒ +Éà³LÉ C§ÉÒ HùÒ Uà. NÉÉ«É{É{ÉÒ »ÉÉoÉà ´ÉGlÉÉ +{Éà +É«ÉÉàWH
lÉùÒHà ~ÉiÉ »É©ÉÉWHÉ«ÉÇ©ÉÉÅ »ÉÊJ«É ùÂÉ Uà.

(2) qÒ~ÉH {ÉÉùÉiÉY {ÉÅqÉ - HSUÒ HÉ´«É»ÉÅOÉ¾ `´É±É' (2024) ©ÉÉ÷à
HSU{ÉÉ ´ÉlÉ{É{ÉÉà Ê´É«ÉÉàNÉ +{Éà ©ÉÖÅ¥É>{ÉÉ Y´É{É»ÉÅOÉÉ©É{ÉÉ »ÉÅNÉ©É©ÉÉÅoÉÒ C~ÉWlÉÒ lÉà©É{ÉÒ HÊ´ÉlÉÉ+Éà
Uà±±ÉÉ ¥Éà qÉ«ÉHÉoÉÒ ±ÉLÉÉlÉÒ +É´ÉÒ Uà. ´ÉºÉÇ 2024©ÉÉÅ +É §ÉÉ´É¡É´ÉÉ¾ ``´É±É'' {ÉÉ©Éà OÉÅoÉ°~Éà
¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«ÉÉà. HSUÒ §ÉÉºÉÉ, »ÉÅ´Éàq{É¶ÉÒ±É +Ê§É´«ÉÎGlÉ +{Éà »ÉSÉÉà÷ ¶É¥qH³É ©ÉÉ÷à lÉà©É{ÉÒ HÊ´ÉlÉÉ
´ÉÉSÉHÉà{Éà »~É¶Éâ Uà.



X{«ÉÖ+ÉùÒ 202642

(3) {Éùà¶É ¡ÉvÖ©{ÉùÉ«É +ÅlÉÉiÉÒ - NÉÖWùÉlÉÒ §ÉÉºÉÉ{ÉÉ >ÊlÉ¾É»É-»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ©ÉÉ÷à
HSU-NÉÖWùÉlÉ{ÉÉ >ÊlÉ¾É»É, ~ÉÖùÉlÉn´É +{Éà yÉùÉà¾ù Ê´ÉºÉ«É ~Éù 1400oÉÒ ´ÉyÉÖ ±ÉàLÉÉà lÉà©É W
``+lÉÒlÉ©ÉÉÅ +´ÉNÉÉ¾{É'', ``HSU-»É©É«É{ÉÉ q~ÉÇiÉ©ÉÉÅ'', ``yÉùÉà¾ù'', >ÊlÉ¾É»É{ÉÉ +[ÉÉlÉ SÉ¾àùÉ''
Wà´ÉÉÅ 13oÉÒ ´ÉyÉÖ ~ÉÖ»lÉHÉà +à©É{ÉÒ Ê´ÉvÉ»Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉÊ¥ÉÅ¥É Uà. »ÉÅ¶ÉÉàyÉH, »ÉÅ~ÉÉqH +{Éà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇH
lÉùÒHà ±ÉÉÅ¥ÉÒ HÉùÊHqÔ yÉùÉ´Éà Uà.

(4) ¾»É©ÉÖLÉ q«ÉÉùÉ©É +¥ÉÉà÷Ò `SÉÅq{É' - ´ÉºÉÇ 2023{ÉÉ HSUÒ ~ÉÖ»lÉH `NÉÉWÖ»É' ©ÉÉ÷à
¶ÉäKÉÊiÉH »Éà´ÉÉ+Éà »ÉÉoÉà »ÉÉÊ¾l«É»ÉWÇ{É, ±ÉÉàHH±ÉÉ, §ÉÉºÉÉ+§«ÉÉ»É ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà©ÉÉÅ »ÉÊJ«É. lÉà+Éà{ÉÉ
yÉùÒ+É X §ÉÒeÉ, qÊù«ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉ÷à ´ÉÉ÷à, ¾ÖÊe«ÉÉà HÉàcÉà, »ÉÉNÉù{ÉÉà »ÉÉq, qÊù«ÉÉ{ÉÒ qÒHùÒ, NÉÉWÖ»É,
+à´ÉÉÅ HÖ±É +Éc ~ÉÖ»lÉHÉà+à HSUÒ / NÉÖWùÉlÉÒ §ÉÉºÉÉ{ÉÒ »É©ÉÞÊu ´ÉyÉÉùÒ.

(5) W«É»ÉÖLÉ yÉ{ÉY§ÉÉ> ~ÉÉùàLÉ ``»ÉÖ©É{É'' - £Éà÷ÉàOÉÉ£Ò (H±ÉÉ) KÉàmÉà «ÉÉàNÉqÉ{É ©ÉÉ÷à
´ÉºÉÉâoÉÒ ´É{«ÉY´É, ±ÉÉàH»ÉÅ»HÞÊlÉ, §ÉÚx¶«ÉÉà +{Éà »É©ÉÖrY´É{É{ÉÒ KÉiÉÉà{Éà lÉà©ÉiÉà Hè©ÉàùÉ©ÉÉÅ Hàq HùÒ
Uà. `»~ÉÉ>Ê{É ÷à±e Ê±É]eÇ', `÷÷Ç±É', ~ÉKÉÒY´É{É +{Éà HSU-¡ÉHÞÊlÉ{ÉÉ +qÃ§ÉÖlÉ £Éà÷ÉàOÉÉ£ ©ÉÉ÷à XiÉÒlÉÉ
Uà. +{ÉàH ùÉº÷ÄÒ«É-¡ÉÉqàÊ¶ÉH »~ÉyÉÉÇ+Éà©ÉÉÅ ~ÉÖù»HÞlÉ.

(6) ¸ÉÒ©ÉlÉÒ »ÉÉà{ÉÉ±ÉÒ ~ÉÅHW NÉeÉ - NÉÉ«É{É-H±ÉÉ KÉàmÉà «ÉÉàNÉqÉ{É ©ÉÉ÷à
¥ÉÉ³~ÉiÉoÉÒ »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÒ lÉÉ±ÉÒ©É ¡ÉÉ~lÉ HùÒ, NÉÖWùÉlÉ-HSU{ÉÉÅ ~ÉùÅ~ÉùÉNÉlÉ NÉÒlÉÉà, §ÉW{É, »ÉÖNÉ©É »ÉÅNÉÒlÉ
+{Éà ±ÉÉàH»ÉÅNÉÒlÉ KÉàmÉà +Ê´ÉùlÉ »Éà́ ÉÉ. ©ÉÒcÉà +´ÉÉW +{Éà +Ê§É´«ÉÎGlÉ{ÉÉ HÉùiÉà +{ÉàH ©ÉÅSÉÉà ~Éù ¡É¶ÉÅ»ÉÉ
©Éà³´ÉÒ Uà. »É©ÉÉW{ÉÉ HÉ«ÉÇJ©ÉÉà©ÉÉÅ »´ÉäÎSUH ùÒlÉà »ÉÅNÉÒlÉ»Éà´ÉÉ +É~Éà Uà.

D HÉ«ÉÇJ©É{ÉÒ °~ÉùàLÉÉ +{Éà Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ+Éà
* +ÉNÉ©É{É +{Éà ~ÉùÅ~ÉùÉNÉlÉ »´ÉÉNÉlÉ & »ÉÉÅWà 4 ´ÉÉN«ÉÉoÉÒ W ±ÉÉàHÉà +É´É´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ. HSUÒ ´ÉÒ»ÉÉ +Éà»É´ÉÉ±É

»Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ ©ÉÖW¥É ©É¾à©ÉÉ{ÉÉà{ÉÖ Å HÅHÖ-ÊlÉ±ÉH HùÒ{Éà lÉoÉÉ NÉÉà³-~ÉÉ~ÉeÒ +É~ÉÒ{Éà
»É{©ÉÉ{É~ÉÚ´ÉÇH »´ÉÉNÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ.

* Ê©É±É{É +{Éà »ÉÉÊ¾Îl«ÉH ©Éà³É´É³Éà & 4.30 oÉÒ 5.00 qùÊ©É«ÉÉ{É ©É¾à©ÉÉ{ÉÉà SÉÉ-HÉè£Ò-§ÉÊW«ÉÉ »ÉÉoÉà
§ÉàNÉÉ oÉ«ÉÉ. HSUÒ-NÉÖWùÉlÉÒ »ÉÉÊ¾l«É WNÉlÉ{ÉÉ ±ÉàLÉHÉà, HÊ´É+Éà, ´ÉÉSÉHÉà +{Éà H±ÉÉHÉùÉà ´ÉSSÉà +{É{«É
»ÉÅ´ÉÉq, Ê©ÉmÉlÉÉ +{Éà +{ÉÖ§É´ÉÉà{ÉÖÅ +ÉqÉ{É¡ÉqÉ{É oÉ«ÉÖÅ.

* ©ÉÖL«É HÉ«ÉÇJ©É & 5 oÉÒ 9 ´ÉÉN«ÉÉ »ÉÖyÉÒ »ÉlÉlÉ ù»É¡Éq, NÉÉäù´É»É§Éù +{Éà §ÉÉ´É{ÉÉl©ÉH HÉ«ÉÇJ©É SÉÉ±«ÉÉà.
+à´ÉÉèeÇ Ê´ÉlÉùiÉ, §ÉÉºÉiÉÉà, »ÉÅ§ÉÉùiÉÉ, HÉ´«ÉÉà{ÉÉ ~ÉÉc, NÉÉ{É +{Éà H±ÉÉ-¡É»lÉÖÊlÉ+Éà »ÉÉoÉà ¾Éà±É
CXÇ»É§Éù ùÂÉà.

* ùÉ»É-NÉù¥ÉÉ +{Éà »ÉÉÅ»HÞÊlÉH ùÅNÉ & HÉ«ÉÇJ©É{ÉÉà +{ÉÉàLÉÉà §ÉÉNÉ +à ùÂÉà Hà ±ÉÉàHÉà+à ´ÉSSÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
Ê¡É«É HSUÒ-NÉÖWùÉlÉÒ yÉÚ{É ~Éù ùÉ»É-NÉù¥ÉÉ H«ÉÉÇ. 4 H±ÉÉH{ÉÉà HÉ«ÉÇJ©É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ +àHà«É KÉiÉà
AqÉ»ÉÒ{ÉlÉÉ Hà oÉÉH {É¾ÉàlÉÉà-±ÉÉàHÉà +ÅlÉ »ÉÖyÉÒ ©ÉÅmÉ©ÉÖNyÉ ùÂÉ.

* Êe{Éù »ÉÉoÉà »É©ÉÉÎ~lÉ & ùÉmÉà 9 ´ÉÉN«ÉÉ ~ÉUÒ Êe{Éù »ÉÉoÉà HÉ«ÉÇJ©É{ÉÉà »ÉÉä©«É +ÅlÉ +É´«ÉÉà. »ÉÉä+à »ÉÅNÉc{É,
»Éà´ÉÉ, »É©É~ÉÇiÉ +{Éà H±ÉÉ-»ÉÉÊ¾l«É ¡Él«Éà{ÉÒ +àHlÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÒ.

D ~ÉùÅ~ÉùÉ, ´ÉÉù»ÉÉà +{Éà {É´ÉÉ »É¾«ÉÉàNÉ
¸ÉÒ©ÉlÉÒ lÉÉùÉ©ÉlÉÒ Ê´É¶É{ÉY NÉÉ±ÉÉ »ÉÉÊ¾l«É-H±ÉÉ ~ÉÖù»HÉù »ÉÊ©ÉÊlÉ & ´ÉºÉÇ 2003 oÉÒ »ÉlÉlÉ 22 ´ÉºÉÇoÉÒ +É
+à´ÉÉèeÇ HÉ«ÉÇJ©É X³´ÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà - +à ~ÉiÉ HÉà> Ê´ÉùÉ©É Ê´É{ÉÉ. +É ´ÉºÉâ Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ +à Hà
¡ÉoÉ©É ´ÉÉù HSUÒ ´ÉÒ»ÉÉ +Éà»É´ÉÉ±É »Éà́ ÉÉ »É©ÉÉW +É HÉ«ÉÇJ©É{ÉÉ »É¾«ÉÉàNÉÒ lÉùÒHà XàeÉ«ÉÉà, Wà{Éà HÉùiÉà HÉ«ÉÇJ©É{ÉÒ
´«ÉÉ~ÉHlÉÉ +{Éà AW´ÉiÉÒ ´ÉyÉÖ ASSÉ »lÉùà ~É¾ÉáSÉÒ.
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``Ê¥É{qÉ»É ¥ÉÉà±É 2025'' (´ÉºÉÇ 39©ÉÖÅ)

¸ÉÒ HSUÒ ´ÉÒ»ÉÉ +Éà»É´ÉÉ±É »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÒ ´«ÉÎGlÉl´É Ê´ÉHÉ»É »ÉÊ©ÉÊlÉ wÉùÉ +É«ÉÉàÊWlÉ ``©ÉÉlÉÖ¸ÉÒ
±ÉK©ÉÒ¥Éà{É ¾ù¶ÉÒ {Éù¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ Ê¥É{qÉ»É ¥ÉÉà±É 2025'' (´ÉºÉÇ 39©ÉÖ Å) ´ÉHÞl´É »~ÉyÉÉÇ{ÉÉ +ÅÊlÉ©É
ùÉA{e{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É ùÊ´É´ÉÉù, lÉÉ. 14 Êe»Éà©¥Éù, 2025{ÉÉ ùÉàW lÉàWÖ±ÉÒ±ÉÉ +ÉèÊe÷ÉàÊù«É©É Ê¶É¶ÉÖ´É{É
»HÚ±É G©~ÉÉA{e, ÊHÅN»É»ÉHÇ±É, ©ÉÖÅ¥É>-19 LÉÉlÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ. HÉ«ÉÇJ©É{ÉÉà ©ÉÖL«É Atà¶«É ´ÉHÞl´É wÉùÉ
+Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É, Ê´ÉSÉÉù ¡É»lÉÖÊlÉ +{Éà ´«ÉÎGlÉl´É Ê´ÉHÉ»É{Éà ¡ÉÉàl»ÉÉÊ¾lÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ùÂÉà.

1) ¡ÉÉoÉÊ©ÉH (±ÉÉàH±É) ùÉA{eÃ»É - Ê´É¶ÉÉ³ ¡ÉÊlÉ»ÉÉq

+É ´ÉºÉàÇ »~ÉyÉÉÇ{Éà +l«ÉÅlÉ Al»ÉÉ¾W{ÉH ¡ÉÊlÉ»ÉÉq ©É²«ÉÉà. ¡ÉÉoÉÊ©ÉH ±ÉÉàH±É ùÉA{eÃ»É©ÉÉÅ 550oÉÒ
´ÉyÉÖ ¡ÉÊlÉ§ÉÉNÉÒ+Éà+à ¾ÉWù ù¾Ò ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¡É»lÉÖÊlÉ +É~ÉÒ.

+É ùÉA{eÃ»É ©ÉÉ÷à Hà{r ´Éà»÷{ÉÇ +{Éà »Éà{÷Ä±É »É¥É¥»ÉÇ©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ »oÉ³Éà+à ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ.
A~ÉùÉÅlÉ, Wà »~ÉyÉÇHÉà ~É¾à±ÉÉ ùÉA{e©ÉÉÅ ¾ÉWù {É ù¾Ò ¶ÉHà +à ±ÉÉàHÉà ©ÉÉ÷à ´ÉÒÊe«ÉÉà ©ÉÉàH±ÉÒ §ÉÉNÉ
±Éà´ÉÉ{ÉÒ »ÉÖÊ´ÉyÉÉ ~ÉiÉ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ, Wà{ÉÉ HÉùiÉà »~ÉyÉÉÇ{ÉÉà ´«ÉÉ~É +{Éà §ÉÉNÉÒqÉùÒ {ÉÉáyÉ~ÉÉmÉ
ùÒlÉà ´Éy«ÉÉÅ. ©ÉÖÅ¥É>{ÉÉ ¸ÉÒ ¾ÒùY §ÉÉàWùÉW +è{e »É{»É (©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ ¥ÉÉàÊeÈNÉ), ¸ÉÒ »ÉÉà{ÉNÉh ùl{ÉÉ¸É©É
+{Éà ¸ÉÒ §ÉÉiÉ¥ÉÉ> {ÉàiÉ¶ÉÒ H{«ÉÉ UÉmÉÉ±É«É{ÉÒ G{«ÉÉ+Éà+à +Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É +{Éà A©É³HÉ§Éàù
+É©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉÉà. ©ÉÖÅ¥É> ¥É¾Éù{ÉÉ {ÉÉNÉ~ÉÖù, Ê´Éq§ÉÇ, »ÉÉà±ÉÉ~ÉÖù, ~ÉÖiÉà +{Éà Ê´ÉÊq¶ÉÉ (©Éy«É
¡Éqà¶É){ÉÉ HÉùiÉà »~ÉyÉÉÇ{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ ´ÉyÉÒ. 3 ´ÉºÉÇoÉÒ 75 ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ{ÉÉ »~ÉyÉÇHÉà+à ~ÉÚùÒ ±ÉNÉ{É +{Éà
©É¾à{ÉlÉoÉÒ +É »~ÉyÉÉÇ©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉÉà +{Éà qùàH{ÉÖÅ ¡Éq¶ÉÇ{É LÉùàLÉù +qÃ§ÉÖlÉ ¾lÉÖÅ.

2) »ÉàÊ©É£É>{É±É ùÉA{e-HeH ~É»ÉÅqNÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ

¡ÉÉoÉÊ©ÉH ùÉA{e©ÉÉÅoÉÒ 110oÉÒ ´ÉyÉÖ ¡ÉÊlÉ§ÉÉNÉÒ+Éà{Éà »ÉàÊ©É£É>{É±É ©ÉÉ÷à ¶ÉÉà÷ÇÊ±É»÷ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉ. l«ÉÉù ¥ÉÉq NÉÖiÉ´ÉnÉÉ, Ê´ÉºÉ«É{ÉÒ »É©ÉW, +´ÉÉW-ASSÉÉù, »É©É«É Ê{É«ÉÅmÉiÉ +{Éà ùWÚ+ÉlÉ{ÉÉ
©ÉÉ~ÉqÅe{ÉÉ +ÉyÉÉùà 26 ¡ÉÊlÉ§ÉÉNÉÒ+Éà{Éà +ÅÊlÉ©É ùÉA{e ©ÉÉ÷à ~É»ÉÅq Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ.

3) SÉÉù OÉÖ~É-Ê´ÉÊ´ÉyÉ ´É«ÉNÉ÷ +{Éà Y´ÉÅlÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà

+ÅÊlÉ©É lÉ¥ÉIà »~ÉyÉÉÇ{Éà SÉÉù OÉÖ~É©ÉÉÅ Ê´É§ÉÉÊWlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ (´É«ÉNÉ÷ ©ÉÖW¥É). ¥ÉyÉÉ
OÉÖ~É{ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà lÉÉWàlÉù{ÉÉ, ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É +{Éà ù»É¡Éq/Y´ÉÅlÉ ùÂÉ, Wà{ÉÉ HÉùiÉà ¡ÉàKÉHÉà{Éà Ê´ÉSÉÉù¡ÉàùH
+{Éà +»ÉùHÉùH ¡É»lÉÖÊlÉ+Éà ©ÉÉiÉ´ÉÉ ©É³Ò.

4) +ÅÊlÉ©É ùÉA{e-SÉÉù H±ÉÉH{ÉÒ ¡É§ÉÉ´É¶ÉÉ³Ò ¡É»lÉÖÊlÉ+Éà

+ÅÊlÉ©É ùÉA{e »É´ÉÉùà 9.00 ´ÉÉN«Éà ¶É° oÉ«ÉÉà +{Éà »ÉlÉlÉ SÉÉù H±ÉÉH »ÉÖyÉÒ SÉÉ±«ÉÉà +à÷±Éà
HÉ«ÉÇJ©É +ÅqÉWà 1&00 ´ÉÉN«ÉÉ »ÉÖyÉÒ ~ÉÚiÉÇ oÉ«ÉÉà. (+É«ÉÉàW{É{ÉÒ »ÉÚSÉ{ÉÉ ©ÉÖW¥É A~ÉÎ»oÉlÉÉà{Éà
8.30 »ÉÖyÉÒ ¾ÉWù ù¾à´ÉÉ WiÉÉ´ÉÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ WàoÉÒ {ÉÉáyÉiÉÒ/´«É´É»oÉÉ »ÉÖSÉÉùÖ ù¾Ò ¶ÉHà.)
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qùàH »~ÉyÉÇHà +Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É »ÉÉoÉà ©ÉW¥ÉÚlÉ ©ÉÖtÉ, «ÉÉàN«É §ÉÉºÉÉ +{Éà ¡É§ÉÉ´É¶ÉÉ³Ò +Ê§É´«ÉÎGlÉ
wÉùÉ ¸Éàºc ¡É»lÉÖÊlÉ +É~ÉÒ. +É ´ÉLÉlÉà ~É¾à±ÉÒ ´ÉÉù +É ¡ÉÊlÉ«ÉÉàÊNÉlÉÉ©ÉÉÅ »É´ÉÉ±É-W´ÉÉ¥É ùÉA{e
~ÉiÉ A©Éàù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà, Wà ©ÉÉiÉ´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉàKÉHÉà{Éà LÉùàLÉù ©ÉX +É´ÉÒ.

»É©ÉOÉ HÉ«ÉÇJ©É{ÉÉÅ »~ÉÉà{»Éù ©ÉÉlÉÖ¸ÉÒ ±ÉK©ÉÒ¥Éà{É ¾ù»ÉÒ {Éù»ÉÒ NÉÉ±ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÉlÉÖ¸ÉÒ lÉÉùÉ©ÉlÉÒ
Ê´É»É{ÉY NÉÉ±ÉÉ, ¸ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ> NÉÉ±ÉÉ +{Éà +à©É{ÉÉÅ yÉ©ÉÇ~Él{ÉÒ ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ùÖ©ÉÒ¥Éà{É NÉÉ±ÉÉ+à HÉ«ÉÇJ©É©ÉÉÅ
¾ÉWùÒ +É~ÉÒ, »ÉÉä HÉ«ÉÇHlÉÉÇ+Éà lÉà©É W »~ÉyÉÇHÉà{Éà ~ÉÒc¥É³ +É~«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

5) Ê{ÉiÉÉÇ«ÉHÉà- ``¥Éà»÷ +ÉA÷ +Éè£ ¥Éà»÷'' ~É»ÉÅqNÉÒ{ÉÖÅ ~ÉeHÉùW{ÉH HÉ©É

+É +ÅÊlÉ©É ùÉA{e ©ÉÉ÷à {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ mÉiÉ Ê{ÉiÉÉÇ«ÉH ¾ÉWù ùÂÉ &

D CA »ÉÅW«É SÉÅq{É¥Éà{É Ê´É»É{ÉY UàeÉ (2lÉÉÊe«ÉÉ NÉiÉà¶É´ÉÉ±ÉÉ)

D SÉÅÊrHÉ yÉÒùà{É UàeÉ (´ÉÉÅHÒ)

D »ÉÉàÊ±ÉÊ»É÷ù yÉÒùà{É ùÅW{É¥Éà{É ¾à©Éà{r {ÉÅqÖ (©ÉÖ{rÉ) (¥ÉàA WW{ÉÉ Ê{ÉiÉÇ«É{ÉÉ ùà£ùÒ)

mÉiÉà Ê{ÉiÉÉÇ«ÉHÉà+à Ê{Éº~ÉKÉ +{Éà ©ÉÉ~ÉqÅe +ÉyÉÉÊùlÉ ©ÉÚ±«ÉÉÅH{É H«ÉÖÈ. ¡É»lÉÖÊlÉ+Éà{ÉÉà »lÉù DSÉÉà
¾Éà´ÉÉoÉÒ `¥Éà»÷ +ÉA÷ +Éè£ ¥Éà»÷'' ~É»ÉÅq Hù´ÉÉà Ê{ÉiÉÉÇ«ÉHÉà ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ LÉùàLÉù ~ÉeHÉùW{ÉH ùÂÉà.

6) +É§ÉÉù +{Éà ¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É

+É »É©ÉOÉ +É«ÉÉàW{É©ÉÉÅ +É«ÉÉàWH »ÉÊ©ÉÊlÉ, »´É«É Å»É à´ÉHÉà, ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ, ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇHÉà +{Éà
¡ÉÉ«ÉÉàWHÉà{ÉÉà ©É¾n´É~ÉÚiÉÇ »É¾«ÉÉàNÉ ùÂÉà. »ÉÉä{ÉÉ »É¾HÉùoÉÒ HÉ«ÉÇJ©É Ê¶É»lÉ¥Éu ùÒlÉà, »É©É«É»Éù
+{Éà AnÉ©É ´«É´É»oÉÉ~É{É »ÉÉoÉà ~ÉÚiÉÇ oÉ«ÉÉà. +É´ÉÉ ©ÉÅSÉÉà wÉùÉ »É©ÉÉW{ÉÉ «ÉÖ´ÉÉ ´ÉNÉÇ©ÉÉÅ ´ÉGlÉÞl´É
+{Éà ´«ÉÎGlÉl´É Ê´ÉHÉ»É{Éà {É´ÉÒ Êq¶ÉÉ ©É³Ò ¾lÉÒ.

HÉ«ÉÇJ©É{ÉÉà ´ÉÒÊe«ÉÉà «ÉÖ÷¬Ú¥É ~Éù H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÒ «ÉÖ÷¬Ú¥É SÉè{É±É ~Éù A~É±É¥yÉ Uà. »ÉÉä{Éà
+É »~ÉyÉÇHÉà{ÉÉ +Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É{ÉÒ +àH ]±ÉH ±Éà´ÉÉ +{Éà +à{Éà Àq«É~ÉÚ´ÉÇH Ê¥ÉùqÉ´É´ÉÉ +É ´ÉÒÊe«ÉÉà{Éà
Xà´ÉÉ, ©ÉÉiÉ´ÉÉ +{Éà +{«ÉÉà{Éà £Éàù´ÉeÇ Hù´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

´«ÉÎGlÉ Ê´ÉHÉ»É »ÉÊ©ÉÊlÉ

~ÉùÉNÉ ¾à©ÉHÖÅ´Éù¥Éà{É ùÉ©ÉY qàÊh«ÉÉ (~ÉmÉÒ) - H{´ÉÒ{Éù
ùÉWà¶É Ê{É©ÉÇ±ÉÉ¥Éà{É ¾ùÒ±ÉÉ±É UàeÉ (~ÉmÉÒ) ¾à©ÉÅlÉ »Éù±ÉÉ¥Éà{É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É »ÉÅNÉÉà> (»É©ÉÉPÉÉàPÉÉ)
Y{É±É ¾ÉÊqÇH NÉÉàNÉùÒ (H~ÉÉ«ÉÉ) lÉù±ÉÉ Ê~É«ÉÖºÉ {ÉÉNÉeÉ ({ÉùàeÒ)
©Éà¾Ö±É NÉÖiÉ´ÉÅlÉÒ¥Éà{É ¡Éà©ÉSÉÅq qàÊh«ÉÉ (§ÉÓ»ÉùÉ) Ê»É©~É±É ©É{ÉÒºÉ ¶ÉÉ¾ (§ÉÉàX«É)
eÉè. +´É{ÉÒ Ê{Éù´É NÉÅNÉù (©ÉÉà÷Ò LÉÉLÉù) +ùÊ´ÉÅq ©ÉiÉÒ¥Éà{É ùlÉ{É¶ÉÒ ©ÉÉ©ÉÊiÉ«ÉÉ (©ÉàùÉA)
¾»lÉÒ »É©ÉÒù NÉeÉ (©ÉÉà÷É ùlÉÉÊe«ÉÉ) Ê»©ÉlÉÉ ùÉWà¶É NÉÉ±ÉÉ (¡ÉÉNÉ~Éù)

SÉÅq{É U¥ÉÒ±É UàeÉ (´ÉeÉ±ÉÉ)



X{«ÉÖ+ÉùÒ 202646

¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà́ ÉÉ »É©ÉÉW
+~Éeà÷

lÉÉ.  1 +ÉèH÷Éà¥Éù, 2025 oÉÒ 26 Êe»Éà©¥Éù, 2025 (©ÉÉ{Éq ©ÉÅmÉÒ+Éà)

' ù¾àcÉiÉ ±ÉÉà{É «ÉÉàW{ÉÉ&
+É »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÒ lÉÉ. 18 {É´Éà©¥Éù{ÉÉÅ ùÉàW ©É³à±É
Ê©ÉÊ÷ÅNÉ©ÉÉÅ NÉÉ©É qà¶É±É~ÉÖù, ©ÉÉ~Éù, Ê¥ÉqeÉ (2),
©ÉÉà÷Ò LÉÉLÉù +à©É HÖ±É 5 ´«ÉÎGlÉ+Éà{Éà ~ÉÉàlÉÒHÉÅ
ù¾àcÉiÉ ©ÉÉ÷à °É. 15,50,000/-{ÉÒ ±ÉÉà{É
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

' »mÉÒAlHºÉÇ «ÉÉàW{ÉÉ &
+É »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÒ lÉÉ. 19 {É´Éà©¥Éù{ÉÉ ùÉàW ©É³à±É
Ê©ÉÊ÷ÅNÉ©ÉÉÅ NÉÉ©É §ÉÉàùÉùÉ{ÉÒ +àH ©ÉÊ¾±ÉÉ{Éà
NÉÞ¾AvÉàNÉ ´ÉyÉÉù´ÉÉ °É. 75,000/-{ÉÒ ±ÉÉà{É
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

D ¥ÉÖH ¥Éè{H HÉè©~«ÉÖ÷ù ±ÉÉà{É &
HÉè©~«É Ö÷ù wÉùÉ §ÉiÉlÉù ©ÉÉ÷à e Ö©ÉùÉ{ÉÉ 2
Ê´ÉvÉoÉÔ{Éà °É 48,000/-{ÉÒ ±ÉÉà{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà±É.

D ¥ÉÖH ¥Éè{H &
qù ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÒX ùÊ´É´ÉÉùà »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW ©ÉÖL«É
HÉ«ÉÉÇ±É«É LÉÉlÉà ~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÒ +É~É-±Éà ©ÉÉ÷à LÉÖ±±ÉÉà
ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

D ´ÉävHÒ«É ùÉ¾lÉ «ÉÉàW{ÉÉ&
lÉÉ. 13 {É´Éà©¥Éù +{Éà 9 Êe»Éà©¥Éù, 2025{ÉÉ
ùÉ àW ©É³à±É »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÒ Ê©ÉÊ÷ ÅNÉ©ÉÉ Å  NÉÉ©É
NÉÉàyÉùÉ (2), ©ÉÉàLÉÉ (2), Ê¥ÉqeÉ (2), ©ÉÉà÷É
±ÉÉ«ÉX, ¥ÉÉeÉ, eà~ÉÉ, {ÉÉ{ÉÉ §ÉÉÊe«ÉÉ, ¶ÉàùeÒ,
HÉàeÉ«É (2), ©ÉàùÉ´ÉÉ, ùÉ«ÉiÉ, §ÉÖW~ÉÖù (2),
§ÉÉàX«É (3) U»ÉùÉ, lÉ±É´ÉÉiÉÉ, NÉÖ ÅqÉ±ÉÉ,
{ÉùàeÒ(2), ±ÉÉLÉÉ~ÉÖù, »ÉÉeÉA, ©ÉÉà÷É ùlÉÊe«ÉÉ,
NÉÉ©É{ÉÉÅ HÖ±É 28 W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq §ÉÉ>-¥É¾à{ÉÉà{Éà

´É ävHÒ«É LÉSÉ Ç ~É à÷ à (©É à ÊeG±É à©É A~ÉùÉ ÅlÉ)
°É. 7,31,200/-{ÉÒ »É¾É«É +É~É´ÉÉ©ÉÉ Å
+É´Éà±É.

' ¶ÉäKÉÊiÉH ±ÉÉà{É «ÉÉàW{ÉÉ &
lÉÉ. 27 +ÉèG÷Éà¥Éù, 15 +{Éà 29 {É´Éà©¥Éù
+{É à Êe»É à©¥Éù, 2025{ÉÉ ùÉ àW ©É³à±É
»ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÒ Ê©ÉÊ÷ ÅNÉ©ÉÉ Å  25 Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{É à
°É.30,50,000{ÉÒ ±ÉÉà{É §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ù¾Ò{Éà ASSÉ
+§«ÉÉ»ÉÉoÉâ +{Éà  Ê´Éqà¶É ©ÉÉ÷à ASSÉ +§«ÉÉ»ÉÉoÉâ
W{ÉÉù 3 Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{Éà °É.6,00,000/-{ÉÒ
±ÉÉà{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

' NÉÉ±ÉÉ Î»¡ÉÅN»É H~É ´ÉÉè±ÉÒ¥ÉÉè±É ÷Ú{ÉÉÇ©Éà{÷&

+É ´ÉºÉâ NÉÉ©É OÉÖ~É >{ÉeÉ«ÉùàH÷ 23 {É´Éà©¥Éù{ÉÉ
ùÉàW «ÉÉàX>. HÖ±É 14 ÷Ò©ÉÉà+à §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉà±É.
W{Éù±É eÉ«ÉùàG÷ 7 Êe»Éà©¥Éù{ÉÉ ùÉàW «ÉÉàX«Éà±É
HÖ±É 13 ÷Ò©ÉÉà+à §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉà±ÉÒ. NÉÉ©É OÉÖ~É
eÉ«ÉùàG÷ lÉÉ. 14 Êe»Éà©¥Éù{ÉÉ ùÉàW «ÉÉàX«Éà±É
Wà©ÉÉÅ HÖ±É 12 ÷Ò©ÉÉà+à §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉà±É. W{Éù±É
OÉÖ~É >{ÉeÉ«ÉùàG÷ lÉÉ. 21 Êe»Éà©¥Éù, 2025{ÉÉ
ùÉàW «ÉÉàX«Éà±É Wà©ÉÉÅ HÖ±É 12 ÷Ò©ÉÉà+à §ÉÉNÉ
±ÉÒyÉà±É. ÷Ú{ÉÉÇ©Éà{÷ ¥ÉÉq >{ÉÉ©É Ê´ÉlÉùiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà±É. »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ÷Ú{ÉÉÇ©Éà{÷{ÉÉÅ ¡ÉÉ«ÉÉàWH ¸ÉÒ©ÉlÉÒ
lÉÉùÉ©ÉlÉÒ Ê´É¶É{ÉY NÉÉ±ÉÉ (eÖ©ÉùÉ-oÉÉiÉÉ)

' {É´É{ÉÒlÉ H~É HSUÒ ÊJHà÷ ÷Ú{ÉÉÇ©Éà{÷&

+É ´ÉºÉâ +É ÷Ú{ÉÉ Ç©É à{÷{ÉÒ NÉÉ©É OÉÖ~É (40
+Éà´Éù)©ÉÉ Å 31 ÷Ò©ÉÉ à+à §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉ à±É. 5
{É´Éà©¥ÉùoÉÒ 16 Êe»Éà©¥Éù »ÉÖyÉÒ{ÉÒ ©ÉèSÉÉà lÉà©É



X{«ÉÖ+ÉùÒ 2026 47

W »ÉàÊ©É£É>{É±É ©ÉèSÉ +É]Éq ©ÉàqÉ{É, qÉqù
©ÉÉ÷ Ö ÅNÉÉ{ÉÉ OÉÉA{e{ÉÒ Ê~ÉSÉÉ à  ~Éù ù©ÉÉ>.
£É>{É±É©ÉÉÅ lÉÉ. 26 Êe»Éà©¥Éù, 2025{ÉÉ ùÉàW
£ÉlÉÒ©ÉÉ OÉÉA{e LÉÉlÉà ù©ÉÉ>, Wà©ÉÉÅ ~ÉÖ{ÉeÒ
(105) »ÉÉ©Éà §ÉÖW~ÉÖù Ê»ÉÊ{É«Éù (117){ÉÒ
÷Ò©É Ê´ÉW«ÉÒ ù¾à±É.

W{Éù±É OÉÖ~É©ÉÉÅ 38 ÷Ò©ÉÉà+à §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉà±É.
1 Êe»Éà©¥ÉùoÉÒ A/B/C/D +à©É SÉÉù Ê´É§ÉÉNÉÉà©ÉÉÅ
+É ©ÉèSÉÉà ù©ÉÉ«É Uà.

T-20 ÷Ú{ÉÉÇ©Éà{÷ (NÉÉ©É) OÉÖ~É©ÉÉÅ 44 ÷Ò©ÉÉà+à
§ÉÉNÉ ±ÉÒyÉà±É Uà.

' »ÉÉÊ¾l«É H±ÉÉ ~ÉÖù»HÉù -

¡ÉÉ«ÉÉàWH & ¸ÉÒ©ÉlÉÒ lÉÉùÉ©ÉlÉÒ Ê´É¶É{ÉY NÉÉ±ÉÉ

´ÉºÉÇ 2023oÉÒ ¶É° oÉ«Éà±É +É ¡É´ÉÞÊnÉ{Éà »É©ÉÉW
+{Éà »ÉWÇHÉà +{Éà Ê´É´ÉàH¶ÉÒ±É ´ÉÉSÉHÉà ´ÉSSÉà ~ÉÖ±É
¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à qÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù +{Éà »ÉÊ©ÉÊlÉ+à
+É ¡É´ÉÞÊnÉ{Éà +ÉNÉ³ ´ÉyÉÉù´ÉÉ{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ
»Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{Éà »ÉÉ á~ÉÒ. ´ÉºÉ Ç 2025oÉÒ ¸ÉÒ
H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW §ÉÉÊ´É »É©É«É©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ
Ê{ÉºcÉ, ~ÉÉùqÊ¶ÉÇlÉÉ »ÉÉoÉà »ÉÉÊ¾l«É H±ÉÉ +{Éà

«ÉÖ´ÉÉ ~ÉàhÒ{ÉÉ »É´ÉÉÈNÉÒ Ê´ÉHÉ»É ©ÉÉ÷à xh »ÉÅH±~É
~ÉÖ{ÉùÉ´ÉÊlÉÇlÉ Hùà Uà.

+É ´ÉºÉâ +É HÉ«ÉÇJ©É ùÊ´É´ÉÉù, lÉÉ. 7 Êe»Éà©¥Éù,
2025{ÉÉ ùÉàW ¥ÉÒ. +à{É. ´Éäv »É§ÉÉNÉÞ¾, qÉqù
(>) LÉÉlÉà »ÉÖÅqù ùÒlÉà ~ÉÊù~ÉÚiÉÇ oÉ«Éà±É.

' Ê¥É{qÉ»É ¥ÉÉà±É (´ÉHlÉÞl´É »~ÉyÉÉÇ)  &

+É ´ÉºÉâ ©ÉÖ Å¥É>{ÉÉÅ Hà{rÉà A~ÉùÉÅlÉ {ÉÉNÉ~ÉÖù,
Ê´Éq§ÉÇ, ~ÉÖ{ÉÉ, »ÉÉà{ÉNÉh ¥ÉÉàÊeÈNÉ wÉùÉ «ÉÉàX«Éà±É
¡ÉoÉ©É ùÉA{e©ÉÉÅ HÖ±É 555 »~ÉyÉÇHÉà+à §ÉÉNÉ
±ÉÒyÉà±É ¾lÉÉà. lÉà©ÉÉÅoÉÒ 110 »~ÉyÉÇHÉà+à »ÉàÊ©É-
£É>{É±É©ÉÉ Å  ¡É´É à¶É ©É à³´«ÉÉ à . +à©ÉÉ ÅoÉÒ 26
¥ÉÉ³HÉà+à £É>{É±É©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É ©Éà³´«ÉÉà ¾lÉÉà.

£É>{É±É lÉÉ. 14 Êe»Éà©¥Éù 2025{ÉÉ ùÉàW
©ÉÉ÷Ö ÅNÉÉ ¥ÉÉ àÊeÈNÉ{ÉÉ lÉ àWÖ±ÉÒ±ÉÉ »É§ÉÉNÉÞ¾©ÉÉÅ
«ÉÉàX> ¾lÉÒ. »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »~ÉyÉÉÇ{ÉÉÅ ¡ÉÉ«ÉÉàWH ©ÉÉlÉÖ¸ÉÒ
±ÉK©ÉÒ¥Éà{É ¾ù¶ÉÒ {Éù¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ (eÖ©ÉùÉ).

' ¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©É©ÉÉW{ÉÒ ´ÉºÉÇ 2024-
25{ÉÒ ´ÉÉÊºÉÇH »ÉÉ©ÉÉ{«É »É§ÉÉ lÉÉ. 6 Êe»Éà©¥Éù,
2025{ÉÉ ùÉàW ©É¾ÉW{É´ÉÉeÒ, 1±Éà ©ÉÉ³à,
ÊSÉÅSÉ¥ÉÅqù LÉÉlÉà ©É³Ò ¾lÉÒ.

+{ÉÖqÉ{É - +É§ÉÉù
lÉÉ. 1 +ÉèH÷Éà¥Éù, 2025 oÉÒ lÉÉ. 31 Êe»Éà©¥Éù, 2025 »ÉÖyÉÒ +É´Éà±É +{ÉÖqÉ{É{ÉÒ «ÉÉqÒ

°É. 70,000/- Ê¾ùà{É ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É NÉeÉ (Ê¥ÉqeÉ) - ¶ÉäKÉÊiÉH £Åe
°É. 11,111/- Ê´É¶É{ÉY Hà¶É´ÉY UàeÉ lÉÉ.29 Êe»Éà©¥Éù{ÉÉ ~ÉÖi«ÉÊlÉoÉÒ Ê{ÉÊ©ÉnÉà

»ÉÅW«É SÉÅq{É¥Éà{É Ê´É¶É{ÉY UàeÉ (ùlÉÉÊe«ÉÉ NÉiÉà¶É´ÉÉ±ÉÉ)
°É. 11,000/- ¸ÉÒ ´É»ÉÅlÉ Ê¶É´ÉY HàÊ{É«ÉÉ (¥ÉÉùÉà>-PÉÉ÷HÉà~Éù (>)) - ¶ÉäKÉÊiÉH £Åe
°É. 11,000/- ©ÉÉlÉÖ¸ÉÒ qà´ÉHÉ¥Éà{É H±«ÉÉiÉY ´ÉÒùY ¶ÉÉ¾ ({ÉÉÅNÉ±É~ÉÖù - ÊNÉùNÉÉ©É)

lÉÉ. 5 WÖÖ{É{ÉÉÅ W{©ÉÊq{É Ê{ÉÊ©ÉnÉà - ´ÉävHÒ«É »É¾É«É

°É. 2,000/- Ê´Éù±É ¾ùLÉSÉÅq ´ÉÒùÉ - ¥ÉÖH ¥Éè{H
qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{ÉÉ à +É§ÉÉù.

©É³à±É +{ÉÖqÉ{É Ê{ÉÊ©ÉnÉà ¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{ÉÉà +É§ÉÉù ©ÉÉ{Éà Uà.
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ »mÉÒAlHºÉÇ «ÉÉàW{ÉÉ, ù¾àcÉiÉ «ÉÉàW{ÉÉ, ´ÉävHÒ«É »É¾É«É, ¶ÉäKÉÊiÉH ±ÉÉà{É, ¥ÉÖH ¥Éè{H

Wà´ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà ©ÉÉ÷à ©É³à±É +{ÉÖqÉ{É©ÉÉÅ +É«ÉHù H±É©É 80-G ¥ÉÉq ©É³à Uà.
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`~ÉNÉqÅeÒ'{ÉÉ ±ÉàLÉHÉà / ´ÉÉSÉHÉà{Éà {ÉªÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ
Ê¡É«É Ê©ÉmÉÉà,

`~ÉNÉqÅeÒ' ©ÉÉ÷à lÉ©ÉÉùÒ ùSÉ{ÉÉ ©ÉÉàH±É´ÉÉ ¥Éq±É +É§ÉÉù. ±ÉàLÉ ¡ÉÊJ«ÉÉ »ÉÖNÉ©É ù¾à +{Éà NÉàù»É©ÉW
÷³à lÉà ©ÉÉ÷à HÞ~ÉÉ HùÒ{Éà {ÉÒSÉà{ÉÒ »ÉÚSÉ{ÉÉ+Éà{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É Hù´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

1) ±ÉLÉÉiÉ/£Éà©Éâ÷ +ÅNÉà

G Xà lÉ©Éà HÉNÉ³ ~Éù ±ÉLÉÉà lÉÉà HÞ~ÉÉ HùÒ{Éà ©ÉÉmÉ +àH W ¥ÉÉWÖ ±ÉLÉ¶ÉÉà (¥É}Éà ¥ÉÉWÖ {É¾Ó).

G qùàH ~ÉÉ{ÉÉÅ{ÉÒ SÉÉùà«É ¥ÉÉWÖ «ÉÉàN«É ©ÉÉÊWÇ{É ùÉLÉ¶ÉÉà, WàoÉÒ ´ÉÉÅSÉ{É +{Éà »ÉÅ~ÉÉq{É »Éù³ ¥É{Éà.

G qùàH ~ÉÉ{ÉÉÅ ~Éù ~ÉàW {ÉÅ¥Éù ``1 of 3, 2 of 3, 3 of 3'' Wà´ÉÉ £Éà©Éâ÷©ÉÉÅ ±ÉLÉ¶ÉÉà/UÉ~É¶ÉÉà (HÉà>
~ÉÉ{ÉÖÅ LÉÚ÷à lÉÉà lÉùlÉ LÉ¥Éù ~Éeà).

G ¾ÉoÉÊ±ÉÊLÉlÉ ±ÉLÉÉiÉ Xà ´ÉÉÅSÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +»~Éº÷ ±ÉÉNÉà, lÉÉà HÞ~ÉÉ HùÒ{Éà ÷É>~É HùÉ´ÉÒ{Éà ©ÉÉàH±É¶ÉÉà.

G ±ÉàLÉ{ÉÒ ±ÉÅ¥ÉÉ> & HÞ~ÉÉ HùÒ{Éà qùàH ±ÉàLÉ 2 oÉÒ 3 ~ÉÉ{ÉÉÅ{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ©ÉÉÅ ùÉLÉ¶ÉÉà.

2) ±ÉàLÉ ©ÉÉàH±É´ÉÉ{ÉÒ ùÒlÉ

±ÉàLÉ ©ÉÉàH±É´ÉÉ ©ÉÉ÷à {ÉÒSÉà{ÉÉ ~ÉäHÒ HÉà> +àH ùÒlÉ ~É»ÉÅq HùÒ ¶ÉHÉà UÉà&

(A) Email wÉùÉ

G ±ÉàLÉ +É >©Éà>±É ~Éù ©ÉÉàH±É¶ÉÉà& pagdandi@kvoss.org

G Xà lÉ©Éà PDF ©ÉÉàH±ÉÉà, lÉÉà »ÉÉoÉà Word Copy ~ÉiÉ W°ù ©ÉÉàH±É¶ÉÉà (»ÉÅ~ÉÉq{É ©ÉÉ÷à A~É«ÉÉàNÉÒ
ù¾à Uà).

G ¶ÉG«É ¾Éà«É lÉÉà >©Éà>±É Ê´ÉºÉ«É (Subject) +É©É ùÉLÉ¶ÉÉà& “Pagdandi Article - (Ê´ÉºÉ«É) -
(lÉ©ÉÉùÖÅ {ÉÉ©É)''

G £É>±É{ÉÖÅ {ÉÉ©É ~ÉiÉ »Éù³ +{Éà »~Éº÷ ùÉLÉ¶ÉÉà, Wà©ÉHà&Name_Topic_MonthYear.docx/.pdf

(B) WhatsApp wÉùÉ

G ±ÉàLÉ/£É>±É WhatsApp ~Éù ©ÉÉàH±É´ÉÉ ©ÉÉ÷à 9892815367 ~Éù ©ÉÉmÉ ©Éè»ÉàW Hù¶ÉÉà (HÉè±É {É¾Ó).

G ¶ÉG«É ¾Éà«É lÉÉà £É>±É »ÉÉoÉà lÉ©ÉÉùÖÅ {ÉÉ©É + Ê´ÉºÉ«É ~ÉiÉ ±ÉLÉ¶ÉÉà.



X{«ÉÖ+ÉùÒ 2026 49

(c) +ÉèÊ£»É©ÉÉÅ §ÉÉäÊlÉH ùÒlÉà (Hard Copy)

G ±ÉàLÉ lÉ©Éà +ÉàÊ£»É©ÉÉÅ XlÉà +oÉ´ÉÉ ~ÉÉà»÷©ÉÉÅ ©ÉÉàH±ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà.

G H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW, mÉÒWà ©ÉÉ³à, Wä{É ©É¾ÉW{É ´ÉÉeÒ, 99-101, Hà¶É´ÉY {ÉÉ>H
ùÉàe, SÉÒSÉ¥ÉÅqù, ©ÉÖÅ¥É> - 400 009.

3) ùSÉ{ÉÉ{ÉÒ ©ÉÚ³§ÉÚlÉlÉÉ +{Éà W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ (Originality & Ethics)

G ±ÉàLÉ lÉ©ÉÉùÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÉäÊ±ÉH ùSÉ{ÉÉ ¾Éà´ÉÒ Xà>+à. HÞ~ÉÉ HùÒ{Éà {ÉH±É/HÉè~ÉÒ-~Éà»÷oÉÒ qÚù
ù¾à¶ÉÉà-±ÉLÉÉiÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà lÉ©ÉÉùÖÅ ù¾à +à +©ÉÉùÒ {ÉªÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ

G HÞ~ÉÉ HùÒ{Éà +NÉÉA G«ÉÉÅ«É ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ oÉ«Éà±ÉÒ ùSÉ{ÉÉ {É ©ÉÉàH±É¶ÉÉà.
(Ê¡É{÷/´Éà¥É»ÉÉ>÷/¥±ÉÉàNÉ/»ÉÉàÊ¶É«É±É ©ÉÒÊe«ÉÉ ´ÉNÉàùà).

G Xà lÉ©Éà HÉà>{ÉÖ Å HÉà÷à¶É{É/+´ÉlÉùiÉ/£Éà÷Éà/SÉÉ÷Ç ´ÉÉ~ÉùÉà, lÉÉà ¶ÉG«É ¾Éà«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ¼ÉÉàlÉ
»~Éº÷ ±ÉLÉ¶ÉÉà +{Éà W°ùÒ ¾Éà«É lÉÉà ~Éù´ÉÉ{ÉNÉÒ/»ÉÅq§ÉÇ +É~É¶ÉÉà.

4) lÉo«ÉÉà, +ÉÅHeÉ +{Éà ¼ÉÉàlÉ (Facts & Date)

G Xà lÉ©Éà HÉà> +ÉÅHeÉ/lÉo«ÉÉà/Ê£NÉù{ÉÉà A±±ÉàLÉ HùÉà, lÉÉà lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà ¶ÉG«É ¾Éà«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ
+ÉyÉÉù/¼ÉÉàlÉ (Êù~ÉÉà÷Ç/eà÷É/ùà£ù{»É/Ê±ÉÅH) +É~É¶ÉÉà, WàoÉÒ ±ÉàLÉ ´ÉyÉÖ Ê´É¹É»É{ÉÒ«É ¥É{Éà.

G HÉà> ´ÉÉlÉ ``»ÉÉ©ÉÉ{«É'' ±ÉÉNÉà lÉÉà~ÉiÉ, V«ÉÉÅ ¶ÉG«É ¾Éà«É l«ÉÉÅ SÉÉàI»ÉlÉÉ (lÉÉùÒLÉ/»oÉ³/
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ) A©Éàù¶ÉÉà lÉÉà ±ÉàLÉ ´ÉyÉÖ ©ÉW¥ÉÚlÉ ¥É{Éà Uà.

5) ±ÉàLÉ{ÉÒ »ÉÉ©ÉOÉÒ +ÅNÉà {ÉªÉ +~ÉàKÉÉ (Quality Guidance)

G ±ÉàLÉ ±ÉLÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà HÞ~ÉÉ HùÒ{Éà Ê´ÉºÉ«É{ÉÉÅ ¥ÉyÉÉÅ ~ÉÉ»ÉÉÅ +É´ÉùÒ ±Éà´ÉÉ ¡É«Él{É Hù¶ÉÉà. ©ÉÉmÉ
»ÉÉùÒ ´ÉÉlÉÉà {É¾Ó, »ÉHÉùÉl©ÉH +{Éà {ÉHÉùÉl©ÉH (Good & Bad) ¥É}Éà ¥ÉÉWÖ »ÉÅlÉÖÊ±ÉlÉ ùÒlÉà
ùWÚ Hù¶ÉÉà.

G ´ÉÉSÉHÉà ©ÉÉ÷à A~É«ÉÉàNÉÒ ù¾à +à ©ÉÉ÷à ±ÉàLÉ©ÉÉÅ ¾É±É{ÉÒ »É©É»«ÉÉ+Éà +{Éà Xà ±ÉÉNÉlÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà
§ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ qàLÉÉ> ¶ÉHà lÉà´ÉÒ »É©É»«ÉÉ+Éà/SÉÖ{ÉÉälÉÒ+Éà +ÅNÉà ~ÉiÉ ±ÉLÉ¶ÉÉà.

G V«ÉÉÅ ¶ÉG«É ¾Éà«É l«ÉÉÅ AHà±É/»ÉÚSÉ{ÉÉà/´ÉäHÊ±~ÉH xÊº÷HÉàiÉ A©Éàù¶ÉÉà lÉÉà ±ÉàLÉ ´ÉyÉÖ +oÉÇ~ÉÚiÉÇ ¥É{Éà Uà.

G §ÉÉºÉÉ »É{©ÉÉ{ÉW{ÉH +{Éà Ê{Éº~ÉKÉ ù¾à lÉà +©ÉÉùÒ Ê´É{ÉÅlÉÒ Uà.

6) »ÉÅ~ÉÉqHÒ«É ¡ÉÊJ«ÉÉ +ÅNÉà

G ±ÉàLÉ ©É²«ÉÉà ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ +©Éà ¶ÉG«É ¾Éà«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉ/¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÒ ~ÉÖÊº÷ HùÒ¶ÉÖÅ.
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G ¡ÉHÉ¶É{É ©ÉÉ÷à ±ÉàLÉ ~É»ÉÅqNÉÒ »ÉÅ~ÉÉqHÒ«É »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÉ Ê´ÉSÉÉù ~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ ¾Éà«É Uà. G«ÉÉ
+ÅH©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ +É´É¶Éà lÉà Ê´ÉÊ´ÉyÉ HÉùiÉÉà»Éù ¥Éq±ÉÉ> ¶ÉHà Uà.

G »ÉÅ~ÉÉqHÉà{Éà ±ÉàLÉ »´ÉÒHÉù´ÉÉ/{É »´ÉÒHÉù´ÉÉ{ÉÉà +ÊyÉHÉù ù¾à Uà; Hà÷±ÉÒH ´ÉÉù HÉùiÉ +É~É´ÉÖÅ
¶ÉG«É {É ~ÉiÉ ¥É{Éà lÉà{ÉÒ HÞ~ÉÉ HùÒ{Éà »É©ÉW ùÉLÉ¶ÉÉà.

G W°ùÒ ±ÉÉNÉà lÉÉà §ÉÉºÉÉ/±ÉÅ¥ÉÉ>/ùSÉ{ÉÉ »~Éº÷ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à {ÉÉ{ÉÉ »ÉÅ~ÉÉqHÒ«É £àù£ÉùÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´ÉÒ ¶ÉHà Uà.

G HÞ~ÉÉ HùÒ{Éà ±ÉàLÉ Ê¡É{÷ù{Éà »ÉÒyÉÉà ©ÉÉàH±É¶ÉÉà {É¾Ó; ¡ÉÊJ«ÉÉ »ÉÅ~ÉÉqHÒ«É ÷Ò©É wÉùÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà.

7) yÉÒùW +{Éà £Éà±ÉÉà-+~É +ÅNÉà {ÉªÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ.

G +àH´ÉÉù ±ÉàLÉ{ÉÒ ~É¾ÉáSÉ ~ÉÖÊº÷ oÉ> X«É ~ÉUÒ, HÞ~ÉÉ HùÒ{Éà ´ÉÉùÅ´ÉÉù follow-up >©Éà>±É/HÉè±É/
©Éè»ÉàW ÷É³¶ÉÉà. »ÉÅ~ÉÉqHÒ«É ¡ÉÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ »É©É«É ±ÉÉNÉÒ ¶ÉHà Uà - lÉ©ÉÉùÒ yÉÒùW ¥Éq±É +É§ÉÉù.

G HÞ~ÉÉ HùÒ{Éà »ÉÅ~ÉÉqHÉà{Éà ±ÉàLÉ W°ù ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +ÉOÉ¾ {É Hù¶ÉÉà. ±ÉàLÉ{ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà »ÉÅ~ÉÉqHÒ«É Ê{ÉiÉÇ«É ~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ ù¾à Uà.

8) ±ÉàLÉH{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉà +{Éà £Éà÷Éà

G ±ÉàLÉ »ÉÉoÉà HÞ~ÉÉ HùÒ{Éà {ÉÒSÉà{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉà ±ÉLÉ¶ÉÉà.

G lÉ©ÉÉùÖÅ +ÉLÉÖÅ {ÉÉ©É, NÉÉ©É/¶É¾àù, Whatsapp {ÉÅ¥Éù +{Éà Email ID

G `~ÉNÉqÅeÒ'{ÉÉ Hà÷±ÉÉH ±ÉàLÉHÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +Éà³LÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÉlÉÉ{ÉÉ {ÉÉ©É »ÉÉoÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ {ÉÉ©É
±ÉLÉlÉÉ ¾Éà«É Uà - Xà +É~É >SUÉà lÉÉà +É~É ~ÉiÉ +É ~ÉuÊlÉ +~É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà.

G `~ÉNÉqÅeÒ' ±ÉàLÉ »ÉÉoÉà ±ÉàLÉH{ÉÉà £Éà÷Éà ~ÉiÉ UÉ~Éà Uà, lÉàoÉÒ {É´ÉÉ ±ÉàLÉHÉà HÞ~ÉÉ HùÒ{Éà ~ÉÉ»É~ÉÉà÷Ç
»ÉÉ>] / ID CARD ¡ÉHÉù{ÉÉà £Éà÷Éà »ÉÉùÉ Êù»ÉÉà±«ÉÖ¶É{É©ÉÉÅ ©ÉÉàH±É¶ÉÉà.

9) ´ÉÉSÉHÉà ©ÉÉ÷à (Feedback/Reviews)

G `~ÉNÉqÅeÒ' Ê´ÉºÉà lÉ©ÉÉùÉ Ê´ÉSÉÉùÉà +©É{Éà ©É¾n´É{ÉÉ Uà.

G HÞ~ÉÉ HùÒ{Éà lÉ©ÉÉùÉ +Ê§É¡ÉÉ«É/Êù´«ÉÚ/¶ÉÖÅ NÉ©«ÉÖÅ-¶ÉÖÅ {É NÉ©«ÉÖÅ/»ÉÖyÉÉùÉ »ÉÚSÉ{ÉÉà +É >©Éà>±É ~Éù
©ÉÉàH±ÉÉà. pagdandi@kvoss.org

G £Éà{É HÉè±É {É¾Ó; HÞ~ÉÉ HùÒ{Éà ©ÉÉmÉ Whatsapp ~Éù ©Éà»ÉàW HùÉà &  9892815367

G +àeÄà»É ¥Éq±É´ÉÉ{ÉÒ Ê´É{ÉÅlÉÒ »É©É«Éà +É~É{ÉÉà ±É´ÉÉW©É J©ÉÉÅH, ~ÉÚùÖÅ {ÉÉ©É, WÚ{ÉÖÅ +àeÄà»É +{Éà
{É´ÉÖ Å +àeÄà»É ±ÉLÉ´ÉÉ. +É{ÉÒ »ÉÉoÉà +É~É{ÉÉà ©ÉÉà¥ÉÉ>±É {ÉÅ¥Éù / >-©Éè>±É ¾¶Éà lÉÉà +©É{Éà
+É~É{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ »Éù³lÉÉ ù¾à¶Éà.
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