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""Xà ¡ÉÉ~lÉ ¾ä, ~É«ÉÉÇ~lÉ ¾ä'. ¥É»É +É÷±ÉÖ Å H¾Ò{Éà NÉè©É ÎG´É÷ Hù{ÉÉù Ê´Éù±É ´«ÉÎGlÉl´É
»ÉÉ©Éà, «ÉW©ÉÉ{É +Ê©ÉlÉÉ§É ¥ÉSSÉ{Éà ~ÉiÉ +SÉùW »ÉÉoÉà »´ÉÒHÉù´ÉÖ Å ~Ée¬ÖÅ, Hà ""´ÉÒ»É ´ÉºÉÇoÉÒ +É
¶ÉÉà HùÖÅ UÖÅ +{Éà ´ÉÒ»É ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ +É´ÉÖ Å ~É¾à±ÉÒ ´ÉÉù oÉ«ÉÖ Å Uà.''

lÉÉùÒLÉ 17 +ÉèG÷Éà¥Éù, 2024. HÉä{É ¥É{ÉàNÉÉ HùÉàe~ÉÊlÉ{ÉÉ à Ê»É]{É 16{ÉÉà 49©ÉÉà
+àÊ~É»ÉÉàe. ¾Éà÷ »ÉÒ÷ ~Éù eÉè. {ÉÒùW »ÉG»Éà{ÉÉ, Ph. D., HÉà±ÉHÉlÉÉ{ÉÒ JSI «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò{ÉÉ ¡ÉÉà.
SÉÉ{»Éà±Éù, (+{Éà »ÉÉäoÉÒ +NÉl«É{ÉÒ ´ÉÉlÉ) eÉè. APJ +¥qÖ±É H±ÉÉ©É »ÉÉoÉà +à©É{ÉÉà HÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÉà
»ÉÖLÉqÃ +{ÉÖ§É´É.

£É»÷à»÷ Ê£ÅNÉù©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ +ÉàUÉ »É©É«É (6.08 »ÉàH{e)©ÉÉÅ »ÉÉSÉÉà AnÉù +É~ÉÒ{Éà Ê¥ÉNÉ
¥ÉÒ{ÉÒ »ÉÉ©Éà ¾Éà÷ »ÉÒ÷ ~Éù ¥Éà»É{ÉÉùÉ eÉè. {ÉÒùW »ÉG»Éà{ÉÉ, +àH ~ÉUÒ +àH ¡ÉüÉÉà{ÉÉ »Éù³lÉÉoÉÒ
AnÉù +É~ÉlÉÉ NÉ«ÉÉ. ¥Éà NÉÚ ÅSÉ´ÉiÉ´ÉÉ³É ¡ÉüÉÉà©ÉÉÅ +à©ÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¥Éà ±ÉÉ>£±ÉÉ>{É ´ÉÉ~ÉùÒ, lÉÉà
~ÉiÉ ¥É¾Ö »Éù³lÉÉoÉÒ lÉà+Éà q»É©ÉÉ ¡ÉüÉ ~Éù ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉ +{Éà mÉiÉ ±ÉÉLÉ ´ÉÒ»É ¾Xù{ÉÉ +àH
¥ÉÉà{É»É »ÉÉoÉà HÖ±É U ±ÉÉLÉ SÉÉ±ÉÒ»É ¾Xù YlÉÒ SÉÚG«ÉÉ ¾lÉÉ.

+àH HùÉàe{ÉÖ Å >{ÉÉ©É, ©ÉÉmÉ U »É´ÉÉ±É qÚù ¾lÉÖ Å +àH e¥É±É eÒ~É{ÉÒ ±ÉÉ>£±ÉÉ<{É ¥ÉÉHÒ ¾lÉÒ
+{Éà Wà ùÒlÉà eÉè. {ÉÒùW »ÉG»Éà{ÉÉ+à ¾Y »ÉÖyÉÒ W´ÉÉ¥É +É~«ÉÉ ¾lÉÉ, +à÷±Éà +àH ±ÉÉ>£±ÉÉ>{É
»ÉÉoÉà 25 Hà 50 ±ÉÉLÉ{ÉÖ Å ±ÉK«É ~Éù lÉÉà +àHq©É »Éù³lÉÉoÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ ¶ÉHÉ«É +à©É ¾lÉÖ Å, ~ÉiÉ
eÉ è. {ÉÒùW »ÉG»É à{ÉÉ+à +ÊNÉ«ÉÉù©ÉÉ à »É´ÉÉ±É »ÉÉ Å§É³´ÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ ùÉ¾ {ÉÉ Xà> +{Éà +à{ÉÒ
~É¾à±ÉÉÅ NÉè©É ÎG´É÷ HùÒ qÒyÉÒ.

«ÉW©ÉÉ{É +Ê©ÉlÉÉ§É ¥ÉSSÉ{É »ÉÊ¾lÉ »É©É»lÉ q¶ÉÇHNÉiÉ ~ÉiÉ +SÉÅ¥ÉÉ©ÉÉÅ ¾lÉÉ, Hà eÉè. {ÉÒùW
»ÉG»Éà{ÉÉ+à Hà¥ÉÒ»ÉÒ{ÉÒ ù©ÉlÉ +É©É +yÉ´ÉSSÉà UÉàeÒ Hà©É qÒyÉÒ +{Éà eÉè. {ÉÒùW »ÉG»Éà{ÉÉ{ÉÉà
W´ÉÉ¥É ¾lÉÉà, ""Xà ¡ÉÉ~lÉ ¾ä, ~É«ÉÉÇ~lÉ ¾ä''.

Xà ¡ÉÉ~lÉ ¾ä...
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»ÉG»É à{ÉÉY+à +à ~ÉiÉ A©É à«É Ö È  Hà ©ÉÉùÉ Ê»É´ÉÉ«É +{«É ù©É{ÉÉùÉ ~ÉiÉ Uà +{Éà +à »ÉÉ ä
©ÉÉùÉoÉÒ {ÉÉ{ÉÉ Uà. Xà ¾ÖÅ ù©ÉlÉÉà ù¾Ò¶É lÉÉà +à©É{Éà ©ÉÉàHÉà {É¾Ó ©É³à. ¥É»É ¥ÉÒX+Éà{Éà ~ÉiÉ
©ÉÉàHÉà ©É³à +à ©ÉÉ÷à ¾ÖÅ NÉè©É ÎG´É÷ Hù´ÉÉ ©ÉÉÅNÉÖ Å UÖÅ. +Ê©ÉlÉÉ§É ¥ÉSSÉ{É »ÉÊ¾lÉ »É©É»lÉ q¶ÉÇHNÉiÉà
eÉè. {ÉÒùW »ÉG»Éà{ÉÉ{Éà »÷àÎ{eÅNÉ +Éà´Éà¶É{É +É~«ÉÖ Å.

eÉè. »ÉG»Éà{ÉÉ{ÉÉà +É «Él{É »ÉÉSÉà «ÉoÉÉoÉÇ {ÉÒ´Ée¬Éà. +à©É{ÉÉ HÂÉ ©ÉÖW¥É, +à ~ÉÉàlÉÉ{Éà Wà
©É²«ÉÖ Å +à{ÉÉoÉÒ lÉ Þ~lÉ ¾lÉÉ, »ÉÅlÉ Öº÷ ¾lÉÉ +{Éà +{«ÉÉà{É à ©ÉÉ àHÉà +É~É´ÉÉ ©ÉÉÅNÉlÉÉ ¾lÉÉ +{Éà
»ÉÉSÉà W +à´ÉÖ Å oÉ«ÉÖ Å. +à©É{ÉÉ ~ÉUÒ £É»÷à»÷ Ê£ÅNÉù YlÉ{ÉÉù «ÉÖ´ÉlÉÒ »ÉÉàÊ{É«ÉÉ Êù]´ÉÉ{ÉÒ{ÉÒ HoÉÉ
HÅ>H +à´ÉÒ W »ÉÅPÉºÉÇ©É«É ¾lÉÒ. »ÉÉàÊ{É«ÉÉ{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ{Éà qÒHùÉà Xà>lÉÉà ¾lÉÉà +{Éà +à÷±Éà +àH
~ÉUÒ +àH mÉiÉ qÒHùÒ W{©ÉlÉÉ +à Ê{ÉqÇ«ÉÒ Ê~ÉlÉÉ, mÉiÉ qÒHùÒ+Éà{Éà +{Éà +à{ÉÒ ©ÉÉlÉÉ{Éà UÉàeÒ{Éà
§ÉÉNÉÒ NÉ«ÉÉà. »ÉÉàÊ{É«ÉÉ +à ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Ò qÒHùÒ, Wà{ÉÉ ~Éù ©ÉÉlÉÉ +{Éà {ÉÉ{ÉÒ ¥Éà
¥É¾à{ÉÉà{ÉÒ qàLÉ§ÉÉ³{ÉÉà §ÉÉù ¾lÉÉà. +à{Éà +É ¾Éà÷ »ÉÒ÷ ©É³Ò +{Éà +à oÉÉàeÒPÉiÉÒ ùH©É YlÉÒ{Éà
+à{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{Éà oÉÉàeÉPÉiÉÉ +Å¶Éà ©Éqq°~É oÉ> ¶ÉHÒ.

(HÉà> +à©É ~ÉiÉ H¾à¶Éà Hà +É ¥ÉyÉÉà +à NÉè©É ¶ÉÉà{ÉÒ ÷Ò+Éù~ÉÒ ´ÉyÉÉù´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÎ¥±ÉÊ»É÷Ò »÷Å÷
¾¶Éà +{Éà HÉà> +{«É ´«ÉÎGlÉ ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉà +à ´ÉÉlÉ ©ÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ ±ÉàlÉ.) ~ÉiÉ +à ´«ÉÎGlÉ Wà©ÉiÉà
´ÉºÉÉâ »ÉÖyÉÒ +É~ÉiÉÉ Ê©É»ÉÉ>±É©Éà{É ùÉº÷Ä~ÉÊlÉ +à~ÉÒWà +¥qÖ±É H±ÉÉ©É »ÉÉoÉà HÉ©É H«ÉÖ È ¾Éà«É, +à
´«ÉÎGlÉ ©ÉÉ÷à +É´ÉÖ Å ©ÉÉ{É´ÉÖ Å, +É~ÉiÉÒ ¶ÉÅHÉ{ÉÉà +ÊlÉùàH oÉ> W¶Éà.

SÉÉ±ÉÉà W´ÉÉ qÉà. ´ÉÉlÉ +à NÉè©É ¶ÉÉà Hà +à{ÉÒ ÷Ò+Éù~ÉÒ{ÉÒ {ÉoÉÒ. +ÉW{ÉÒ ´ÉÉlÉ Uà. eÉè.
{ÉÒùW »ÉG»Éà{ÉÉ{ÉÉ +à +àH »ÉÖ´ÉiÉÇ ´ÉÉG«É{ÉÒ, Wà +ÉW{ÉÉ ±ÉàLÉ{ÉÉà Ê´ÉºÉ«É Uà.

""Xà ¡ÉÉ~lÉ ¾ä, ~É«ÉÉÇ~lÉ ¾ä''.

Hà÷±ÉÉà ASSÉ Ê´ÉSÉÉù, Hà´ÉÉ à »É Ö Åqù +Éq¶ÉÇ, ~ÉiÉ +É +Éq¶ÉÇ{É à »É©ÉW{ÉÉù, »´ÉÒHÉù{ÉÉù
+{Éà +à{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ ´ÉiÉ{ÉÉù Hà÷±ÉÉ ?

(+ùà +àH´ÉÉù lÉÉà eÉè. {ÉÒùW »ÉG»Éà{ÉÉ{ÉÒ »ÉÉ©Éà ¥Éàcà±ÉÉ Ê¥ÉNÉ ¥ÉÒ{Éà ~ÉiÉ +É ´ÉÉlÉ ±ÉÉNÉÖ
~Éeà Uà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ LÉÉà÷ LÉÉlÉÒ HÅ~É{ÉÒ, ~ÉÊù´ÉÉù ~Éù{ÉÖ Å HWÇ, ´ÉNÉàùà AlÉÉù´ÉÉ »ÉÖyÉÒ{ÉÉà »ÉÅPÉºÉÇ
+àH ´ÉÉlÉ ¾lÉÒ +{Éà ¾´Éà 82 ´ÉºÉÇ{ÉÒ B©Éùà Wà ùÒlÉà Ê¥ÉNÉ ¥ÉÒ HÉ©É Hùà Uà, Wà ùÒlÉà qù ©ÉÊ¾{Éà
+à©É{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù wÉùÉ HÉà> {Éà HÉà> {É´ÉÒ ¡ÉÉà~É÷Ô LÉùÒq´ÉÉ{ÉÉ »É©ÉÉSÉÉù U~ÉÉlÉÉ ù¾à Uà, +à
ùÒlÉà lÉÉà eÉè. {ÉÒùW »ÉG»Éà{ÉÉ+à »´É«ÉÅ Ê¥ÉNÉ ¥ÉÒ{Éà ~ÉiÉ +É »ÉÅqà¶É +É~ÉÒ qÒyÉÉà, Hà ""§ÉÉ>,
¾´Éà lÉÉà +÷HÉà'')
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+É~ÉiÉÒ +É»É~ÉÉ»É W Xà> ±ÉÉà, PÉù, ~ÉÊù´ÉÉù, +ÉeÉà¶É-~ÉÉeÉà¶É, »É©ÉÉW, ùÉV«É Hà qà¶É,
¥ÉyÉà W ¥ÉyÉÉ ©ÉÅeÒ ~Ée¬É Uà. ¥ÉyÉÉ{Éà ¥ÉyÉÖ Å W Hù´ÉÖ Å Uà, ¥ÉyÉÖ Å W Y´É´ÉÖ Å Uà, ¥ÉyÉÖ Å W YlÉ´ÉÖ Å
Uà. HÉà>{Éà »´É~{Éà ~ÉiÉ Ê´ÉSÉÉù {ÉoÉÒ +É´ÉlÉÉà, Hà ""¥É»É, ¾´Éà +{«ÉÉà{Éà ~ÉiÉ ©ÉÉàHÉà +É~ÉÖ Å''.

´ÉÉlÉ ""{ÉÉ©É''{ÉÒ ¾Éà«É, ""HÉ©É''{ÉÒ ¾Éà«É, ""~Éä»ÉÉ''{ÉÒ ¾Éà«É, ""~Éq''{ÉÒ ¾Éà«É Hà ""¾ÉàtÉ''
Hà ""¡ÉÊlÉºcÉ''{ÉÒ. §ÉÉN«Éà W HÉà> Ê´ÉSÉÉùlÉÖ Å ¾¶Éà, Hà ""Xà ¡ÉÉ~lÉ ¾ä, ~É«ÉÉÇ~lÉ ¾ä''.

""Xà ¡ÉÉ~lÉ ¾ä, ~É«ÉÉÇ~lÉ ¾ä'' Ê»ÉyyÉÉÅlÉ{ÉÉ £É«ÉqÉ &

1. Xà qùàH ´«ÉÎGlÉ +É©É Ê´ÉSÉÉùà lÉÉà HqÉSÉ +É ~ÉÞo´ÉÒ ~Éù Wà÷±ÉÖ Å Uà +à ¥ÉyÉÉ{Éà ~ÉÚùlÉÖ Å oÉ>
ù¾à. >¹Éùà V«ÉÉùà +É Ê´É¹É{ÉÖ Å Ê{É©ÉÉ ÇiÉ H«ÉÖ È l«ÉÉùà HÒeÒ{É à HiÉ +{Éà ¾ÉoÉÒ{É à ©ÉiÉ{ÉÉ
Ê¾»ÉÉ¥Éà ¥ÉyÉÉ{Éà +à©É{Éà Xà>lÉÖ Å ©É³Ò ù¾à +à ùÒlÉà W ¥ÉyÉÖ Å PÉe¬ÖÅ Å ¾¶Éà. ~ÉiÉ »É©É»«ÉÉ ¶É°
oÉ> V«ÉÉùà, Wà©É{Éà Wà÷±ÉÖ Å ©É²«ÉÖ Å +à{ÉÉ ~Éù oÉÉà§É {ÉÉ ùÂÉà +{Éà ©ÉÉmÉ {Éà ©ÉÉmÉ ±ÉÉà§É
ùÂÉà. Wà©É{Éà ©É²«ÉÖ Å +à ¾Y ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ ©ÉÉ÷à qÉàelÉÉ ùÂÉ +{Éà Wà HqÉSÉ oÉÉàeÉ +ÉàUÉ
»ÉKÉ©É ¾lÉÉ, +à©ÉiÉà oÉÉàeÖ Å ©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ »ÉÅPÉºÉÇ Hù´ÉÉà ~Ée¬Éà.

2. +É~ÉiÉà »ÉÉä +à ´ÉÉlÉ (~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »´ÉÉ{ÉÖ§É´É)oÉÒ »É©ÉY +{Éà XiÉÒ+à UÒ+à Hà +É qÉàe{ÉÉà
G«ÉÉÅ«É +ÅlÉ {ÉoÉÒ. 2 ¥ÉÒ+àSÉHà{ÉÉ ©ÉÉà÷É ¢±Éà÷ ~ÉUÒ ~ÉiÉ +É~ÉiÉ{Éà ¢±ÉÉ´Éù ¥Éàe Hà eÄÉ@NÉ
+àÊù«ÉÉ ~ÉiÉ H´Éù HùÒ{Éà ¢±Éè÷©ÉÉÅ A©ÉàùÒ ±Éà´ÉÉà ¾Éà«É. +ùà +à÷±ÉÖ Å W {É¾Ó, +à´ÉÉ XàeÒ
¢±Éè÷{ÉÉ ©ÉÉÊ±ÉH oÉ> W>+à +à ~ÉUÒ ~ÉiÉ +É~ÉiÉ{Éà Ê±É¢÷ ±ÉÉè¥ÉÒ©ÉÉÅ W ¥ÉÚ÷{ÉÉ »÷à{e
(£É«Éù Êe~ÉÉ÷Ç©Éà{÷{ÉÉ ¾ÖH©ÉÉà{Éà +´É±ÉÅPÉÒ{Éà) ©ÉÖHÉ´É´ÉÉ ¾Éà«É, lÉÉà Ê´ÉSÉÉùÉà +É ±ÉÉà§É{Éà
(+É~ÉiÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê»É´ÉÉ«É) oÉÉà§É HÉàiÉ H¾à¶Éà.

3. »ÉqÒ+ÉàoÉÒ +É~ÉiÉ{Éà +àH ´ÉÉlÉ Ê¶ÉLÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, Hà »ÉÖLÉ, »ÉÅlÉÉàºÉ, +É{ÉÅq ©Éà³´É´ÉÉ©ÉÉÅ
{É¾Ó, ~ÉiÉ ~ÉÉ©ÉÒ{Éà ´É¾áSÉÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ Uà. ""Xà ¡ÉÉ~lÉ ¾ä, ~É«ÉÉÇ~lÉ ¾ä''{ÉÉà +àH ©ÉÉà÷Éà £É«ÉqÉà
+à÷±Éà »ÉÅlÉ ÖÊº÷{ÉÒ +à ±ÉÉNÉiÉÒ.

4. ""Xà ¡ÉÉ~lÉ ¾ä, ~É«ÉÉÇ~lÉ ¾ä''{ÉÉ ´ÉÉG«É »ÉÉoÉà V«ÉÉùà +É qÉàe©ÉÉÅoÉÒ +É~ÉiÉà ¥ÉÉWÖ ~Éù ¾÷Ò
W>{Éà +{«ÉÉà{É à +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÉ{ÉÉ à ©ÉÉ àHÉà +É~ÉÒ+à l«ÉÉùà ~É¾à±ÉÉ à +É{ÉÅq +à÷±Éà +{«ÉÉà
©ÉÉ÷à H=H HùÒ UÚ÷¬É{ÉÉ à +É{ÉÅq +{Éà ¥ÉÒXà ©ÉÉ à÷É à £É«ÉqÉà +à÷±Éà +É qÉàe{ÉÉ à oÉÉH,
+à{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ, +à{ÉÉ ¥ÉÉàW, ¥ÉyÉÉoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ, +à÷±Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH Hà ¶ÉÉùÒÊùH »ÉÅlÉÉ~ÉoÉÒ oÉÉàeÉà
PÉiÉÉà úÉàH.
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5. ´ÉÉlÉ V«ÉÉùà HÖ÷Ö Å¥É{ÉÒ ¾Éà«É l«ÉÉùà +É©É ~ÉÉU³ ¾÷Ò{Éà {É´ÉÒ ~ÉàhÒ{Éà +ÉNÉ³ +É´É´ÉÉ H¾à¶ÉÉà
l«ÉÉùà W lÉÉà +à ±ÉÉàHÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ »É©ÉY +{Éà »ÉÅ§ÉÉ³Ò ¶ÉH¶Éà +{Éà ´ÉÉlÉ V«ÉÉùà
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉÅ ~Éq Hà ¾ÉàtÉ Hà »ÉnÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É l«ÉÉùà +É©É Hù´ÉÉoÉÒ W, +É~ÉiÉà ~ÉÉàlÉà V«ÉÉÅ UÒ+à
l«ÉÉÅoÉÒ oÉÉàeÖ ÅH DSÉà W> ¶ÉHÒ+à +{Éà »ÉÉoÉà»ÉÉoÉà {É´ÉÖ Å ±ÉÉà¾Ò, {É´ÉÖ Å Xà©É, {É´ÉÉ ÷à±Éà{÷{Éà
l«ÉÉùà W lÉÉà +ÉNÉ³ +É´É´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉàHÉà ©É³¶Éà.

""Xà ¡ÉÉ~lÉ ¾ä, ~É«ÉÉÇ~lÉ ¾ä''{ÉÉ Hà÷±ÉÉH NÉàù£É«ÉqÉ &

1. Xà ¥ÉyÉÉ W +É©É Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ ±ÉÉNÉà lÉÉà HqÉSÉ »É©ÉÉW{ÉÉà Hà qà¶É{ÉÉà YeÒ~ÉÒ OÉÉàoÉ W +÷HÒ
X«É. ¥ÉyÉÉ W V«ÉÉÅ Uà l«ÉÉÅ »ÉÅlÉÖº÷ oÉ> X«É lÉÉà ¡ÉNÉÊlÉ Wà´ÉÖ Å HÅ> ¥ÉSÉà W {É¾Ó (~ÉiÉ
+É~ÉiÉà ¥ÉyÉÉ ©ÉÉ÷à +É Ê»ÉyyÉÉÅlÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ W {ÉoÉÒ ùÂÉ. ´ÉÉlÉ Uà, Wà ©Éà³´ÉÒ SÉÚG«ÉÉ
Uà, +à ¥ÉÒX ©ÉÉ÷à »oÉÉ{É +É~Éà, ù»lÉÉà +É~Éà) +{Éà ¶ÉG«É Uà +àH {É´ÉÒ ~ÉàhÒ +É~ÉiÉÉoÉÒ
+ÉNÉ³, +É~ÉiÉÉoÉÒ »ÉÉùÖ Å ~ÉÊùiÉÉ©É +É~Éà, lÉÉà ""LÉÖq +©Éà lÉÉà ~É¾ÉáSÉÒ ¶ÉG«ÉÉ ©ÉÅÊW±Éà,
ùÉ¾ ÊH{lÉÖ HÉà>{Éà ¥ÉlÉÉ´ÉÒ qÒyÉÒ''{ÉÉà +É{ÉÅq ~ÉiÉ Hà´ÉÉà ©ÉX{ÉÉà ¾Éà«É.

2. +É©É Hù´ÉÉoÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ, {ÉÉ©É Hà qÉ©É ©ÉÉ÷à ~ÉÉU³ ¾÷´ÉÉoÉÒ ¶ÉG«É Uà Hà +É~ÉiÉÒ »ÉnÉÉ
+ÉàUÒ oÉ> X«É Hà +É~ÉiÉ{Éà ©É³lÉÖ Å »É{©ÉÉ{É +ÉàUÖÅ oÉ> X«É (~ÉiÉ »ÉÉ©Éà Xà »É©É«É »ÉÉoÉà
{É´ÉÒ ~ÉàhÒ{Éà lÉH {É¾Ó +É~ÉÉà lÉÉà +É©É ~ÉiÉ ©ÉÉ{É ÷H´ÉÉ{ÉÖ Å {ÉoÉÒ W).

3. +É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷ à ~ÉÉ à lÉÉ{É à  {ÉÉ©É, qÉ©É, yÉ{É, ~Éq, ©ÉÉ à§ÉÉ »ÉÉoÉ à  ©É³lÉÉ à  +¾©É Ã ~ÉiÉ
l«ÉÉNÉ´ÉÉ à  ~Ée à . +¾©É Ã »ÉÉoÉ à»ÉÉoÉ à  G«ÉÉù àH G«ÉÉù àH oÉÉ àe Ö ÅH ©ÉÉ{É, »É{©ÉÉ{É ~ÉiÉ +É àUÖ Å
oÉÉ«É. Uà´É÷ à  lÉÉ à  +ÉLÉÒ §ÉÉ ä Ê lÉH q Ö Ê{É«ÉÉ, {ÉÉ©É, qÉ©É, »ÉnÉÉ, »É Å ~ÉÊnÉ, ~Éq +{É à
©ÉÉ à§ÉÉ{É à  »É±ÉÉ©É Hùà Uà (~ÉiÉ ´ÉÉlÉ ©ÉÉmÉ +É §ÉÉ ä ÊlÉH q ÖÊ{É«ÉÉ{ÉÒ {ÉoÉÒ. ´ÉÉlÉ Uà,
LÉ Öq{ÉÉ +Él©ÉÉ{É à  ~ÉiÉ W´ÉÉ¥É +É~É´ÉÉ{ÉÒ. ´ÉÉlÉ Uà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{É à  Ê¾»ÉÉ¥É +É~É´ÉÉ{ÉÒ.
Xà +Él©ÉÉ{ÉÉ H±«ÉÉiÉ{ÉÒ H à ~Éù©ÉÉl©ÉÉ »ÉÉ©É à  C§ÉÉ ù¾à´ÉÉ{ÉÒ, l«ÉÉù à lÉÉ à  +É l«ÉÉNÉ
W »ÉÉ äoÉÒ ©ÉÉ à÷Ò ÊeOÉÒ ¾¶É à H à {É¾Ó).

4. ¶ÉG«É Uà Hà lÉ©É à +à´É Ö Å HÉ©É HùÉà UÉà, +à´ÉÉ ~Éq ~Éù UÉà, V«ÉÉ Å ¥ÉÒWÖ Å HÉà> +É´É´ÉÉ
lÉä«ÉÉù W {ÉoÉÒ. (+É´ÉÉ »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ HÉà> +{«É +à »oÉÉ{É ~Éù +É´É´ÉÉ lÉä«ÉÉù
{ÉÉ oÉ> X«É, l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +à ~Éq ~Éù ÷HÒ ù¾à´ÉÖ Å, +à ©ÉÉàùSÉÉà »ÉÅ§ÉÉ³Ò ùÉLÉ´ÉÉà. +à W
+É~É{ÉÉà yÉ©ÉÇ Uà).
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Uà±±Éà...

´ÉÉlÉ yÉÅyÉÉ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ H©ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É Hà HÖ÷Ö Å¥É©ÉÉÅ ~ÉÚùà~ÉÚùÒ »ÉnÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¾»lÉH
ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É Hà +ÉèÊ£»É©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà Ê´É÷Éà ~ÉÉ´Éù ÷HÉ´ÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É Hà HÉ> »ÉÅ»oÉÉ©ÉÉÅ ~Éq
Hà ¾ÉàtÉà »ÉÅ§ÉÉ³´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É...

~ÉÊù´ÉÉù©ÉÉÅ Hà +ÉèÊ£»É©ÉÉÅ Hà »É©ÉÉW©ÉÉÅ Hà +{«É HÉà> ~ÉiÉ WN«ÉÉ Hà Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ, V«ÉÉÅ ~ÉiÉ UÉà,
l«ÉÉÅ +àH´ÉÉù oÉÉà§ÉÉà +{Éà Ê´ÉSÉÉùÒ WÖ+Éà, Hà ¶ÉÖÅ lÉ©Éà ""Xà ¡ÉÉ~lÉ ¾ä, ~É«ÉÉÇ~lÉ ¾ä''{ÉÒ Ê{É´ÉÉÇiÉ
HKÉÉ+à ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉ UÉà? Xà lÉ©É{Éà lÉ©ÉÉùÉ +Él©ÉÉ{ÉÉà W´ÉÉ¥É ""¾É'' ©ÉÉÅ ©É³à lÉÉà +àH +Él©É~ÉùÒKÉiÉ
HùÉà +{Éà +{«ÉÉà ©ÉÉ÷à WN«ÉÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ +à »oÉÉ{É ÊùGlÉ Hù´ÉÉ lÉù£ +ÉNÉ³ ´ÉyÉÉà.

(+É ¥ÉÉ¥ÉlÉ +É~ÉiÉ{Éà »ÉÉä{Éà HÉà> {Éà HÉà> ùÒlÉà »~ÉºÉâ Uà, +É´ÉùÒ ±Éà Uà, +à÷±Éà +É~É »ÉÉä{ÉÉ
+É Ê´ÉºÉà{ÉÉ Ê´ÉSÉÉù, ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É, ¡ÉÊlÉ»ÉÉq{Éà ~ÉNÉqÅeÒ©ÉÉÅ +É´ÉùÒ ±Éà´ÉÉ +©Éà +ÉlÉÖù UÒ+à.)

- »ÉÅW«É SÉÅq{É Ê´É»É{ÉY UàeÉ

- ùlÉÉÊe«ÉÉ NÉiÉà¶É´ÉÉ±ÉÉ, ©ÉÉà.& 9892815367

dygQ„v$ gpgÆ A¡ÞX$ L$py„.
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eÉè. SÉÅrHÉÅlÉ {ÉÉ{ÉY ±ÉÉ±É{É  

HÉä¶É±«É Ê´ÉHÉ»É - SKILL DEVELOPMENT

§ÉÉùlÉ +ÉWà Ê´ÉHÊ»ÉlÉ ùÉº÷Ä ¥É{É´ÉÉ{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ HùÒ ùÂÖÅ Uà +{Éà +É +PÉùÉ ~ÉeHÉù{Éà
~É¾ÉáSÉÒ ´É³´ÉÉ LÉÚ¥É W lÉä«ÉÉùÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ ù¾¶Éà. Uà±±ÉÉÅ 25-30 ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ §ÉÉùlÉ +É ±ÉKÉ{Éà
~É¾ÉáSÉÒ ´É³´ÉÉ LÉÚ¥É W ©É¾à{ÉlÉ HùÒ ùÂÖÅ Uà, ~ÉiÉ +ÉWà Ê´É¹É{ÉÉ +oÉÇlÉ ÅmÉ A~Éù ©ÉÅqÒ{ÉÉÅ
´ÉÉq³Éà PÉ àùÉ> NÉ«ÉÉ Å Uà. Ê´É¹É{ÉÉ Hà÷±ÉÉH qà¶ÉÉ à ´ÉSSÉà SÉÉ±ÉÖ ù¾à±É «É Öu HqÉSÉ §ÉÊ´Éº«É©ÉÉ Å
Ê´É¹É«ÉÖu©ÉÉÅ £àù´ÉÉ> {É X«É lÉÉà »ÉÉùÖ Å. §ÉÉùlÉÒ«É +oÉÇlÉÅmÉ{Éà Ê´ÉHÊ»ÉlÉ ùÉº÷Ä{ÉÉà qùVXà ¡ÉÉ~lÉ
Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à §ÉÉùlÉ{ÉÒ +É¶ÉÉ lÉà{ÉÉ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà wÉùÉ Ê¶ÉKÉiÉ +{Éà HÉä¶É±«É©ÉÉÅ ùÉàHÉiÉ ~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ
Uà. +É~ÉiÉÉ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà §ÉÉùlÉ{ÉÒ +{Éà Ê´Éqà¶É{ÉÒ Ê´ÉL«ÉÉlÉ «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò©ÉÉÅ §ÉiÉÒ{Éà qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÒ
Ê´ÉL«ÉÉlÉ HÅ~É{ÉÒ©ÉÉÅ HÉ©É Hùà Uà +{Éà +à©É{ÉÖ Å »ÉÖHÉ{É ~ÉiÉ »ÉÅ§ÉÉ³Ò ùÂÉ Uà. »É{É 2000oÉÒ
¡ÉÊlÉ ´ÉºÉÇ »ÉùàùÉ¶É 7% ±ÉÉÅ¥ÉÉ NÉÉ³É{ÉÒ GDP ´ÉÞÊu{Éà ¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É +É~É´ÉÖ Å W°ùÒ Uà, ~ÉùÅlÉÖ +É
©ÉÉ÷à +É~ÉiÉà qùàH »lÉùà HÉä¶É±«É ~Éù y«ÉÉ{É ùÉLÉ´ÉÖ Å ~Ée¶Éà +{Éà ¾É±É{ÉÉ lÉ¥ÉIà +É~ÉiÉà +à©ÉÉÅ
~ÉÉU³ UÒ+à. §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ qù ´ÉºÉâ 80 oÉÒ 90 ±ÉÉLÉ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò+Éà©ÉÉÅoÉÒ »{ÉÉlÉH
oÉ> ¥É¾Éù ~Éeà Uà, ~ÉiÉ lÉà©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ ~ÉÉ»Éà ùÉàWNÉÉùÒ ©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à W°ùÒ HÉä¶É±«É
{ÉoÉÒ. §ÉÉùlÉÒ«É +oÉÇlÉÅmÉ{ÉÒ ´ÉÞÊu ©ÉÉ÷à ±ÉÉLÉÉà ©É¾n´ÉÉHÉÅKÉÒ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà{Éà ~ÉÚùlÉÖ Å HÉä¶É±«É +É~É´ÉÖ Å
¥É¾Ö W W°ùÒ Uà. ±ÉÉLÉÉà «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà +àÎ{WÊ{É«ÉÊùÅNÉ Hà ©Éè{ÉàW©Éà{÷ ÊeOÉÒ yÉùÉ´Éà Uà, ~ÉiÉ lÉà©É{ÉÒ
~ÉÉ»Éà ~ÉÚùlÉÒ HÖ¶É³lÉÉ {ÉoÉÒ. §ÉÉùlÉ qù ´ÉºÉâ Ê´ÉJ©ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ (±ÉNÉ§ÉNÉ 12 oÉÒ 15 ±ÉÉLÉ)
+àÎ{WÊ{É«Éù ~ÉàqÉ Hùà Uà, ~ÉiÉ +à©ÉÉÅoÉÒ £GlÉ +{Éà £GlÉ 10% »{ÉÉlÉHÉà +àÎ{WÊ{É«Éù lÉùÒHà
ùÉàWNÉÉùÒ{Éà ±ÉÉ«ÉH ¾Éà«É Uà.

+{Éà ¾´Éà{ÉÉà W©ÉÉ{ÉÉà AI{ÉÉà oÉ´ÉÉ{ÉÉà Uà +{Éà +à{ÉÉ ©ÉÉ÷à +ÉNÉÉ©ÉÒ 3 oÉÒ 5 ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ 10-
15 ±ÉÉLÉ HÉä¶É±«É »ÉVW «ÉÖ´ÉÉ{É +àÎ{WÊ{É«É»ÉÇ{ÉÒ W°ù ~Ée´ÉÉ{ÉÒ +{Éà +É~ÉiÉ{Éà ¾´Éà +à´ÉÒ
+àÎ{WÊ{É«ÉÊùÅNÉ HÉè±ÉàXà{ÉÒ W°ù ~Ée¶Éà Hà Wà +É ~ÉeHÉù ©ÉÉ÷à »ÉVW ¾Éà«É +{Éà +É´ÉÖ Å ~ÉNÉ±ÉÖ Å
»É©É«É»Éù {É¾Ó §ÉùÒ+à lÉÉà qù ´ÉºÉÇ ±ÉÉLÉÉà ¥ÉàùÉàWNÉÉù +àÎ{WÊ{É«ÉùÉà{ÉÒ £ÉàW C§ÉÒ oÉ¶Éà Wà

Ê´ÉSÉÉùHÊiÉHÉ
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+àH LÉÚ¥É W ÊSÉÅlÉÉW{ÉH ¥ÉÉ¥ÉlÉ oÉ> W¶Éà. A~ÉùÉàGlÉ qÉLÉ±ÉÉ à £GlÉ «É Ö´ÉÉ{É +àÎ{WÊ{É«ÉùÉà
©ÉÉ÷à {ÉoÉÒ. +§«ÉÉ»É{ÉÉÅ qùàH KÉàmÉà +É´ÉÉ ~ÉeHÉùÉà C§ÉÉ oÉ´ÉÉ{ÉÉ Uà. lÉÉWàlÉù©ÉÉÅ +É~ÉiÉÉ
HSUÒ «ÉÖ´ÉÉ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¾Éà÷à±É{ÉÉ ù»ÉÉàeÉ©ÉÉÅ AI »ÉVW ùÉà¥ÉÉà÷{ÉÒ ©Éqq ±Éà´ÉÉ{ÉÖ Å ¶É° Hùà±É Uà.
+à÷±Éà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ AI +É~ÉiÉÒ Hà÷±ÉÒ«É {ÉÉàHùÒ+Éà UÒ{É´ÉÒ ±Éà´ÉÉ{ÉÖ Å Uà. Xà +É~ÉiÉà +É~ÉiÉÉ
«ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà{É à qùàH KÉàmÉà AI »ÉVW HÉä¶É±«É{ÉÖ Å [ÉÉ{É +É~ÉÒ¶ÉÖ Å, lÉÉà HqÉSÉ +É£lÉ{Éà +´É»Éù©ÉÉÅ
¥Éq±ÉÒ ¶ÉHÒ¶É Ö Å . +ÉÊoÉ ÇH ´É ÞÊu ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉ{É à +vlÉ{É ÷àG{ÉÉ è±ÉÉ èY »ÉVW «É Ö´ÉÉ{ÉÉ à lÉ ä«ÉÉù
Hù´ÉÉ ~Ée¶Éà. HqÉSÉ +É~ÉiÉÖ «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò ±Éà´É±É{ÉÖ Å Ê¶ÉKÉiÉ +É ©ÉÉ÷à ~ÉÚùlÉÖ Å {É ¾Éà«É lÉÉà +É~ÉiÉà
+É~ÉiÉÉ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉ÷à Skill Development{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ +§«ÉÉ»ÉJ©ÉÉà lÉä«ÉÉù Hù´ÉÉ +É ©ÉÉ÷à{ÉÉ
lÉ[É Ê{ÉºiÉÉlÉÉà{ÉÒ »É±ÉÉ¾ ±Éà´ÉÒ ~Ée¶Éà. +{Éà +à ©ÉÉ÷à ´ÉLÉlÉÉà´ÉLÉlÉ +à©É{Éà +É ¡ÉÊ¶ÉKÉiÉ +É~É´ÉÉ{ÉÉà
¡É¥ÉÅyÉ ~ÉiÉ Hù´ÉÉà ~Ée¶Éà. +É »ÉÊ¾«ÉÉùÉ ¡É«ÉÉ»ÉoÉÒ W +É~ÉiÉà »ÉÉ©ÉÉÊWH »É©ÉlÉÖ±ÉÉ X³´ÉÒ
¶ÉHÒ¶ÉÖ Å. +ÉWà +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW©ÉÉÅ ¥É¾Éà³Ò »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ «É Ö´ÉÉ{ÉÉà +ÉävÉäÊNÉH KÉàmÉà +ÉNÉ³ Uà.
+à©É{Éà ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ KÉàmÉà Xà ´ÉÞÊu Hù´ÉÒ ¾¶Éà lÉÉà +à©É{ÉÉ ÷àG{ÉÒH±É »÷É£{Éà +É HÉä¶É±«É{ÉÒ
÷Ä àÊ{ÉÅNÉ »ÉlÉlÉ +É~É´ÉÒ ~Ée¶Éà +{Éà +É ´ÉÉlÉ qùàH yÉÅyÉÉ{Éà ±ÉÉNÉÖ ~Ée´ÉÉ{ÉÒ Uà. ©ÉàeÒH±É KÉàmÉà
AI +{Éà ùÉà¥ÉÉà÷{ÉÖ Å +ÉNÉ©É{É oÉ> SÉÚG«ÉÖ Å Uà. HÉ«ÉqÉHÒ«É WNÉlÉ©ÉÉÅ AI{ÉÖ Å ´ÉSÉÇ»´É Ê´Éqà¶ÉÉà©ÉÉÅ
´ÉyÉlÉÖ Å NÉ«ÉÖ Å Uà.

¾´Éà +É~ÉiÉÉ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà Wà ¾É±É©ÉÉÅ +{ÉàH KÉàmÉÉà©ÉÉÅ ASSÉ +§«ÉÉ»É HùÒ ùÂÉ Uà +à©É{Éà
~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ KÉàmÉà Xà +ÉNÉ´ÉÖ Å »oÉÉ{É ©Éà³´É´ÉÖ Å ¾¶Éà lÉÉà ¾©ÉiÉÉÅoÉÒ W ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +§«ÉÉ»É »ÉÉoÉà
Skill Development{ÉÉ +±ÉNÉ +±ÉNÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà©ÉÉÅ HÉà»ÉÇ HùÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ XlÉ{Éà ~ÉÉùÅNÉlÉ Hù´ÉÒ
~Ée¶Éà. +É´É{ÉÉùÉÅ ´ÉºÉÉâ©ÉÉÅ AI{ÉÒ ©ÉqqoÉÒ Ê´ÉHÉ»ÉHÉ«ÉÉâ LÉÚ¥É W ]e~ÉoÉÒ ´ÉyÉ¶Éà +{Éà ÷àG{ÉÉè±ÉÉèY
W±qÒoÉÒ WÚ{ÉÒ oÉ> W´ÉÉ{ÉÒ. qà¶É{ÉÒ PÉiÉÒ ùÉV«É »ÉùHÉùÉà +à +É Ê´ÉºÉ«É A~Éù NÉÅ§ÉÒùlÉÉoÉÒ
Ê´ÉSÉÉù HùÒ «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò +§«ÉÉ»ÉJ©ÉÉà{Éà Update Hù´ÉÉ{ÉÖ Å ¶É° HùÒ qÒyÉÖ Å Uà. ©É¾ÉùÉº÷Ä ùÉV«É{ÉÉ
HÉä¶É±«É Ê´ÉHÉ»É ©ÉÉ÷à +àH +±ÉNÉ «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò »oÉÉ~ÉÒ{Éà +à{Éà §ÉÉùlÉÒ«É AvÉNÉ KÉàmÉ{ÉÒ ©É¾É{É
´«ÉÎGlÉ ¸ÉÒ ùlÉ{É ÷É÷É{ÉÖ Å {ÉÉ©É +É~É´ÉÉ{ÉÖ Å {ÉIÒ Hùà±É Uà. +É «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò wÉùÉ HÖ¶É³ ©ÉÉ{É´É¥É³{ÉÒ
¾ÉWùÒ{ÉÉ ±ÉÒyÉà {É´ÉÉ AvÉàNÉÉà »oÉÉ~É´ÉÉ{ÉÖ Å »Éù³ ¥É{É¶Éà.

+É©É HÉä¶É±«É Ê´ÉHÉ»É{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ +É~ÉiÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊWH »ÉÅ»oÉÉ+Éà ~ÉiÉ +É~ÉiÉÉ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà
©ÉÉ÷à «ÉÉàN«É A~ÉÉ«ÉÉà Ê´ÉSÉÉù¶Éà +à´ÉÒ +É¶ÉÉ.

©ÉÉà. & 9322955880
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Ê ´ ÉW«É{ÉNÉù »ÉÉªÉÉV«É W à ´ ÉÉ  »É©É Þu
»ÉÉªÉÉV«É{ÉÉà +ÊlÉ ©É¾n´É{ÉÉà Ê¾»»ÉÉà +à÷±Éà
ùÉè«É±É +à{H±ÉÉà]ù Wà +àH ©ÉÉà÷Éà HÉà©~±ÉàG»É
Uà Wà©ÉÉ Å +¾Ó{ÉÉ ùÉW´ÉÅ¶ÉÉ à+à ùÉW H«ÉÇ Ö Å .
+ à©É{ÉÉ ùÉW©É¾ à±É, ùÉWqù¥ÉÉù,
ùÉV«ÉHÉàºÉ{ÉÒ >©ÉÉùlÉ, ©É¾à±ÉÉà ©ÉÉ÷à ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ
÷É ÅHÒ+É à  (~É Ö ºHùiÉÒ), +ÉW Ö¥ÉÉW Ö{ÉÉ Å
ùÉV«É©ÉÉÅoÉÒ qÖ¶©É{É ùÉX+Éà{ÉÉ +ÉJ©ÉiÉoÉÒ
»ÉÖùÊKÉlÉ ù¾à´ÉÉ +Åqù +{Éà ¥É¾Éù{ÉÒ qùàH
Ê¾±ÉSÉÉ±É ~Éù y«ÉÉ{É ùÉLÉ´ÉÉ DSÉÉ ´ÉÉ èSÉ
÷É´Éù, yÉÉÊ©ÉÇH +{ÉÖºcÉ{ÉÉà +{Éà {É´ÉùÉÊmÉ,
¾Éà³Ò, Êq´ÉÉ³Ò Wà´ÉÉ lÉ¾à´ÉÉùÉà{ÉÒ AW´ÉiÉÒ

INCREDIBLE INDIA

ùÉè«É±É +à{H±ÉÉà]ù (Royal Enclosure)
+àH NÉÉäù´É´ÉÅlÉÖÅ Ê¾ÅqÖ »ÉÉªÉÉV«É Ê´ÉW«É{ÉNÉù, ¾©~ÉÒ,

Ê{ÉÊ©ÉnÉà »ÉÉÅ»HÞÊlÉH HÉ«ÉÇJ©ÉÉà «ÉÉàW´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉ
H±ÉÉl©ÉH Ê´É¶ÉÉ³ ùÅNÉ©ÉÅSÉ Wà´ÉÉÅ {ÉÉ{ÉÉÅ-©ÉÉà÷ÉÅ
45 Wà÷±ÉÉÅ »oÉÉ~Él«ÉÉà +É´Éà±É Uà, Wà +ÉWà
£GlÉ YiÉÇ +´É¶É àºÉ°~É à ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÒ ¾ÉWùÒ
{ÉÉáyÉÉ´Éà Uà.

+É ùÉè«É±É »ÉÅHÖ±É{Éà »ÉÖùKÉÉ{ÉÖ Å H´ÉSÉ ~ÉÚùÖ Å
~ ÉÉelÉÉ »É ÅH Ö±É{ÉÒ SÉÉù à lÉù£ ¥ÉÉ Å y É´ÉÉ©ÉÉ Å
+É´É à±ÉÒ ÊH±±ÉÉ Wà´ÉÒ XeÒ +{Éà ©ÉW¥ÉÚlÉ
~ÉooÉù{ÉÒ ¥Éà qÒ´ÉÉ±ÉÉà ~ÉiÉ PÉiÉÖ Å¥ÉyÉ Ö Å H¾Ò
X«É Uà. +¾Ó{ÉÉà Ê´É¶ÉÉ³ ùÅNÉ©ÉÅSÉ +{Éà {ÉÒSÉà
§ÉÉà Å«ÉlÉÊ³«ÉàoÉÒ ~ÉÉU³ ¥ÉàH-»÷àW ~Éù +É´É´ÉÉ
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©ÉÉ÷à ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÒ »ÉÒeÒ+Éà +É´Éà±ÉÒ Uà. +à
´ÉLÉlÉà XÊlÉ´ÉÉq ¡ÉoÉÉ +Ê»lÉl´É©ÉÉÅ ¾Éà´ÉÉoÉÒ
Ê´ÉÊ´ÉyÉ XÊlÉ+Éà ©ÉÉ÷à HÉ«ÉÇJ©É Ê{É¾É³´ÉÉ.
»ÉÉ©ÉÉÊWH ©ÉÉà§ÉÉ ¡É©ÉÉiÉà ¥Éà»É´ÉÉ{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ
Xà´ÉÉ ©É³à Uà. ùÉè«É±É +à{H±ÉÉà]ù©ÉÉÅ +É´Éà±É
ùÉW´ÉÅ¶É ~ÉÊù´ÉÉù ©ÉÉ÷à{ÉÒ LÉÉ»É OÉà{ÉÉ>÷oÉÒ
¥É{É à±ÉÒ H±ÉÉl©ÉH ~É ÖºHùiÉÒ (¾ÉàW Wà´ÉÒ,
~ÉÉiÉÒ{ÉÉà »ÉÅOÉ¾ HùlÉÒ) +{Éà lÉà©ÉÉÅ §Éù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´ÉlÉÖ Å lÉÖ ÅNÉ§ÉrÉ {ÉqÒoÉÒ ~ÉooÉù{ÉÒ Hà{ÉÉ±É
wÉùÉ ±É> +´ÉÉlÉ Ö Å  ~ÉÉiÉÒ +àH +qÃ§É ÖlÉ
Ê»É»÷©É U à .  "+¾Ó ~É ÖùÉlÉn´É Ê ´ É§ÉÉNÉ à
ùÉW´É Å ¶ ÉÉ à  wÉùÉ W©É´ÉÉ  ©ÉÉ÷ à  ´ É~ÉùÉlÉÉ
~ÉooÉù{ÉÉ ©ÉÉà÷É  2x2 £Ý÷{ÉÉ oÉÉ³ ©ÉÚG«ÉÉ
Uà Wà©ÉÉ Å SÉÉù LÉ ÚiÉÉ©ÉÉ Å SÉÉù ´ÉÉ÷HÒ+Éà
H ÅeÉù´ÉÉ©ÉÉ Å  +É´É Ò  U à .  +É »É ÅH Ö±É©ÉÉ Å

ùÉWqù¥ÉÉù §ÉùÉlÉÉà V«ÉÉÅ ùÉX, ©ÉÅmÉÒ+Éà,
»Éà{ÉÉy«ÉKÉÉà »ÉÉoÉà NÉÖ~lÉ ¥ÉàcH HùlÉÉ.

ùÉè«É±É +à{H±ÉÉà]ù {ÉÉ ¥ÉÒX Ê¾»»ÉÉ©ÉÉÅ
¡É´Éà¶É HùlÉÉÅ W »ÉÉ©Éà +àH ©ÉÉà÷Ò >»±ÉÉÊ©ÉH
»÷É>±É{É Ö Å  ¥ÉÉ Å y ÉHÉ©É yÉùÉ´ÉlÉÒ >©ÉÉùlÉ
+É´É à±ÉÒ Uà Wà Ê´ÉW«É{ÉNÉù »ÉÉªÉÉV«É{ÉÉ à
ùÉWHÉ àºÉ (Treasury) ¾lÉÉ à  +{É à +¾Ó
ùÉV«É{ÉÒ »ÉÅ~ÉÊnÉ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ. +É
>©ÉÉùlÉ{ÉÒ »ÉÉ©Éà Ê´É¶ÉÉ³ ±ÉÉà{É yÉùÉ´ÉlÉÉ NÉÉeÇ{É
~ÉÉ»Éà 46x29 ©ÉÒ÷ù{ÉÉà ´«ÉÉ~É yÉùÉ´ÉlÉÉà
H±ÉÉl©ÉH HÉàlÉùHÉ©É´ÉÉ³Éà ~±Éè÷£Éàè©ÉÇ +É´Éà±ÉÉà
Uà. Wà ¾HÒHlÉ©ÉÉÅ Ê´ÉW«É{ÉNÉù »ÉÉªÉÉV«É{ÉÒ
©É¾ÉùÉiÉÒ{ÉÉ +àH ´ÉLÉlÉ{ÉÉ +É±ÉÒ¶ÉÉ{É
©É¾à±É{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà Uà.
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ùÉiÉÒ{ÉÉ +É ©É¾à±É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà +àH >{eÉà
>»±ÉÉÊ©ÉH »÷É>±É©ÉÉ Å  ¥É ÅyÉÉ«É à±ÉÉ à  ±ÉÉ±É
H±Éù{ÉÉà ""¾´ÉÉ©É¾à±É'' {ÉWùà ~Éeà Uà, Wà
""±ÉÉà÷»É ©É¾à±É'' lÉùÒHà ~ÉiÉ +Éà³LÉÉ«É Uà.
+É +àH©ÉÉmÉ »É Ö Åqù »oÉÉ~Él«É Uà Wà +É
+à{H±ÉÉà]ù{ÉÉ §É´«É >ÊlÉ¾É»É{ÉÉ ¡ÉÊlÉH °~Éà
+eÒLÉ©É C§ÉÉ à  U à .  »ÉÉ©É à  +É´É à ± É Ò
~É ÖºHùiÉÒ©ÉÉ ÅoÉÒ +¾Ó ~ÉÉiÉÒ +É´ÉlÉ Ö Å +{Éà
©É¾à±É{ÉÒ SÉÉùà¥ÉÉWÖ Hà{ÉÉ±É©ÉÉÅ §ÉùÉ> ù¾àlÉÖ Å.
+É ¾´ÉÉ©É¾à±É{ÉÒ +à´ÉÒ ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ~ÉyyÉÊlÉoÉÒ
ùSÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà Hà A~Éù ~É¾à±ÉÉ
©ÉÉ³à +É´Éà±ÉÉ ùÉiÉÒ{ÉÉ +É±ÉÒ¶ÉÉ{É ©É¾à±É©ÉÉÅ
+©É ÖH Êq¶ÉÉ+àoÉ Ò  ¾´ÉÉ +ÉW{ÉÉ +èù-
HÅeÒ¶É{Éù{ÉÒ Wà©É cÅeH +É~ÉlÉÒ. ¾©ÉiÉÉÅ +É
©É¾à±É©ÉÉ Å W´ÉÉ{ÉÒ ~Éù´ÉÉ{ÉNÉÒ {ÉoÉÒ lÉ àoÉÒ
£GlÉ £Éà÷É ~ÉÉeÒ{É à »É ÅlÉÉ àºÉ ©ÉÉ{É´ÉÉ à ~Éeà
Uà. +É »É ÅH Ö±É©ÉÉ Å H±ÉÉl©ÉH ´ÉÉ èSÉ ÷É´Éù
lÉ©ÉÉùÖ Å y«ÉÉ{É W°ù +ÉHÊºÉÇlÉ Hù¶Éà.

¾´ÉÉ©É¾à±ÉoÉÒ WùÉH +ÉNÉ³ W>+à l«ÉÉÅ
©ÉÉà÷Ò qÒ´ÉÉ±É©ÉÉÅ ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÉ +àH qù´ÉÉX©ÉÉÅoÉÒ
qÉLÉ±É oÉ> +Åqù W´ÉÉ«É Uà. V«ÉÉÅ +ÊNÉ«ÉÉù
©ÉÉ à÷É qù´ÉÉX ´ÉÉ³É NÉÉ³É Wà{ÉÒ A~Éù
+ÊNÉ«ÉÉù Ê ´É¶ÉÉ³ NÉ Å Ö ¥ ÉW´ÉÉ³Ò »É Ö Åqù
>»±ÉÉÊ©ÉH »÷É>±É{ÉÉ ¥ÉÉÅyÉHÉ©É´ÉÉ³Ò ±ÉÉÅ¥ÉÒ
>©ÉÉùlÉ q àLÉÉ«É  U à .  +É >©ÉÉùlÉ©ÉÉ Å
Ê´ÉW«É{ÉNÉù »ÉÉªÉÉV«É{ÉÉ ùÉX+Éà{ÉÉ 11
¾ÉoÉÒ+Éà ùÉLÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ WN«ÉÉ ¾lÉÒ. +É

ùW´ÉÉeÒ §É´«ÉlÉÉ +{Éà ùÉX+Éà{ÉÉà ¡ÉÉiÉÒ
¡Él«É à{ÉÉ à ±ÉNÉÉ´É lÉ©É{Éà »lÉ¥yÉ HùÒ qà¶É à.
+É´ÉÉ ©É¾à±É Wà´ÉÉ ù¾àcÉiÉ©ÉÉÅ ¾ÉoÉÒ+Éà{Éà
V«ÉÉùà yÉÉÊ©ÉÇH +{ÉÖºcÉ{ÉÉà Hà ¶ÉÉà§ÉÉ«ÉÉmÉÉ
©ÉÉ÷à »ÉÉ à{ÉÉ{ÉÉ Å PÉùàiÉÉ ÅoÉÒ ¶ÉiÉNÉÉù´ÉÉ©ÉÉ Å
+É´ÉlÉÉ ¾¶Éà l«ÉÉùà Hà´ÉÉà ©ÉÉ¾Éà±É oÉlÉÉà ¾¶Éà
+à H±~É{ÉÉ ©ÉÉmÉoÉÒ ùÉà©ÉÉÅSÉ +{ÉÖ§É´ÉÒ ¶ÉHÉ«É
Uà. +É >©ÉÉùlÉ{ÉÒ XàeÉXàe ¥ÉÒY >©ÉÉùlÉ
¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà Wà©ÉÉÅ +É NÉWùÉXà{ÉÒ
»ÉÅ§ÉÉ³ ùÉLÉlÉÉ ©É¾É´ÉlÉÉà{Éà ù¾à´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ
´«É´É»oÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ WàoÉÒ +à©ÉÉÅ
HÉà> HSÉÉ¶É {É ù¾à.

+¾Ó +ÉNÉ³ ±ÉNÉ§ÉNÉ 400-500
©ÉÒ÷ù{ÉÉ +ÅlÉùà mÉiÉ-SÉÉù YiÉÇ +´É»oÉÉ©ÉÉÅ
C§Éà±ÉÉ Å ©É ÅÊqù Uà. HÉ à>H ~ÉÉ»É àoÉÒ l«ÉÉ Å
~ÉÉ¹É Ç{ÉÉoÉ Wä{É ©É ÅÊqù Uà +à´É Ö Å  XiÉ´ÉÉ
©É³lÉÉ Å +É Wä{É ©É ÅÊqù Xà´ÉÉ{ÉÒ ±ÉÉ±ÉSÉ
+{Éà ÊW[ÉÉ»ÉÉ ùÉàHÒ {É ¶ÉG«ÉÉ +{Éà l«ÉÉÅ
~É¾ÉáS«ÉÉ, ~ÉiÉ LÉÚ¥É W LÉÅÊelÉ oÉ«Éà±ÉÉ +{Éà
£GlÉ +´É¶ÉàºÉÉ à°~ÉÒ ©É ÅÊqù{ÉÉ £Éà÷É HÉhÒ
»ÉÅlÉÉàºÉ ©ÉÉ{É´ÉÉà ~Ée¬Éà. +ÅlÉà £ùÒoÉÒ +àH
´ÉÉlÉ H¾Ò¶É Hà Ê´ÉW«É{ÉNÉù »ÉÉªÉÉV«É{ÉÉ Å
+qÃ§ÉÖlÉ »oÉÉ~Él«ÉÉà{ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ W°ù ±Éà´ÉÒ
ù¾Ò.

£Éà÷Éà +{Éà ©ÉÉÊ¾lÉÒ &

ÊHùiÉ Ê´É»ÉÊù«ÉÉ (HÉà÷eÉ ùÉà¾É)

©ÉÉà.& 93222 34847
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HàùÉ±ÉÉoÉÒ Ê¥É¾Éù- »ÉÖyÉÉ¥Éà{É{ÉÒ »Éà´ÉÉ«ÉÉmÉÉ

j ±ÉÒ±ÉÉyÉù ©ÉÉiÉàH NÉeÉ-+yÉÉ  j

»ÉÉà³ ´ÉºÉÇ{ÉÒ «ÉÖ´ÉÉ{É H{«ÉÉ »ÉÖyÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ
©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{Éà Ê´É{ÉÅlÉÒ HùlÉÒ ¾lÉÒ, Hà lÉà+Éà
+à{Éà NÉùÒ¥É ±ÉÉàHÉà{ÉÒ »Éà´ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà, +à©É{ÉÒ
©ÉÉ÷à HÅ>H Hù´ÉÉ{ÉÒ ùX +É~É à. +É ´ÉÉlÉ
1960{ÉÉ ´ÉºÉÇ{ÉÒ Uà. qÒHùÒ +É÷±ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ
´É«Éà »Éà´ÉÉHÒ«É ¡É´ÉÞÊnÉ Hùà
+à©ÉÉÅ ©ÉÉ-¥ÉÉ~É{Éà ùÉY~ÉÉà
¾lÉÉà, ~ÉùÅlÉÖ qÒHùÒ »ÉÖyÉÉ
H àùÉ±ÉÉ{ÉÉ HÉ àaÉ«É©É Ã
ÊW±±ÉÉ{ÉÉ ©ÉÅWÖù ¶É¾àùoÉÒ
+É¶Éù à  2500
ÊH±ÉÉ à © É Ò÷ù q Úù Ê¥É¾Éù
ùÉV«É{ÉÉÅ ©ÉÖ ÅNÉàù ÊW±±ÉÉ{ÉÉÅ
HÉ à> {ÉÉ{ÉÉ NÉÉ©É©ÉÉ Å
ùÉàHÉ> l«ÉÉÅ{ÉÒ ¡ÉX »ÉÉoÉà,
+à©É{ÉÒ ©ÉÉ÷à HÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÒ
ùX ©ÉÉNÉlÉÒ ¾lÉÒ. »ÉÉà³
´Éù»É{ÉÒ qÒHùÒ{Éà +É÷±Éà qÚù »É©ÉÉW»Éà´ÉÉ{ÉÖ Å
HÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉÊ´ÉmÉÉà ùX Hà´ÉÒ ùÒlÉà +É~Éà?

»ÉÖyÉÉ HàùÉ±ÉÉ©ÉÉÅ ÊMÉ»lÉÒ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉÅ U
§ÉÉÅeùÖ Å+Éà©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Ò qÒHùÒ ¾lÉÒ. +àiÉà
´ÉlÉÇ©ÉÉ{É~ÉmÉÉà +{Éà ©ÉèNÉà]Ò{ÉÉà©ÉÉÅ Ê¥É¾Éù{ÉÒ
NÉùÒ¥ÉÒ Ê´ÉºÉ à  PÉiÉ Ö Å  ´ÉÉ ÅS«É Ö Å  ¾lÉ Ö Å .  »É Ö yÉÉ{É à

Ê¥É¾Éù{ÉÒ ©É¾ÉqÊ±ÉlÉ ¡ÉX  (©É¾ÉqÊ±ÉlÉ +à÷±Éà
qÊ±ÉlÉÉà{ÉÉ qÊ±ÉlÉ){ÉÒ +ÉÊoÉÇH lÉoÉÉ »ÉÉ©ÉÉÊWH
Î»oÉÊlÉ XiÉÒ, +É »É©É ÖqÉ«É ©ÉÉ÷ à  H¶É Ö ÅH
Hù´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ XNÉÞlÉ oÉ> ¾lÉÒ. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
NÉÉ©É©ÉÉÅoÉÒ UàH Ê¥É¾Éù {É»ÉÇ lÉùÒHà {ÉÉàHùÒ

HùlÉÒ «É Ö´ÉlÉÒ+Éà ~ÉÉ»ÉàoÉÒ
©É¾ÉqÊ±ÉlÉ ©É Ö ¶¾ù
»É©ÉÖqÉ«É{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà »ÉÉÅ§É³Ò
+{É à  »É Ö y É É{É Ò  »É à ´ É É
Hù´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ Ê{ÉiÉÇ«É©ÉÉÅ
~ É ÊùiÉ©É Ò .  »É Ö y É É
¥ÉÉ³~ÉiÉoÉÒ »´É§ÉÉ´Éà ÊWtÒ
¾lÉÒ, +à÷±É à  + àiÉ à
~ ÉÉ à l É É{ÉÉ ´ÉeÒ±ÉÉ à  ~ ÉÉ»É à
Ê¥É¾Éù W´ÉÉ ©ÉÉ÷ à  ùX
+É~É´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉNÉiÉÒ  ©ÉÚHÒ
{É¾Ó. +ÉLÉù à  qÉqÉ+à

~É¾à±ÉÒ »É¾©ÉlÉÒ +É~ÉÒ +{Éà ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ+à
~ÉiÉ HSÉ´ÉÉlÉÉ ©É{É à  »É Ö yÉÉ{É à  ùX +É~ÉÒ.
HàùÉ±ÉÉ©ÉÉÅ HÉàaÉ«É©ÉÃ ÊW±±ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÅWÖù NÉÉ©ÉoÉÒ
Ê¥É¾Éù{ÉÉÅ ©ÉÅ ÖNÉàù ÊW±±ÉÉ©ÉÉÅ {É»ÉÇ lÉùÒHà {ÉÉàHùÒ
HùlÉÒ ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà »ÉÉoÉà »ÉÖyÉÉ Ê¥É¾Éù +É´ÉÒ.
+¾Ó NÉÉ©É©ÉÉÅ ©É¾ÉqÊ±ÉlÉ ©ÉÖ¶¾ùÉà{ÉÉ ´ÉÉ»É{Éà
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÷É à±ÉÉ H¾ à U à +{É à  »É Ö y ÉÉ Êq´É»É +ÉLÉÉ à
÷Éà±ÉÉ©ÉÉÅ ù¾àlÉÒ +{Éà »ÉÉÅWà {É»ÉÉâ{ÉÉ Ê{É´ÉÉ»Éà
~É¾ÉáSÉÒ WlÉÒ. W©É´ÉÉ +{Éà ù¾à´ÉÉ{ÉÒ »ÉNÉ´Ée
oÉ> ¾lÉÒ +à÷±É à  »É Ö y É É{É à  HÉ«É Ç  Hù´ÉÉ{É Ò
»Éù³lÉÉ ©É³Ò.

¥Éà ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ »ÉÖyÉÉ+à ©ÉÖ¶¾ù »É©ÉÉW{ÉÉ
ùÒlÉ-Êù´ÉÉXà, »ÉÉ©ÉÉÊWH ¥ÉÅyÉ{ÉÉà, Y´É{É¶Éä±ÉÒ,
NÉùÒ¥ÉÒ +{Éà ¶ÉÉ àºÉiÉ >l«ÉÉÊq{ÉÉ à +§«ÉÉ»É
H«ÉÉâ. ¥Éà ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ »ÉÖyÉÉ+à Ê¾ÅqÒ §ÉÉºÉÉ ¶ÉÒLÉÒ
±ÉÒyÉÒ +{Éà lÉàiÉà ©ÉÖ¶¾ù »É©ÉÉW{ÉÒ ´ÉÉlÉSÉÒlÉ{ÉÒ
¥ÉÉà±ÉÒ ~ÉiÉ ¶ÉÒLÉÒ Wà ¶ÉÖu Ê¾ÅqÒoÉÒ Ê§É}É ¾lÉÒ.
±ÉNÉ{É +{Éà ¾Éá¶ÉoÉÒ +àiÉà +É ¥ÉyÉÖ Å HÉ©É H«ÉÖ È
WàoÉÒ +à{Éà ¶ÉÒLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ HÉà> lÉH±ÉÒ£ ~ÉeÒ {É¾Ó.
¥Éà ´ÉºÉÇ ~ÉUÒ »ÉÖyÉÉ+à +à{ÉÒ 19 ´ÉºÉÇ{ÉÒ ´É«Éà
+É »É©ÉÉW ´ÉSSÉ à ù¾Ò, ¥ÉÉ³HÉà{ÉÉ Ê¶ÉKÉiÉ
+{Éà ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{ÉÉ ùÉàWNÉÉù ©ÉÉ÷à HÉ©É ¶É°
H«É Ö È  l « É ÉùoÉ Ò  »É Å P É ºÉ Ç  ¶É° oÉ«ÉÉ à .  ©É Ö ¶¾ù
»É©ÉÖqÉ«É{ÉÉ WÖqÉWÖqÉ ÷Éà±ÉÉ+Éà©ÉÉÅ ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà
»ÉÉoÉ à Ê©ÉÊ÷ÅNÉ à ±ÉÒyÉÒ l«ÉÉùà ~É Ö°ºÉÉ à lÉù£oÉÒ
Ê´ÉùÉàyÉ ¶É° oÉ«ÉÉà. mÉiÉ ´ÉºÉÇ qù©«ÉÉ{É +à©É{ÉÒ
HÉ«ÉÇ´ÉÉ¾Ò qù©«ÉÉ{É +à{Éà [ÉÉ{É oÉ«ÉÖ Å Hà ©ÉÉùà
+É »É©ÉÖqÉ«É{ÉÒ §É±ÉÉ> ©ÉÉ÷à Y´É{É +É~É´ÉÖ Å
~Ée¶Éà, +É«ÉLÉÖ Å +ÉLÉÖ Å HÉ©É Hù´ÉÖ Å ~Ée¶Éà +{Éà
»ÉÉäoÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ W°ùlÉ ¾lÉÒ Hà ©ÉÉùà »´É«ÉÅ ©ÉÉùÉà
+§«ÉÉ»É ~ÉÚùÉà Hù´ÉÉà Xà>¶Éà, ©ÉÉùà H©É »Éà
H©É OÉèV«ÉÖ+à÷ oÉ´ÉÖ Å ~Ée¶Éà. »ÉÖyÉÉ+à +à{ÉÒ 21
´ÉºÉ Ç { É Ò  B©Éù à  ©ÉÉ «É»ÉÉ àù «É Ö Ê { É ´ É Ê»É Ç÷ Ò©ÉÉ Å
+§«ÉÉ»É ¶É° H«ÉÉ â +{Éà OÉ èV«ÉÖ+à¶É{É ~É ÚùÖ Å
HùÒ £ùÒ ~ÉÉUÖÅ Ê¥É¾Éù +É´ÉÒ ©É¾ÉqÊ±ÉlÉ ©ÉÖ¶¾ù

»É©ÉÖqÉ«É »ÉÉoÉà £ùÒ »Éà´ÉÉ HÉ«ÉÇ ¶É° H«ÉÖ È +{Éà
l«ÉÉù ~ÉUÒ{ÉÒ »É ÖyÉÉ¥É à{É ´ÉNÉÔ»É{ÉÒ H¾É{ÉÒ
+à©É{ÉÉ ¶É¥qÉà©ÉÉÅ...

""¾ÖÅ OÉèV«ÉÖ+à÷ oÉ> 1980©ÉÉÅ £ùÒ ~ÉÉUÒ
©ÉÖ ÅNÉàù +É´ÉÒ. ¾´Éà ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò{ÉÒ
ÊeOÉÒ, +É »É©É ÖqÉ«É{ÉÉ Ê ´É Ê ´ÉyÉ ¡ÉüÉÉ à {ÉÉ à
+§«ÉÉ»É, ¶ÉàºÉ Y´É{É +É »É©ÉÖqÉ«É »ÉÉoÉà ù¾Ò
+à©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à +~ÉÇiÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà »ÉÅH±~É, ¾Éá¶É,
yÉNÉ¶É +{Éà Ê{ÉºcÉ{ÉÉ ÊmÉÊ´ÉyÉ NÉÖiÉÉà... +É÷±ÉÉ
§ÉÉoÉÉ »ÉÉoÉà ©ÉÉùÒ 35 ´ÉºÉÇ{ÉÒ  B©Éùà LÉùàLÉùÖ Å
HÉ«ÉÇ ¶É° H«ÉÖ È. +¾Ó ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{Éà ùáÊ÷«ÉÉ +{Éà
»ÉÒ´ÉiÉ{ÉÒ lÉÉ±ÉÒ©É +É~ÉÒ WàoÉÒ ¾´Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
+ÉYÊ´ÉHÉ H©ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖ Å ¶É° H«ÉÖ È. ~ÉÉÅSÉ ´ÉºÉÇ
~ ÉUÒ ©É á  ~ É÷iÉÉ ÊW±±ÉÉ{ÉÉ Å  qÉ{ÉÉ~É Öù
lÉ¾»ÉÒ±É©ÉÉÅ +É¶ÉÉà~ÉÖù NÉÉ©É©ÉÉÅ HÉ©É ¶É° H«ÉÖ È.
¡ ÉoÉ©É ´ÉLÉlÉ NÉÉ©É©ÉÉ Å o É Ò  19 ¥ÉÉ³HÉ à{É à
»ÉùHÉùÒ ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ qÉLÉ±É HùÉ´«ÉÉ Å. +l«ÉÉù
»É Ö y É Ò  +É ¥ÉÉ³HÉ à { ÉÉ Å  © ÉÉmÉ ¶ÉÉ³É{ÉÉ Å
ùÊW»÷ù©ÉÉ Å  {ÉÉ©ÉÉ à  {ÉÉ á yÉÉ«É à±ÉÉ Å  ¾lÉÉ +{É à
+à©É{Éà ©É³lÉÒ Ê¶Éº«É´ÉÞÊnÉ ´ÉSÉàÊ÷«ÉÉ+Éà LÉÉ>
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WlÉÉ ¾lÉÉ. +à©ÉiÉà ©ÉÉùÉ A~Éù {ÉG»É±É´ÉÉqÒ
¾É à ´ÉÉ{ÉÉ à  +ÉùÉ à~É ©É ÖG«ÉÉ à . NÉÉ©É©ÉÉ Å  PÉiÉÒ
LÉ÷~É÷ HùÒ +{Éà ©ÉÉùà Ê{ÉùÉ¶É oÉ> NÉÉ©É
UÉàe´ÉÖ Å ~Ée¬Ö Å, ~ÉùÅlÉÖ ¾Ö Å Ê¾Å©ÉlÉ ¾ÉùÒ {É¾Ó.
qÉ{ÉÉ~É Öù lÉ¾»ÉÒ±É{ÉÉ +àH +{«É NÉÉ©É
X©É»ÉÉ àlÉ©ÉÉ Å ©É á HÉ©É ¶É° H«É Ö È . +¾Ó  ©É á
{ÉÉùÒNÉÖ ÅW{É »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ HùÒ. +©ÉÉùÒ
»ÉÅ»oÉÉ©ÉÉÅ +à Ê´É»lÉÉù{ÉÒ oÉÉàeÒ ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà ~ÉiÉ
XàeÉ> +{Éà yÉÒùàyÉÒùà {ÉÉùÒNÉÖ ÅW{É »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ
25 NÉÉ©ÉeÉ+Éà©ÉÉÅ Hà{rÉà ¶É° oÉ«ÉÉ. +©ÉÉùÉ
mÉiÉ ©ÉÖL«É HÉ«ÉÉâ ¾lÉÉ. 1) ¥ÉÉ³HÉà{Éà Ê¶ÉKÉiÉ
©ÉÉ÷à ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ qÉLÉ±É HùÉ´É´ÉÉ +{Éà »ÉùHÉù
lÉù£oÉÒ ©Éqq +à©É{Éà W ©É³à +à´ÉÒ ´«É´É»oÉÉ
C§ÉÒ Hù´ÉÒ. 2) ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{Éà ùÉàWNÉÉùÒ ©ÉÉ÷à
lÉÉ±ÉÒ©É +É~ÉÒ +à©É{Éà ©ÉÉ÷à ùÉàWNÉÉùÒ{ÉÒ lÉHÉà
A§ÉÒ Hù´ÉÒ WàoÉÒ »´ÉÉ´É±ÉÅ¥É{É lÉù£ +ÉNÉ³
´ÉyÉà 3) ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{Éà PÉùà±ÉÖ Å Ê¾Å»ÉÉ{ÉÉà §ÉÉàNÉ
¥É{ÉlÉÒ ¥ÉSÉÉ´É´ÉÒ.

+É HÉ«ÉÇ HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ ©É{É à ±ÉÉN«É Ö Å Hà
©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{Éà +´ÉÉù{É´ÉÉù HÉ«ÉqÉHÒ«É ùKÉiÉ
©É³´ÉÖÅ W°ùÒ ¾lÉÖÅ. WàoÉÒ ©Éá ¥ÉÉÂÊ´ÉvÉoÉÔ lÉùÒHà
±ÉÉ è  OÉ èV«É Ö+ à÷ oÉ´ÉÉ{É Ö Å  { ÉIÒ H«É Ö È  +{É à
1989©ÉÉÅ HÉ«ÉqÉ{ÉÉ »{ÉÉlÉH lÉùÒHà ÊeOÉÒ
¡ÉÉ~lÉ  HùÒ +{É à  ~ É ÊùiÉÉ©É à  ¾ Ö Å  P ÉiÉÒ
©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{Éà HÉ«ÉqÉHÒ«É »É±ÉÉ¾ +É~ÉÒ ¶ÉHlÉÒ,
+à©É{ÉÒ W°ùÒ HÉ{ÉÚ{ÉÒ ±ÉelÉÉà ~ÉiÉ ±ÉeÒ ¶ÉHlÉÒ.
yÉÒùàyÉÒùà +©ÉÉùÒ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÖ Å HÉ«ÉÇKÉàmÉ ~ÉiÉ ´ÉyÉlÉÖ Å
N É « É Ö Å .  ~ É÷{ÉÉ ÊW±±ÉÉ{É Ò  ±ÉNÉ§ÉNÉ ¥ÉyÉ Ò
lÉ¾»ÉÒ±ÉÉà©ÉÉÅ {ÉÉùÒNÉÖ ÅW{É ¶ÉÉ³É+Éà ¶É° oÉ>.
+©ÉÉùÒ ¡É´É ÞÊnÉ+Éà{ÉÉ Å ±ÉÉ§ÉÉoÉÔ ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà
+{Éà ¥ÉÉ³HÉà »ÉÉoÉà ¾´Éà ÊH¶ÉÉàùÒ+Éà ~ÉiÉ +É´ÉÒ.
+©Éà {ÉÉùÒNÉÖ ÅW{É ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà©ÉÉÅ +{ÉÉoÉ ¥ÉÉ³HÉà
+{Éà PÉùà±ÉÖ Ê¾Å»ÉÉ{ÉÉà §ÉÉàNÉ ¥É{ÉÒ, NÉÞ¾l«ÉÉNÉ
HùlÉÒ ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà ©ÉÉ÷à +É¸É«É»oÉÉ{É ¶É° H«ÉÉÈ.
¾´Éà {ÉÉùÒNÉÖ ÅW{É »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ ¶ÉÉLÉ +{Éà NÉÖe´ÉÒ±É
~ÉiÉ ´ÉyÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ. Ê¥É¾Éù »ÉùHÉùà +ÉÅNÉ{É´ÉÉeÒ



X{«ÉÖ+ÉùÒ 2025 19

+{Éà ¡ÉÉoÉÊ©ÉH ¶ÉÉ³É+Éà©ÉÉÅ Ê¶ÉKÉiÉ{ÉÒ NÉÖiÉ´ÉnÉÉ
»É Ö y É Éù´ÉÉ{É Ö Å  HÉ«É Ç  ~ ÉiÉ »É Å »oÉÉ{É à  »ÉÉ á ~ « É Ö Å
© É¾ÉqÊ±ÉlÉ ¥ÉÉ³HÒ+É à  NÉÉ©ÉeÉ Å © É É Å  © ÉÉmÉ
¡ÉÉoÉÊ©ÉH ¶ÉÉ³É +§«ÉÉ»É HùÒ ¶ÉHlÉÒ ¾lÉÒ.
©ÉÉy«ÉÊ©ÉH Ê¶ÉKÉiÉ{ÉÒ NÉÉ©ÉeÉÅ©ÉÉÅ XàNÉ´ÉÉ> {É
¾ÉàlÉÉÅ +à©É{ÉÉà +§«ÉÉ»É l«ÉÉÅ W +÷HÒ ~ÉelÉÉà
¾lÉÉà. Ê¥É¾Éù »ÉùHÉùà +É qÒHùÒ+Éà +ÉNÉ³
§ÉiÉÒ ¶ÉH à  lÉ à  ©ÉÉ÷ à  »É Ö y ÉÉ¥É à {É{ÉÒ »É Å »oÉÉ
{ÉÉùÒNÉ Ö ÅW{É{É à  ~É÷{ÉÉ +{É à  ¥ÉÉ à y ÉNÉ«ÉÉ©ÉÉ Å
¾Éè»÷à±ÉÉà ¶É° Hù´ÉÉ +{ÉÖùÉàyÉ H«ÉÉâ +{Éà lÉà
©ÉÉ÷ à WN«ÉÉ +{É à £ Åe £É³´«ÉÉ Å . +É ¥É}É à
»oÉ³Éà+à 150 qÒHùÒ+Éà ©ÉÉ÷à{ÉÒ ¾Éè»÷à±É
»ÉÖÊ´ÉyÉÉ C§ÉÒ oÉ>.

{ÉÉùÒNÉÖ ÅW{É »É Å»oÉÉ+à Ê¥É¾Éù ùÉV«É{ÉÉ
+{«É ÊW±±ÉÉ+Éà©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÒ ~ÉÉÅLÉÉà
~É»ÉÉùÒ. »ÉÖyÉÉ¥Éà{É ´ÉNÉÔ»É{ÉÒ HÉ©ÉNÉÒùÒ ¡Él«Éà
Hà{r »ÉùHÉù{ÉÖ Å y«ÉÉ{É NÉ«ÉÖ Å +{Éà 2006©ÉÉÅ
§ÉÉùlÉ »ÉùHÉùà ùÉº÷Ä~ÉÊlÉ +à.~ÉÒ.Wà. +¥qÖ±É
H±ÉÉ©É +É]Éq{ÉÉ ¶É Ö§É ¾»lÉ à »É ÖyÉÉ¥É à{É{É à
~És¸ÉÒ +à´ÉÉèeÇ +à{ÉÉ«ÉlÉ H«ÉÉâ. ¥Éà ´ÉºÉÇ ~ÉUÒ
Ê¥É¾Éù »ÉùHÉùà +Î»©ÉlÉÉ »É{©ÉÉ{É +à´ÉÉ èe Ç
»É ÖyÉÉ¥Éà{É{É à +É~«ÉÉ à.

+l«ÉÉù à  {ÉÉùÒNÉ Ö ÅW{É »É Å » oÉÉ  Ê¥É¾Éù
ùÉV«É{ÉÉ Å »ÉÉùiÉ, U~ÉùÉ, NÉ«ÉÉ, ~É ÚÊiÉ Ç«ÉÉ
ÊW±±ÉÉ©ÉÉÅ HÉ«ÉÇ¶ÉÒ±É Uà. {ÉÉùÒNÉÅ ÖW{É »ÉÅ»oÉÉ{Éà
¥ÉÒ±É NÉ à÷ Ã»É £ÉA{e à¶É{É, «É Ö{ÉÒ»É à£ Wà´ÉÉ Å
+É èNÉ â { É É>Wà¶É{ÉÉ à  H Ö ~ É É à º ÉiÉ, ©É Ê¾±ÉÉ
»É¶ÉÎGlÉHùiÉ, ÊH¶ÉÉàùÒ Ê¶ÉKÉiÉ Wà´ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà
©ÉÉ÷à +{ÉÖqÉ{É +É~Éà Uà. ©É¾ÉqÊ±ÉlÉ ©ÉÖ¶¾ù
»É©ÉÖqÉ«É{ÉÒ qÒHùÒ+Éà ù©ÉlÉNÉ©ÉlÉ©ÉÉÅ +ÉNÉ³
+É´É à lÉ à ©ÉÉ÷à lÉoÉÉ Ê´É[ÉÉ{É Ê´ÉºÉ«É »ÉÉoÉ à
§ÉiÉlÉÒ qÒHùÒ+Éà ©ÉÉ÷à »ÉÉ«É{»É ±Éè¥ÉÉàùà÷ùÒ
¶É° Hù´ÉÉ Ê¥É¾Éù ~ÉÉ´Éù OÉÒe HÅ~É{ÉÒ+à CSR

£Åe©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÉlÉ¥Éù ùH©É £É³´ÉÒ Uà. ©ÉÊ¾±ÉÉ

-
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+ÉYÊ´ÉHÉ +É«ÉÉàW{É ©ÉÉ÷à AºÉÉ >{÷ù{Éè¶É{É±É
£ÉA{eà¶É{Éà Ê´ÉÊ¶Éº÷ »ÉÒ±ÉÉ> ´ÉNÉÉâ ¶É° H«ÉÉÇ
Uà +{Éà ùÉàWNÉÉùÒ ©ÉÉ÷à qùàH ©ÉÊ¾±ÉÉ{Éà »ÉÒ±ÉÉ>
©É¶ÉÒ{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

»ÉÖyÉÉ ´ÉNÉÔ»É «É Ö´ÉÉ{É H{«ÉÉ 1960©ÉÉÅ
Ê¥É¾Éù +É´ÉÒ. 1990 ~ÉUÒ +àiÉ à »ÉPÉ{É
¡É´É ÞÊnÉ+Éà ¶É° HùÒ. 1980 oÉÒ 2024,
Uà±±ÉÉ SÉ Ö©©ÉÉ±ÉÒ»É ´ÉºÉÉ â©ÉÉ Å +à©É{ÉÒ »É Å»oÉÉ
{ÉÉùÒNÉÖ ÅW{Éà Wà HÉ«ÉÉâ H«ÉÉÈ Uà lÉà{ÉÒ +ÉUàùÒ
]±ÉH Xà>+à.

J ©É¾ÉqÊ±ÉlÉ ©ÉÖ¶¾ù »É©ÉÖqÉ«É{ÉÉÅ 40 ¾Xù
¥ÉÉ³HÉà{Éà ¶ÉÉ³É+Éà©ÉÉÅ §ÉiÉlÉÉÅ H«ÉÉÈ.

J ~ÉÉ ÅSÉ ¾XùoÉÒ ´ÉyÉÉù à qÒHùÒ+Éà »ÉÉlÉ
yÉÉàùiÉoÉÒ +ÉNÉ³ §ÉiÉÒ.

J +É¶Éù à  U ¾Xù ©ÉÊ¾±ÉÉ+É à{É à
ùÉ àWNÉÉù±ÉKÉÒ lÉÉ±ÉÒ©É +É~ÉÒ +à©É{É à
»´ÉÉ´É±ÉÅ¥ÉÒ ¥É{ÉÉ´ÉÒ.

J +àH ¾Xù ¥ÉÉ³HÉà{Éà ¥ÉÉ³©ÉWÚùÒ ¶ÉÉàºÉiÉ
+{É à  NÉ àùHÉ«Éq à»Éù ¡É´É Þ ÊnÉ+É à © ÉÉ Å o É Ò
©ÉÖGlÉ H«ÉÉÈ.

J ~ÉÉ ÅSÉ»ÉÉ à oÉÒ ´ÉyÉÉù à  ©É Ö¶¾ù «É Ö ´ÉÉ{ÉÉ à{É à
¡ÉÉoÉÊ©ÉH lÉÉ±ÉÒ©É +É~ÉÒ §ÉÉùlÉÒ«É »Éà{ÉÉ©ÉÉÅ
+ÎN{É´ÉÒù lÉùÒHà lÉoÉÉ +{«É ~ÉÉ à±ÉÒ»É
Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ §ÉùlÉÒ HùÉ´«ÉÉ.

J ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{ÉÉ Å ¶ÉÉ àºÉiÉ, PÉù à±É Ö Ê¾Å»ÉÉ,
¥É³ÉlHÉù Wà´ÉÉ »ÉáHeÉà Hà»ÉÉà ±ÉeÒ +à©É{Éà
{«ÉÉ«É +~ÉÉ´«ÉÉ à.
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J LÉ à lÉ Ò »É Ö y ÉÉùiÉÉ HÉ«É ÇJ©É ¾ àc³ PÉiÉÉ
LÉàeÚlÉÉà{ÉÒ +É´ÉH ¥É©ÉiÉÒ oÉ>.

J ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{Éà +Éè÷ÉàÊùKÉÉ ©ÉÉ÷à lÉoÉÉ +{«É
´«É´É»ÉÉ«ÉÉà ©ÉÉ÷à ¾³´ÉÉ ´«ÉÉW{ÉÒ ±ÉÉà{ÉÉà
+~ÉÉ´ÉÒ.

+à©ÉiÉà WàWà HÉ«ÉÉâ H«ÉÉÈ Uà +à{ÉÒ {ÉÉáyÉ
PÉiÉÒ ±ÉÉÅ¥ÉÒ Uà. +ÉWà +á»ÉÒ ´ÉºÉ Ç{ÉÒ B©Éùà
~ÉiÉ »ÉÖyÉÉqÒqÒ q»É oÉÒ ¥ÉÉù H±ÉÉH HÉ©É Hùà
Uà. ´ÉºÉ Ç 2023{ÉÖ Å  H©«É Ö Ê{É÷Ò e à´É±É~É©É á÷
©ÉÉ÷ à {É Ö Å  W©É{ÉÉ±ÉÉ±É ¥ÉXW ~ÉÉ ÊùlÉÉ à Ê º ÉH
»ÉÖyÉÉà¥Éà{É ´ÉNÉÔ»É{Éà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖ Å ¾lÉÖ Å.
~ÉÉÊùlÉÉàÊºÉH +à{ÉÉ«ÉlÉ »É©ÉÉùÅ§É©ÉÉÅ »ÉÖyÉÉ¥Éà{É{Éà
©É³´ÉÉ{ÉÖ Å ©É{Éà »ÉqÃ§ÉÉN«É ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÖ Å. ´ÉÉlÉSÉÒlÉ

qù©«ÉÉ{É ©Éá +à©É{Éà HSU +É´É´ÉÉ{ÉÖ Å Ê{É©ÉÅmÉiÉ
+É~«ÉÖ Å Wà +à©ÉiÉà »É¾ºÉÇ »´ÉÒHÉ«ÉÇ Ö Å. §ÉÉàX«É
»É´ÉÉ âq«É ÷ Ä»÷©ÉÉ Å  {É´É{ÉÒlÉ ©É àNÉÉ ©É à ÊeH±É
Hè©~É{ÉÉ »É©ÉÉ~É{É »É©ÉÉùÉà¾©ÉÉ Å +©Éà +É´ÉÒ
H©ÉÇc ´«ÉÎGlÉ+Éà{Éà Ê{É©ÉÅmÉÒ+à UÒ+à.

§ÉÉàX«É »É´ÉÉâq«É ÷Ä»÷{ÉÉà +Ê§É´ÉÉq{É +{Éà
»É©ÉÉ~É{É »É©ÉÉùÉà¾ ¶ÉÊ{É´ÉÉù, 4 X{«ÉÖ+ÉùÒ,
2025{ÉÉ »ÉÉÅWà 4.00 H±ÉÉHà «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉà Uà. +É ~ÉÖÊ{ÉlÉ ¡É»ÉÅNÉà »ÉÖyÉÉ¥Éà{É{ÉÉÅ
~ÉÉ´É{É ~ÉNÉ±ÉÉÅ +©ÉÉùÒ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ¡ÉÉÅNÉiÉ©ÉÉÅ
~Ée¶Éà +{Éà +©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à +à yÉ{«É PÉeÒ ¾¶Éà.

©ÉÉà. & 9879506069
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yÉ{É{ÉÉà ±ÉÉà§É +{Éà ©ÉÉà¾ »ÉVW{É{Éà ~ÉiÉ
qÖWÇ{É ¥É{ÉÉ´ÉÒ qà Uàà. Wà©É ùoÉ{ÉÉÅ SÉJÉà £ùlÉÉÅ
ù¾à Uà, lÉà©É yÉ{É ~ÉiÉ +±ÉNÉ+±ÉNÉ ´«ÉÎGlÉ+Éà
~ÉÉ»Éà +É´ÉlÉÖ Å +{Éà WlÉÖÅ ù¾à Uà. ±ÉK©ÉÒ +àH
»oÉÉ{É ~Éù Î»oÉù ù¾àlÉÒ {ÉoÉÒ, HÉùiÉHà ±ÉK©ÉÒ{ÉÉà
»´É§ÉÉ´É SÉÅSÉ³ Uà. Ê¾{qÖ ¶ÉÉ»mÉHÉùÉà+à yÉ{É{ÉÖÅ
©É¾n´É »´ÉÒHÉ«ÉÖÈ Uà. Wà©É ©É{ÉÖº«É©ÉÉÅ ~ÉÖmÉàºÉiÉÉ
ù¾à±ÉÒ Uà lÉà©É yÉ{ÉàºÉiÉÉ ~ÉiÉ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É Uà.
yÉ{É¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉ »É´ÉÇ ¡É«Él{ÉÉà©ÉÉÅ ©ÉÉà¾ ©É¾n´É{ÉÒ
§ÉÚÊ©ÉHÉ §ÉW´Éà Uà. +Ê§É©ÉÉ{É, §É«É +{Éà AwàNÉ
+à yÉ{Éà »ÉWâ±ÉÉÅ qÖ&LÉÉà ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.
©É{ÉÖº«É{Éà yÉ{É{ÉÉà qÉ»É oÉ´ÉÉ{ÉÖ Å ©ÉÅWÚù Uà. Wà
yÉ{É´ÉÉ{É ¾Éà«É lÉà +Éqù©ÉÉ{É NÉiÉÉ«É Uà. V«ÉÉùà
Ê{ÉyÉÇ{É ´«ÉÎGlÉ{ÉÒ A~ÉàKÉÉ oÉÉ«É Uà.

¡ÉÉ~lÉ oÉ«É à±ÉÉ yÉ{É{ÉÉ A~É«ÉÉ àNÉ©ÉÉ Å  ¥É à
¥ÉÉ¥ÉlÉÉà «ÉÉq ùÉLÉ´ÉÒ Xà>+à, +~ÉÉmÉ Hà HÖ~ÉÉmÉ{Éà
yÉ{É {É +É~É´ÉÖÅ +{Éà »ÉÖ~ÉÉmÉ{Éà yÉ{É +É~É´ÉÖÅ.
+àH Êq´É»É +à´ÉÉà +É´É´ÉÉ{ÉÉà W Uà. V«ÉÉùà +É
yÉ{É{Éà UÉàe´ÉÖÅ ~Ée¶Éà, ~ÉiÉ +É ´ÉÉlÉ »É©ÉW{ÉÉù
H«ÉÉà ©É{ÉÖº«É yÉ{É{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ ¥ÉÅyÉ Hù¶Éà?

yÉ{É{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ WÖqÉ WÖqÉ ¡ÉHÉùà oÉÉ«É Uà.
´ÉÉù»ÉÉoÉÒ, §ÉÉN«ÉoÉÒ +oÉ´ÉÉ §ÉÉN«É{ÉÒ
+{ÉÖHÚ³lÉÉoÉÒ +oÉ´ÉÉ yÉ{É ©ÉÉ÷à Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É
»ÉlÉHÉ©É ¡É«Él{ÉoÉÒ. yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ ~ÉÉ±É{É HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ
©Éà³´Éà±ÉÖÅ yÉ{É +à W »ÉÉSÉÖÅ yÉ{É Uà. Wà +yÉ©ÉÇ

yÉ{É{ÉÉà ±ÉÉà§É +{Éà ©ÉÉà¾
 ¾à©ÉÉ ´ÉÒùÉ  

+à÷±Éà Hà NÉäùùÒÊlÉ+ÉàoÉÒ yÉ{É ¡ÉÉ~lÉ H«ÉÖÈ ¾Éà«É
lÉà ÊyÉIÉù~ÉÉmÉ Uà. »ÉÉùÉÅ¶É +à W Hà yÉ©ÉÇ{ÉÉ
©ÉÉNÉâ yÉ{É ¡ÉÉ~lÉ HùÉà. ¾HÒHlÉ©ÉÉÅ yÉ{É{Éà ~ÉÉÅLÉ
~ÉiÉ ¾Éà«É Uà. yÉ{É¡ÉÉÎ~lÉ©ÉÉÅ +yÉ©ÉÇ §É³à +à÷±Éà
±ÉK©ÉÒY Ê¥É»lÉùÉ~ÉÉà÷±ÉÉ ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ ©ÉÉÅeà Uà. yÉ{É{ÉÖÅ
+WÇiÉ ´ÉyÉÇ{É +{Éà ùKÉiÉ Hù´ÉÖÅ Xà>+à.

±ÉK©ÉÒY{Éà ±ÉÉèHù Hà ÊlÉXàùÒ©ÉÉÅ Hàq oÉ´ÉÖÅ
NÉ©ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. ~ÉÊùOÉ¾ HùÉà +{Éà ±ÉK©ÉÒ{Éà Hàq
HùÉà +à÷±Éà ±ÉK©ÉÒ {ÉÉùÉW oÉÉ«É Uà. +à÷±Éà yÉ{É
+É´«ÉÉ UlÉÉÅ »ÉÅ«É©É©ÉÉÅ ù¾à +à »ÉÉSÉÉà ©É{ÉÖº«É.
~Éù»Éà´ÉÉ{ÉÒ H©ÉÉiÉÒ §É±Éà +±~É ¾Éà«É ~ÉiÉ lÉà
±ÉÉLÉàiÉÒ Uà. ~ÉÊùOÉ¾´ÉÞÊnÉ ©É{ÉÖº«É{Éà +¶ÉÖu ©ÉÉNÉâ
qÉ{É +àHcÖÅ HùÒ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ »É±ÉÉ¾ +É~Éà Uà. yÉ{É{ÉÉ
±ÉÉà§É©ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É{ÉÒ +É»ÉÎGlÉ HÉ©É Hùà Uà.
´ÉÅ¶É ´ÉÉù»ÉqÉùÉà{Éà »ÉÖLÉÒ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÞÊnÉ,
©ÉÉ{É-»É{©ÉÉ{É +{É à HÒÊlÉ Ç ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ
©É{ÉÉàHÉ©É{ÉÉ, ~ÉÅSÉ©ÉÉÅ ~ÉÚUÉ´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ, ~Éq,
¡ÉÊlÉºcÉ, ASSÉ ¾ÉàtÉ {ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ ´ÉNÉàùà ©É{ÉÉàùoÉÉà
HÉ©É HùlÉÉ ¾Éà«É Uà, +à÷±Éà ©É{ÉÖº«É yÉ{É¡ÉÉÎ~lÉ
©ÉÉ÷à yÉ©É~ÉUÉeÉ Hùà Uà.

yÉ{É{ÉÉà »ÉqÖ~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¸Éàºc §ÉÉ´É{ÉÉ
©É{ÉÖº«É{Éà §ÉÉ©ÉÉ¶ÉÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¡ÉÊlÉÊºclÉ Hùà Uà.
H±ÉÉ LÉÉlÉù +ÉSÉùà±ÉÖÅ yÉ{É ©É{ÉÖº«É{Éà ´É»lÉÖ~ÉÉ³
lÉàW~ÉÉ³ ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà, ~ÉiÉ yÉ{É{ÉÒ ±ÉÉ±ÉSÉ
©É{ÉÖº«É{Éà l«ÉÉNÉ´ÉÞÊnÉ Hà³´É´ÉÉ qàlÉÒ {ÉoÉÒ +{Éà
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©É{ÉÖº«É yÉ{É LÉÉlÉù ©ÉÉà¾ÉÅyÉ ¥É{Éà Uà. Wà{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ
yÉ{É Uà lÉà yÉ{É{ÉÉ ùKÉH Uà, »´ÉÉ©ÉÒ {É¾Ó.

»ÉVW{É{ÉÒ ¡É¶ÉÅ»ÉÉ HùlÉÉÅ H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ
Uà Hà »Él»ÉÅNÉ{ÉÒ >SUÉ, ~ÉÉùHÉ{ÉÉ NÉÖiÉÉà{ÉÒ
¡ÉÒÊlÉ, ´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÒ lÉù£ {ÉªÉlÉÉ Ê´ÉvÉ ¡Él«Éà +Éqù,
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ~Él{ÉÒ lÉù£{ÉÒ ¡ÉÒÊlÉ, ±ÉÉàHÊ{ÉÅqÉ{ÉÉà
§É«É, ~Éù©ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ §ÉÎGlÉ, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ÊSÉnÉ{Éà
´É¶É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ +{Éà qÖWÇ{ÉÉà{ÉÉ »ÉÅNÉ{ÉÉà
l«ÉÉNÉ, +É÷±ÉÉ Ê{É©ÉÇ³ NÉÖiÉÉà Wà ©É{ÉÖº«É©ÉÉÅ
¾Éà«É lÉà {É©É»HÉù{Éà ~ÉÉmÉ. ©É{ÉÖº«É +¾ÅHÉù{Éà
HÉùiÉà yÉ{É{Éà W yÉ©ÉÇ ©ÉÉ{Éà Uà. +É´ÉÉ ©É{ÉÖº«É
´ÉlÉÇ©ÉÉ{É{Éà W »É´ÉÇ»´É ©ÉÉ{Éà Uà. +É´ÉlÉÒ HÉ±Éà
yÉ{É ~ÉiÉ Ê´ÉqÉ«É oÉ> ¶ÉHà Uà. +à´ÉÒ DeÒ »É©ÉW{ÉÒ
lÉà+Éà A~ÉàKÉÉ Hùà Uà.

©É{É Öº«É{É Ö Å  {ÉÉ©É +{Éà HÒÊlÉ Ç +©Éù Uà,
HÉùiÉHà lÉà {Éº÷ oÉlÉÒ {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ {ÉÉiÉÉÅ +à
+Î»oÉù Uà. H¾à´ÉÉ«ÉÖ Å Uà Hà «ÉÉàN«É ´«ÉÎGlÉ{Éà
qÉ{É +É~É´ÉÉoÉÒ ©É{ÉÖº«É »ÉÉSÉÉ +oÉÇ©ÉÉÅ yÉ{ÉÉhÃ¬
¥É{Éà Uà. lÉà yÉ{É{ÉÉ ¡É§ÉÉ´ÉoÉÒ £ùÒ £ùÒ ~ÉÖº~ÉÒ«É
H©ÉÇ Hùà Uà lÉà{Éà »´ÉNÉÇ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É Uà.

yÉ{É{ÉÉ +{É àH qÉ àºÉÉ à  +{É à ©É«ÉÉ ÇqÉ+Éà
XiÉ´ÉÉ UlÉÉÅ ©É{ÉÖº«É yÉ{ÉàºÉiÉÉ{Éà Hà©É ùÉàHlÉÉà
{ÉoÉÒ. NÉàù©ÉÉNÉâ ¡ÉÉ~lÉ Hùà±ÉÖÅ yÉ{É »É{É©ÉÉNÉâ ¡ÉÉ~lÉ
Hùà±ÉÉ yÉ{É{Éà ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà Ê¶ÉHÉù ¥É{ÉÉ´Éà Uà.
lÉà©É UlÉÉÅ ©É{ÉÖº«É yÉ{ÉàºÉiÉÉ{Éà ùÉàHÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ,
+à{ÉÖÅ ©ÉÖL«É HÉùiÉ ©É{ÉÖº«É©ÉÉÅ Ê´É´ÉàH +à÷±Éà Hà
»ÉÉùÉ-{Éù»ÉÉ{Éà §Éàq ~ÉÉùLÉ´ÉÉ{ÉÒ xÊº÷{ÉÉà +§ÉÉ´É
Uà. ""+ÉÅ»ÉÖ +{Éà ©ÉÖ»HÉ{É''©ÉÉÅ LÉ±ÉÒ±É ÊWúÉÉ{Éà
+àH »Éù»É ´ÉÉlÉ HùÒ Uà & yÉ{É lÉÉù´ÉÉ³É «ÉÅmÉ
Wà´ÉÖÅ Uà. Wà lÉÉù´ÉÉ³É «ÉÅmÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ

{ÉoÉÒ XiÉlÉÖÅ lÉà{ÉÖÅ »ÉÅNÉÒlÉ HHÇ¶É +´ÉÉW Wà´ÉÖÅ
¾Éà«É Uà, Wà yÉ{É{ÉÉà ¡Éà©ÉÒ ¾Éà«É Uà +{Éà yÉ{É{Éà
ùÉàHÒ ùÉLÉà Uà +{Éà Wà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »ÉÉoÉÒ ©É{ÉÖº«É
~Éù yÉ{É{Éà {«ÉÉàUÉ´Éù Hùà Uà. +à{Éà W »ÉÉSÉÖÅ
Y´É{É ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. °Ê~É«ÉÉà °Ê~É«ÉÉ {Éà LÉáSÉà
Uà, ©É{ÉÖº«É+à LÉáSÉÉiÉ ¡Él«Éà Ê{É«ÉÅmÉiÉ ùÉLÉ´ÉÖÅ
W°ùÒ Uà, {É¾Ó lÉÉà °Ê~É«ÉÉà W¶Éà +{Éà »É´ÉÇ»´É{ÉÉà
{ÉÉ¶É Hù¶Éà. +àH SÉÒ{ÉÒ H¾à´ÉlÉ ¡É©ÉÉiÉà ~Éä»ÉÉ
¾Éà«É lÉÉà, +´ÉÉW +É~ÉlÉÉ ¶ÉàlÉÉ{É ~ÉiÉ ¾ÉWù
oÉ> X«É Uà. +{Éà ~Éä»ÉÉà {ÉoÉÒ lÉÉà +à ©ÉÉiÉ»É
~ÉÉ»Éà HÉà> £ùHlÉÖÅ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ.

©É{ÉÖº«É »É{©ÉÉNÉâ ¡É«Él{É HùÒ yÉ{É H©ÉÉ´É´ÉÖÅ
Xà>+à +{Éà ¥ÉÉHÒ ¥ÉyÉÖÅ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ ~Éù UÉàeÒ
qà´ÉÖÅ Xà>+à. ~Éä»ÉÉ ¾ÉoÉ{ÉÉà ©Éà±É Uà. +ÉWà »É´ÉÇ»´É
~Éä»ÉÉ{ÉÒ §ÉÚLÉ Uà, HÉùiÉHà §ÉÉäÊlÉH »ÉÖLÉ{ÉÒ
±ÉÉ±É»ÉÉ Uà. §ÉÉäÊlÉH »ÉÖLÉÉà ©ÉÉ÷à ©É{ÉÖº«É ~Éä»ÉÉoÉÒ
¥ÉyÉÖÅ W LÉùÒq´ÉÉ ©ÉÉNÉà Uà. ~Éä»ÉÉ {É¾Ó, ~ÉiÉ
~Éä»ÉÉ ¡Él«Éà{ÉÒ ©É©ÉlÉÉ +{Éà +É³~ÉÅ~ÉÉ³ lÉoÉÉ
~Éä»ÉÉ ¡Él«Éà{ÉÉà »´ÉÉoÉÔ ¡Éà©É +à ¥ÉyÉÉÅ +Ê{Éº÷Éà{ÉÖÅ
©ÉÚ³ Uà. Wà ~Éä»ÉÉ{ÉÒ ±ÉÉ±ÉSÉ{Éà ùÉàHÒ {É ¶ÉHà +à
yÉ{É´ÉÉ{É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ NÉùÒ¥É Uà. ~Éä»ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÅlÉÉàºÉ
©ÉÉ{É´ÉÉ{ÉÉ +Él©É[ÉÉ{É ´ÉNÉù HÉà> »ÉÖLÉÒ oÉ>
¶ÉHà {É¾Ó. V«ÉÉÅ »ÉÉà{ÉÉ +{Éà °~ÉÉ{ÉÒ ´É»lÉÖ ]ÉÅLÉÒ
qàLÉÉ«É Uà, l«ÉÉÅ W ©É{ÉÖº«É{ÉÒ ¥ÉÖÊu{Éà ´ÉyÉÉùà©ÉÉÅ
´ÉyÉÉùà SÉ³HÉ÷ ©É³à Uà.

Uà±±Éà +à÷±ÉÖÅ W H¾Ò ¶ÉHÒ+à, Hà Y´É{É©ÉÉÅ
yÉ{É ©Éà³´ÉÉà {ÉÒÊlÉoÉÒ, §ÉÉàNÉ´ÉÉà ùÒÊlÉoÉÒ +{Éà
+É~ÉÉà ¡ÉÒÊlÉoÉÒ.

NÉÉ©É ¥ÉàùÉX
©ÉÉà. & 932222400
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©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »´ÉÉ»o«É
   eÉè.Ê¶ÉùÒºÉ SÉÖ{ÉÒ±ÉÉ±É ©ÉÉ±Éqà  

...NÉlÉÉÅHoÉÒ +ÉNÉ³

¥ÉÉ³HÉà©ÉÉÅ Êe¡Éà¶É{É&
ATTENTION DEFICIT HYPERACTIVITY

DISORDER (ADHD) & +É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉ³H
+§«ÉÉ»É Hà ¥ÉÒY HÉà> ¡É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ y«ÉÉ{É ~ÉùÉà´ÉÒ
¶ÉHlÉÖÅ {ÉoÉÒ. SÉÅSÉ³lÉÉ{Éà ±ÉÒyÉà lÉà©É{ÉÒ ´ÉlÉÇiÉÚH
~ÉiÉ +iÉyÉÉùÒ ¥É{ÉÒ X«É Uà. Xà «ÉÉàN«É y«ÉÉ{É
{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà +É ´ÉÞÊnÉ lÉà ¥ÉÉ³H©ÉÉÅ
~ÉÖLlÉÉ´É»oÉÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ù¾Ò X«É Uà.

Disruptive Behaviour : lÉàW NÉÊlÉ+à ¥Éq±ÉÉlÉÉ
»ÉÉ©ÉÉÊWH ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà ~ÉiÉ »É©É«É
+{ÉÖ°~É {ÉHÉùÉl©ÉH ´ÉlÉÇiÉÚH q¶ÉÉÇ´ÉlÉÉÅ oÉ> NÉ«ÉÉÅ
Uà. Ê´ÉÊ´ÉyÉ ÷Ò´ÉÒ SÉè{É±ÉÉà, ©ÉÉà¥ÉÉ<±É, lÉà©É W
~±Éà »÷à¶É{É +{Éà +{«É ´ÉÒÊe«ÉÉà NÉè©É{Éà ±ÉÒyÉà
¥ÉÉ³HÉà{ÉÖ Å ©ÉNÉW ~É¾à±ÉÉÅ HùlÉÉÅ +{ÉàH NÉiÉÖ Å
lÉàW ù£lÉÉùoÉÒ SÉÉ±Éà Uà. yÉÒ©ÉÒ NÉÊlÉ+à oÉlÉÒ
HÉà> ~ÉiÉ ¡É´ÉÞÊnÉ lÉà©É{Éà HÅ÷É³ÉW{ÉH +{Éà
¥ÉÉàÊùÅNÉ ±ÉÉNÉà Uà. +É ¥ÉyÉÉ{ÉÒ +»Éù ¾àc³
¥ÉÉ³HÉ à©ÉÉ Å  +ÉJ©ÉHlÉÉ, +yÉÒùÉ>, WÚc Ö Å
¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÒ ÷à´É, ¥ÉÒX{Éà ©ÉÉoÉà qÉàºÉÉùÉà~ÉiÉ Hù´ÉÖÅ,
§ÉÉ´ÉÊ{ÉH SÉÅSÉ³lÉÉ, +ÊlÉ¶É«É ¾»É´ÉÖÅ Hà +ÊlÉ¶É«É
ùe´ÉÖÅ Wà´ÉÉÅ ±ÉKÉiÉÉà qàLÉÉlÉÉ ¾Éà«É Uà.

+É´ÉlÉÒ HÉ±É{ÉÉ {ÉÉNÉÊùH +à´ÉÉ +ÉW{ÉÉÅ

¥ÉÉ³HÉà{ÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »É©É»«ÉÉ+Éà{ÉÒ +NÉl«ÉlÉÉ
~ÉÒUÉiÉÒ{É à  H.´ÉÒ.+É à. »É à ´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÒ
HÉAÎ{»ÉÊ±ÉÅNÉ HÊ©É÷Ò+à ¥ÉÉ³HÉà +{Éà lÉà©É{ÉÉÅ
©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ (~Éàùà{÷Ã»É) ©ÉÉ÷à HÉAÎ{»ÉÊ±ÉÅNÉ »Éà´ÉÉ
©É Ö Å¥É>©ÉÉÅ ©ÉÉ÷Ö ÅNÉÉ, eÉáÊ¥É´É±ÉÒ, PÉÉ÷HÉà~Éù,
¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ +{Éà NÉÉàùàNÉÉ©É +à©É ~ÉÉÅSÉ càHÉiÉà
A~É±É¥yÉ Hùà±É Uà. +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW{ÉÉ XiÉÒlÉÉ
~ÉàùàÊ{÷ÅNÉ HÉàSÉ +{Éà {ÉÉ©ÉÒ HÉAÎ{»É±Éù wÉùÉ
lÉ©É{É à  Ê´É{ÉÉ©É Ú±«É HÉAÎ{»ÉÊ±É ÅNÉ{ÉÒ »É à ´ÉÉ
+É~É´ÉÉ©ÉÉ Å +É´É à Uà lÉ à ©ÉÉ÷à £É à{É {É Å¥Éù
9372793212 A~Éù +è~ÉÉà>{÷©Éà{÷ ©Éà³´ÉÒ
¶ÉHÉ«É Uà.

EATING DISORDERS: +É ¡ÉHÉù{ÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH
¥ÉÒ©ÉÉùÒ+Éà©ÉÉÅ ´«ÉÎGlÉ LÉÉàùÉH +{Éà ~ÉÉàºÉiÉ{ÉÒ
¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ +lÉùÅNÉÒ Ê´ÉSÉÉùÉà yÉùÉ´ÉlÉÒ ¾Éà«É
+oÉ´ÉÉ LÉÉàùÉH{ÉÖÅ  ¡É©ÉÉiÉ »ÉÉ´É PÉ÷Ò X«É +oÉ´ÉÉ
´ÉyÉÒ WlÉÖÅ ¾Éà«É Uà.

1. ANOREXIA NERVOSA (+à{ÉÉàùàÎG»É+É
{Éù´ÉÉà»ÉÉ) & Hè±ÉàùÒ ©ÉÉ÷à LÉÚ¥É W »ÉXNÉ
¾Éà«É lÉà´ÉÉ ±ÉÉàHÉà ´ÉW{É {É ´ÉyÉÒ X«É lÉà
©ÉÉ÷à ¥É¾Ö ©ÉÉ©ÉÚ±ÉÒ ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ LÉÉàùÉH ±Éà Uà.
+©ÉÖH Hà»ÉÉà©ÉÉÅ +~ÉÉàºÉiÉ{Éà ±ÉÒyÉà ¶ÉùÒù©ÉÉÅ
Ê´ÉÊ´ÉyÉ lÉn´ÉÉà{ÉÒ H©ÉÒ +{Éà HÚ~ÉÉàºÉiÉoÉÒ
NÉÅ§ÉÒù ¥ÉÒ©ÉÉùÒ+Éà©ÉÉÅ ~ÉiÉ ~É÷HÉ«É Uà
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2. BULIMIA: (¥ÉÖ±ÉÒ©ÉÒ+É)&  +É ¡ÉHÉù{ÉÒ
¥É Ò©ÉÉùÒ´ÉÉ³É ±ÉÉ àHÉ à  l É{ÉÉ ´É{É Ò
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ +HùÉÅÊlÉ«ÉÉ~ÉiÉÖ Å qÉLÉ´Éà Uà.
G«ÉÉùàH ¥É¾Ö ´ÉyÉÉùà ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ LÉÉàùÉH ±É>
±Éà Uà +oÉ´ÉÉ »ÉlÉlÉ oÉÉàeÖ Å ©ÉÅÊSÉÅNÉ HùlÉÉ
ù¾à Uà. LÉÉ»É HùÒ{Éà £É»÷ £Ýe +{Éà HÉè±e
ÊeÄ{H{ÉÒ ´ÉyÉÉùà ~É»ÉÅqNÉÒ ¾Éà«É Uà.

3 PICA : LÉÉ»É HùÒ{Éà ¥ÉÉ³HÉà©ÉÉÅ Xà´ÉÉ
©É³lÉÒ +É Ê»oÉÊlÉ©ÉÉ Å  SÉÉ àH, HÉNÉ³,
~±ÉÉÊ»÷H{ÉÉ ÷ÖHeÉ, HÉ~Ée{ÉÉ eÚSÉÉ Hà ~ÉUÒ
G«ÉÉù àH ´ÉÉ³{ÉÉ à  WooÉÉ à  SÉÉ´ÉlÉÉ +{É à
NÉ³lÉÉ ¾Éà«ÉUà.

4 RUMINATION (´ÉÉNÉÉà³´ÉÖ Å)& NÉÉ«É +{Éà
§Éá»É{ÉÒ Wà©É LÉÉyÉÉ ~ÉUÒ lÉà LÉÉàùÉH{Éà
+{{É{É³Ò +{Éà Wcù©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉUÉà ©ÉÉá©ÉÉÅ
±ÉÉ´ÉÒ ´ÉÉNÉÉà²«ÉÉ Hùà.

Personality (~É»ÉÇ{ÉÉÊ±É÷Ò) Disorder: +É
¥ÉÒ©ÉÉùÒ´ÉÉ³Ò ´«É ÎGlÉ ~ÉÉ à l É É{É Ò  +É à³LÉ,
Ê´ÉSÉÉùÉà +{Éà ´ÉlÉÇiÉÚH ´ÉSSÉà »É©É{´É«É »ÉÉyÉÒ
¶ÉHlÉÒ {ÉoÉÒ. »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà +{«ÉÉà Xàeà ~ÉiÉ,
lÉ à+Éà »É¾W ùÒlÉ à lÉÉ±É©É à±É ©É à³´ÉÒ ¶ÉHlÉÒ
{ÉoÉÒ. +»ÉÉ©ÉÉÊWH +{É à  NÉ Ö{ÉÉLÉÉ àùÒ´ÉÉ³Ò
´ÉlÉÇiÉÖH yÉùÉ´É{ÉÉù ´«ÉÎGlÉ ©ÉÉà÷à §ÉÉNÉà +É
¥ÉÒ©ÉÉùÒ yÉùÉ´ÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. »É©É«É +{Éà »oÉ³
¡É©ÉÉiÉà +É ´«ÉÎGlÉ+Éà lÉqÃ{É Ê§É}É ´ÉlÉÇiÉÚH
q¶ÉÉ Ç´ÉlÉÒ ¾É à«É Uà. +É ¥ÉÒ©ÉÉùÒ{ÉÉ +{ÉàH
Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù Uà. +É ¥ÉÒ©ÉÉùÒ{ÉÖ Å Ê{ÉqÉ{É Hù´ÉÉ
Ê´ÉÊ¶Éº÷ HÉä¶É±«É{ÉÒ W°ù ~Éeà Uà.

SCHIZOPHRENIA (Ê»H]É£àÊ{É«ÉÉ) AND

RELATED DISORDERS : +É
¥ÉÒ©ÉÉùÒ´ÉÉ³Ò ´«ÉÎGlÉ ¶ÉÅHÉ¶ÉÒ±É »´É§ÉÉ´É yÉùÉ´Éà
Uà +{Éà Wà +Ê»lÉl´É©ÉÉ Å {ÉoÉÒ lÉ à ´É»lÉ Ö+Éà
©ÉÉ÷à rh HÉ±~ÉÊ{ÉH ©ÉÉ{«ÉlÉÉ+Éà yÉùÉ´ÉlÉÒ ¾Éà«É
Uà. Y´É{É{ÉÉ +©ÉÖH lÉ¥ÉIÉ+Éà©ÉÉÅ +É ´«ÉÎGlÉ
lÉqÃ{É {ÉÉè©ÉÇ±É +{Éà »ÉÉ©ÉÉ{«É H¾Ò ¶ÉHÉ«É lÉà´ÉÒ
´ÉlÉÇiÉÚH qÉLÉ´ÉlÉÒ ¾Éà«É Uà.

SUBSTANCE ABUSE (´«É»É{ÉÉyÉÒ{ÉlÉÉ)
DISORDEERS: qÉ° lÉ à © É  W +{«É
{É¶ÉÉHÉùH e ÄNÉ{É Ö Å  +ÊlÉ»É à ´ É{É yÉùÉ´ÉlÉ Ò
´«ÉÎGlÉ+Éà +É HKÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. {É¶ÉÉà Hù´ÉÉoÉÒ
lÉà+Éà lÉà©É{ÉÖ Å ùÉàÊWqÖÅ HÉ©ÉHÉW Hù´ÉÉ +»É©ÉoÉÇ
oÉ> X«É Uà. +{Éà {É¶ÉÉà Hù´ÉÉ {É ©É³à lÉÉà
lÉ à+Éà ±ÉÉSÉÉù, Ê{É&»É¾É«É, ¥Éà¥ÉÉH³É +{Éà
G«ÉÉùàH +ÉJ©ÉH ¥É{ÉÒ{É à ~ÉÉ àlÉÉ{É à lÉ à©É W
+{«ÉÉà{Éà ~ÉiÉ XàLÉ©É©ÉÉÅ ±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà.

+{«É ¡ÉHÉù{ÉÒ  ©ÉÉ{É Ê»ÉH ¥ÉÒ©ÉÉùÒ+É à
»ÉÉoÉà»ÉÉoÉà +É ~ÉiÉ ´«É»É{ÉÉyÉÒ{ÉlÉÉ Xà´ÉÉ ©É³à
Uà. ¥ÉÅ{Éà{ÉÖ Å HÉèÊ©¥É{Éà¶É{É PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ PÉÉlÉH
~ÉÖù´ÉÉù oÉ> ¶ÉHà Uà.

POST TRAUMATIC STRESS DISORDERS :

´«ÉÎGlÉ{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ HÉà> ©ÉÉà÷Ò +ÉPÉÉlÉW{ÉH
PÉ÷{ÉÉ ¥É{ÉÒ ¾Éà«É lÉ à PÉ÷{ÉÉ lÉ à ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ
ùÉàÊWÅqÉ Y´É{É ~Éù PÉiÉÒ DeÒ +»Éù UÉàeÒ
X«É Uà +{É à +É +»Éù©ÉÉ Å  lÉ à  ´«ÉÎGlÉ{É Ö Å
©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »´ÉÉ»o«É ~ÉiÉ XàLÉ©ÉÉ«É Uà. §ÉÚLÉ
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{É ±ÉÉNÉ´ÉÒ, +Ê{ÉrÉ, §É«É, ÊSÉÅlÉÉ +{Éà §ÉÉ´ÉÊ{ÉH
SÉÅSÉ³lÉÉ Wà´ÉÉ ±ÉKÉiÉÉà Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉÉ«É Uà

POOR MENTAL HEALTH
GENERAL STRESS DISORDER
(»ÉÉ©ÉÉ{«É lÉÉiÉ-lÉiÉÉ´É) &

+ÉyÉÖÊ{ÉH Y´É{É¶Éä±ÉÒ©ÉÉÅ »ÉÉSÉÒ ùÒlÉà Hà
LÉÉà÷Ò ùÒlÉà ""»÷Äà»É +à÷±Éà lÉÉiÉ-lÉiÉÉ´É'' +É
»ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ ´É~ÉùÉlÉÉà ¶É¥q ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉà Uà.

+¥ÉÉ±É´ÉÞÞu qùàH ´«ÉÎGlÉ +ÉWà +ÉàUÉ´ÉnÉÉ
¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ »÷Äà»ÉOÉ»lÉ Uà.

+ÉyÉÖÊ{ÉH WNÉlÉ©ÉÉÅ HÉè©«ÉÖÊ{ÉHà¶É{É, ÷ÄÉ´Éà±É,
±ÉÉ>£ »÷É>±É »ÉÖyÉÉù´ÉÉ{ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ A~ÉHùiÉÉà,
HÉ è©~«É Ö÷ùÉ>]Ãe Ê»É»÷©É lÉoÉÉ ±ÉG]ùÒ{ÉÉ
»ÉÉyÉ{ÉÉà©ÉÉÅ Ê´É[ÉÉ{Éà ¾ùiÉ£É³ §ÉùÒ Uà, UlÉÉÅ
´«ÉÎGlÉ{ÉÖÅ Y´É{É »Éù³ +{Éà »ÉÖLÉqÉ«ÉÒ oÉ´ÉÉ{Éà
¥Éq±Éà ´ÉyÉÉùà {Éà ´ÉyÉÉùà NÉÖÅSÉ´ÉiÉ§É«ÉÖÈ »÷Äà»É£Ý±É
¥É{ÉlÉÖÅ X«É Uà.

mÉiÉ ©ÉÖL«É ~ÉÊù¥É³Éà ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ
»÷Äà»É{ÉÉà »ÉÉ©É{ÉÉà Hù´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ {ÉIÒ Hùà Uà.

1. AUàù +{Éà PÉelÉù ´«ÉÎGlÉ & V«ÉÉùà {ÉÉ{ÉÖÅ
¥ÉÉ³H ¾Éà«É l«ÉÉùà ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ, PÉù{ÉÉ
{ÉYH{ÉÉ »ÉNÉÉÅ, lÉà{ÉÖÅ §ÉiÉlÉù, +É»É~ÉÉ»É,
¡É´ÉlÉ ÇlÉÉ à ©ÉÉ¾É à±É, Ê©ÉmÉ´ÉlÉ Ö Ç³, ´ÉNÉ àù à
Y´É{É{ÉÉ PÉelÉù©ÉÉÅ ©É¾n´É{ÉÉÅ ~ÉÊù¥É³Éà Uà.
lÉà{ÉÉoÉÒ ´«ÉÎGlÉ{ÉÒ ~É»ÉÇ{ÉÉÊ±É÷Ò PÉeÉ«É Uà
+{Éà Ê´É~ÉùÒlÉ »É ÅXàNÉÉ à »ÉÉ©É à »ÉÉ©É{ÉÉ à
Hù´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÖÅ »ÉWÇ{É oÉÉ«É Uà.

2. »ÉÉ©ÉÉÊWH ~ÉÊù¥É³Éà& ´«ÉÎGlÉ{ÉÖÅ §ÉiÉlÉù,
{ÉÉàHùÒ, yÉÅyÉÉà Hà ´«É´É»ÉÉ«É, +É´ÉH, +ÉÊoÉÇH
Î»oÉÊlÉ, HÉä÷ÖÅÊ¥ÉH Î»oÉÊlÉ, Y´É{É»ÉÉoÉÒ +{Éà
¥ÉÉ³HÉ à{É Ö Å  ¾É à´É Ö Å, ù¾àcÉiÉ{ÉÉ à  »lÉù,
»ÉÉ©ÉÉÊWH Y´É{É, ¶ÉÉàLÉ, ¾Éà¥ÉÒ, «ÉÉmÉÉ
»É¾à±ÉNÉÉ¾, Y´É{É¶Éä±ÉÒ, ~Éà»ÉÉ LÉSÉÇ´ÉÉ{ÉÒ
´ÉÞÊnÉ, {ÉÉ÷H-Ê»É{Éà©ÉÉ-¾Éà÷àÊ±ÉÅNÉ >l«ÉÉÊq
PÉiÉÉÅ ~ÉÊù¥É³Éà ´«ÉÎGlÉ{ÉÖÅ »ÉÉ©ÉÉÊWH »lÉù
(»÷à÷»É) {ÉIÒ Hùà Uà. Y´É{É{ÉÉ AlÉÉù-
SÉeÉ´É©ÉÉÅ, qùàH ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ +É »÷à÷Ã»É
X³´É´ÉÉ ´«ÉÎGlÉ PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ »÷Ä à»É{É à
+É©ÉÅmÉiÉ +É~ÉlÉÒ ¾Éà«É Uà.

3. ´«ÉÎGlÉNÉlÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà& ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ, §ÉÉ>-
¥É¾à{É, ~ÉÊlÉö~Él{ÉÒ, »ÉÅlÉÉ{ÉÉà, ~ÉeÉà¶ÉÒ,
Ê©ÉmÉÉà, »{Éà¾Ò, +Éà³LÉÒlÉÉ, ~ÉÉ³LÉÒlÉÉ,
HÉ«ÉÇ »oÉ³ ~Éù{ÉÉ »É¾H©ÉÇSÉÉùÒ, ùÉàÊWÅqÒ
«ÉÉmÉÉ{ÉÉ »É¾«ÉÉmÉÒ, »É©ÉÉW{ÉÉ +{«É
»É¾«ÉÉàNÉÒ +É »É´Éâ »ÉÉoÉà{ÉÉ ´«ÉÊHlÉNÉlÉ
»ÉÅ¥ÉÅyÉ +{Éà lÉÉiÉÉ´ÉÉiÉÉ ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ
LÉÚ¥É ©É¾n´É{ÉÉ Uà. «ÉÉàN«É ´Éà´É±Éà{oÉ ©É³à
lÉÉà »É¾«ÉÉàNÉÒ ´«ÉÎGlÉ PÉiÉÒ A~É«ÉÉàNÉÒ +{Éà
{É ©É³à lÉÉà Y´É{É©ÉÉÅ PÉiÉÉà lÉ{ÉÉ´É ~ÉiÉ
~ÉàqÉ Hùà.

±ÉKÉiÉÉà &
©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ¥ÉÒ©ÉÉùÒ+É à{ÉÉ Å  »ÉÉ©ÉÉ{«É ±ÉKÉiÉÉ à
Ê ´ É ¶ É à  l É É à  +É ~ É i É à  S É S É É Ç  Hù Ò .  P É i É É
ÊH»»ÉÉ+É à©ÉÉ Å  q àLÉÒlÉÉ Å  ±ÉKÉiÉÉ à  Xà´ÉÉ {ÉoÉÒ
©É³lÉÉ Å .  A~ÉùoÉÒ ´«ÉÎGlÉ {ÉÉ è©É Ç±É q àLÉÉlÉÒ
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¾É à « É  ~ É i É  l É à { É É  © É { É © É É Å  § É « É Å Hù
CoÉ±É~ÉÉoÉ±É SÉÉ±ÉlÉÒ ¾É à«É lÉ à ´É Ö Å  ¥É{ÉÒ ¶ÉH à
U à .  H É³Y Hù{ É Éù  { ÉYH{ É Ö Å  » ´ ÉW{ É
´ « É ÊH l É © É É Å  » É Ú K © É  £ à ù£ Éù  ~ É i É  { É É á y É Ò
±É à  Uà.

+É~lÉW{ÉÉà©ÉÉÅ {ÉÒSÉà{ÉÉ ±ÉKÉiÉÉà©ÉÉÅoÉÒ HÉà>
±ÉKÉiÉÉ à  q àLÉÉ«É lÉÉ à  ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ¥ÉÒ©ÉÉùÒ{ÉÉ
q»lÉH Uà +à©É »É©ÉY{Éà »ÉXNÉ oÉ> W´ÉÖ Å.

1. §ÉÚLÉ {É ±ÉÉNÉ´ÉÒ +oÉ´ÉÉ ´ÉyÉÉùà §É ÚLÉ
±ÉÉNÉ´ÉÒ.

2. +Ê{ÉrÉ +oÉ´ÉÉ +ÊlÉÊ{ÉrÉ.

3. +ÉàÊSÉÅlÉÉ +{Éà ´ÉÉùÅ´ÉÉù ©ÉÚe ¥Éq±É´ÉÉà.

4. +ÉàÊSÉÅlÉÉ NÉÖ»»ÉÉà +{Éà SÉÒÊe«ÉÉ~ÉiÉÖ Å ´ÉyÉÒ
W´ÉÖ Å Hà ´«ÉÎGlÉ{ÉÖ Å lÉqÃ{É ¶ÉÉÅlÉ oÉ> W´ÉÖ Å.

5. ùÉ à ÊW ÅqÉ Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ HÉ«ÉÉ â©ÉÉ Å  +SÉÉ{ÉH
+Ê{É«ÉÊ©ÉlÉlÉÉ Xà´ÉÒ.

6. yÉÚªÉ~ÉÉ{É +{Éà ©Év~ÉÉ{É ´ÉyÉÒ W´ÉÖ Å.

7. ´ÉyÉÉùà +àHÉÅlÉ ~É»ÉÅq Hù´ÉÖ Å.

8. ©É{ÉNÉ©ÉlÉÉÅ HÉ«ÉÉâ©ÉÉÅoÉÒ +SÉÉ{ÉH ù»É +ÉàUÉà
oÉ> W´ÉÉà +oÉ´ÉÉ CeÒ W´ÉÉà.

A~ÉSÉÉù &

©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ¥ÉÒ©ÉÉùÒ+Éà{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù ¶ÉG«É Uà.
»ÉÉ ä¡ÉoÉ©É lÉÉ à ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ¥ÉÒ©ÉÉùÒ Uà lÉ à{ÉÉ à
»´ÉÒHÉù Hù´ÉÉà +{Éà lÉà ©ÉÉ÷à ¶Éù©É Hà »ÉÅHÉàSÉ

UÉàeÒ{Éà «ÉÉàN«É ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉH{ÉÒ »É±ÉÉ¾ ±Éà´ÉÒ
W°ùÒ Uà. ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉH ~ÉÉ»Éà £GlÉ NÉÉÅeÉ
+{Éà +Î»oÉù ©ÉNÉW{ÉÒ ´«ÉÎGlÉ W X«É +à
NÉàù»É©ÉWiÉ qÚù Hù´ÉÒ W°ùÒ Uà. ¶ÉÉùÒÊùH
´«ÉÉÊyÉ{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù ©ÉÉà÷à Wà÷±ÉÉ »Éù³lÉÉoÉÒ
+É~ÉiÉà lÉä«ÉÉù oÉ>+à lÉà÷±ÉÒ W »É¾WlÉÉoÉÒ
©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ´«ÉÉÊyÉ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ ¶ÉÉ»mÉÉàGlÉ ~ÉuÊlÉoÉÒ
»ÉÉù´ÉÉù ±Éà´ÉÒ.

¡ÉoÉ©É SÉùiÉ©ÉÉ Å  »÷ Ä à »É PÉ÷Ée´ÉÉ ©ÉÉ÷ à
Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ H»ÉùlÉ, ´«ÉÉ«ÉÉ©É, ~É ÚùlÉÒ DPÉ,
»É©ÉlÉÉà±É +É¾Éù +{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH Êù±ÉàG»Éà¶É{É
W°ùÒ Uà.

¥ÉÒX SÉùiÉ©ÉÉ Å »ÉÉ«ÉHÉ àoÉ àùÉ~ÉÒ +à÷±É à
© É{ÉÉ à Ê S É ÊHl»ÉÉ +W©ÉÉ´É Ò  ¶ÉHÉ«É W à©ÉÉ Å
HÉAÎ{»ÉÊ±ÉÅNÉ +{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH
ÊSÉÊHl»ÉÉ ~ÉuÊlÉ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà.

mÉÒX SÉùiÉ©ÉÉÅ ©ÉNÉW©ÉÉÅ oÉ«Éà±É HàÊ©ÉH±É
¥Éq±ÉÉ´É  ©ÉÉ÷ à  ©ÉÉ{É»ÉÉ à ~ ÉSÉÉù ÊSÉ ÊHl»ÉH
(»ÉÉ«ÉÊH«ÉÉÊ÷Ä»÷) ~ÉÉ»Éà +ÉäºÉyÉÉ à~ÉSÉÉù HùÒ
¶ÉHÉ«É.

Deeje si³e b Hejce b Yeei³e b mJeemL³e b meJee &Le &meeOevece d

+ÉùÉàN«É +à »ÉÉäoÉÒ ©É Ú±«É´ÉÉ{É Ê©É±ÉHlÉ
Uà Wà ´«ÉÎGlÉ ~ÉÉ»Éà AnÉ©É +ÉùÉàN«É Uà lÉ à
Y´É{É©ÉÉÅ ¥ÉyÉÖ Å W ¾ÉÊ»É±É HùÒ ¶ÉHà Uà.

NÉÉ©É & §ÉÖW~ÉÖù
©ÉÉà. & 9869030809
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»ÉÚù ¶É¥q{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ - ~És¸ÉÒ +Ê´É{ÉÉ¶É ́ «ÉÉ»É
 ùÉWà¶É »ÉÉ´É±ÉÉ 

- §ÉÉùlÉ{ÉÒ »É´ÉÇ¡ÉoÉ©É »ÉÅNÉÒlÉ©É«É ±ÉÉ>£ÉàOÉÉ£Ò
Ê£±©É ""»ÉÚù ¶É¥q{ÉÖ Å »Éù{ÉÉ©ÉÖ Å'' ¶É à©ÉÉ°
SÉ è{É±É ~Éù Xà> +{É à oÉ«É Ö Å  H à ´ÉÉSÉH
Ê©ÉmÉÉà{Éà +É Ê´É¶Éà W°ù ©ÉÉÊ¾lÉNÉÉù Hù´ÉÉ
Xà>+à.

- NÉÖWùÉlÉÒ §ÉÉºÉÉ{Éà Ê´É¹É £±ÉH ~Éù NÉÉäù´É
+~ÉÉ´É{ÉÉù, NÉÖWùÉlÉÒ NÉÒlÉÉà +{Éà »ÉÅNÉÒlÉ{Éà
¡ÉÊ»ÉÎu +~ÉÉ´É{ÉÉù  +Ê´É{ÉÉ¶É§ÉÉ> ´«ÉÉ»É
NÉÖWùÉlÉ{ÉÖÅ ¾Òù ¾lÉÉ. ±ÉNÉ§ÉNÉ q»É ¾Xù
NÉÒlÉÉà +à©ÉiÉà ±ÉL«ÉÉÅ +{Éà +à©ÉÉÅ{ÉÉÅ PÉiÉÉÅ
NÉÒlÉÉà{Éà »ÉÅNÉÒlÉ¥Éu ~ÉiÉ H«ÉÉÇ.

- ±ÉNÉ§ÉNÉ ¥É à H±ÉÉH{ÉÒ +É Ê£±©É©ÉÉ Å
+Ê´É{ÉÉ¶ÉÒ Êq´«ÉlÉÉ{Éà ¶É¥qÉ~ÉÇiÉ Hù{ÉÉù
NÉÉ«ÉH, NÉÉÊ«ÉHÉ, »ÉÅNÉÒlÉHÉù, HoÉÉHÉù,
+Ê§É{ÉàlÉÉ, {ÉÉ÷Ã«É±ÉàLÉH, HÊ´É, ±ÉàLÉH,
Ê´É´ÉàSÉH, ~ÉmÉHÉù ´ÉNÉàùà ¥ÉyÉÉ ©É³Ò{Éà 31
©É¾É{ÉÖ§ÉÉ´ÉÉà+à lÉà©É{ÉÒ »ÉÉoÉà{ÉÉ ¡É»ÉÅNÉÉà
´ÉiÉÇ´«ÉÉ Uà.

- NÉÉ«ÉH - W{ÉÉ Çq{É ùÉ´É±É, Hù»É{É
»ÉÉNÉÊc«ÉÉ, ¡É£Ù±±É q´Éà, ©É¾à¶É H{ÉÉàÊe«ÉÉ,
NÉÉÊ«ÉHÉ - +±ÉHÉ «ÉÉ[ÉÒH, +{É ÖùÉyÉÉ
~ÉÉäe´ÉÉ±É, +É¶ÉÉ §ÉÉà»É±Éà, AºÉÉ ©ÉÅNÉà¶ÉHù,
q©ÉÅ«ÉÊlÉ ¥ÉùeÉ>, ¾ÊºÉÇqÉ ùÉ´É±É.

»ÉÅNÉÒlÉHÉù - +ÉÊ¶ÉlÉ qà»ÉÉ>, NÉÉäùÉÅNÉ
´«ÉÉ»É, ¸É´ÉiÉ ùÉcÉàe, ùWlÉ yÉÉà³ÊH«ÉÉ,
~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É A~ÉÉy«ÉÉ«É, Aq«É ©É]Ö©ÉqÉù

±ÉàLÉH - H©Éà±É¶É ©ÉÉàlÉÉ

HÊ´É - +ÅÊHlÉ ÊmÉ´ÉàqÒ, Hà¶É´É ùÉcÉàe, lÉÖºÉÉù
¶ÉÖG±É

+Ê§É{ÉàlÉÉ - A~Éà{r ÊmÉ´É àqÒ, ù©ÉÉHÉÅlÉ
§ÉNÉlÉ, {Éùà¶É H{ÉÉàÊe«ÉÉ.

~ÉmÉHÉù - »ÉÉà±ÉÒ HÉ~ÉÊe«ÉÉ, Ê{ÉùÅW{É ©É¾àlÉÉ

Ê£±©É Ê{É©ÉÉÇlÉÉ - ù©ÉiÉÒH +ÉSÉÉ«ÉÇ, ©É¾à{r
¥ÉÉà¾ùÉ

{ÉÉ÷¬ ±ÉàLÉH - ¡É´ÉÒiÉ »ÉÉà±ÉÅHÒ

»ÉÅNÉÒlÉ Ê´É´ÉàSÉH - ±ÉÊ±ÉlÉ ´É©ÉÉÇ

HoÉÉHÉù - ~ÉÚV«É ©ÉÉàùÉùÒ ¥ÉÉ~ÉÖ, ~ÉÚV«É
ù©Éà¶É§ÉÉ> +Éà]É

+É »É´Éâ A~Éù WiÉÉ´Éà±É ©É¾É{ÉÖ§É´ÉÉà+à
+É Ê£±©É©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ ´«ÉGlÉ HùÒ
+É Ê£±©É{É à  © ÉÉiÉ´ÉÉ  W à ´ É Ò  »É Ö Åqù,
»ÉÅNÉÒlÉ©É«É ¥É{ÉÉ´ÉÒ Uà.

- PÉiÉÉ NÉÉ«ÉHÉà, H±ÉÉHÉùÉà, »ÉÅNÉÒlÉHÉùÉà
´ÉNÉàùà{Éà NÉÖWùÉlÉÒ Ê£±©ÉÉà©ÉÉÅ SÉÉ{»É +É~É{ÉÉù
+Ê´É{ÉÉ¶É§ÉÉ> Êq±É{ÉÉ Êq±Éàù, ©ÉÉ«ÉÉ³Ö
´«ÉÎGlÉl´É yÉùÉ´ÉlÉÉ ©ÉÖdÒ BSÉàùÉ ©ÉÉ{É´É ¾lÉÉ.
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- +Ê´É{ÉÉ¶É§ÉÉ>{ÉÖÅ §ÉÉ>-¥É¾à{É{ÉÒ ¡ÉÒlÉ ~Éù
+Xàe NÉÒlÉ ""HÉàiÉ ¾±ÉÉ´Éà ±ÉÒ©ÉeÒ +{Éà
HÉàiÉ ]Ö±ÉÉ´É à ~ÉÒ~ÉeÒ, §ÉÉ>{ÉÒ ¥É¾à{ÉÒ
±ÉÉeHÒ'' ±ÉLÉÒ »´Éù¥Éu HùÒ WNÉ Ê´ÉL«ÉÉlÉ
HùÒ qÒyÉÖÅ.

- NÉÖWùÉlÉ{ÉÉ NÉù¥ÉÉ +{Éà +Ê´É{ÉÉ¶É§ÉÉ>
+àH¥ÉÒX{ÉÉ ~É«ÉÉÇ«É ¾lÉÉ. lÉà©É{ÉÉ ±ÉLÉà±É
NÉù¥ÉÉ©ÉÉÅ ""©ÉÉeÒ lÉÉùÖÅ HÅHÖ LÉ«ÉÖÈ {Éà »ÉÖùW
CN«ÉÉà'', ""ùÉyÉÉ NÉÉäùÒ NÉù¥ÉÉà ù©É´ÉÉ +É´ÉÉà
»ÉÉ¾à±ÉÒ »É¾Ö ÷Éà³à ©É³Ò{Éà ±ÉÉà±É'', ""»ÉÉà{ÉÉ
´ÉÉ÷HeÒ ùà Hà»Éù yÉÉ à²¬É ´ÉÉ±É©ÉÒ«ÉÉ'',
""~ÉÉ÷iÉ ¶É¾àù{ÉÒ {ÉÉù ~Éq©ÉiÉÒ, +ÉÅLÉ
{ÉSÉÉ´ÉlÉÒ eÉ¥ÉÒ {Éà W©ÉiÉÒ'', ""lÉÉ±ÉÒ+Éà{ÉÉ
lÉÉ±Éà NÉÉäùÒ NÉù¥Éà PÉÚ©ÉÒ X«É ùà, CNÉÒ
~É Ú{É©É{ÉÒ ùÉlÉ'' ±ÉÉ àHÊ¡É«É NÉù¥ÉÉ©ÉÉ Å
+OÉ»oÉÉ{É yÉùÉ´Éà Uà.

§ÉW{É +{Éà +Éy«ÉÉÎl©ÉH NÉÒlÉÉà ±ÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ
~ÉiÉ lÉà©É{ÉÒ HÖ¶É³lÉÉ ]±ÉHà Uà & ""ùÉLÉ{ÉÉ
ù©ÉHeÉÅ ©ÉÉùÉ ùÉ©Éà ù©ÉlÉÉ ùÉL«ÉÉ ùà'',
""¾Êù ¾³´Éà¾³´Éà ¾ÅHÉùà (2), ©Éá lÉÉ à
±ÉNÉÉ©É qÒyÉÒ ¾ÉoÉ ¾Êù{Éà,  ¾Êù SÉÉ¾à lÉÉà
~ÉÉù HùÉ´Éà '', ""¥É¾Ö »É©ÉX´«ÉÖÅ lÉÉà«É ~ÉÅLÉÒ
{É´ÉÖ Å ~ÉÓWùÖÅ ©ÉÉÅNÉà'', ""yÉÚiÉÒ ùà yÉLÉÉ´ÉÒ
¥Éà±ÉÒ +©Éà lÉÉùÉ {ÉÉ©É{ÉÒ'', ""~ÉÉ~É lÉÉùÖÅ
~ÉùHÉ¶É XeàX, yÉù©É lÉÉùÉà »ÉÅ§ÉÉ³ ùà''
´ÉNÉàùà{ÉÒ AnÉ©É §ÉW{ÉÉà©ÉÉÅ NÉiÉlÉùÒ oÉÉ«É
Uà.

- ¡Éà©É, Ê´Éù¾ Ê´É¶Éà ~ÉiÉ lÉà©ÉiÉà ±ÉLÉà±É NÉÒlÉÉà
±ÉÉ àHÊ¡É«É oÉ«ÉÉ Å  Uà. +ÊiÉ«ÉÉ³Ò +ÉÅLÉ
yÉùÉ´ÉlÉÒ ¼ÉÒ l«ÉÉùà W »ÉÖÅqù ±ÉÉNÉà V«ÉÉùà

lÉà{ÉÒ +ÉÅLÉ©ÉÉÅ ~ÉÖùÖºÉ°~ÉÒ HÉW³ (©ÉàºÉ)
¾Éà«É, +É´ÉÖ Å »ÉÖ Åqù NÉÒlÉ +Ê´É{ÉÉ¶É§ÉÉ>
W ±ÉLÉÒ ¶ÉHà.

""+ÊiÉ«ÉÉ³Ò ùà NÉÉàùÒ lÉÉùÒ +ÉÅLÉeÒ ùà,
¾ÖÅ ùà +ÉÅWà±É +à©ÉÉÅ ©ÉàºÉ ùà'', ""lÉ©Éà oÉÉàeÉ
oÉÉàeÉ oÉÉ´É ´ÉùiÉÉNÉÒ'', ""¥Éà{ÉÉ ùà »ÉÉ»ÉÊùÅ«Éà
XlÉÉÅ ~ÉÉÅ~ÉiÉ {É §ÉÓX«É, qÒHùÒ lÉÉà ~ÉÉùHÒ
oÉÉ~ÉiÉ H¾à´ÉÉ«É'', ""~ÉÉiÉÒ N«ÉÉ lÉà ùà, ¥Éà{ÉÒ
+©Éà lÉ³É´Éeà, ~ÉÉ³àoÉÒ ±É~É»«ÉÉà ~ÉNÉ, ¥ÉàeÉÅ
©ÉÉùÉÅ {ÉÅq´ÉÉiÉÉÅ ùà'', ""{É¾Ó ©Éà±ÉÖÅ ùà lÉÉùÉ
£Ê³«ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉNÉ {ÉÊ¾Å ©Éà±ÉÖÅ'', ""~ÉÉ÷iÉoÉÒ
~É÷ÉàeÉ ©ÉÉáPÉÉ ±ÉÉ´ÉXà'' ´ÉNÉàùà »ÉÖÅqù NÉÒlÉÉà
lÉà©É{ÉÒ H±É©É©ÉÉÅoÉÒ ÷~ÉG¬ÉÅ Uà.

- NÉÖWùÉlÉÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ NÉÒlÉHÉù - »ÉÅNÉÒlÉHÉù
¥É}É à KÉ àmÉÉ à©ÉÉ Å  {ÉÉ©É{ÉÉ ©É à³´É{ÉÉù
+Ê´É{ÉÉ¶É§ÉÉ>{ÉÉà Xà÷Éà We´ÉÉà ©ÉÖ¶Hà±É Uà.
HÉà> ~ÉiÉ ¡É»ÉÅNÉ ±ÉN{É, »ÉNÉÉ> ´ÉNÉàùà
+Ê´É{ÉÉ¶É§ÉÉ>{ÉÉ Å NÉÒlÉ-»É ÅNÉÒlÉ ´ÉNÉù
+yÉÚùÉ Uà.

- +ÉWà V«ÉÉùà {É´É Ö Å W{Éùà¶É{É NÉ ÖWùÉlÉÒ
§ÉÉºÉÉoÉÒ Ê´É©ÉÖLÉ oÉ> ùÂÖÅ Uà. l«ÉÉùà ©ÉÉlÉÉ-
Ê~ÉlÉÉ{Éà +à÷±ÉÒ W §É±ÉÉ©ÉiÉ Hà »ÉÅlÉÉ{ÉÉà{Éà
NÉÖWùÉlÉÒ §ÉÉºÉÉ Ê¶ÉLÉ´ÉÉeà. lÉÉà W lÉà+Éà
+É §ÉÉºÉÉ{ÉÒ »ÉÖÅqùlÉÉ, ©ÉÉyÉÖ«ÉÇlÉÉ ©ÉÉiÉÒ
¶ÉH¶Éà.

- ´ÉÉSÉH Ê©ÉmÉÉà »É©É«É HÉhÒ ¶ÉG«É ¾Éà«É lÉÉà
+É Ê£±©É W°ù Xà¶ÉÉà. lÉ{É, ©É{É  +É{ÉÅqoÉÒ
C§ÉùÉ> W¶Éà.

©ÉÉà. & 9769008819
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+àH «É Ö ´ÉlÉÒ{É à  ©ÉÉ àh à  »ÉÉ Å§É²«É Ö Å  H à  ¸ÉÒ
(¥ÉÉ³H{É Ö Å  HÊ±~ÉlÉ {ÉÉ©É) lÉÉùÉoÉÒ ¾Ö Å ¾´É à
HÅ÷É³Ò NÉ> UÖÅ. ¥ÉÉ³H{ÉÒ B©Éù ¾¶Éà 12-
13 ´ÉºÉÇ. +É ´ÉÉG«É »ÉÉÅ§É³Ò ¾Ö Å ¾±É¥É±ÉÒ
NÉ«ÉÉ à . H à ©ÉÉlÉÉ ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³H{É à +É´ÉÉ
¶É¥qÉàoÉÒ ¶ÉÖ Å H¾à´ÉÉ ©ÉÉÅNÉà Uà. +©ÉÉùÒ ©ÉÉlÉÉ
+à +©É{Éà G«ÉÉùà«É HÂÖÅ {É ¾lÉÖ Å Hà ¾ÅÖ lÉ©ÉÉùÉoÉÒ
HÅ÷É³Ò NÉ> UÖÅ.

¥ÉÉ³H ´É«É»H (18 ´ÉºÉÇ) oÉÉ«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ
©ÉÉlÉÉ{ÉÒ lÉ à ©É W PÉù{ÉÉ ¥ÉyÉÉ ´ÉeÒ±ÉÉ à{ÉÒ
W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ U à  H à  + à{É à  H à © É  »ÉÉSÉ´É ´É Ö Å ,
©ÉcÉù´É Ö Å ,  »É Å§ÉÉ³´É Ö Å  +à{É à  «ÉÉ àN«É ´«ÉÎGlÉ
¥É{ÉÉ´É ´ÉÉ{É Ò  P Éù{ÉÉ ¥ÉyÉÉ  ©ÉÉ à÷É+É à {É Ò
W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ Uà, £ùW Uà. +à ©ÉÉ÷à ¥ÉÉ³H
{ÉÉ{ÉÉà ¾Éà«É, oÉÉàeÉà »É©ÉWiÉÉà oÉÉ«É l«ÉÉùoÉÒ
+à{ÉÉ AUàù{ÉÒ lÉHàqÉùÒ ùÉLÉ´ÉÒ +É´É¶«ÉH Uà.
PÉù{ÉÖ Å ¶ÉÉÅlÉ, »ÉÉäW{«É¶ÉÒ±É ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ LÉÚ¥É
W°ùÒ Uà. +à ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ Hà´ÉÉ UÉàHùÉ »ÉÉoÉ à
Ê©ÉmÉlÉÉ Hù à  U à, PÉù{ÉÒ +ÉWÖ¥ÉÉW Ö H à ´ÉÉ
¥ÉÉ³HÉà »ÉÉoÉà ù©Éà Uà. ù©ÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà +à{ÉÒ
´ÉlÉÖ ÇiÉÚ ÅH Hà´ÉÒ ¾Éà«É, Hà´ÉÒ §ÉÉºÉÉ lÉà+Éà ¥ÉÉà±Éà
Uà, ù©ÉlÉÉ Å ù©ÉlÉÉ Å ]PÉeÉ lÉÉ à {ÉoÉÒ HùlÉÉ Å
{Éà, +~É¶É¥q lÉÉà ¥ÉÉà±ÉlÉÉ {ÉoÉÒ {Éà, +É´ÉÒ

W, ©ÉÉ à÷ Ò  W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ +à{É Ò  »H Ú ±É©ÉÉ Å
G±ÉÉ»É©ÉÉÅ{ÉÒ +à{ÉÒ ´ÉlÉÇiÉÖ ÅH, Ê¶ÉKÉHÉà ¡Él«Éà{ÉÉà
+Éqù, +§«ÉÉ»É ¡Él«Éà °ÊSÉ. +É ¥ÉyÉÒ »ÉÚK©É
±ÉÉNÉlÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉ à  lÉù£ y«ÉÉ{É ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ
W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ ©ÉÉlÉÉ lÉà©É W »ÉÉä ´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÒ ¾Éà«É
Uà.

¶ÉÉ³É©ÉÉÅ SÉÉ±ÉlÉÉ +§«ÉÉ»ÉJ©É lÉù£ y«ÉÉ{É
+É~ÉÉ à ,  {É »É©ÉX«É lÉÉ à  qù àH Ê ´ÉºÉ«É{É Ò
NÉÉ>e¥É ÖH ©É³à Uà. lÉ à ´ÉÉ ÅSÉ¶ÉÉ à lÉÉ à ¥ÉyÉ Ö Å
»É©ÉX> W¶Éà. ¥ÉÉ³H »HÚ±ÉoÉÒ +É´Éà +à÷±Éà
+à{Éà {ÉÉ»lÉÉà ´ÉNÉàùà HùÉ´ÉÒ, ¤à¶É oÉ´ÉÉ q>
+à{ÉÒ »ÉÉoÉà ¥Éà»ÉÒ{Éà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É ¾Éà©É´ÉHÇ
XiÉÒ ±ÉÉà. +à{Éà {ÉÉ »É©ÉXlÉÖ Å ¾Éà«É lÉÉà NÉÉ>e
¥ÉÖH©ÉÉÅoÉÒ +{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É{ÉÉ ¡ÉüÉ-AnÉù +à{ÉÒ
»ÉÉoÉà +É~Éà±É ¾Éà©É´ÉHÇ +à{ÉÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ HùÉ´ÉÒ
±É à´É Ö Å .

+à W Êq´É»Éà Êù´ÉÒW{É oÉ´ÉÉoÉÒ +à ±Éà»É{É
+à{Éà +àHq©É »É©ÉX> W¶Éà +à÷±Éà ~ÉùÒKÉÉ©ÉÉÅ
+à{Éà HÉà> lÉiÉÉ´É {É¾Ó ù¾à.

¥ÉÉ³H ´É«É»H (18 ´ÉºÉÇ) oÉÉ«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ
+à{ÉÒ ~ÉÚùà~ÉÚùÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ +É~ÉiÉÉ ~Éù ¾Éà«É
Uà, ~ÉiÉ 18 ´ÉºÉÇ{ÉÉà oÉÉ«É +à ~ÉUÒ +É~ÉiÉÉ

¥ÉÉ³H >¹Éù{ÉÒ +©ÉÉ{ÉlÉ
 W«ÉÅlÉ NÉiÉ¶ÉÒ XNÉÉiÉÒ 
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´«É´É¾Éù©ÉÉÅ £àù¥Éq±É oÉ¶Éà. ¾´Éà ¥ÉyÉÒ {ÉÉ{ÉÒ
©ÉÉ à÷Ò ´ÉÉlÉÉ à-¥ÉÉ¥ÉlÉÉ à©ÉÉ Å qLÉ±É ´ÉyÉ Ö ~ÉelÉÒ
{É Hù´ÉÒ. ¾´Éà +à ©ÉÉà÷Éà oÉ«ÉÉà. +à÷±Éà HÉè±ÉàW©ÉÉÅ
qÉLÉ±É oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ +à Ê´ÉSÉÉù HùÒ{É à, ¾´Éà
+à{Éà +à{ÉÒ ùÒlÉà Ê{ÉiÉ«ÉÉâ ±Éà´ÉÉ qÉà. +à©ÉÉÅ«É
{ÉWù W°ù ùÉLÉ´ÉÒ ~ÉiÉ +à{Éà {É LÉ¥Éù ~Éeà
l«ÉÉÅ lÉà ùÒlÉà +à{ÉÒ NÉàù¾ÉWùÒ©ÉÉÅ +à{ÉÖ Å q£lÉù
©ÉÉà¥ÉÉ>±É lÉ~ÉÉ»ÉÉà HÉÅ> +WÖNÉlÉÖ Å ±ÉÉNÉà lÉÉà
+àHÉq ´ÉLÉlÉ HÉÅ> - H¾à´ÉÖ Å +à{ÉÉÅ ©É©©ÉÒ ~É~~ÉÉ
lÉùÒHà Ê´É¶ÉàºÉ ùÒlÉà ´ÉlÉÇ{É ~Éù {ÉWù ùÉLÉlÉÉÅ
ù¾à´ÉÖ Å. ´ÉÉùà PÉeÒ+à §ÉÖ±É ¥ÉÉ¥ÉlÉ +à{ÉÒ »ÉÉoÉà
Ê´É»lÉÞlÉ SÉSÉÉÇ Hù´ÉÒ +à ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉ{Éà

Ê¡É«É ´ÉÉSÉHÉà,

+É~É{ÉÉ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É, ¡ÉÊlÉ»ÉÉq, ~ÉNÉqÅeÒ{Éà
~ÉmÉ ©ÉÉ÷à mÉiÉ ©ÉÉy«É©É &

1 ~ÉmÉ´«É´É¾Éù
~ÉNÉqÅeÒ, ̧ ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW
¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. qàùÉ´ÉÉ»ÉÒ {É´ÉÒ ©É¾ÉW{É ́ ÉÉeÒ,
mÉÒWà ©ÉÉ³à, 99/101, Hà¶É´ÉY {ÉÉ«ÉH ùÉàe,
ÊSÉÅSÉ¥ÉÅqù, ©ÉÖÅ¥É> - 400 009.

2 >©Éà±É - pagdandi@kvoss.org

3 ´ÉÉè÷Ã»É+è~É/»ÉÅqà¶É
(©ÉÉmÉ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É, ¡ÉÊlÉ»ÉÉq, ~ÉNÉqÅeÒ{Éà ~ÉmÉ)

»ÉÅW«É SÉÅq{É Ê´É»É{ÉY
9892815367

- lÉÅmÉÒ

¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÖÅ
Ê¥É{ÉyÉÅyÉÉqÉùÒ ©ÉÖLÉ~ÉmÉ

»oÉÉ~É{ÉÉ & 1947 ´ÉºÉÇ & 77

+ÅH & 10 X{«ÉÖ+ÉùÒ  2025
lÉÅmÉÒ & +Ê¹É{É ©ÉÉ±Éqà
»ÉÅH±É{É & »ÉÅW«É UàeÉ

©ÉÖrH -¡ÉHÉ¶ÉH & ¸ÉÒ +Ê¹É{É ~ÉÒ. ©ÉÉ±Éqà
¡ÉHÉ¶É{É »oÉ³& ̧ ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. qà. {É´ÉÒ ©É¾ÉW{É ́ ÉÉeÒ, 3Wà ©ÉÉ³à,

99/101, Hà¶É´ÉY {ÉÉ«ÉH ùÉàe, ©ÉÖÅ¥É> - 400 009.
£Éà{É {ÉÅ & 2371 4674

www.kvoss.org. - email :pagdandi@kvoss.org

÷É>~É»Éà÷ÓNÉ & yÉÒùà{É ©ÉÖùY NÉÉ±ÉÉ (HÉà÷eÉ(ùÉà¾É) - £Éà÷Ç)
©ÉÉà¥ÉÉ>±É & 9833541040

©ÉÖriÉ »oÉÉ{É & ©ÉàPÉÉ÷Ç H±Éù JÉ£÷»ÉÇ,
42, +É>Êe«É±É >{e. +à»÷à÷, »Éà{ÉÉ~ÉÊlÉ ¥ÉÉ~É÷ ©ÉÉNÉÇ,

±ÉÉà+ù ~Éùà±É, ©ÉÖÅ¥É> -400013. £Éà{É & 2492 1964
-& ±É´ÉÉW©É &-

10 ́ ÉºÉÇ & °É. 1,000/-    UÚ÷H {ÉH±É & °É. 15/-

SÉàH/eÄÉ£÷ ¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{Éà {ÉÉ©Éà ±ÉLÉ´ÉÉ.

~ÉNÉqÅeÒ

{ÉÖH»ÉÉ{É oÉ¶Éà, +à ¥ÉÉ¥ÉlÉ ¾Y ~ÉiÉ SÉSÉÉÇ
Hù´ÉÒ +{Éà ¾´Éà ¶ÉÒKÉÉ ~ÉiÉ Hù´ÉÒ ~Ée¶Éà. ´ÉyÉÖ
+§«ÉÉ»ÉJ©É ¥ÉÉ¥ÉlÉ +à{ÉÒ »ÉÉoÉà LÉÖ±±ÉÉ ©É{Éà
SÉSÉÉÇ HùÒ +à{ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ{ÉÉ Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É
+~ÉÉ´ÉÉ à.

©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ Ê{ÉNÉùÉ{ÉÒ©ÉÉÅ +à ¥ÉÉ³H
»ÉÉùÒ ¡ÉNÉÊlÉ Hù¶Éà. Uà´É÷à lÉÉ à »ÉÉ ä ~ÉÉ àlÉ-
~ÉÉ à lÉÉ{ÉÉ {É»ÉÒ¥É ±É>{É à +É´«É Ö Å  ¾É à«É Uà.
¡ É «Él{É Hù´ÉÉ +É~ÉiÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉ Å  U à  £³
+É~É{ÉÉù A~Éù´ÉÉ³Éà ¥ÉàcÉà Uà.

¾É±É »ÉÉà±ÉÉ~ÉÖù (©ÉÉ~Éù)
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~É Ö»lÉH & ùà´É{«ÉÚ »÷è©~É.
(+©ÉÞlÉÉ ¡ÉÒlÉ©É{ÉÒ +Él©ÉHoÉÉ)
©ÉÚ³ Ê¾{qÒ©ÉÉÅ "jmeeroer e fìkeÀì'

±É à ÊLÉHÉ & +©ÉÞlÉÉ ¡ÉÒlÉ©É

+{ÉÖ´ÉÉq & W«ÉÉ ©É¾àlÉÉ

¡ÉHÉ¶ÉH & +¶ÉÉàH ¡ÉHÉ¶É{É, +©ÉqÉ´ÉÉq

¡ÉHÉ¶É{É ´ÉºÉ Ç & 1980- ~ÉÖ{É&©ÉÖriÉ - 1983

»ÉÉÊ¾l«É{ÉÒ AnÉ©É HÞÊlÉ+Éà{ÉÉ +Å¶ÉÉà, HÞÊlÉ{ÉÉ +É±ÉàLÉ{É©ÉÉÅ ¡É´ÉÉÊ¾lÉÉ W³´ÉÉ> ù¾à
+à ¾àlÉÖoÉÒ Ê÷~~ÉiÉÒ+Éà »ÉÉoÉà +mÉà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.

ùàLÉÉÅÊHlÉ +ÉHÞÊlÉ+Éà©ÉÉÅ{ÉÖÅ ±ÉàLÉ{É "+É±ÉàLÉH' wÉùÉ HùÉ«Éà±É Ê´É´ÉùiÉ +{Éà Ê÷~~ÉiÉÒ+Éà Uà.
ùàLÉÉÅÊHlÉ +ÉHÞÊlÉ+Éà ¥É¾Éù{ÉÖÅ ±ÉàLÉ{É ©ÉÚ³ HÞÊlÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉHÞÊlÉ Uà.

+É±ÉàLÉ{É &  SÉÅrHÉ{lÉ {ÉÅqÖ

NÉlÉÉÅHoÉÒ +ÉNÉ³ ....

ÊW{qNÉÒ©ÉÉÅ +à´ÉÉ »É©É«ÉLÉÅe +É´Éà Uà V«ÉÉùà Y´É{É©ÉÉÅ +àH AqÉ»ÉÒ U´ÉÉ> X«É Uà.

+©ÉÞlÉÉ+à lÉÉà Y´É{É©ÉÉÅ »ÉlÉlÉ »ÉÅPÉºÉÇ{ÉÉà »ÉÉ©É{ÉÉà H«ÉÉâ Uà. +É´ÉÉ »É©É«Éà Y´É{É +HÉùÖÅ

oÉ> X«É Uà. +©ÉÞlÉÉ{ÉÒ +à AqÉ»ÉÒ +à{ÉÉ ±ÉàLÉ{É©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉÊ¥ÉÅ¥É oÉlÉÒ W ¾Éà«É Uà. +àiÉà

»É¾{É Hùà±ÉÉà +{«ÉÉ«É +{Éà +{«ÉÉ«É »ÉÉ©Éà{ÉÒ ±ÉelÉ©ÉÉÅ +à{ÉÉ Y´É{É{Éà +oÉÇ »ÉÉÅ~Ée¬Éà Uà.

+à{ÉÉ ¶É¥qÉà©ÉÉÅ +à{ÉÒ ©É{É&Î»oÉÊlÉ, +à{ÉÉà +ÉJÉà¶É qàLÉÉ«É Uà. +à Êq´É»ÉÉà ¾lÉÉ V«ÉÉùà

+©ÉÞlÉÉ Wà{Éà »´ÉW{É H¾Ò ¶ÉHà - +Él©ÉÒ«É NÉiÉÒ ¶ÉHà +à´ÉÖ Å HÉà> W {É¾ÉàlÉÖ Å. +©ÉÞlÉÉ{ÉÉ

+à ¶É¥qÉà -

"" ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ PÉiÉÉ +à´ÉÉ Êq´É»ÉÉà +É´«ÉÉ Uà, V«ÉÉùà ¾ÉoÉ©ÉÉÅ ~ÉHeà±ÉÒ H±É©É{Éà NÉ³à

±ÉNÉÉeÒ{Éà ùeÒ UÖÅ''.
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+àH Êq´É»É ´ÉÞKÉÉà{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É ANÉÉeà±ÉÉ
©É{ÉÒ-~±ÉÉ{÷ >©ÉùÉà]{Éà qàLÉÉe¬É {Éà HÂÖÅ &
"WÖ+Éà, +É ©É{ÉÒö~±ÉÉ{÷ Hà´ÉÉ ´Éà±É{ÉÒ Wà©É ´Éy«ÉÉ
Uà.' l«ÉÉùà +àiÉà AnÉù +É~«ÉÉà& "lÉ©Éà lÉÉà ~ÉÉiÉÒ
~ÉÉ>~ÉÉ>{Éà ´ÉÉÊù»É ¶ÉÉ¾{ÉÒ ´Éà±É{Éà ~ÉiÉ ©ÉÉà÷Ò
HùÒ Uà. +É lÉÉà £GlÉ ©É{ÉÒ ~±ÉÉ{÷ Uà.'

©É¾qÃ +Å¶Éà +à´ÉÖ Å ¥É{ÉlÉÖ Å ¾Éà«É Uà Hà HÉà>{Éà +à{ÉÉ AlHÞº÷ HÉ«ÉÇ oÉHÒ V«ÉÉùà ¡ÉÊ»ÉÊu

¡ÉÉ~lÉ oÉlÉÒ ¾Éà«É Uà l«ÉÉùà +à{ÉÒ +É ¡ÉÊ»ÉÊu Hà÷±ÉÉH wàºÉÒ+ÉàoÉÒ »ÉÉÅLÉÒ ¶ÉHÉlÉÒ {ÉoÉÒ

"">¹Éù Wà´ÉÉà §ÉùÉà»ÉÉà lÉÉùÉà.'' HÉàiÉ XiÉà G«ÉÉùà +{Éà HÉàiÉ HÉà{ÉÉà ¥É{ÉÒ X«É Uà.

""§ÉÒe{ÉÉà ©ÉÉùÒ ÊWÅqNÉÒ »ÉÉoÉà ~ÉiÉ HÉÅ> »ÉÅ¥ÉÅyÉ {É¾ÉàlÉÉà. >SUÖÅ UÖ Å Hà +à{ÉÉà ©ÉÉùÉ

©ÉÞl«ÉÖ »ÉÉoÉà ~ÉiÉ HÉÅ> »ÉÅ¥ÉÅyÉ {É ¾Éà«É''. (+¾Ó +©ÉÞlÉÉ{ÉÉ +à Ê´ÉyÉÉ{É {ÉÉà »ÉÅq§ÉÇ Uà VSÉÉùà

lÉà H¾à Uà Hà Y´É{É©ÉÉÅ G«ÉÉùà«É H¶ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ {ÉoÉÒ ùÉL«ÉÉà +à´ÉÉ ¥ÉyÉÉ ©ÉÞl«ÉÖ »É©É«Éà +É»É~ÉÉ»É

C§ÉÉ ù¾Ò X«É Uà §ÉÒe Hù´ÉÉ.)

""©ÉÉùÒ ©ÉÉ÷Ò{Éà £GlÉ ©ÉÉùÉÅ ¥ÉÉ³HÉà{ÉÉ +{Éà >©ÉùÉà]{ÉÉ ¾ÉoÉ ~ÉÚùlÉÉ Uà. £GlÉ ~ÉÚùlÉÉ

{É¾Ó, NÉ{ÉÒ©ÉlÉ Uà''.

+©ÉÞlÉÉ{ÉÉ +É ¶É¥qÉà©ÉÉÅ +à{ÉÖ Å {ÉäùÉ¶«É +{Éà ©É{É©ÉÉÅ ´«ÉÉ~Éà±ÉÒ NÉ©ÉNÉÒ{ÉÒ UlÉÒ oÉÉ«É Uà.

V«ÉÉùà +É´ÉÒ NÉ©ÉNÉÒ{ÉÒ U´ÉÉ«Éà±ÉÒ ¾Éà«É l«ÉÉùà +àH Ê©ÉmÉ W +É´ÉÒ NÉ©ÉNÉÒ{É ~É³Éà©ÉÉÅ

»ÉÉÅl´É{É +É~ÉÒ ¶ÉHà. +©ÉÞlÉÉ{ÉÖ Å +à »ÉqÃ§ÉÉN«É ¾lÉÖ Å Hà +à{ÉÒ ÊW{qNÉÒ©ÉÉÅ +à´ÉÉ Ê©ÉmÉÉà ©É²«ÉÉ

Wà©ÉiÉà +É Ê©ÉmÉyÉ©ÉÇ Ê{É§ÉÉ´«ÉÉà. >©ÉùÉà] +à{ÉÉà Ê©ÉmÉ ¾lÉÉà WàiÉà +ÅlÉ »ÉÖyÉÒ +àH »ÉÉSÉÉ

Ê©ÉmÉ{ÉÉà yÉ©ÉÇ ¥ÉX´«ÉÉà. +É ©ÉämÉÒ +à W +àH »Él«É Uà.

+©ÉÞlÉÉ{ÉÖÅ +àH +ÊlÉÊ¡É«É HÉ«ÉÇ qùùÉàW »É´ÉÉùà ´ÉÞKÉ-UÉàe´ÉÉÅ+Éà{Éà ~ÉÉiÉÒ ~ÉÉ´ÉÖÅ. qùùÉàW

»É´ÉÉùà V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +©ÉÞlÉÉ ]Ée-~ÉÉ{É{Éà ~ÉÉiÉÒ ~ÉÉ«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ >©ÉùÉà] ¾ÉoÉ©ÉÉÅ UÉ~ÉÖ Å Å

±É>{Éà »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà UÉ~ÉÉ{ÉÉ »É©ÉÉSÉÉù »ÉÅ§É³É´Éà.

G«ÉÉùàH G«ÉÉùàH LÉÖ¶ÉÒ {Éà AqÉ»ÉÒ »ÉÉoÉà
»ÉÉoÉà +É´ÉÒ X«É Uà. HÂÖÅ & "´ÉÉÊù»É ¶ÉÉ¾{ÉÒ
´É à±É{É à Êq±É{É Ö Å ~ÉÉiÉÒ ~ÉÉ«É Ö Å ¾lÉ Ö Å - Êq±É{É Ö Å
~ÉiÉ, +ÉÅ»É Ö+É à{É Ö Å  ~ÉiÉ (´ÉÉÊù»É ¶ÉÉ¾ +à
»É©É«É{ÉÉ ~ÉÅX¥É{ÉÉ ©É¾É{É HÊ´É ¾lÉÉ.)
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ÊW ÅqNÉÒ, +ÊlÉ{ÉÒ DSÉÉ>+Éà +{É à

{ÉÒSÉÉiÉÉàoÉÒ §Éùà±ÉÒ Uà, +à©ÉÉÅ ¥Éà ´«ÉÎGlÉ ©É³à

Uà +{Éà +oÉeÉ«É Uà ö {ÉqÒ+Éà{ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ

Wà©É ©É³à Uà +{É à  ¥É à  §É àLÉeÉ à{ÉÒ Wà©É

ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{ÉÒ §ÉÚÊ©É ~ÉiÉ G«ÉÉùà«É »É©ÉlÉ³ {ÉoÉÒ ù¾àlÉÒ. +à©ÉÉÅ AlÉÉù-SÉeÉ´É

+É´«ÉÉ W Hùà Uà. +{Éà +É´Éà »É©É«Éà ©É{É{ÉÖÅ »ÉÅlÉÖ±É{É X³´É´ÉÖÅ H~ÉùÖÅ lÉÉà Uà W, ~ÉiÉ ©É¾n´É{ÉÖÅ

~ÉiÉ Uà. +É »ÉÅlÉÖ±É{É LÉÉàù´ÉÉ«É l«ÉÉùà Y´É{É©ÉÉÅ LÉ³§É³É÷ ©ÉSÉÒ X«É Uà.

>©ÉùÉà]{ÉÉ »ÉÉoÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É +{ÉÖ§É´É oÉlÉÉà W ù¾à Uà, ~ÉiÉ  Àq«É{ÉÉ §ÉÉ´É ¶ÉÖu Uà lÉàoÉÒ

+É´Éà±É C§ÉùÉà oÉÉàeÉ »É©É«Éà »É©ÉÒ X«É Uà. ¥ÉÉ³H {ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É l«ÉÉùà ©ÉÉ NÉ©Éà +à÷±ÉÒ NÉÖ»»Éà

oÉÉ«É +{Éà HcÉàù ¥É{Éà, ~ÉùÅlÉÖ ¥ÉÉ³H £ùÒ ©ÉÉ{ÉÉà ~ÉÉ±É´É ~ÉHeÒ ±Éà Uà. ÊWÅqNÉÒ{ÉÒ +É Uà

ù¢lÉÉù. >©ÉùÉà] »ÉÉoÉà{ÉÉ »ÉÅNÉÉoÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùlÉÉÅ +©ÉÞlÉÉ H¾à Uà&

"±É àLÉH qùàH ¾É±ÉlÉ©ÉÉ Å  ±É àLÉH Uà. ©ÉÉ à»É©É ¡ÉÊ»ÉÊu{ÉÒ ¾É à «É H à
NÉÖ©É{ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ ¾Éà«É Hà ¥Éq{ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ ¾Éà«É.'

+{Éà +É wàºÉÒ+Éà wÉùÉ +àH ¥Éq{ÉÉ©ÉÒ{ÉÒ X³ ùSÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà WàoÉÒ ¡ÉÊ»ÉÊu ©Éà³´É{ÉÉù{ÉÖÅ

{ÉÉ©É LÉùeÉ«É. +É´ÉÖ Å W H¶ÉÖ ÅH +©ÉÞlÉÉ »ÉÉoÉà ~ÉiÉ oÉlÉÖ Å ¾lÉÖ Å. +àH Êq´É»É HÅ>H +à´ÉÖ Å ¥É{«ÉÖ Å

Hà +©ÉÞlÉÉ +É´ÉÉ W HÉà> HÉùiÉà NÉ©ÉNÉÒ{É +{Éà ÊLÉ}É ¾lÉÒ. +à W Êq´É»Éà »ÉÉÅWà Êq±¾Ò{ÉÒ

LÉÉ±É»ÉÉ HÉè±ÉàWà +©ÉÞlÉÉ{ÉÉà »ÉlHÉù H«ÉÉâ +{Éà Êq±¾Ò «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò+à +©ÉÞlÉÉ{Éà eÒ.±ÉÒ÷.{ÉÒ

©ÉÉ{ÉqÃ ÊeOÉÒ +É~ÉÒ. +©ÉÞlÉÉ{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ lÉÉà »É´ÉÉù{ÉÉ ¡É»ÉÅNÉ{Éà HÉùiÉà NÉ©ÉNÉÒ{ÉÒ U´ÉÉ«Éà±ÉÒ

¾lÉÒ. +à ´ÉLÉlÉà +É§ÉÉù ´«ÉGlÉ HùlÉÉÅ +©ÉÞlÉÉ H¾à Uà&

ÊWÅqNÉÒ{ÉÉà ~ÉoÉ »É©ÉlÉ³ G«ÉÉùà«É {ÉoÉÒ ù¾àlÉÉà. +à©ÉÉÅ A~Éù W> ~ÉUÒ ~ÉUeÉ÷ LÉÉ´ÉÉ{ÉÖ Å

+É´Éà W Uà. +©ÉÞlÉÉ{ÉÖ Å ©É{É Ê´ÉSÉÉùÉà ´ÉÉNÉÉà³à Uà....

¾´Éà - »É©É«É ´ÉÒlÉÒ NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ, ¡ÉÊ»ÉÊu{Éà -
NÉÖ©É{ÉÉ©ÉÒ{Éà +{Éà ¥Éq{ÉÉ©ÉÒ{Éà ÊWÅqNÉÒ{ÉÒ ©ÉÉà»É©ÉÉà
H¾Ò ¶ÉHÖÅ UÖÅ. +É¹ÉÉ»É{É ~ÉiÉ Uà Hà ¥ÉyÉÒ ©ÉÉà»É©É

Xà> Uà, ~ÉiÉ ~É¾à±ÉÉÅ - PÉiÉÉÅ ´ÉºÉÉâ ~É¾à±ÉÉÅ -
+É ©ÉÉà»É©ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉ´ÉÖÅ ¥É¾Ö ©ÉÖ¶Hà±É ±ÉÉNÉlÉÖÅ
¾lÉÖÅ.

+oÉeÉ«É Uà, ~ÉiÉ SÉÉäq ´ÉºÉÇ{ÉÉ +{ÉÖ§É´É ~ÉUÒ

H¾Ò ¶ÉHÅÖ UÖÅ, Hà +É ù»lÉÉ{ÉÉ {ÉÒSÉÉiÉ {ÉÉ{ÉÖÅ

»Él«É Uà +{Éà +É ù»lÉÉ{ÉÒ DSÉÉ>+Éà ©ÉÉà÷Ö Å

»Él«É Uà.
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>©ÉùÉàW »ÉÉoÉà{ÉÒ ¡ÉoÉ©É ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ. +©ÉÞlÉÉ{Éà +W¥É +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà +{Éà ©É{É

SÉNÉeÉà³à SÉeà Uà. lÉÉ´É SÉeà Uà. ©É{É©ÉÉÅ H¶ÉÖ ÅH PÉàùÉ> ùÂÅÖ Uà. »ÉÉÅWà >©ÉùÉà] WÖ+à Uà lÉÉà

lÉÉ´É SÉeà±ÉÉà Uà. +à +©ÉÞlÉÉ{ÉÉ H~ÉÉ³à »~É¶ÉÇ Hùà Uà +{Éà H¾à Uà - "¥É¾Ö lÉÉ´É Uà?' +{Éà

>©ÉùÉà] H¾à Uà, "+ÉWà +àH Êq´É»É©ÉÉÅ ¾Ö Å Hà÷±ÉÉÅ«É ´ÉºÉÉâ ©ÉÉà÷Éà oÉ> NÉ«ÉÉà UÖÅ'. +É©É lÉÉà

>©ÉùÉà] +©ÉÞlÉÉoÉÒ »ÉÉeÉ U ´ÉºÉÇ {ÉÉ{ÉÉà Uà, ~ÉùÅlÉÖ +SÉÉ{ÉH XiÉà +à Hà÷±ÉÉà«É ©ÉÉà÷Éà

oÉ> NÉ«ÉÉà. ¥ÉÅ{Éà{ÉÒ +àH±ÉlÉÉ{Éà +àiÉà Xà> ±ÉÒyÉÒ. +É +àH±ÉlÉÉ«Éà Hà´ÉÒ? Wà +{ÉÖ§É´Éà +à

W XiÉà.

+É~ÉiÉà Xà«ÉÖÅ Hà HÉà> ~ÉiÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{ÉÉà ©ÉÉNÉÇ G«ÉÉùà«É »É©ÉlÉ³ {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÉà. ©ÉämÉÒ»ÉÅ¥ÉÅyÉ©ÉÉÅ

~ÉiÉ {É¾Ó. +É »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà©ÉÉÅ Hà´ÉÉÅ Hà´ÉÉÅ KÉÖ±±ÉH HÉùiÉÉàoÉÒ AlÉÉù-SÉeÉ´É +É´«ÉÉ Hùà Uà!

+É~ÉiÉà ùÉàW-¥ÉùÉàW +É´ÉÖÅ Xà>+à UÒ+à - +{ÉÖ§É´ÉlÉÉ ¾Éà>+à UÒ+à. +©ÉÞlÉÉ{ÉÉ ¶É¥qÉà©ÉÉÅ

+à ÊSÉmÉ Hà´ÉÖ Å »ÉSÉÉà÷ C~É»Éà Uà.

V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +à qÉà»lÉÒ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉÅ

{ÉÒSÉÉiÉÉà{ÉÉà ¡ÉüÉ Uà - +à´ÉÉÅ HÉùiÉÉà ¥É¾Ö {ÉÉ{ÉÉÅ

¾Éà«É Uà, ~ÉiÉ +à{ÉÉoÉÒ ~ÉàqÉ oÉlÉÉà +à{ÉÉà NÉÖ»»ÉÉà

+{Éà ©ÉÉùÒ AqÉ»ÉÒ Uà - mÉiÉàH G±ÉÉH »ÉÖyÉÒ

¥É¾Ö NÉÅ§ÉÒù oÉ> W>+à UÒ+à - +à÷±ÉÉ NÉÅ§ÉÒù

Hà +àH±ÉlÉÉ +ÉLÉùÒ »Él«É ±ÉÉNÉ´ÉÉ ©ÉÉÅeà Uà.

+à HÉùiÉÉà ¾Éà«É Uà - eÄÉà@NÉ°©É{ÉÒ +àH NÉÉqÒ

>©ÉùÉà]{ÉÖÅ ´«ÉÎGlÉl´É {ÉqÒ{ÉÉ ¡É´ÉÉ¾ Wà´ÉÖÅ

Uà. Wà©É {ÉqÒ +àH »ÉÒ©ÉÉ »´ÉÒHÉùà Uà, ~ÉiÉ

{É¾àù Wà´ÉÒ ~ÉÉ³ ¥ÉÉÅyÉà±ÉÒ »ÉÒ©ÉÉ {É¾Ó; <SUà

lÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¡É´ÉÉ¾{ÉÉà ùÉ¾ ~ÉiÉ ¥Éq±ÉÒ ¶ÉHà

Uà. >©ÉùÉà] ©ÉÉ÷à HÉà> »ÉÅ¥ÉÅyÉ +à ¥ÉÅyÉ{É {ÉoÉÒ.

»ÉÅ¥ÉÅyÉÉà PÉiÉÅÖ-LÉùÖÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH »´ÉlÉÅmÉ

°5©ÉÉÅ {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÉ. G«ÉÉùàH +à©É{ÉÒ ±ÉNÉÉ©É

DyÉÒ Hà©É ~ÉeÒ Uà? Ê»ÉNÉÉùà÷{ÉÖÅ LÉÉ±ÉÒ ~ÉÉHÒ÷

qÒ´ÉÉ{É ~Éù Hà©É ~Éeà±ÉÖÅ Uà? NÉÖÅqù{ÉÒ ¥ÉÉ÷±ÉÒ

Wà ÷à¥É±É ~ÉùoÉÒ ±ÉÒyÉÒ ¾lÉÒ l«ÉÉÅ {É ©ÉÚGlÉÉÅ

+à{Éà ¥ÉÒX +ÉàùeÉ{ÉÉ ÷à¥É±É ~Éù Hà©É ©ÉÚHÒ

qÒyÉÒ? HÉù ¥É¾Éù HÉhÒ'lÉÒ l«ÉÉùà NÉèùàW{ÉÖ Å

¶É÷ù Hà©É ¥ÉÅyÉ {É H«ÉÖÈ +{Éà ~ÉÊùiÉÉ©É +à +É´Éà

Uà Hà ¾ÉoÉ{ÉÉà HÉàÊ³«ÉÉà ¾ÉoÉ©ÉÉÅ {Éà ~±Éà÷©ÉÉÅ

HÉ«ÉqÉ{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉ Å  ¾É à «É Uà, lÉÉ à  G«ÉÉù àH

»ÉÉ©ÉÉÊWH HlÉÇ´«É{ÉÉ. ~ÉiÉ >©ÉùÉà]{ÉÉ ¶É¥qÉà©ÉÉÅ

- ""Xà ù»lÉÉà +É~É´ÉÉà Uà lÉÉà ùÒlÉ-ù»É©É{ÉÒ

¶ÉÒ W°ù Uà?'' - qùàH HÉ«ÉqÉà ùÒlÉ-ù»É©É

¾Éà«É Uà. >©ÉùÉà]{Éà +à ùÒlÉ-ù»É©É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ

ù»lÉÉ{ÉÒ ¥Éà>VWlÉÒ ±ÉÉNÉà Uà.
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(J©É¶É&)

¾´Éà ~ÉUÒ & ©ÉämÉÒ{ÉÖ Å ©ÉÉyÉÖ«ÉÇ

»ÉÅ~ÉHÇ & 93235 41351

HSU - ¥ÉÉeÉ

©É ämÉÒ{ÉÒ +É ¶É Öu ~É³Éà{É à ©ÉÉiÉlÉÉ Å G«ÉÉùàH +É~ÉiÉÉ ©É{É©ÉÉ Å +qàLÉÉ>{ÉÉ +ÅHÖùÉ à

£ Ý÷Ò {ÉÒH³à Uà. ©ÉÉ{É´É»É¾W >º«ÉÉ Ç§ÉÉ´É.

+àH±ÉlÉÉ »ÉÉ©É à  ]]Ú©ÉlÉÉ Å  ¥É à  +{ÉÉ àLÉÉ Å  ´«ÉÎGlÉl´É{ÉÒ Î»oÉÊlÉ Xà> >¹Éù{É à ~ÉiÉ

+à{ÉÒ HÞ~ÉÉ-xÊº÷{ÉÒ ´ÉºÉÉÇ Hù´ÉÉ «ÉÉàN«É ~ÉÉmÉÉà ©É²«ÉÉÅ. +É´ÉÉà ©ÉÉ àHÉà NÉÖ©ÉÉ´É´ÉÉà >¹Éù{Éà

~ÉiÉ {É ~ÉÉ±É´É à.

Ê¾{qÒ HÊ´É Hä±ÉÉ»É ´ÉÉW~É à«ÉÒ V«ÉÉ àÊlÉºÉ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ ~ÉiÉ XiÉHÉù. +àH Êq´É»É

+à©ÉiÉ à +©É ÞlÉÉ{É à HÂÖ Å, lÉ©ÉÉùÉ W{©É ´ÉLÉlÉ à SÉ{r lÉ©ÉÉùÉ §ÉÉN«É{ÉÉ PÉù©ÉÉ Å ¥É àc à±ÉÉ à

¾lÉÉ à, +à÷±É à  ¾»ÉlÉÉ Å  ¾»ÉlÉÉ Å  +©É ÞlÉÉ H¾à Uà, "+à lÉÉ à  +hÒ PÉeÒ ¥É à»ÉÒ{É à  SÉÉ±«ÉÉ à

NÉ«ÉÉ à  ¾¶É à.' >©ÉùÉ à] ¥ÉÉWÖ©ÉÉ Å  W ¥É àcÉ à  ¾lÉÉ à. +à ¾»ÉÒ{É à  H¾à Uà&

+à HÉà> >©ÉùÉà] oÉÉàeÉà W ¾lÉÉà Hà Wà ~ÉUÒ
¥ÉÒWà G«ÉÉÅ«É {É X«É? "+à £GlÉ SÉ{r ¾lÉÉà,

+É´«ÉÉà, ¥ÉàcÉà +{Éà ~ÉUÒ CcÒ{Éà SÉÉ±«ÉÉà NÉ«ÉÉà.
SÉ{r{Éà lÉÉà PÉùàPÉù©ÉÉÅ W´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É Uà {Éà!'

~Éeà±ÉÒ ùÉà÷±ÉÒ ~±Éà÷©ÉÉÅ ù¾Ò X«É Uà. PÉÊe«ÉÉ³{ÉÉà

HÉÅ÷Éà +àH W WNÉÉ+à +÷HÒ X«É Uà.  +àH

SÉÖ~ÉHÒqÒ U´ÉÉ> X«É Uà - Wà©ÉÉÅ Hà´É³ +àH

yÉeÉHÉà ¥É¾Ö Xàù©ÉÉÅ »ÉÅ§É³É«É Uà +{Éà +à{ÉÉ

+ÉàùeÉ{ÉÖÅ ¥ÉÉùiÉÖÅ +àH +ÉÅSÉHÉ »ÉÉoÉà ¥ÉÅyÉ oÉ>

X«É Uà.

±ÉNÉ§ÉNÉ mÉiÉ H±ÉÉH +É ùÒlÉà ´ÉÒlÉÒ X«É

Uà, XiÉà »É©É«É{ÉÉà A~Éù{ÉÉà ¹ÉÉ»É A~Éù, {ÉÒSÉà{ÉÉà

¹ÉÉ»É {ÉÒSÉà ù¾Ò NÉ«ÉÉà ¾Éà«É. ~ÉUÒ >©ÉùÉà]{ÉÉ

+àH LÉÚ¥É »ÉÖÅqù hÅNÉoÉÒ +à SÉÖ~ÉHÒqÒ lÉÚ÷à Uà&

"¾ÖÅ lÉ©ÉÉùÖÅ' ¶ÉÒºÉÉÇ»É{É, lÉ©Éà ©ÉÉùÉ ¡ÉÉiÉÉ«ÉÉ©É!'

+à÷±Éà +É ¥ÉyÉÉÅ {ÉÒSÉÉiÉÉà{Éà {ÉÉ{ÉÖÅ »Él«É

H¾Ò ¶ÉHÖÅ UÖÅ +{Éà >©ÉùÉà]{ÉÉ ´«ÉÎGlÉl´É{Éà ©ÉÉà÷ÖÅ

»Él«É.
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+É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ U~ÉÉ«Éà±É ~ÉmÉÉà »ÉÉoÉà lÉÅmÉÒ+Éà »É¾©ÉlÉ Uà +à©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ {É¾Ó - lÉÅmÉÒ+Éà

~ÉNÉqÅeÒ{Éà ~ÉmÉ~ÉNÉqÅeÒ{Éà ~ÉmÉ
yÉÉÊ©ÉÇH »ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÖ Å ´Éà~ÉÉùÒHùiÉ

yÉÉÊ©É ÇH »É Å»oÉÉ+Éà, +ÊlÉÊoÉNÉ Þ¾É à,
yÉ©ÉÇ¶ÉÉ³É+Éà ©ÉÉà÷à §ÉÉNÉà »É©ÉÉW{ÉÉ qÉ{ÉoÉÒ
oÉ«Éà±É ¾Éà«É Uà. lÉà©É UlÉÉÅ «ÉÉmÉÉ³Ö+Éà{Éà ù¾à´ÉÉ
©ÉÉ÷à °©ÉÉà{ÉÉÅ §ÉÉeÉÅ ¾Éà÷à±ÉÉà Wà´ÉÉ ¾Éà«É Uà.
SÉàH +ÉA÷ ÷É>©É ~ÉiÉ ¾Éà÷à±ÉÉà Wà´ÉÉ ¾Éà«É Uà.

~ÉNÉqÅeÒ Êe»Éà©¥Éù, 2024 +ÅH
¸ÉÒ +Ê¹É{É§ÉÉ> ©ÉÉ±Éqà{ÉÖ Å lÉÅmÉÒ»oÉÉ{ÉàoÉÒ

»ÉÅ¥ÉÉàyÉ{É LÉÚ¥É W »ÉÖÅqù +{Éà +É´ÉHÉ«ÉÇ Uà.

§ÉÚlÉHÉ³{ÉÖÅ »Éù»É Ê´É·±ÉàºÉiÉ +{Éà §ÉÉÊ´É
»ÉÖxh Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à, ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É©ÉÉÅ £àù£Éù Hù´ÉÉ{ÉÉ
«ÉoÉÉ«ÉÉàN«É »ÉÚSÉ{ÉÉà-¡ÉüÉÉà ©ÉÉù£lÉà!!!

Hà÷±ÉÒ«É ´ÉÉù +à´ÉÖÅ Xà«ÉÖÅ Uà Hà +§«ÉÉ»É,
©ÉàÊeH±É Hà ù¾àcÉiÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ »É¾É«É ©Éà³´É´ÉÉ.
Ê´ÉÊ´ÉyÉ »oÉ³Éà+à +àHoÉÒ ´ÉyÉÉùà ´ÉLÉlÉ yÉIÉ
LÉÉ´ÉÉ ~Éeà Uà WàoÉÒ HÅ÷É³Ò{Éà Hà G«ÉÉùàH +à

¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É - ¡ÉÊlÉ»ÉÉq
+É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ U~ÉÉ«Éà±É ~ÉmÉÉà »ÉÉoÉà lÉÅmÉÒ+Éà »É¾©ÉlÉ Uà +à©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ {É¾Ó - lÉÅmÉÒ+Éà

¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É - ¡ÉÊlÉ»ÉÉq
©ÉÉ÷à +»É©ÉoÉÇ ¾Éà´ÉÉoÉÒ »ÉÉyÉÊ©ÉÇHÉà +É »É¾É«É
±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÉÅeÒ ´ÉÉ³Ò {Éà ´«ÉÉWà ±ÉÉà{É ±Éà Uà +{Éà
±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ +ÉÊoÉÇH +NÉ´ÉelÉÉ §ÉÉàNÉ´ÉlÉÉ
ù¾à Uà.

Xà +àH »ÉÅ»oÉÉ - +àH ¡É´ÉÞÊnÉ{ÉÖÅ Hà{rÒ«É
»oÉÉ{É ¥É{ÉÒ ù¾à lÉÉà Wà÷±ÉÒ ©Éqq ±Éà{ÉÉù{Éà
»Éù³lÉÉ ù¾à lÉà÷±ÉÒ W WÊ÷±ÉlÉÉ qùàH »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ
HÉ«ÉÇ§ÉÉù©ÉÉÅ +ÉàUÒ oÉ> X«É.

Ê±É. ùÎ¶©É ±ÉÊlÉHÉ{lÉ »ÉÉ´É±ÉÉ
(NÉÉ©É-´ÉeÉ±ÉÉ)

©ÉÉà.&  99876 03321

»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà §ÉÉeÖ Å ©Éà>{÷à{»É oÉÉ«É lÉà÷±ÉÖ Å
W°ùÒ Uà.

+É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ qÉ{É +É~É{ÉÉù qÉlÉÉ+Éà{Éà
+àH ùÒlÉ à +{«ÉÉ«É oÉÉ«É Uà. »É Å»oÉÉ+Éà{ÉÉ
´É¾Ò´É÷HlÉÉÇ+Éà +É +ÅNÉà Ê´ÉSÉÉùà.

Ê±É. SÉÖ{ÉÒ±ÉÉ±É qà´É¶ÉÒ qàÊh«ÉÉ ö +ÅyÉàùÒ



X{«ÉÖ+ÉùÒ 202538

Ê©ÉcÉ,

´«Éà ©ÉèiÉà HÉ{Éá-©ÉÅlÉù Ê´ÉNÉù Wá HSUÒ ¶É¥qá
©Éá ~ÉÉÅ (1) ´É{ÉSÉù - ´É{É©ÉÉÅ ù¾à{ÉÉùÖ Å, (2)
´É{É£e - ´É{É´ÉNÉeÉ©ÉÉÅ oÉlÉÖ Å £³, (3) ´É{É´É÷
- »É´ÉÉânÉ©É, (4) ´É{É´É÷ - »ÉSÉÉà÷ > SÉÉù
{Éà«ÉÉÇ. +W ´É{É Ê©ÉÅX ¥ÉÉù +SÉÒ ~ÉÉÅ ""´Éù''
lÉá {ÉWù Ê£ùÉ>«ÉÚ Å...

1) ´Éù (~ÉÖ Å) - ´Éù; ~ÉÊlÉ, (m) husband

(´ÉÉG«É) ¥ÉÉ> lÉÉèWà ´ÉùXà {ÉÉ±ÉÉà HÖùÉà?

2) ´Éù (~ÉÖ Å) - ´ÉùùÉX; ±ÉÉeÉà (m) bride

groom

(´ÉÉG«É) ´Éù Hà ´ÉùùÉX SÉÉè´ÉÉWà, A{ÉHà

ùÉX WèeÉà ùÉX ~ÉiÉ ©ÉÉNÉ eà !

3) ´Éù (~ÉÖ Å.) - ´ÉÉÅHÉ~ÉiÉÖ Å (m) curve

(´ÉÉG«É) Ê¾{É ±Éc©É á ´Éù +É«É, > {É
¾±ÉÅyÉÒ Ê{É~É÷ »ÉÒyÉÒ LÉ~Éà.

~É{É~É÷Ò & HSUÒ©Éá Ê¾HeÒ ¡ÉÊ»Éu SÉÉè´ÉH +É«É
WÖHÉà ~ÉÉÅHà ÊLÉ±ÉÉ> Ueà +àeÒ +É«É. NÉÉà÷Y
©ÉÉ H{ÉÉÅ +i«ÉÉù Y ©ÉÉ lÉHeÒ (´ÉùùÉX{ÉÒ
©ÉÉoÉÒ +iÉ´Éù{ÉÒ ©ÉÉ AlÉÉ´É³Ò) (NÉÉà÷ >lÉùà
´ÉùùÉX - ´Éù).

SÉÉè´ÉH »Éù³ +É«É {Éà »É©ÉXWà +àeÒ +É«É,
~ÉiÉ >{É©Éá XÖHÉà +oÉÇY ´«ÉÅW{ÉÉ +É«É, Ê¾HeÒ
XlÉXà H÷ÉKÉ +É«É »Éà yÉÉù´ÉÉùÉà +É«É. HÉà«É
~ÉiÉ HÉ«ÉÇ©Éá ©ÉÖL«É ´«ÉÊGlÉ H{ÉÉÅ Ê¥É> +ÉàUÒ
©É¾l´ÉY ´«ÉÎGlÉ eàheÉ> §É{ÉÒ NÉÉ±É NÉÉ±É©Éá
Ê´ÉSÉ©Éá ~ÉÉáyÉÒ ´Éè lÉèù A{É ©ÉoÉà > H÷ÉKÉ Hà
©Éá +SÉà lÉÉà.

>{É W +ùoÉY +ÉyÉÖÊ{ÉH SÉÉè´ÉH ~ÉÉÅ Ê©Éeà
XiÉÉàlÉÉ.

SÉÉ«É H{ÉÉÅ HÒ÷±ÉÒ NÉù©É (©ÉÖL«É HÉ©É lÉÉà
SÉÉ{ÉÖ Å ¾Éà«É, ~ÉiÉ ~Éà±ÉÒ HÒ÷±ÉÒ{Éà ©É{É +à W

©É¾l´É{ÉÒ Uà!) »É©É«É »ÉÉoÉà H¾à´ÉlÉÉà +É©É

¥Éq±ÉÉ«É Uà, LÉùÖÅ {Éà?

§É±Éá lÉeá +ÉÅ ´É÷à HÉà ""´Éù'' ´Éè lÉ W°ù

¾±ÉÉ>X !!

+ÉÅXà Ê´É¶É{É
©ÉÉà.& 9820456899

»ÉÉ{lÉÒY »É©ÉÉyÉÒ
Y«ÉiÉ©Éá > W +É«É XyÉÒ,
+ÉyÉÒ, ´Éà+ÉyÉÒ {Éà A~ÉÉyÉÒ;

Uà±±Éà Ê©É±Éà »Éà "lÉàW',
´ÉèlÉÒ »ÉÉ{lÉÒY »É©ÉÉyÉÒ.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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"Ê´ÉSÉÉù Wà lÉÖÅ ~ÉiÉ?'

lÉÖÅ ¾lÉÉà, lÉÖÅ Uà, lÉÖÅ ¾¶Éà?

¾´Éà H¾à ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÒ ±ÉeÉ>+Éà G«ÉÉùà ¥ÉÅyÉ oÉ¶Éà?

NÉÒlÉÉ, HÖùÉ{É, ¥ÉÉ>¥É±É ~ÉiÉ »É©ÉX´ÉÒ oÉÉHÒ NÉ«ÉÉÅ!

¶ÉÖÅ ©ÉÉiÉ»É{ÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ +É©É W SÉÉ±ÉlÉÒ W¶Éà?

¾à W{ÉÉùÉ lÉÖÅ LÉÖqÉ{Éà +àH »É´ÉÉ±É ~ÉÚUWà?

+à ~ÉiÉ ©ÉÉiÉ»É Wà©É oÉ«ÉÉà ±ÉÉNÉà Uà ¨Éº÷ÉSÉÉùÒ!

Xà Wà +à{Éà ~ÉiÉ HÅ> XàlÉÉà ¾Éà«É ©ÉÉ±É lÉÉà ~ÉÚUWà?

¡É´ÉÒiÉ NÉÉàNÉùÒ  (¡Éà©É) - q¾Ó»Éù
£Éà{É & 2895 3459

©ÉÖdÒ DSÉàùÉ ¥ÉÉ~ÉÖY{Éà ´ÉÅq{ÉÉ& +yÉÉ

§ÉiÉlÉù §ÉàùÉè NÉÖiÉlÉù Ê»ÉLÉÉ«ÉÉÅ +yÉÉ
¥ÉùÖÅHà Hà {É {Éeé {ÉLÉlÉù Ê»ÉLÉÉ«ÉÉÅ +yÉÉ

»ÉÅ»HÉù {Éà ´ÉùÒ ¶ÉÉiÉ~ÉiÉ Êe{ÉÉÅ ´ÉÉù»Éà©Éá
>©ÉÉ{ÉyÉÉùÒXà SÉiÉlÉù Ê»ÉLÉÉ«ÉÉÅ +yÉÉ

Ê»ÉùyÉÉ {Éà Ê´É»É´ÉÉ»É ùLÉiÉÉÅ ¥ÉÉè«É §ÉàùÉ
»ÉÉ ÅlÉÒXà »É è±ÉÉ à ©É ÅlÉù Ê»ÉLÉÉ«ÉÉ Å +yÉÉ

DhÒX +@ LÉÖ©ÉÉùÒ {Éà LÉÅlÉXà LÉoÉÉà
+ÉàeÒ {É= +SÉà {ÉelÉù Ê»ÉLÉÉ«ÉÉÅ +yÉÉ

HÅhÉ-HHùÉ +SÉÓyÉÉ Y«ÉiÉY ´ÉÉ÷©É á
´É±É~ÉXà UÅhÒyÉà +ÅlÉù Ê»ÉLÉÉ«ÉÉÅ +yÉÉ.

HàlÉ{ÉÉ UàeÉ "HàlÉÖ'

lÉÚÅ lÉÉèY ¾yÉ©Éá ùÉà

+ÉÅC ©ÉÚÅWà +RiÉ©Éá ù©ÉÉÅ, lÉÚÅ lÉÉèY ¾yÉ©Éá ùÉà
+ÉÅC ©ÉÚÅWà +RiÉ©Éá §É©ÉÉÅ, lÉÚÅ lÉÉèY ¾yÉ©Éá ùÉà

lÉÚ Å ¥ÉyÉÒ ÊNÉeà ´ÉÉeÚ Å, Ê¾ùiÉÚ Å Ê£ùiÉÚ Å AlÉùà©Éá
©É{É©Éá +SÉàlÉÒ ´É{É©Éá §É©ÉÉÅ, lÉÚÅ lÉÉèY ¾yÉ©Éá ùÉà

¾±ÉÅyÉÉà lÉÉàXà Xàù, ÊWlÉ ~ÉÖWiÉ lÉÉèXà +É«É
©É Ú ÅX eÉà ©É Ú ÅH à LÉ©ÉÉ, lÉ Ú Å lÉÉ èY ¾yÉ©É á ùÉ à

lÉÉèHà ÊSÉÅyÉÉ »ÉY yÉÚ{ÉÒ«ÉÉY, ÊWlÉ ÊlÉlÉ yÉÉèeÅÚ eÒ+à Ê´ÉcÉà
+ÉÅC ©ÉÚÅWà ©É{É©Éá ù©ÉÉÅ, lÉÚÅ lÉÉèY ¾yÉ©Éá ùÉà.

- ÊNÉùÒ¶É »ÉÉ´É±ÉÉ
eÉà - qÉàºÉ, NÉÖ{ÉÉà

NÉlÉÒ ùÉ©É¥ÉÉiÉY

NÉlÉÒ ùÉ©É¥ÉÉiÉY, ùÉHÉ»É HÉà«É §ÉSÉè HÒ?
{ÉÉ«É Wà{Hà §ÉÒlÉù ©Éá §ÉÉ´É, lÉáHà LÉÖSÉè HÒ ?

+É«É ùÉ©É +iÉÖ +iÉÖ, ùÉà©É ùÉà©É ù©ÉèlÉÉà
{ÉÉÅ«É WÖHÉà ùÉ©É Xà, »Éà ùÉ©É ´É÷à +SÉè HÒ?

+Xày«ÉÉ ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ ¡É§ÉÖ, §ÉÉùlÉ X §ÉÉNÉ yÉ{É
+áHÉù Xà +ÉyÉÒ, ùÉ©É ©ÉÖLÉ Êe»ÉÒ ©ÉSÉè HÒ?

W{É ©É{É ±ÉÒ{É o«ÉÉ, LÉ±ÉH©Éá LÉÖ¶ÉÒ ÊU±Éè
ùÉY WÖHÉà Ê£÷ ©Éá, C {ÉÖNÉùÉà lÉ {ÉSÉè HÒ?

»ÉlÉWÖNÉ, mÉ àlÉÉ H §É±É á H±ÉWÖNÉ ¾Ú´É è,
ùÉW Ê©É±Éè ùÉ©É Hà, »Éà ©ÉÅoÉùÉ{ÉÖÅ ~ÉSÉà HÒ?

- W«ÉÖ
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NÉÖ{É àNÉÉù

Ê¾±ÉÒ Ê©É±ÉÒ {Éà ¾±ÉÅyÉÉà eà,
> ÊLÉ±ÉÒ-ÊLÉ±ÉÒ {Éà LÉ©ÉÅyÉÉà eà;

NÉÖ{ÉàNÉÉù lÉÉÅ >{ÉXà ¾Ó«ÉÖ Å ´Éè "lÉàW',
~ÉÉ~ÉÒ ¾©Éà»ÉÉÅ {É©ÉÅyÉÉà eà.

©É Ö ÅWà ©É Úù©É á

WáHà ÊecÉ ©ÉÅ Ú ¾Úù©Éá,
XiÉà lÉiÉÒ ´Éà+É ~ÉÚù©Éá;

+LÉÒ«ÉÖ Å §ÉÚ Å»É à ©É Ú Å {É à+Éùà+Éà "lÉàW',
lÉÉÅ Ê´ÉcÉ ÊecÉ ©ÉÚ ÅWà ©ÉÚù©Éá

ÊWÅqNÉÒ Uà Hà ©ÉàqÉ{É ùiÉ{ÉÖÅ

ÊWÅqNÉÒ Uà H à ©É àqÉ{É ùiÉ{É Ö Å, ùÉ àW Hù´ÉÒ ~Ée à Uà ±ÉeÉ>,

+ÉNÉ SÉÉù à lÉù£ Uà Ê{Éù ÅlÉù, XiÉà SÉ Ú±ÉÉ A~Éù{ÉÒ HeÉ>.

CÅeÒ ©ÉÉ«ÉÉ{ÉÉÅ qÖ&LÉ ~ÉiÉ Uà DeÉÅ, ±ÉÉNÉiÉÒ ©ÉÉùà ¾ùq©É H÷ÉùÒ,

©ÉÉà¾ ©ÉÉùà Uà Y´É{É{ÉÉà {É¾ÓlÉù, ÊWÅqNÉÒ SÉÒW LÉÖq Uà ~ÉùÉ>.

PÉe~ÉiÉ +É´«ÉÖÅ {Éà Y´É{É{ÉÖÅ ~É¾àùiÉ SÉÉàlÉù£oÉÒ NÉ«ÉÖ Å Uà PÉ»ÉÉ>,

»ÉÉlÉ »ÉÉÅyÉ Ö Å UÖ Å l«ÉÉÅ lÉàù lÉÚ÷à, ¶ÉÒ ùÒlÉà +à{ÉÒ Hù´ÉÒ Ê»É±ÉÉ>.

±ÉÉLÉ A~ÉSÉÉù, ´ÉäqÉà{Éà ¥ÉÉyÉÉ, {ÉÉ yÉHà±ÉÒ ¶ÉHà qÖ&LÉ{Éà +ÉPÉÉÅ,

HÉà> ¥Éq±ÉÒ ¶ÉHà {ÉÉ HqÒ ~ÉiÉ, ±ÉàLÉ©ÉÉÅ Wà NÉ«ÉÖ Å Uà ±ÉLÉÉ>.

©ÉqÇ oÉ>{Éà ©ÉÖ»ÉÒ¥ÉlÉoÉÒ ±ÉeXà, qÖ&LÉ{ÉÒ Ê¾Å©ÉlÉoÉÒ HùXà Ê~É÷É>,

Ê»É Å¾ ¶É Úù´ÉÒù ©É Þl«É Ö{É à  ©ÉÉù à, NÉÉ«É {É¥É³Ò{É à ]É]Ò ¥ÉNÉÉ>.

oÉ>{Éà ¾ÉàÊ¶É«ÉÉù Y´É{É©ÉÉÅ ù¾àXà. ©ÉÉà÷É ©ÉÉiÉ»É{Éà ©ÉÉàhà {É H¾àXà,

UÚ÷ Uà +¾Ó ¡É¶ÉÅ»ÉÉ{ÉÒ »ÉÉä{Éà, {Éà Ê¶ÉHÉ«ÉlÉ{ÉÒ SÉÉàLLÉÒ ©É{ÉÉ>.

~ÉÉoÉùÉà +àH SÉÉqù qÖ+É{ÉÒ, »É~É{ÉÉÅ ©ÉÚHÒ vÉà lÉÊH«ÉÉ{ÉÒ {ÉÒSÉà,

ùÉlÉ Uà±±ÉÒ Uà +ÉàhÉeÉ à «ÉÉùÉ à! ¡ÉÒlÉ{ÉÒ «ÉÉq§ÉÒ{ÉÒ ùX>.

W«É»ÉÖLÉ ~ÉÉùàLÉ "»ÉÖ©É{É', §ÉÖW-HSU
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»©ÉùiÉ{ÉÉ ¾Éà«É £Éà÷É

»©ÉùiÉ{ÉÉ ¾Éà«É £Éà÷É,
XiÉÉà +à Uà ~Éù~ÉÉà÷É.

KÉiÉ©ÉÉÅ lÉÉà +à £÷Ò X´Éà,
l«ÉÉùà Y´É qÖ&LÉÒ oÉÉ´É.à

HùÉ«É {ÉÉ +à{ÉÉà Ê´É¹ÉÉ»É,
HùÒ qà +yyÉù ¹ÉÉ»É.

HqÒ +à +àH±ÉlÉÉ ±ÉÉ´Éà,
©É{ÉeÉ{Éà qÖ&LÉ »ÉlÉÉ´Éà.

"»©ÉùiÉÉà' HqÒ oÉÉ´Éà »ÉÖLÉq,
"±ÉPÉÖNÉÉàÊ´É Åq' HqÒ qÖ&LÉq.

»ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{ÉÒ ËH©ÉlÉ

»ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ +ÅHÉ«É,
~ÉÉ«ÉÉ{ÉÒ @÷ ¥É{ÉÉ´ÉÉ«É,

»ÉÅlÉ »ÉÅNÉlÉ ~ÉÉ©Éà ©ÉÉ{É´É,
©É{É §ÉÒlÉùoÉÒ ¾ùLÉÉ«É.

qÖWÇ{É{ÉÒ X³©ÉÉÅ Xà £»Éà,
Êq±ÉeÖ Å qÖ&LÉoÉÒ ´É±ÉÉà´ÉÉ«É.

"»´É' »ÉÅNÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ Xà »oÉÉ~Éà,
§ÉÒlÉù{ÉÉ lÉÉà ©ÉÉàlÉÒ ~É©ÉÉ«É.

"±ÉPÉÖNÉÉàÊ´É Åq' ~Éù »ÉÅ¥ÉÅyÉ à
HqÒ ©É³lÉÒ qÖ&LÉ{ÉÒ ±ÉÉ«É.

- "±ÉPÉÖNÉÉàÊ´É Åq'

»ÉÉà¥ÉlÉ LÉùÉ¥É

»ÉÊùlÉÉ{ÉÖ Å W³ ©ÉÒcÖ Å NÉiÉÉ«É,
»ÉÉNÉùà §É³lÉÉ LÉÉùÖ Å +à oÉÉ«É.

qÖWÇ{É ±ÉÉàHÉà{É Ö Å »É ÅNÉ HùlÉÉÅ,
+ÉlÉ©ÉùÉ©Éà qÖNÉÖ ÇiÉ U´ÉÉ«É.

+NÉ{É{ÉÉà +àH lÉiÉLÉÉà ~Éeà,
PÉÉ»É ¥É³Ò{Éà ùÉLÉà £àù´ÉÉ«É.

qÚyÉ{ÉÖ Å »´ÉÉq ©ÉÒcÖ Å ©ÉyÉÖù,
Ê±ÉÅ¥ÉÖ{ÉÉ ÷Ò~ÉÉoÉÒ ¥ÉNÉeÒ X«É.

"±ÉPÉÖNÉÉàÊ´É Åq' qÚùÉSÉÉù UÉàeÒ,
»ÉqÉSÉÉù ¡É´ÉÉ¾à ´É¾à´ÉÉ«É.

¶ÉÖ§É{Éà Ê{É¾É³Éà

¶ÉÖ§É{Éà »ÉqÉ«É Ê{É¾É³Éà,
+¶ÉÖ§ÉoÉÒ ©É{É{Éà ´ÉÉ³Éà.

qÖ&LÉ-Ê{ÉùÉ¶ÉÉ qÚù »ÉÉùÉà,
+É¶ÉÉ{Éà Êq±É©ÉÉÅ »ÉÅSÉÉùÉà.

HÖ¶ÉÅHÉ+Éà Êq±ÉoÉÒ ¾÷É´ÉÉà,
¸ÉuÉ{ÉÉ ¥ÉÒW ¾ä«Éà ´ÉÉ´ÉÉà.

+[ÉÉ{ÉÒ {ÉÒlÉ qÖ&LÉ ~ÉÉ´Éà,
[ÉÉ{ÉoÉÒ +ÉlÉ©É »ÉÉà¾É´Éà.

Ê©Éo«ÉÉ lÉÉà Uà qÖ&LÉ{ÉÒ H«ÉÉùÒ,
"±ÉPÉÖNÉÉàÊ´Éq' HùÉà {ÉÉ «ÉÉùÒ.

- "±ÉPÉÖNÉÉàÊ´É Åq'

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÒ ´«ÉÎGlÉl´É Ê´ÉHÉ»É »ÉÊ©ÉÊlÉ +É«ÉÉàÊWlÉ +{Éà ©ÉÉlÉÖ¸ÉÒ ±ÉK©ÉÒ¥Éà{É
¾ù¶ÉÒ {Éù¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ-eÖ©ÉùÉ´ÉÉ±ÉÉ ¡ÉÉ«ÉÉàÊWlÉ, Ê¥É{qÉ»É ¥ÉÉà±É »~ÉyÉÉÇ{ÉÉ 38©ÉÉ ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ, ©ÉÖÅ¥É>
+{Éà ©ÉÖÅ¥É> ¥É¾Éù{ÉÉ HÖ±±Éà 15 Hà{r©ÉÉÅ ¡ÉÉoÉÊ©ÉH SÉùiÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉ>. Wà©ÉÉÅ 3 ´ÉºÉÇoÉÒ
±É> 75 ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ{ÉÉ qùàH »~ÉyÉÇHà Ê¥É{qÉ»É ¥É{ÉÒ §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉÉà. »~ÉyÉÉÇ{ÉÉ ¸ÉÉàlÉÉ+Éà ¥ÉÒX
´ÉºÉâ »~ÉyÉÉÇ©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±ÉàlÉÉ oÉ< X«É Uà. §ÉÉNÉ ±Éà{ÉÉù, {É´ÉÉ Ê´É¹ÉÉ»É »ÉÉoÉà ASSÉ Ê¶ÉLÉù »Éù
Hù´ÉÉ lÉä«ÉÉù oÉ< X«É Uà. {ÉÉ©ÉÒ-+{ÉÉ©ÉÒ SÉ¾àùÉ +É »~ÉyÉÉÇ »ÉÉoÉà XàeÉ>{Éà ¾Å©Éà¶ÉÉÅ {É´ÉÒ
CXÇ{ÉÉà »ÉÅSÉÉù +{ÉÖ§É´Éà Uà.

Ê¥É{qÉ»É ¥ÉÉà±É-´ÉGlÉÞl´É »~ÉyÉÉÇ{ÉÖÅ +É ´ÉºÉÇ ùÉº÷ÄÒ«É »lÉù »ÉÖyÉÒ +ÉNÉ³ ´Éy«ÉÖÅ. ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ,
¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW wÉùÉ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ©ÉÉÅ, A~ÉùÉÅlÉ, ¸ÉÒ ©É±ÉÉe HSUÒ Wä{É «ÉÖ´ÉH »É©ÉÉW,
¸ÉÒ HÉÅÊq´É±ÉÒ H´ÉÒ+Éà Wä{É »É©ÉÉW, ¸ÉÒ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ H´ÉÒ+Éà Wä{É ©É¾ÉW{É, ¸ÉÒ PÉÉ÷HÉà~Éù
HSUÒ Wä{É ¹ÉàlÉÉÅ¥Éù ©ÉÚÊlÉÇ~ÉÚWH »ÉÅPÉ, ¸ÉÒ ©ÉÖ±ÉÖÅe H´ÉÒ+Éà »É©ÉÉW, ¸ÉÒ oÉÉiÉÉ HSUÒ Wä{É »Éà´ÉÉ
»É©ÉÉW, ¸ÉÒ eÉàÊ¥ÉÅ´É±ÉÒ H´ÉÒ+Éà »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW +{Éà ¸ÉÒ +Å¥Éù{ÉÉoÉ H´ÉÒ+Éà Wä{É »ÉÅPÉ,
HÖ±É - 9 »oÉÉÊ{ÉH Hà{r©ÉÉÅ +É »~ÉyÉÉÇ +É«ÉÉàÊWlÉ oÉ>. V«ÉÉùà ©ÉÖ Å¥É> ¥É¾Éù, »ÉÉà{ÉNÉh
¥ÉÉàÊeÈNÉ, ¸ÉÒ ~ÉÖ{ÉÉ HSUÒ Wä{É »É©ÉÉW, ¸ÉÒ ¾äqùÉ¥ÉÉq H´ÉÒ+Éà Wä{É »É©ÉÉW, ¸ÉÒ {ÉÉNÉ~ÉÖù
H´ÉÒ+Éà »É©ÉÉW +{Éà ¸ÉÒ Ê´Éq§ÉÇ H´ÉÒ+Éà »É©ÉÉW +{Éà ©Éy«É ¡Éqà¶É - UllÉÒ»ÉNÉh HSUÒ ´ÉÒ¶ÉÉ
+Éà»É´ÉÉ±É Wä{É »ÉÅPÉ, +à©É HÖ±É 6 Hà{r©ÉÉÅ «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. »ÉÉoÉà Ê´ÉÊe«ÉÉà +à{÷ÄÒoÉÒ ~ÉiÉ
§ÉÉNÉ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà.

PÉiÉÉ Hà{r+à ¡ÉoÉ©É ´ÉÉù W §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà. l«ÉÉÅ{ÉÉ »oÉÉÊ{ÉH ù¾à´ÉÉ»ÉÒ+Éà+à LÉÚ¥É W
Al»ÉÉ¾~ÉÚ´ÉÇH lÉà©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà. 450 oÉÒ ´ÉyÉÖ Wà÷±ÉÉ »~ÉyÉÇHÉà+à, ¡ÉoÉ©É SÉùiÉ©ÉÉÅ
§ÉÉNÉ ±ÉÒyÉÉà. »~ÉyÉÉÇ{ÉÖÅ ¥ÉÒWÖÅ SÉùiÉ, +à÷±Éà »ÉàÊ©É £É<{É±É - lÉÉ.1 Êe»Éà©¥Éù, 2024{ÉÉ,
¸ÉÒ yÉ{ÉY qà´É¶ÉÒ ùÉº÷ÄÒ«É ¶ÉÉ³É, PÉÉ÷HÉà~Éù©ÉÉÅ «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ. ¥ÉyÉÉ OÉÖ~É{ÉÉ ©É³Ò{Éà,
130 »~ÉyÉÇHÉà ´ÉSSÉà ù»ÉÉH»ÉÒ{ÉÉà LÉà±É X©«ÉÉà ¾lÉÉà. H¾à´ÉÉ«É Uà {Éà ""©ÉàqÉ{É lÉÉà HÉà>H W
©ÉÉùÒ X«É''. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ´ÉGlÉ´«ÉoÉÒ Ê{ÉiÉÉÇ«ÉHÉà{ÉÒ H»ÉÉà÷Ò©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉù ClÉùÒ, qùàH OÉÖ~É©ÉÉÅoÉÒ
7 »~ÉyÉÇH, »~ÉyÉÉÇ{ÉÉ mÉÒX SÉùiÉ©ÉÉÅ +à÷±Éà £É<{É±É lÉù£ +ÉNÉ³ ´Éy«ÉÉ.

¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW
+É«ÉÉàÊWlÉ

©ÉÉlÉÖ¸ÉÒ ±ÉK©ÉÒ¥Éà{É ¾ù¶ÉÒ {Éù¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ-eÖ©ÉùÉ´ÉÉ±ÉÉ
¡ÉÉ«ÉÉàÊWlÉ

Ê¥É{qÉ»É ¥ÉÉà±É-´ÉºÉÇ 38
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lÉÉùÒLÉ 8 Êe»Éà©¥Éù,2024{ÉÉ ]´Éàù¥Éà{É ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É »É§ÉÉNÉÞ¾, PÉÉ÷HÉà~Éù©ÉÉÅ £É<{É±É
»~ÉyÉÉÇ «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. »~ÉÉà{»Éù £èÊ©É±ÉÒ{ÉÉ ´ÉeÒ±É +{Éà +É »~ÉyÉÉÇ{ÉÉ ¡ÉiÉàlÉÉ, »ÉqÃNÉlÉ ¸ÉÒ
Ê´É»É{ÉY§ÉÉ> NÉÉ±ÉÉ{Éà ¸ÉuÉÅWÊ±É +Ê~ÉÇlÉ HùÒ +É »~ÉyÉÉÇ ¶É° oÉ>. qùàH »~ÉyÉÇHà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
+ÉNÉ´ÉÒ ¶Éä±ÉÒ©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà ¡É»lÉÞlÉ H«ÉÉÇ. +áHù ¾ºÉÇ NÉeÉ +{Éà ©ÉÉà»É©É ¶ÉÉ¾àà, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
´ÉÉGU÷ÉoÉÒ qùàH{Éà WHeÒ ùÉL«ÉÉ. Ê¥É{qÉ»É ¥ÉÉà±É £É<{É±É©ÉÉÅ 3 ´ÉºÉÇ Ê´ÉWàlÉÉ ù¾Ò SÉÚHà±É Ê´ÉÊyÉ
ùÉWà¶É NÉeÉ+à »~Éà¶«É±É »~ÉÒHù lÉùÒHà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖ Å yÉÉùqÉù ´ÉGlÉ´«É ùÒlÉà ùWÚ H«ÉÖÈ. +{ÉÖ§É´ÉÒ
Ê{ÉiÉÉÇ«ÉHÉà - CA ~ÉÊùlÉÉ »ÉÉ´É±ÉÉ, »ÉÖ¶ÉÒ±É Ê´É¸ÉÉiÉÒ +{Éà »ÉÉèÊ±ÉÊ»É÷ù yÉÒùà{É {ÉÅqÖ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
§ÉÚÊ©ÉHÉ »ÉÖ~Éàùà Ê{É§ÉÉ´ÉÒ.

eÉè. +´ÉÊ{É NÉÅNÉùà HÉ«ÉÇJ©É{ÉÉà +ÅÊlÉ©É ~ÉeÉ´É ""+Ê§É{ÉÅq{É +{Éà +É§ÉÉùÊ´ÉÊyÉ'' ´«É´ÉÎ»oÉlÉ
ùÒlÉà ~ÉÉù ~ÉÉe¬Éà ¾lÉÉà. ¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ eÉè SÉÅrHÉ{lÉ§ÉÉ> ±ÉÉ±É{Éà »´ÉÉNÉlÉ
´ÉGlÉ´«É ùWÚ HùÒ »ÉÉä{Éà +É´ÉHÉ«ÉÉÇ ¾lÉÉ. ´«ÉÎGlÉl´É Ê´ÉHÉ»É »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÉ »ÉÖHÉ{ÉÒ ~ÉùÉNÉ§ÉÉ>
qàÊh«ÉÉ+à »ÉqÃNÉlÉ Ê´É»É{ÉY§ÉÉ> NÉÉ±ÉÉ{Éà «ÉÉq HùÒ §ÉÉ´É{ÉÉl©ÉH +{Éà ¡ÉlÉÒHÉl©ÉH Ê¾{qÒ NÉÒlÉ{ÉÒ
~ÉÅÎGlÉ+Éà ùWÚ HùÒ ¾lÉÒ +{Éà Ê´É¹ÉÉ»É +~ÉÉ´«ÉÉà Hà »É©ÉÉW{ÉÉ »ÉÉoÉ-»É¾HÉùoÉÒ +É »~ÉyÉÉÇ {É´ÉÉ
Ê¶ÉLÉù »Éù Hù¶Éà. qÉlÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùoÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ> NÉÉ±ÉÉ, W«ÉÅlÉÒ§ÉÉ> NÉÉ±ÉÉ +{Éà +{ÉàH HÖ÷ÖÅ¥ÉÒW{ÉÉà
A~ÉÎ»oÉlÉ ùÂÉ ¾lÉÉ. ¸ÉÒ ÊHùÒ÷§ÉÉ>+à »~ÉyÉÇHÉà{Éà ´ÉGlÉ´«É©ÉÉÅ §ÉÉ´É{ÉÉl©ÉH ~ÉÉ»ÉÉÅ{ÉÒ »ÉÉoÉà
»ÉÉoÉà ´«É´É¾ÉùÖ ~ÉÉ»ÉÉÅ Xàe´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÚSÉ{É H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ. »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ »ÉàJ÷ùÒ ¸ÉÒ ¾à©É±É ~ÉÉ»Éeà Ê¥É{qÉ»É
¥ÉÉà±É »~ÉyÉÉÇ{Éà +É÷±ÉÒ DSÉÉ> ~Éù ±É< W´ÉÉ ¥Éq±É ¡ÉÉ«ÉÉàWHÉà{ÉÉà, qùàH Hà{r{ÉÉà, »~ÉyÉÇHÉà{ÉÉà,
¸ÉÉàlÉÉ+Éà{ÉÉà +{Éà 30oÉÒ ´ÉyÉÖ »ÉÅL«ÉÉ¥É³ yÉùÉ´ÉlÉÒ HÉ¥Éà±É +{Éà HlÉÇ´«ÉÊ{Éºc Ê¥É{qÉ»É ¥ÉÉà±É
÷Ò©É{ÉÉà +É§ÉÉù ©ÉÉ{«ÉÉà ¾lÉÉà.

qùàH OÉÖ~É©ÉÉÅoÉÒ mÉiÉ Ê´ÉWàlÉÉ+Éà X¾àù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ¾lÉÉ. ({ÉÉ©É +{Éà £Éà÷Éà ~ÉÉ{ÉÉ
{ÉÅ 44 ~Éù +É~É´ÉÉ©ÉÉ +É´«ÉÉ Uà.) mÉÒWÖ <{ÉÉ©É (°É. 1500), ¥ÉÒWÖÅ <{ÉÉ©É (°É. 3000
+{Éà ~É¾à±ÉÖÅ <{ÉÉ©É (°É. 5000) +~ÉiÉÇ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ¸ÉÒ ©É±ÉÉe HSUÒ Wä{É «ÉÖ´ÉH
»É©ÉÉW{Éà »~ÉyÉÉÇ{ÉÖÅ qùàH ùÒlÉà AlHÞº÷ ùÒlÉà +É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ ¥Éq±É BEST CENTRE X¾àù
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. »´ÉÉÊqº÷ §ÉÉàW{É HùÒ, »ÉÉä +É »~ÉyÉÉÇ{ÉÉÅ ©ÉyÉÖù »ÉÅ§ÉÉùiÉÉÅ +{Éà ~ÉÉUÉ
+É´ÉlÉÉ ´ÉºÉâ ©É³´ÉÉ{ÉÉ §ÉÉ´É »ÉÉoÉà UÚ÷É ~Ée¬É ¾lÉÉ.

+É ´ÉºÉâ »~ÉyÉÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ, PÉiÉÉÅ Hà{rÉà wÉùÉ +É »~ÉyÉÉÇ ©ÉÉ÷à lÉä«ÉÉùÒ H> ùÒlÉà Hù´ÉÒ +à ©ÉÉ÷à
´ÉHÇ¶ÉÉà~É{ÉÖÅ ~ÉiÉ +É«ÉÉàW{É oÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. +É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ HÉ«ÉÇJ©É Youtube ~Éù live ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉà ¾lÉÉà.

»ÉÅH±É{É & ±ÉÉà~ÉÉ >±Éà¶É yÉùÉàe
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»É©ÉÉW{ÉÒ ùÉº÷ÄÒ«É »lÉù{ÉÒ ´ÉGlÉÞl´É »~ÉyÉÉÇ Ê¥É{qÉ»É ¥ÉÉà±É - 2024 (´ÉºÉÇ 38©ÉÖÅ)
A TOOL FOR SELF DEVELOPMENT

¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW ´ÉGlÉÞl´É Ê¥É{qÉ»É ¥ÉÉà±É-2024{ÉÒ £É>{É±É »~ÉyÉÉÇ ùÊ´É´ÉÉù,
lÉÉ. 8 Êe»Éà©¥Éù, 2024{ÉÉ ùÉàW PÉÉ÷HÉà~Éù LÉÉlÉà ~ÉÊù~ÉÚiÉÇ oÉ«Éà±É. Ê´ÉÊ´ÉyÉ »Éà{÷ùÉà

~ÉùoÉÒ ¡ÉoÉ©É ùÉA{eoÉÒ ±É>{Éà £É>{É±É »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉ{ÉÉù +{Éà £É>{É±É »~ÉyÉÉÇ©ÉÉÅ
Ê´ÉWàlÉÉ oÉ«É à±É »~ÉyÉÇHÉà{ÉÒ {ÉÉ©ÉÉ´É±ÉÒ OÉÖ~É ¡É©ÉÉiÉà {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É Uà.

AlHÞº÷ +É«ÉÉàW{É
Hù´ÉÉ ¥Éq±É

The Best Center{ÉÉ
Ê´ÉWàlÉÉ

¸ÉÒ ©É±ÉÉe HSUÒ Wä{É
«ÉÖ´ÉH »É©ÉÉW

+Ê§É{ÉÅq{É
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+Ê§É{ÉÅq{É... +É§ÉÉù... +~ÉàKÉÉ... KÉ©ÉÉ«ÉÉSÉ{ÉÉ...
Ê¥É{qÉ»É ¥ÉÉà±É - 2024 ´ÉGlÉÞl´É »~ÉyÉÉÇ{ÉÉ +É«ÉÉàW{É©ÉÉÅ ©É¾n´É~ÉÚiÉÇ «ÉÉàNÉqÉ{É +É~É{ÉÉù
»É´Éâ{ÉÉà ¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW ¾ÉÊqÇH +É§ÉÉù ©ÉÉ{Éà Uà.

a »~ÉyÉÉÇ{ÉÉÅ ¡ÉÉ«ÉÉàWH ©ÉÉlÉÖ¸ÉÒ ±ÉK©ÉÒ¥Éà{É ¾ù¶ÉÒ {Éù¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ (eÖ©ÉùÉ) ~ÉÊù´ÉÉù.

a ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ +àÊù«ÉÉ©ÉÉ Å ¡ÉoÉ©É ùÉA{e «ÉÉ àW{ÉÉù »É´É â »É à{÷ùÉà{ÉÉ ~ÉqÉÊyÉHÉùÒ+Éà +{Éà
»É ÅSÉÉ±ÉHÉà.

a »~ÉyÉÇHÉà ©ÉÉ÷à ´ÉHÇ¶ÉÉà~É «ÉÉàW{ÉÉù ±ÉÉàH±É »Éà{÷ù +{Éà ÷Ä à{Éù.

a »ÉàÊ©É£É>{É±É ©ÉÉ÷à »É¾«ÉÉàNÉ +É~É{ÉÉùÉ ¸ÉÒ yÉ{ÉY qà´É¶ÉÒ ùÉº÷ÄÒ«É ¶ÉÉ³É +{Éà £É>{É±É
©ÉÉ÷à ¸ÉÒ©ÉlÉÒ ]´Éàù¥Éà{É ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É »É§ÉÉNÉÞ¾{ÉÉ ÷Ä»÷Ò+Éà, »ÉÅSÉÉ±ÉHÉà.

a »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »~ÉyÉÉÇ{ÉÖ Å »ÉÖ~É àùÅ Ö »ÉÅSÉÉ±É{É HùÒ ¸ÉÉàlÉÉ+Éà{Éà WHeÒ ùÉLÉ{ÉÉù ±ÉÉàH±É ùÉA{e,
»ÉàÊ©É-£É>{É±É +{Éà £É>{É±É{ÉÉ »ÉÅSÉÉ±ÉHÉà.

a Àq«É»~É¶ÉÔ Ê{ÉiÉÇ«É +É~É{ÉÉù ±ÉÉàH±É ùÉA{e{ÉÉ, »ÉàÊ©Éö£É>{É±É +{Éà £É>{É±É{ÉÉ Ê{ÉiÉÉÇ«ÉHÉà.

a ´ÉGlÉ´«ÉoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê´ÉSÉÉù »É©ÉÉW »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÉe{ÉÉù »É´Éâ »~ÉyÉÇHÉà lÉoÉÉ lÉà©É{ÉÉ
~ÉÊù´ÉÉùW{ÉÉà +{Éà »ÉÖ[É ¸ÉÉàlÉÉW{ÉÉà.

a »É©ÉÉW »ÉÖyÉÒ »ÉÅqà¶ÉÉà ~É¾ÉáSÉÉe{ÉÉù »ÉÅ«ÉÖGlÉ LÉ¥Éù~ÉÊmÉHÉ »ÉÊ©ÉÊlÉ +{Éà {ÉÒ±É~ÉùÒ +àe{ÉÉ
V«ÉÉàÊlÉ ]´ÉàùÒ »ÉÉ´É±ÉÉ.

a ´ÉÒÊe«ÉÉàOÉÉ£Ò +{Éà «ÉÚ÷¬Ö¥É ~Éù ±ÉÉ>´É ¡É»ÉÉùiÉ ©ÉÉ÷à {É«É{É NÉeÉ +{Éà «ÉÉàNÉà¶É HÉùÉiÉÒ.

a Êe»HÉA{÷ qùà >{ÉÉ©ÉÉà A~É±É¥yÉ HùÉ´É{ÉÉù +ÅÊ¥ÉHÉ ¥ÉàNÉ ¾ÉA»É.

a ©ÉyÉÖù ´ÉÉ{ÉNÉÒ+Éà ~ÉÒù»É{ÉÉù HÞiÉÉ±É Hà÷ù»ÉÇ{ÉÉ SÉÉÅ~É¶ÉÒ qàÊh«ÉÉ.

a ¡Él«ÉKÉ/~ÉùÉàKÉ ùÒlÉà ©Éqq°~É oÉ{ÉÉù »É´Éâ.

H{´ÉÒ{Éù & ~ÉùÉNÉ ùÉ©ÉY qàÊh«ÉÉ (+ÅyÉàùÒ -~ÉmÉÒ)
»ÉÊ©ÉÊlÉ »É§«ÉÉà& ùÉWà¶É ¾ùÒ±ÉÉ±É UàeÉ (¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ-~ÉmÉÒ),

¾à©ÉÅlÉ HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É »ÉÅNÉÉà> ({ÉÉ±ÉÉ»ÉÉà~ÉÉùÉ-»É©ÉÉyÉÉàyÉÉ), Y{É±É ¾ÉÊqÇH NÉÉàNÉùÒ (©ÉÖ±ÉÖÅe-H~ÉÉ«ÉÉ),
Ê»É©~É±É ©É{ÉÒºÉ ¶ÉÉ¾ (»ÉÉÅlÉÉJÖ] -§ÉÉàX«É), ©Éà¾Ö±É ¡Éà©ÉSÉÅq qàÊh«ÉÉ (eÉáÊ¥É´É±ÉÒ-§ÉÓ»ÉùÉ),

¾»lÉÒ »É©ÉÒù NÉeÉ (PÉÉ÷HÉà~Éù-©ÉÉà÷É ùlÉeÒ«ÉÉ), eÉè. +´ÉÊ{É {ÉÒù´É NÉÅNÉù (HÉÅÊq´É±ÉÒ-©ÉÉà÷Ò LÉÉLÉù),
lÉù±ÉÉ Ê~É«ÉÖºÉ {ÉÉNÉeÉ (©ÉÖ±ÉÖÅe-{ÉùàeÒ) +ùÊ´ÉÅq ùlÉ{É¶ÉÒ ©ÉÉ©ÉÊiÉ«ÉÉ ({ÉÉ{ÉÉSÉÉàH-©ÉàùÉA),

Î»©ÉlÉÉ ùÉWà¶É NÉÉ±ÉÉ (©É±ÉÉe-¡ÉÉNÉ~ÉÖù), SÉÅq{É U¥ÉÒ±É UàeÉ (©ÉÖ±ÉÖÅe-´ÉeÉ±ÉÉ)
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ÊoÉ«Éà÷ù +èËG÷NÉ ´ÉHÇ¶ÉÉà~É

¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »É©ÉÉW{ÉÉÅ 75 ´ÉºÉÇ{ÉÉ +©ÉÞlÉ ©É¾Éàl»É´É{ÉÒ AW´ÉiÉÒ Ê{ÉÊ©ÉnÉà »ÉÖ~Éù
Ê¾÷ {ÉÉ÷H +É´ÉWà {ÉÉ 43 »É£³ ¡É«ÉÉàNÉÉà ¥ÉÉq »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW +ÅlÉNÉÇlÉ »ÉÉÅ»HÞÊlÉH »ÉÊ©ÉÊlÉ+à
+àH {É´ÉÒ ~É¾à±É »ÉÉoÉà ÊoÉ«Éà÷ù +èÎG÷ÅNÉ ´ÉHÇ¶ÉÉà~É{ÉÖ Å ¥Éà-Êq´É»ÉÒ«É +É«ÉÉàW{É lÉÉ. 7-8
Êe»Éà©¥Éù, 2024{ÉÉ ùÉàW Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É ¾lÉÖ Å.

+àHÉÅHÒ {ÉÉ÷¬»~ÉyÉÉÇ{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ°~Éà +É ¡ÉoÉ©É SÉùiÉ ¾lÉÖ Å.

£ùÒ +àH´ÉÉù +{ÉàH qÉ«ÉHÉ+ÉàoÉÒ »É©ÉÉW{ÉÉ H±ÉÉHÉùÉà{Éà »÷àW ~ÉÚùÖ Å ~ÉÉe{ÉÉù +àH©ÉÉmÉ
»ÉÅ»oÉÉ +à÷±Éà H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÒ »ÉÉÅ»HÞÊlÉH »ÉÊ©ÉÊlÉ wÉùÉ +É ´ÉHÇ¶ÉÉà~É{ÉÖ Å +É«ÉÉàW{É
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖ Å ¾lÉÖ Å.

+É ´ÉHÇ¶ÉÉà~É {ÉÉ©ÉÉÅÊHlÉ ùÉ>÷ù-eÉ«ÉùàG÷ù ¸ÉÒ ¡ÉÒlÉà¶É »ÉÉàhÉ{ÉÉ {ÉàlÉÞl´É ¾àc³ oÉ«ÉÖ Å
¾lÉÖ Å. +É©ÉÉÅ 8 oÉÒ 75 ´ÉºÉÇ{ÉÉ HÖ±É 60 ±ÉÉàHÉà+à Al»ÉÉ¾oÉÒ §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà.

¥ÉÒX Êq´É»Éà ©ÉÖNÉ÷©ÉÉÅ H±ÉNÉÒ »É©ÉÉ{É NÉÖWùÉlÉÒ »÷àW +èG÷ù ¸ÉÒ Ê´É~ÉÖ±É Ê´Éd±ÉÉiÉÒ{ÉÉ
©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{Éà §ÉÉNÉ ±Éà{ÉÉùÉ©ÉÉÅ +{ÉàùÉà Al»ÉÉ¾ §ÉùÒ qÒyÉÉà ¾lÉÉà.

§ÉÉNÉ ±Éà{ÉÉù H±ÉÉHÉùÉà{ÉÉ ¡ÉÊlÉ»ÉÉq°~ÉÒ ¶É¥qÉà

b H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW ¾Å©Éà¶ÉÉÅ HÅ>H {É´ÉÖ Å ~ÉÒù»É´ÉÉ©ÉÉÅ +OÉà»Éù ù¾à Uà.

b +É H±ÉÉHÉùÉà{ÉÒ +Ê§É{É«É KÉ©ÉlÉÉ ´ÉyÉÉù´ÉÉ LÉÚ¥É »Éù»É ~É¾à±É Uà.

b +¾ÓoÉÒ ¶ÉÒLÉÒ{Éà ¾Ö Å W°ù +àHÉÅHÒ©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±É>¶É.

b +ÉW{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ ¶ÉÒLÉ´ÉÉ{ÉÉ ¾XùÉà °Ê~É«ÉÉ oÉ> X«É Uà l«ÉÉÅ +É~ÉiÉ{Éà Ê{É¶ÉÖ±H©ÉÉÅ
¥Éà Êq´É»É »ÉÖyÉÒ 5 - 6 H±ÉÉH ¶ÉÒLÉ´ÉÉ ©É³à +à{ÉÉoÉÒ ´ÉyÉÖ ¶ÉÖ Å ¾Éà> ¶ÉHà? »Éù»É
+É«ÉÉàW{É ©ÉÉ÷à »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{Éà +Ê§É{ÉÅq{É.
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b Through such mind blowing activity it was seen how wonderfully the
participants came up with level of imagination, creativity, talents &
execution.

b It is blessings to receive such level of training.

b Thanks to cultural committee to organize such amazing & thaughtfull
workshop.

+É +ÉLÉÉ ´ÉHÇ¶ÉÉà~É{ÉÒ ~ÉÉU³, +É´É{ÉÉùÉ »É©É«É©ÉÉÅ +àHÉÅHÒ {ÉÉ÷¬»~ÉyÉÉÇ{ÉÖ Å +É«ÉÉàW{É
Hù´ÉÉ{ÉÉà +{Éà +à©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±Éà´ÉÉ H±ÉÉHÉùÉà{Éà lÉä«ÉÉù HùÒ +à©É{ÉÉà Al»ÉÉ¾ ´ÉyÉÉù´ÉÉ{ÉÉà
¾lÉÉ à.

+É +àHÉÅHÒ {ÉÉ÷¬»~ÉyÉÉ Ç©ÉÉ Å H.´ÉÒ.+Éà. »É©ÉÉW{ÉÉ Corporates, »É ÅPÉ, ©É¾ÉW{É,
NÉÉ©É, Area, OÉÖ~É §ÉÉNÉ ±Éà´ÉÉ ©ÉÉ÷à §ÉÉ´É§É«ÉÖ È +É©ÉÅmÉiÉ Uà.

÷ÚÅH »É©É«É©ÉÉÅ +É{ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê´ÉNÉlÉ´ÉÉù ©ÉÉÊ¾lÉÒ LÉ¥Éù-~ÉÊmÉHÉ{ÉÉ ©ÉÉy«É©É wÉùÉ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´É¶Éà.

»ÉlÉlÉ +ÉNÉ³ ´ÉyÉlÉÉ ù¾Éà...+à §ÉÉ´É{ÉÉ »ÉÉoÉà A~ÉùÒ +ÊyÉHÉùÒ+Éà »ÉÉÅ»HÞÊlÉH »ÉÊ©ÉÊlÉ{Éà
+É©É W ¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É +É~ÉlÉÉ ù¾à +àW ¶ÉÖ§ÉàSUÉ »ÉÉoÉà +»lÉÖ.

NÉÉ©É qà´É~ÉÖù, ¾É±Éà »ÉÉà±ÉÉ~ÉÖù{ÉÒ
¾Òù ¥ÉÒW±É Ê{ÉÊ¶ÉlÉ ¾ùÒ¶É NÉÉ±ÉÉ (B©Éù ´ÉºÉÇ 5) +à

@Êe«É{É »~ÉÉà÷Ç»É +àùÉàÊ¥ÉH +à{e Ê£÷{Éà»É £àeùà¶É{É
wÉùÉ +É«ÉÉàÊWlÉ

ùÉº÷ÄÒ«É HKÉÉ{ÉÒ +àùÉàÊ¥ÉG»É »~ÉyÉÉÇ©ÉÉÅ
»ÉÉà±ÉÉà, eÖ+à÷ +{Éà OÉÖ~É,

+à©É mÉiÉ HÉÅ»«É ~ÉqH ©Éà³´«ÉÉ Uà.
ùÉº÷ÄÒ«É HKÉÉ+à ¾Òù{ÉÒ +É Ê»ÉÊw ¥Éq±É
~ÉNÉqÅeÒ +{Éà H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÉ

+Ê§É{ÉÅq{É.
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D ¥ÉÖH¥Éè{H&

qù ©É Ê¾{ÉÉ{ÉÉ ~É¾ à±ÉÉ  +oÉ´ÉÉ ¥É ÒX

ùÊ´É´ÉÉù à  ~ É Ö » l ÉHÉ à { É Ò  +É~É-±É à  © ÉÉ÷ à

¥É ÖH¥É è {H{ÉÉ ©É ÖL«É »É á {÷ù SÉÓSÉ¥É Åqù

HÉ«ÉÉÇ±É«É LÉÖ±±ÉÉà ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

D »ÉÅY´É{ÉÒ »´ÉÉ»o«É «ÉÉ àW{ÉÉ&

»ÉÅY´É{ÉÒ©ÉÉÅ G±Éà©É +ÅNÉà ~ÉÚU~ÉùU ©ÉÉ÷à

©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÒX +{Éà SÉÉ àoÉÉ ¥É ÖyÉ´ÉÉùà

eÉèG÷ù »ÉÅY´É{ÉÒ HÉ«ÉÉÇ±É«É©ÉÉÅ ¾ÉWù ù¾à

Uà. »ÉÅY´É{ÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ©ÉÉÅ G±Éè©É +ÅlÉNÉÇlÉ

1 ´«ÉÎGlÉ{Éà °É. 50,000/-{ÉÒ ±ÉÉà{É

+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

 »mÉÒ-AlHºÉÇ «ÉÉàW{ÉÉ &

lÉÉ .  16 +É èG÷É à¥Éù +{É à  l ÉÉ .  29

{É´Éà©¥Éù, 2024{ÉÉ ùÉàW ©É³à±É ±ÉÉà{É

»ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÒ Ê©ÉÊ÷ÅNÉ©ÉÉÅ NÉÉ©É ©ÉÉàLÉÉ, {ÉÉ{ÉÉ

§ÉÉÊe«ÉÉ, (2) ©ÉÉà÷Ò A{ÉeÉàc, §ÉÖW~ÉÖù,

NÉÖ ÅqÉ±ÉÉ, HÉà÷eÉ ùÉà¾É +{Éà HÉùÉPÉÉàPÉÉ{ÉÒ

HÖ³ 8 ¥É¾à{ÉÉ à{É à NÉ Þ¾AvÉàNÉ ´ÉyÉÉù´ÉÉ

+oÉ´ÉÉ ¶É° Hù´ÉÉ HÖ±É °É. 6,40,000
{ÉÒ ±ÉÉà{É Ê´ÉlÉùÒlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.





̧ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà́ ÉÉ »É©ÉÉW

+~Éeà÷
lÉÉ. 26 »É~÷à©¥Éù oÉÒ 31 Êe»Éà©¥Éù 2024 (©ÉÉ{Éq ©ÉÅmÉÒ+Éà)

 ù¾àcÉiÉ «ÉÉàW{ÉÉ&
lÉÉ. 20 +ÉèG÷Éà¥Éù +{Éà 16 Êe»Éà©¥Éù,
2024 {ÉÉ ùÉàW ©É³à±É ±ÉÉà{É »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÒ
Ê©ÉÊ÷ÅNÉ©ÉÉÅ NÉÉ©É ©ÉÉà÷Ò LÉÉLÉù, ´ÉeÉ±ÉÉ,
©ÉÅW±É ùà±ÉÊe«ÉÉ, ©ÉÉà÷Ò A{ÉeÉàc (2) eÖ©ÉùÉ
lÉ±É´ÉÉiÉÉ, eÉàiÉ, (2) {ÉÉ{ÉÉ §ÉÉÊe«ÉÉ,
§É ÖW~É Öù, ©ÉÉ àLÉÉ, »ÉÉeÉA{ÉÉ HÖ±É 13
´«ÉÎGlÉ+Éà{Éà HÖ±É °É. 47,00,000/-
{ÉÒ ±ÉÉ à{É ~ÉÉ àlÉÒHÉ PÉù ©ÉÉ÷à Ê´ÉlÉùÒlÉ
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

 ¶ÉäKÉÊiÉH «ÉÉàW{ÉÉ &
lÉÉ. 28 »É~÷à©¥Éù, 12 +ÉèG÷Éà¥Éù +{Éà
14 Êe»Éà©¥Éù, 2024{ÉÉ ùÉàW ©É³à±É
»ÉÊ©ÉÊlÉ©ÉÉÅ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ù¾Ò{Éà ASSÉ +§«ÉÉ»ÉÉoÉâ
35 Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{Éà 41,78,000/- +{Éà
ASSÉ +§«ÉÉ»ÉÉoÉ â Ê´Éqà¶É WlÉÉ HÖ±É 3
Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{Éà °É. 7,00,000/- +à©É
H Ö ±É  48 ±ÉÉLÉ 78 ¾Xù{ÉÒ ±ÉÉ à { É
Ê´ÉlÉùÒlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

D HÉè©~«ÉÖ÷ù «ÉÉàW{ÉÉ &
+ÉèG÷É à¥Éù, 2024©ÉÉ Å 1 Ê´ÉvÉoÉÔ{É à
Ê¶ÉKÉiÉ +§«ÉÉ»ÉÉoÉ â  °É. 30,000/-
±Éà~É÷Éà~É ±ÉÉà{É ~Éàcà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.
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D ´ÉävÊH«É ùÉ¾lÉ «ÉÉàW{ÉÉ&
lÉÉ.16 +ÉèG÷Éà¥Éù, 26 {É´Éà©¥Éù +{Éà 23
Êe»Éà©¥Éù, 2024{ÉÉÅ ùÉàW ©É³à±É Ê©ÉÊ÷ÅNÉ©ÉÉÅ
NÉÉ©É £ùÉqÒ, ±ÉÉ«ÉX, ©ÉÉà÷É +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ (2),
Ê¥ÉqeÉ (2), §ÉÖW~ÉÖù(2), U»ÉùÉ (2),
qÖNÉÉÇ~É Öù, ùlÉÉeÒ«ÉÉ NÉiÉà¶É´ÉÉ±ÉÉ (3),
qà´É~ÉÖù, ¥ÉÉeÉ (4), ´ÉeÉ±ÉÉ, HÉà÷eÉ (ùÉà¾É),
~ÉÖ{ÉeÒ, HÉà÷eÒ ©É¾Éqà´É~ÉÖùÒ, ¡ÉÉNÉ~ÉÖù (2),
§ÉÉàùÉùÉ, eà~ÉÉ (2), ©ÉÉà÷Ò A{ÉeÉàc (2)
¥ÉÉùÉà>, §ÉÉàX«É (2), HÖÅqùÉàeÒ, ùÉ©ÉÉÊiÉ«ÉÉ,
SÉÚ{ÉeÒ (2), NÉÖ ÅqÉ±ÉÉ, ©ÉHeÉ, NÉà±ÉeÉ,
LÉÉ°+É, ~ÉmÉÒ, ©ÉÅÖrÉ, ©ÉÉà÷Ò LÉÉLÉù, {ÉÉ{ÉÒ
lÉ Ö Å¥ÉeÒ, lÉ±É´ÉÉiÉÉ, HÉùÉPÉÉ àPÉÉ, ©ÉÉ à÷É
ùlÉÉÊe«ÉÉ, H~ÉÉ«ÉÉ, ©ÉàùÉA (2), »ÉÉ§ÉùÉ>,
©ÉÉà÷Ò ùÉ«ÉiÉ{ÉÉ HÖ±É 55 W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq
§ÉÉ>-¥É¾à{ÉÉà{É à °É. 9,78,945/-{ÉÒ
»É¾É«É ´É ävHÒ«É LÉSÉ Ç ~É àc à +É~É´ÉÉ©ÉÉ Å
+É´Éà±É Uà.

D ~É àù àÎ{÷ ÅNÉ HÉA{»É àÊ±É ÅNÉ&- HÉA{»É àÊ±É ÅNÉ
»ÉÊ©ÉÊlÉ wÉùÉ qù ¶ÉÊ{É´ÉÉùà +à~ÉÉà>{÷©Éà{÷
wÉùÉ ©ÉÉ÷Ö ÅNÉÉ, eÉáÊ¥É´É±ÉÒ, PÉÉ÷HÉà~Éù,
¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ, NÉÉàùàNÉÉ©É LÉÉlÉà ¥ÉÉ³ AUàù
Ê´É¶Éà ¥ÉÉ³H +{Éà lÉà©É{ÉÉ ´ÉÉ±ÉÒ+Éà ©ÉÉ÷à +àH
»Éà¶É{É{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

D Ê¥É{qÉ»É ¥ÉÉà±É- 2024 ùÉº÷ÄÒ«É »lÉù{ÉÒ
´ÉGlÉÞl´É »~ÉyÉÉÇ&
¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW +É«ÉÉàÊWlÉ
©ÉÉlÉÖ¸ÉÒ ±ÉK©ÉÒ¥Éà{É ¾ù¶ÉÒ {Éù¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ

(eÖ©ÉùÉ) ¡ÉÉ«ÉÉàÊWlÉ Ê¥É{qÉ»É ¥ÉÉà±É »~ÉyÉÉÇ
+É ´ÉºÉ â ¡ÉÉoÉÊ©ÉH ùÉA{e©ÉÉ Å {É´É à©¥Éù
2024 »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÉà ¡ÉoÉ©É ùÉA{e
´É à±É¥ÉÉ> »É§ÉÉNÉ Þ¾, ©ÉÉ÷Ö ÅNÉÉ A~ÉùÉ ÅlÉ
¥ÉÉàùÒ´ÉÒ±É, ©É±ÉÉe, HÉÅÊq´É±ÉÒ, +Å¥Éù{ÉÉoÉ,
eÉáÊ¥É´É±ÉÒ, ©ÉÖ±ÉÖÅe, PÉÉà÷HÉà~Éù, »ÉÉà{ÉNÉh,
¥ÉÉàÊeÈNÉ, »ÉÉÅNÉ±ÉÒ, HÉà±¾É~ÉÖù, {ÉÉNÉ~ÉÖù,
¾äqùÉ¥ÉÉq, UnÉÒ»ÉNÉh (+à©É.~ÉÒ.), ´ÉÉ~ÉÒ,
~ÉÖ{ÉÉ +à©É ©ÉÖÅ¥É> A~ÉùÉÅlÉ ¥É¾ÉùNÉÉ©É{ÉÒ
»ÉÅ»oÉÉà{ÉÉÅ »É¾«ÉÉàNÉoÉÒ +à©É{ÉÉ +àùÒ«ÉÉ©ÉÉÅ
«ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Wà©ÉÉÅ HÖ±É 450oÉÒ ´ÉyÉÖ
»~ÉyÉÇHÉà+à §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉà±É.

»ÉàÊ©É£É>{É±É yÉ{ÉY qà´É¶ÉÒ ùÉº÷ÄÒ«É¶ÉÉ³É©ÉÉÅ
lÉÉ. 1 Êe»Éà©¥Éù, 2024©ÉÉÅ «ÉÉàX«Éà±É Wà©ÉÉÅ
¡ÉoÉ©É ùÉA{e©ÉÅÉ 130 »~ÉyÉÇHÉà{ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

£É>{É±É ùÉA{e©ÉÉ Å 28 »~ÉyÉ ÇHÉ à{ÉÒ
ù»ÉÉH»ÉÒ§ÉùÒ »~ÉyÉÉÇ ]´Éàù¥Éà{É ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É
»É§ÉÉNÉÞ¾, PÉÉ÷HÉà~Éù LÉÉlÉà ùÊ´É´ÉÉù,  lÉÉ.
8 Êe»Éà©¥Éù, 2024{ÉÉÅ ùÉàW «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà±É.

+É »~ÉyÉÉÇ{ÉÉ ¡ÉÉ«ÉÉàWH ~ÉÊù´ÉÉù, »~ÉyÉÉÇ©ÉÉÅ
§ÉÉNÉ ±É à{ÉÉù »~ÉyÉ ÇHÉ à, Ê{ÉiÉÉ Ç«ÉH,
»ÉÅSÉÉ±ÉHÉà, ¡ÉoÉ©É ùÉA{e «ÉÉàW{ÉÉù »oÉÉÊ{ÉH
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ »ÉÅSÉÉ±ÉHÉà, ÷Ä»÷Ò NÉiÉ, »ÉÖ[É
¸ÉÉàlÉÉNÉiÉ, ¡ÉoÉ©É ùÉA{e, »Éà©ÉÒ £É>{É±É
+{Éà £É>{É±É »~ÉyÉÉÇ©ÉÉÅ ©Éqq°~É oÉ{ÉÉù »É´ÉàÇ
{ÉÉ©ÉÒ +{ÉÉ©ÉÒ HÉ«ÉÇHùÉà{ÉÉà »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW
¾ÉÊqÇH +É§ÉÉù ©ÉÉ{Éà Uà.



X{«ÉÖ+ÉùÒ 202550

D »ÉÉÅ»HÞÊlÉH HÉ«ÉÇJ©É &
»ÉÉÅ»HÞÊlÉH »ÉÊ©ÉÊlÉ wÉùÉ ÊoÉ«Éà÷ù +èÎG÷ÅNÉ
´ÉHÇ¶ÉÉà~É{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É ¶ÉÊ{É´ÉÉù lÉÉ. 7 +{Éà
ùÊ´É´ÉÉù lÉÉ. 8 Êe»Éà©¥Éù, 2024{ÉÉ ùÉàW
´Éà±É¥ÉÉ> »É§ÉÉNÉÞ¾ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ LÉÉlÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà±É. +É ´ÉHÇ¶ÉÉà~É©ÉÉÅ {ÉÉ÷H©ÉÉÅ §ÉÉNÉ
Ê´É¶Éà ¡ÉÉà£à¶É{É±É eÉ«ÉùàG÷ù ¡ÉÒlÉà¶É »ÉÉàhÉ
wÉùÉ Ê¶ÉLÉ´ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

D ""NÉÉ±ÉÉ »¡ÉÓN»ÉÃ H~É'' ´ÉÉè±ÉÒ¥ÉÉè±É ÷Ú{ÉÉÇ©Éá÷&
+É ´ÉºÉâ NÉÉ©É OÉÖ~É >{ÉeÉ«ÉùàG÷©ÉÉÅ HÖ±É
10 ÷Ò©ÉÉà+à §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉà±É. £É>{É±É ©ÉàSÉ
lÉÉ. 24 {É´Éà©¥Éù, 2024{ÉÉÅ ùÉàW «ÉÉàX>
Wà©ÉÉÅ Ê´É{Éù - {ÉÉÅNÉ±É~ÉÖù, ¡ÉoÉ©É ù{Éù+~É-
H~ÉÉ«ÉÉ, +{Éà ¥ÉÒX ù{Éù+~É- HÉàeÉ«É ù¾à±É.

D W{Éù±É OÉ Ö~É >{ÉeÉ«ÉùàG÷©ÉÉ Å HÖ±É 14
÷Ò©ÉÉà+à §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉà±É. £É>{É±É ©ÉàSÉ lÉÉ.
1 Êe»Éà©¥Éù, 2024{ÉÉ ùÉàW «ÉÉàX> Wà©ÉÉÅ
Ê´É{Éù - +Éà±É »÷Éù A, ¡ÉoÉ©É ù{Éù+~É-
+àÊSÉ´É»ÉÇ, +{Éà ¥ÉÒX ù{Éù+~É - Ê»É±´Éù
»~ÉÉ>H»ÉÇ A ù¾à±É.

D W{Éù±É OÉÖ~É eÉ«ÉùàG÷©ÉÉÅ HÖ±É 12 ÷Ò©ÉÉà+à
§ÉÉNÉ ±ÉÒyÉà±É. £É>{É±É lÉÉ. 8 Êe»Éà©¥Éù,
2024{ÉÉ ùÉàW «ÉÉàX>, Wà©ÉÉÅ Ê´É{Éù -
ùÉ à], ¡ÉoÉ©É ù{Éù+~É - Ê¾Åq©ÉÉlÉÉ
´ÉÉ è±ÉÒ¥ÉÉ è±É G±É¥É, ¥ÉÒX ù{Éù+~É -
»~ÉÉ>ÊHÅNÉ ´ÉÉàùÒ+»ÉÇ ù¾à±É.

D NÉÉ©É OÉÖ~É eÉ«ÉùàG÷©ÉÉÅ 12 ÷Ò©ÉÉà+à §ÉÉNÉ
±ÉÒyÉà±É. £É>{É±É ©ÉàSÉ lÉÉ. 15 Êe»Éà©¥Éù,
2024{ÉÉ ùÉàW «ÉÉàX> Wà©ÉÉÅ Ê´É{Éù -
Ê¥ÉqeÉ, ¡ÉoÉ©É ù{Éù+~É - {ÉÉ{ÉÉ §ÉÉÊe«ÉÉ,
¥ÉÒX ù{Éù+~É - lÉ±É´ÉÉiÉÉ ù¾à±É.

A~ÉùÉ àGlÉ ¥ÉyÉÒ ÷ Ú{ÉÉ Ç©É á÷ ¸ÉÒ ¾ÒùY
§ÉÉ àWùÉW +à{e »É{»É H.´ÉÒ.+Éà. Wä{É
UÉmÉÉ±É«É (©ÉÉ÷Ö ÅNÉÉ ¥ÉÉàÊeÈNÉ) »ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ
~Éà´É àÊ±É«É{É OÉÉA{e LÉÉlÉà «ÉÉàX> ¾lÉÒ.
»É Å~É ÚiÉ Ç ÷ Ú{ÉÉ Ç©É á÷{ÉÉ Å ¡ÉÉ«ÉÉ àWH ¸ÉÒ©ÉlÉÒ
lÉÉùÉ¥Éà{É Ê´É¶É{ÉY NÉÉ±ÉÉ (eÖ©ÉùÉ-oÉÉiÉÉ).

D ""{É´É{ÉÒlÉ H~É'' HSUÒ ÊJHà÷ ÷Ú{ÉÉÇ©Éá÷&
+É ´ÉºÉâ {É´É{ÉÒlÉ H~É T-20 ÷Ö{ÉÉÇ©Éá÷ ´ÉºÉÇ
2024-25©ÉÉÅ HÖ±É 41 NÉÉ©É{ÉÒ ÷Ò©ÉÉà+à
§ÉÉNÉ ±ÉÒyÉà±É. eÄÉà lÉÉ. 12 +ÉèG÷Éà¥Éù,
2024{ÉÉ ùÉàW Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É. ¡ÉoÉ©É
ùÉA{e 16 +ÉèG÷É à¥Éù, 2024 oÉÒ
»É à Ê©É£É>{É±É 11 {É´É à©¥Éù, 2024
»ÉÖyÉÒ{ÉÒ ¥ÉyÉÒ ©ÉèSÉÉà qÉqù-©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ ~ÉÒSÉÉà
~Éù «ÉÉàX> ¾lÉÒ.

+É ÷Ú{ÉÉÇ©Éá÷ +à±ÉÉ>÷ +{Éà ~±Éà÷ OÉÖ~É{ÉÒ
£É>{É±É ¶É ÖJ´ÉÉù, lÉÉ. 20 Êe»Éà©¥Éù,
2024{ÉÉ ùÉ àW £ÉlÉÒ©ÉÉ OÉÉA{e,
Ê´ÉvÉÊ´É¾Éù LÉÉlÉà «ÉÉàX«Éà±É.

+à±ÉÉ>÷ OÉÖ~É©ÉÉÅ ~ÉÚ{ÉeÒ - 102/9 »ÉÉ©Éà
Ê¥ÉqeÉ 103/6 oÉÒ Ê´ÉW«ÉÒ ù¾à±É.
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+{ÉÖqÉ{É - +É§ÉÉù
lÉÉ. 1 +ÉèG÷Éà¥Éù oÉÒ lÉÉ. 25 Êe»Éà©¥Éù »ÉÖyÉÒ +É´Éà±É +{ÉÖqÉ{É{ÉÒ «ÉÉqÒ

°É. 1,08,000/- lÉÉ. 8 +ÉèNÉ»÷ 2023{ÉÉ ÊSÉ. Ê©É»HÉ +ÉÊql«É Ê´Éùà{É W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É
HÉùÉiÉÒ{ÉÒ W{©É LÉÖ¶ÉÉ±ÉÒ Ê{ÉÊ©ÉnÉà ©ÉÉlÉÖ¸ÉÒ §ÉÉ{ÉÖ©ÉlÉÒ W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É
HÉùÉiÉÒ (HÖ©ÉùÉ-©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ) lÉù£oÉÒ - ¶ÉäKÉÊiÉH £Åe.

°É. 1,00,000/ö ¸ÉÒ ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É HÉ{ÉY ~ÉÉà±ÉÊe«ÉÉ (Ê¥ÉqeÉ-~Éùà±É) 75©ÉÉÅ W{©ÉÊq´É»É
Ê{ÉÊ©ÉnÉà +à©É{ÉÉ lÉù£oÉÒ ¶ÉäKÉÊiÉH £Åe.

°É. 11,000/- ¸ÉÒ Y{Éà¶É ¾à©ÉÅlÉ ±ÉÉ±É{É (HÉàeÉ«É - ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ ´Éà»÷) lÉù£oÉÒ -
¶ÉäKÉÊiÉH £Åe.

°É. 2,100/- lÉÉ.17 +ÉèG÷Éà¥Éù ©ÉÉ÷à »´É. ¸ÉÒ »ÉÖùà¶É qà´ÉùÉW NÉÉ±ÉÉ (©ÉHeÉ-©ÉÖ±ÉÖÅe){ÉÒ
©ÉÉÊ»ÉH ~ÉÖi«ÉÊlÉÊoÉ Ê{ÉÊ©ÉnÉà ©ÉÉlÉÖ¸ÉÒ LÉàlÉ¥ÉÉ> qà´ÉùÉW NÉÉ±ÉÉ lÉù£oÉÒ
-´ÉävHÒ«É »É¾É«É.

°É. 1,111/- ¸ÉÒ Ê{É±Éà¶ÉHÖ©ÉÉù ¶ÉÉ©ÉY +à{e HÅ~É{ÉÒ - ´ÉävHÒ«É »É¾É«É £Åe

qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{ÉÉ à +É§ÉÉù.

©É³à±É +{ÉÖqÉ{É Ê{ÉÊ©ÉnÉà ¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW qÉlÉÉ¸ÉÒ+Éà{ÉÉà +É§ÉÉù ©ÉÉ{Éà Uà.
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ »mÉÒAlHºÉÇ, ù¾àcÉiÉ «ÉÉàW{ÉÉ, ´ÉävHÒ«É »É¾É«É, ¶ÉäKÉÊiÉH £Åe Wà´ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ

¡É´ÉÞÊnÉ+Éà ©ÉÉ÷à ©É³à±É +{ÉÖqÉ{É©ÉÉÅ +É«ÉHù H±É©É 80-G ¥ÉÉq ©É³à Uà.

~±É à÷ OÉ Ö ~ É©ÉÉ Å  eÉ àiÉ 118/8 »ÉÉ©É à
qà¶É±É~ÉÖù 119/3 oÉÒ Ê´ÉW«ÉÒ ù¾à±É.

D NÉÉ©É OÉÖ~É{ÉÒ 40 +Éà´Éù{ÉÒ ÷Ú{ÉÉÇ©Éá÷©ÉÉÅ
+É ´ÉºÉÇ 27 ÷Ò©ÉÉà+à §ÉÉNÉ ±ÉÒyÉà±É Uà,
Wà{ÉÉà eÄÉà lÉÉ. 14 Êe»Éà©¥Éù, 2024{ÉÉ
ùÉ àW Hù´ÉÉ©ÉÉ Å  +É´É à ± É .  G´ÉÉ±É Ò£É>
ùÉA{e{ÉÒ  ©É à S É É à  l É É .17 Êe»É à ©¥Éù,
2024oÉÒ ¶É° oÉ«Éà±É Uà.

D ´ÉÉÊºÉÇH »ÉÉ©ÉÉ{«É »É§ÉÉ &
¸ÉÒ  H.´É Ò .+É à .  »É à ´ É É  »É©ÉÉW{ÉÒ  ´ ÉºÉ Ç
2023-24{ÉÒ ´ÉÉÊºÉÇH »ÉÉ©ÉÉ{«É »É§ÉÉ
¶ÉÊ{É´ÉÉù, lÉÉ. 28 Êe»Éà©¥Éù, 2024{ÉÉ
ùÉàW 1±ÉÉ ©ÉÉ³à, ©É¾ÉW{É ´ÉÉeÒ, Hà¶É´ÉY
{ÉÉ«ÉH ùÉàe, SÉÓSÉ¥ÉÅqù LÉÉlÉà «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà±É Uà.
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+´É»ÉÉ{É {ÉÉáyÉ
(lÉÉ. 1 {É´Éà©¥Éù 2024 oÉÒ  lÉÉ. 30 {É´Éà©¥Éù, 2024)

SÉKÉÖqÉ{É &     qà¾ /l´ÉSÉÉqÉ{É &    +´É«É´ÉqÉ{É & 
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ùÉLÉà±É {ÉoÉÒ

{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

NÉÖiÉ´ÉÅlÉÒ »ÉÖÅqùY LÉÒ©ÉY NÉÅNÉù 75 ©ÉàùÉA §ÉÉ«ÉLÉ±ÉÉ

©ÉÉ´ÉY qà´ÉY ©ÉÉ±É»ÉÒ ±ÉÉ~ÉÊ»É«ÉÉ 89 NÉà±ÉeÉ SÉà©¥ÉÖù (8 A)

¡Éà©ÉÉ¥Éà{É ©É{É»ÉÖLÉ±ÉÉ±É WLÉÖ ¶ÉÉ¾ / ©ÉÉàlÉÉ 84 ©ÉÖÅrÉ ©ÉÖÅrÉ

´É»ÉÅlÉ ±ÉLÉ©É¶ÉÒ {ÉÉNÉeÉ 63 HÉà÷eÒ (©É¾É.) eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

qà´ÉSÉÅq NÉÉÅNÉY {ÉÉNÉY NÉeÉ 68 ùÉ«ÉyÉiÉWù eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

{ÉàiÉ¥ÉÉ> {ÉÉ{ÉY ¶ÉÉ©ÉY ´ÉÒùÉ 82 HÉùÉPÉÉàPÉÉ qÖNÉÉÇ~ÉÖù

¶ÉÉ©ÉY ©ÉNÉ{É±ÉÉ±É ¾Å»ÉùÉW £ÖÊù«ÉÉ 87 lÉ±É´ÉÉiÉÉ SÉà©¥ÉÖù

»ÉÉHù¥Éà{É Ê´É¶É{ÉY qà´ÉùÉW ¶ÉàÊc«ÉÉ 97 ´ÉeÉ±ÉÉ +ÉÊq~ÉÖù

Wà{lÉÒ±ÉÉ±É Wà´ÉlÉ Y´ÉùÉW {ÉÉNÉeÉ 68 ©ÉÉà÷Ò ´ÉùÅeÒ ©ÉÖ±ÉÖÅe

+.»ÉÉä. ©ÉÅWÖ±ÉÉ¥Éà{É ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É qà´ÉY UàeÉ 87 ©ÉÉà÷É +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ ©ÉÖ±ÉÖÅe

~ÉÒ«ÉÚºÉ cÉHù¶ÉÒ ±ÉÉ±ÉY ùÉÅÊ§É«ÉÉ 43 ùÉ©ÉÉÊiÉ«ÉÉ Ê´ÉùÉù

´É»ÉÅlÉHÖ©ÉÉù ©ÉÉàùÉùY cÉHù¶ÉÒ ¶ÉÉ¾/qàÊh«ÉÉ 80 HÖÅqùÉàeÒ lÉÉeqà´É

W«Éà¶É ¡Éà©ÉY ©ÉÉ±É»ÉÒ NÉeÉ 58 HÉàeÉ«É HÉÅÊq´É±ÉÒ

©ÉÊiÉ¥Éà{É ¾Êù±ÉÉ±É ¡Éà©ÉY NÉÉ±ÉÉ 77 »É©ÉÉPÉÉàPÉÉ HÉÅÊq´É±ÉÒ

W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É HÖÅ´ÉùY SÉÉÅ~É¶ÉÒ UàeÉ 78 ~ÉÖ{ÉeÒ XàNÉà¹ÉùÒ

ùÉPÉ´ÉY ~ÉÉ»ÉÖ NÉà±ÉÉ NÉÉàNÉùÒ 86 ~ÉmÉÒ PÉÉ÷HÉà~Éù

©ÉÖ±ÉSÉÅq WàcÖ Ê´É»ÉÊù«ÉÉ 68 §ÉÉàX«É §ÉÉàX«É

W©É{ÉÉ¥Éà{É ùÉ©ÉY {ÉÉ{ÉY NÉÅNÉù 89 {ÉÉÅNÉ±É~ÉÖù qÉqù

+©ÉÞlÉ±ÉÉ±É ±ÉÉ±ÉY A©Éù¶ÉÒ {ÉÅqÖ 82 {ÉÉ{ÉÉ §ÉÉÊe«ÉÉ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

°K©ÉiÉÒ¥Éà{É Y´ÉùÉW ´Éà±ÉY qàÊh«ÉÉ 90 »ÉÉeÉA ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

¾ùLÉSÉÅq {ÉÉ{ÉY Hù©É¶ÉÒ UàeÉ 80 {ÉÉ{ÉÉ +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ {É´ÉÒ ©ÉÖÅ¥É>

ùlÉ{É¥Éà{É ±ÉÉ±ÉY {Éù¶ÉÒ »ÉÉ´É±ÉÉ 87 ùÉ«ÉiÉ +ÅyÉàùÒ

yÉ©Éâ¶É PÉà±ÉÉ§ÉÉ> ´Éà±ÉY {ÉÅqÖ 58 ©ÉÉà÷É +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ HÉÅÊq´É±ÉÒ

¡É§ÉÉ¥Éà{É H±«ÉÉiÉY HÖÅ´ÉùY LÉÒ©É»ÉÊù«ÉÉ 84 ©ÉÉà÷Ò A{ÉeÉàc ´ÉeÉàqùÉ

yÉ{ÉY ùÉ©ÉY qà´ÉY HàÊ{É«ÉÉ 94 ¥ÉÉùÉà> ©É±ÉÉe

+.»ÉÉä. ±ÉlÉÉ ©É«ÉÖù ¾Å»ÉùÉW NÉÉ±ÉÉ 65 ©ÉÉà÷É +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ »ÉÉÅlÉÉJÖ]

+.»ÉÉä. ~ÉÉ{É¥ÉÉ> qÉ©ÉY ´Éà±ÉY qàÊh«ÉÉ 90 §ÉÖW~ÉÖù NÉÉÅyÉÒ{ÉNÉù

{ÉäÊlÉH +lÉÖ±É ©ÉÉ´ÉY NÉÉ±ÉÉ 20 »ÉÉeÉA HÉÅÊq´É±ÉÒ

Êq{Éà¶É ¶ÉÉ©ÉY yÉÉù¶ÉÒ NÉeÉ 73 NÉh¶ÉÒ¶ÉÉ qÊ¾Å»Éù

©ÉÊiÉ¥Éà{É ©ÉNÉ{É±ÉÉ±É SÉÉÅ~É¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ 82 ±ÉÉLÉÉ~Éù ©ÉÖ±ÉÖÅe

lÉÉùÉ©ÉlÉÒ ´É±±É§ÉY ¾ù¶ÉÒ NÉÊ±É«ÉÉ 85 ±ÉÖiÉÒ »ÉÉÅlÉÉJÖ]

§É´«É ¾ùLÉSÉÅq qà´ÉY NÉeÉ 22 LÉÉ°+É eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

V«ÉÉàÊlÉ Êq{Éà¶É qà´É¶ÉÒ ©ÉÉùÖ 66 eà~ÉÉ §ÉÉ@qù

W´Éàù¥Éà{É ©ÉÉ´ÉY Hà¶É´ÉY NÉÉ±ÉÉ 81 HÉàeÉ«É ©É±ÉÉe

´É»É{ÉY ¾ù¶ÉÒ ©ÉÉiÉàH »ÉÅNÉÉà> 82 ÷ÉàeÉ HÉà~ÉùLÉäùiÉà

qà´É¶ÉÒ +ùWiÉ ±ÉLÉ©É¶ÉÒ qàÊh«ÉÉ 82 §ÉÖW~ÉÖù ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ

¡Éà©ÉSÉÅq Hà¶É´ÉY SÉÉÅ~É¶ÉÒ NÉÉà»Éù 84 NÉÉàyÉùÉ oÉÉiÉÉ

eÖÅNÉù¶ÉÒ ¾ÒùY +É»ÉNÉ ¶ÉÉ¾/{ÉÉNÉeÉ 88 HÉàeÉ«É qÉqù

´ÉÉ»ÉÅlÉÒ ±ÉK©ÉÒSÉÅq LÉÒ«É¶ÉÒ ¾Êù«ÉÉ 52 ¶ÉàùeÒ ¶ÉàùeÒ

¡É´ÉÒiÉ ´É¶É{ÉY qà´ÉùÉW ¶ÉàÊc«ÉÉ 75 ´ÉeÉ±ÉÉ ©ÉÖ±ÉÖÅe SÉÉàÊ´É¾Éù
6 A
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{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

´É»É{ÉY ÷ÉàHù¶ÉÒ ¶ÉÉ¾ (»ÉÉ´É±ÉÉ) 72 ¥ÉàùÉX HÉÅÊq´É±ÉÒ

¾ÒùÉ´ÉÅlÉÒ ¾ÒùY LÉÓ«É¶ÉÒ NÉeÉ 77 ¥ÉÉeÉ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

¸ÉÒ©ÉlÉÒ HÅSÉ{É¥Éà{É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ´ÉÒùY NÉÉ±ÉÉ 85 HÖÅqùÉàeÒ ©ÉÉ÷ÅÖNÉÉ

HÅHÖ¥Éà{É LÉÓ«É¶ÉÒ ±ÉLÉ©É¶ÉÒ qàÊh«ÉÉ 87 §ÉÖW~ÉÖù »ÉÉ«É{É

~ÉùÉNÉ (¥ÉÉùÉà>{ÉÉÅ ~ÉÖº~ÉÉ¥Éà{É ¡É´ÉÒiÉ 43 ö {ÉÉ±ÉÉ»ÉÉà~ÉÉùÉ

©ÉàPÉY qàÊh«ÉÉ{ÉÉ W©ÉÉ>)

¾Êù±ÉÉ±É ´Éà±ÉY ±ÉyÉÉ Ê{É»Éù 89 ´ÉeÉ±ÉÉ ¾äqùÉ¥ÉÉq

©ÉÉàùÉùY SÉ{ÉÉ HÉàù¶ÉÒ ´ÉÉàùÉ/Ê´ÉH©ÉÉiÉÒ 91 HÉà÷e (ùÉà¾É) lÉÉeqà´É

+~ÉiÉÉÇ Y{Éà¶É ©É{É»ÉÖLÉ NÉÉ±ÉÉ 41 »ÉÉeÉA PÉÉ÷HÉà~Éù

°K©ÉiÉÒ¥Éà{É ¡Éà©ÉY HÖÅ´ÉùY UàeÉ 83 NÉXàe NÉXàe

©ÉÉ. Hà»Éù¥Éà{É NÉÉàÊ´ÉÅqY HÖÅ´ÉùY {ÉÉNÉeÉ 86 {ÉùàeÒ ÊqOÉ»É

lÉùiÉ qÉ©ÉY »ÉÉ´É±ÉÉ 59 ´ÉeÉ±ÉÉ ~ÉÖ{ÉÉ

yÉÒùW±ÉÉ±É ùlÉ{É¶ÉÒ ´É»É{ÉY »ÉÅNÉÉà> 73 H~ÉÉ«ÉÉ NÉÉàùàNÉÉ©É

¥ÉÉ.úÉ. Xq´ÉY ÷ÉàHù¶ÉÒ ¾Å»ÉùÉW UàeÉ 77 ©ÉÉà÷É +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ ©É]NÉÉ©É

©ÉÅWÖ±ÉÉ¥Éà{É ¾Êù±ÉÉ±É ¾ÒùY ´ÉÉàùÉ 84 HÅÖqùÉàeÒ NÉÉàùàNÉÉ©É

ùÉWà¶É qà´ÉùÉW §É´ÉÉ{ÉY ´ÉÉàùÉ 49 {ÉùàeÒ ´ÉeÉ±ÉÉ

NÉÅ. »´É. {ÉÚlÉ{É¥Éà{É ÊHùiÉ W´ÉàùSÉÅq Ê´É»ÉÊù«ÉÉ 57 NÉh¶ÉÒ¶ÉÉ PÉÉ÷HÉà~Éù

¥ÉÉ.úÉ. ¡É§ÉÉ¥Éà{É HÖÅ´ÉùY §ÉÉù©É±É UàeÉ 75 ùlÉÉÊe«ÉÉ NÉiÉà¶É ©ÉÖ±ÉÖÅe

÷ÉàHù¶ÉÒ ~ÉÉÅSÉÉÊù«ÉÉ NÉÉ±ÉÉ 94 NÉÉàyÉùÉ »ÉÉÅlÉÉJÖ]

A©ÉÒlÉ LÉÒ©ÉY ©ÉÖùY NÉÉ±ÉÉ 41 ©ÉHeÉ NÉh¶ÉÒ¶ÉÉ

±ÉK©ÉÒ¥Éà{É (¥É¥ÉÒ¥ÉÉ>) UàeÉ 86 ùÉ«ÉiÉ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

¾Òù¥ÉÉ> ¾à©ÉùÉW ´Éàù¶ÉÒ ¾Êù«ÉÉ 90 ¶ÉàùeÒ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

ÊSÉ. H±~Éà¶É {É´ÉÒ{ÉSÉÅr eÖÅNÉù¶ÉÒ UàeÉ 49 ©ÉÉà÷É HÉÅeÉNÉùÉ ©ÉÉÅe´ÉÒ

´É±±É§ÉY ±ÉLÉ©É¶ÉÒ ¶ÉÉ¾/ùÉÅÊ§É«ÉÉ 92 ùÉ©ÉÉÊiÉ«ÉÉ NÉÉÅyÉÒyÉÉ©É

HÖ. ´ÉºÉÉÇ yÉÒùW±ÉÉ±É ÷ÉàHù¶ÉÒ HÉ~ÉÊe«ÉÉ 61 ~ÉmÉÒ ¾äqùÉ¥ÉÉq

yÉÒùW±ÉÉ±É qà´ÉY §ÉÉiÉY qàÊh«ÉÉ 69 {ÉÉ{ÉÒ LÉÉLÉù SÉà©¥ÉÖù

NÉÅ.»´É. SÉÅSÉ³¥Éà{É LÉÒ©ÉY {ÉÉNÉ¶ÉÒ ¥ÉÉàùÒSÉÉ 70 ´ÉÉÅh ´ÉÉ¶ÉÒ

{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

@qÖ¥Éà{É ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É {ÉÉNÉ¶ÉÒ UÉe´ÉÉ 73 ¥ÉÉeÉ +Å¥Éù{ÉÉoÉ

©ÉyÉÖ eÖÅNÉù¶ÉÒ ©ÉàPÉY ¶ÉÉ¾ / qàÊh«ÉÉ 79 HÉàeÉ«É ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ

§ÉùlÉ ¡Éà©ÉY lÉàW¶ÉÒ UàeÉ 59 ¥ÉÉ«Éc HÉÅWÖù©ÉÉNÉÇ

+.»ÉÉä. W«É´ÉÅlÉÒ ´É±±É§ÉY ±ÉÉ±ÉY {ÉÉNÉeÉ 66 »ÉiÉÉà»ÉùÉ qÉqù

±ÉK©ÉÒSÉÅq ¡Éà©ÉY q{ÉÉ NÉÉ±ÉÉ 75 »ÉÉeÉA HÉÅÊq´É±ÉÒ

lÉ±ÉH¶ÉÒ NÉÉÅNÉY cÉHù¶ÉÒ NÉeÉ 78 ©ÉÉà÷É ±ÉÉ«ÉX ©ÉÖ±ÉÖÖÅe

©ÉÉ. ©ÉÖ±É¥ÉÉ> §ÉÒ©É¶ÉÒ ©ÉÉiÉàH Ê´É»ÉÊù«ÉÉ 98 ¥ÉÉeÉ ©ÉÖ±ÉÖÅe

©ÉÉ. ±ÉÒ±ÉÉ´ÉÅlÉÒ¥Éà{É qà´ÉùÉW SÉ{ÉÉ NÉÉ±ÉÉ 80 NÉÉàyÉùÉ +ÅyÉàùÒ

qà´ÉÉ¥ÉÉ> qÉ©ÉY ±ÉLÉ©É¶ÉÒ »ÉÉà{ÉÒ 87 ¥ÉÉÅ§ÉeÉ> eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

q©É«ÉÅlÉÒ ù©ÉiÉ±ÉÉ±É eÉÂÉ NÉÉ±ÉÉ 87 ùÉ«ÉyÉiÉWù +ÉÊq~ÉÖù

Y´ÉùÉW ©ÉàPÉY oÉÉà§ÉiÉ NÉÉ±ÉÉ 88 §ÉÉàX«É NÉÖ±É¥ÉNÉÉÇ

¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ùÉLÉà±É Uà
LÉÖ¶ÉÉ±É ©ÉàPÉY ´ÉÒùY NÉÉ±ÉÉ 67 qà´É~ÉÖù ´ÉÉ~ÉÒ

HàlÉ{É H±«ÉÉiÉY ©ÉÉàiÉ¶ÉÒ qàÊh«ÉÉ 52 {ÉÉ{ÉÉ +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ ±ÉÉ±É¥ÉÉNÉ

±ÉÒ±ÉÉ´ÉÅlÉÒ LÉÒ©ÉY ¾Å»ÉùÉW §ÉÉùÉ~ÉÖÊù«ÉÉ 84 §ÉÉùÉ~ÉÖù Ê´É±Éà ~ÉÉ±Éâ

¡É¥ÉÉàyÉ Y´ÉùÉW ¾Å»ÉùÉW qàÊh«ÉÉ 62 NÉh¶ÉÒ¶ÉÉ ©ÉÖ±ÉÖÅe

¡É§ÉÉ¥Éà{É ¡Éà©ÉY ùlÉ{É¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ 86 {ÉÉ{ÉÉ §ÉÉÊe«ÉÉ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

CA Êq~ÉH ©ÉÖ±ÉSÉÅq Ê´É»É{ÉY ©ÉÉùÖ 56 ¥ÉàùÉX NÉÉàùàNÉÉ©É

+.»ÉÉä. yÉ{É´ÉÅlÉÒ {É´É{ÉÒlÉ ±ÉÒ±ÉÉyÉù ¾Êù«ÉÉ 65 ¶ÉàùeÒ oÉÉiÉÉ

©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É ±ÉÉ±ÉY qà´ÉY ±ÉÉ~ÉÊ»É«ÉÉ 79 {ÉÉ{ÉÉ §ÉÉÊe«ÉÉ qÉqù

©ÉÉ. ©ÉÅWÖ±ÉÉ¥Éà{É ¡ÉÉNÉY NÉÉÅNÉY »ÉÉ´É±ÉÉ 88 Ê¥ÉqeÉ PÉÉ÷HÉà~Éù

¡É§ÉÉ¥Éà{É Ê¶É´ÉY qà´ÉùÉW »ÉÉ´É±ÉÉ 74 lÉÖÅ¥ÉeÒ HÉÅÊq´É±ÉÒ

¡ÉHÉ¶É Ê´É¶É{ÉY HÖÅ´ÉùY lÉàXiÉÒ/HàÊ{É«ÉÉ 80 ©ÉÖÅrÉ ¥Éà±ÉÉùÒ

+.»ÉÉä. »ÉÖ¶ÉÒ±ÉÉ Xq´ÉY ©ÉÉàiÉ¶ÉÒ »ÉÉÊ±É«ÉÉ 81 {ÉÉ{ÉÒ LÉÉLÉù ©ÉÖ±ÉÖÅe

¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É NÉNÉÖ§ÉÉ> {Éù¶ÉÒ qàÊh«ÉÉ 72 ´ÉeÉ±ÉÉ ©ÉÖ±ÉÖÅe

ùÒ{ÉÉ ùÉWà{r ¶ÉÉ©ÉY »ÉÅNÉÉà> 66 ¡ÉÉNÉ~ÉÖù Ê´É±Éà ~ÉÉ±Éâ






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

{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ùÉLÉà±É Uà

W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ´ÉÉ±ÉY ~ÉÖÅX UàeÉ 69 {ÉÉ{ÉÉ §ÉÉÊe«ÉÉ qÉqù

+©Éù¶ÉÒ HÉ{ÉY LÉàùÉW NÉeÉ 55 ±ÉÉHÊe«ÉÉ +ÅyÉàùÒ

§ÉÚ~Éà{r cÉHù¶ÉÒ ±ÉÉ±ÉY Ê´É»ÉÊù«ÉÉ 79 ¶ÉàùeÒ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

Hà»Éù¥Éà{É ]´ÉàùSÉÅq ¡Éà©ÉY NÉÉà»Éù 85 ©ÉÉà÷É ùlÉÉÊe«ÉÉ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

±ÉK©ÉÒ¥Éà{É eÖÅNÉù¶ÉÒ ´Éà±ÉY NÉÉ±ÉÉ 86 ©ÉÉà÷É +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ ±ÉÉ±É¥ÉÉNÉ

©ÉÊiÉ±ÉÉ±É eÉÂÉ§ÉÉ> ´Éàù¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ 79 qà´É~ÉÖù Ê¶É´ÉùÒ

Ê¡É«ÉÉ ¡É¶ÉÉÅlÉ LÉÖ¶ÉÉ±É NÉeÉ 45 ±ÉÉ«ÉX ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

©ÉÉ. q©É«ÉÅlÉÒ¥Éà{É W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ù´ÉY ©ÉÉùÖ 77 qà´É~ÉÖù ©ÉÖ±ÉÖÅe

+¶ÉÉàH ¥ÉÉ±ÉÖ§ÉÉ> yÉÉù¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ 65 ©ÉÉàLÉÉ NÉÉàùàNÉÉ©É

ùÎ¶©É ©ÉNÉ{É±ÉÉ±É ù´ÉY UàeÉ 66 ùlÉÉÊe«ÉÉ NÉiÉà¶É ©ÉÖ±ÉÅÖe

+.»ÉÉ ä .  H à » Éù¥É à { É  © É É à¾{É±É É±É  © É É ´ ÉY NÉÉ±É É 70 ©ÉHeÉ ©ÉÖ±ÉÖÅe

»ÉÖ¶ÉÒ±ÉÉ ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¾ÒùY qàÊh«ÉÉ 77 ÷ÖÅeÉ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ

+.»ÉÉä. ~ÉÉ´ÉÇlÉÒ¥Éà{É ùlÉ{É¶ÉÒ +ÉLÉÉ »ÉmÉÉ 82 ©É{É£ùÉ qÉqù

A©Éù¶ÉÒ ùÉ©ÉY ùlÉ{É¶ÉÒ UàeÉ 83 ¥ÉÉeÉ ©ÉÖ±ÉÅÖe

©ÉÖùY ù´ÉY HÉ{ÉY NÉÉ±ÉÉ 95 ©ÉÉà÷É +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ ©ÉÉ÷ÅÖNÉÉ

+.»ÉÉä. ùÅW{É¥Éà{É {Éùà{r ©ÉÉàùÉùY ´ÉÒùÉ 68 Ê¥ÉqeÉ §ÉÉ«ÉLÉ±ÉÉ

HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ~ÉÉ»ÉÖ HSÉùÉ UàeÉ 70 ©ÉÉ~Éù lÉÉeqà´É

+.»ÉÉä. °K©ÉiÉÒ yÉÒùW ±ÉÉ±ÉY ©ÉÉùÖ 69 eÉàiÉ +©ÉqÉ´ÉÉq

+.»ÉÉ ä .  ù àLÉ É¥É à { É  ù©ÉiÉ ÒH±ÉÉ± É  H à ¶ É ´ ÉY NÉ Å N Éù 79 ©ÉÉà÷Ò LÉÉLÉù HÉÅÊq´É±ÉÒ

+.»ÉÉ ä .  ¾ Å»ÉÉ  ¾ à © ÉSÉ Åq ©É Ö ± ÉY ¶ÉÉ¾/NÉÉ±ÉÉ 70 ©ÉÉ à÷É +É»É ÅÊ¥É«ÉÉ ©É±ÉÉe

+.»É É ä .  ¾ Ò{ É É  Ê ´ É ± É É» É  { É É { ÉY Ê ´ ÉH© É ÉiÉ Ò 56 HÉà÷eÉ (ùÉà¾É) eÉ á Ê¥É´É±ÉÒ

qÉ©ÉY HÉ{ÉY ¶É Å§É Ö±ÉÉ±É NÉÉ±ÉÉ 66 ±ÉÉHÊe«ÉÉ £É à÷ Ç

¥É Å»ÉÒ±ÉÉ±É ±ÉLÉ©É¶ÉÒ ±ÉÉ±ÉY NÉÉàNÉùÒ 66 {ÉÉ{ÉÉ §ÉÉÊe«ÉÉ ~Éùà±É

+.»ÉÉ ä .  q©É«É Å l É Ò¥É à { É  {É à © ÉSÉ Åq ´É à ± ÉY NÉÉ àNÉùÒ 71 mÉNÉeÒ ©ÉÒùÉ ùÉàe

ÊH¶ÉÉàù ¾ÒùY NÉNÉÖ NÉÉ±ÉÉ 71 ùÉ«ÉiÉ ©ÉÖ±ÉÖÅe

{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ùÉLÉà±É Uà

ùlÉ{É¶ÉÒ ùÉ©ÉY HÉ{ÉY NÉÉ±ÉÉ 87 ©ÉÉà÷É +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ Ê´É±Éà ~ÉÉ±Éâ

+Ê{É º É  §ÉÉ>±É É± É  q à ´ ÉùÉW »É É ´ É ± É É /» É Ée Ò ´ É É ± É É 52 HÉàeÉ«É »ÉÉ«É{É

~Éùà¶É {ÉNÉÒ{ÉSÉÅr §ÉÉiÉY ¶ÉÉ¾/NÉeÉ 53 ùÉ«ÉiÉ »ÉÉÅlÉÉJÖ]

¡Éà©ÉY ´ÉÉ±ÉY ´Éà±ÉY ¶ÉàÊc«ÉÉ 75 ´ÉeÉ±ÉÉ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

©ÉÉàùÉùY ´Éà±ÉY ¾ÉX ´ÉÉàùÉ 72 {É´ÉÒ{ÉÉù eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

©ÉÉ. ¡É§ÉÉ¥Éà{É HÉ{ÉY HÉ° ©ÉÉ©ÉÊiÉ«ÉÉ 87 ©ÉàùÉA ©É±ÉÉe

WàcÉ±ÉÉ±É qà´ÉY yÉù©É¶ÉÒ ¾Êù«ÉÉ 90 ¶ÉàùeÒ lÉà±ÉÅNÉÉiÉÉ

+W«É {Éà©ÉSÉÅq ÷ÉàHù¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ 55 §ÉÖW~ÉÖù §ÉÉ@qù

Ê¾©ÉÉÅ¶ÉÖ ¶ÉÉ©ÉY ¾ÉàoÉÒ NÉeÉ 41 ±ÉÉHÊe«ÉÉ +ÅyÉàùÒ

§ÉùlÉ ]´ÉàùSÉÅq ±ÉLÉ©É¶ÉÒ LÉÖÊoÉ«ÉÉ 71 {ÉÉ{ÉÒ lÉÖÅ¥ÉeÒ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

+.»ÉÉä. ±ÉàùHÒ¥Éà{É W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ´ÉÒùY NÉÉàNÉùÒ/¶ÉÉ¾ 87 {ÉÉÅNÉ±É~ÉÖù §ÉÉ«ÉLÉ±ÉÉ


+É~É{ÉÉ PÉùà, H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÖÅ
©ÉÉÊ»ÉH ©ÉÖLÉ~ÉmÉ ~ÉNÉqÅeÒ {É +É´ÉlÉÖÅ ¾Éà«É, lÉÉà
A~Éù +É~Éà±É G«ÉÚ+Éù HÉàe »Hà{É HùÒ{Éà +oÉ´ÉÉ
{ÉÒSÉà +É~Éà±É Ê±ÉÅH ~Éù ÎG±ÉH HùÒ, +ÉWà W
+É~É{ÉÖÅ ±É´ÉÉW©É §ÉùÉà.
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