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ùÉà÷Ò, H~ÉeÉÅ +{Éà ©ÉHÉ{É,

Y´É{É{ÉÒ mÉiÉ ©ÉÖL«É W°Êù«ÉÉlÉÉà,

~ÉùÅlÉÖ +É W°Êù«ÉÉlÉÉà ~ÉÚùÒ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÖL«É W°Êù«ÉÉlÉ Uà ~Éä»ÉÉà

+{Éà ~Éä»ÉÉà H©ÉÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à +ÉYÊ´ÉHÉ{ÉÖÅ »ÉÉyÉ{É

+{Éà +É »ÉÉyÉ{É +à÷±Éà AvÉàNÉ, yÉÅyÉÉà, ´«ÉÉ~ÉÉù ´ÉNÉàùà ´ÉNÉàùà

+{Éà +É +ÉYÊ´ÉHÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉSÉlÉ,

¥ÉSÉlÉ©ÉÉÅoÉÒ ùÉàHÉiÉ,

ùÉàHÉiÉ Ê©É±ÉHlÉÉà©ÉÉÅ, ]´ÉàùÉlÉ©ÉÉÅ, ¶Éèù ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ +{Éà

´«ÉÉW{ÉÒ ¥ÉàcÒ +É´ÉH ©Éà³´É´ÉÉ ¥Éè{H©ÉÉÅ +oÉ´ÉÉ ´«ÉÉWÖHÉ ±ÉÉà{É©ÉÉÅ

£ùÒoÉÒ +ÉYÊ´ÉHÉ ©ÉÉ÷à AvÉàNÉ, yÉÅyÉÉà, ´«ÉÉ~ÉÉù ´ÉNÉàùà

+{Éà +à ©ÉÉ÷à ~Éä»ÉÉ{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉ.

G«ÉÉùàH yÉÅyÉÉ{ÉÉ Ê´É»lÉùiÉ ©ÉÉ÷à, G«ÉÉùàH LÉÉà÷ §Éù~ÉÉ> Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à

+{Éà +É W°Êù«ÉÉlÉ ©ÉÉ÷à ¥Éè{H©ÉÉÅoÉÒ +oÉ´ÉÉ ´«ÉÉWÖHÒ ±ÉÉà{É.

~É¾à±ÉÉÅ ¶ÉÉ¾ÖHÉùÉà yÉÒùyÉÉù{ÉÉà yÉÅyÉÉà HùlÉÉ ¾lÉÉ

©ÉÉà÷É §ÉÉNÉà W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅqÉà ©ÉÉ÷à

+{Éà +à W°Êù«ÉÉlÉ{ÉÉà ©É{É£É´Éà +à´ÉÉ ±ÉÉ§ÉÉà ±ÉàlÉÉ ¾lÉÉ.

HÉ³J©Éà +à©ÉÉÅ £àù£Éù oÉlÉÉ NÉ«ÉÉ.

yÉÒùyÉÉù{ÉÉà yÉÅyÉÉà »ÉÖNÉÅÊclÉ oÉlÉÉà NÉ«ÉÉà

+{Éà +à©ÉÉÅoÉÒ {ÉÉiÉÉÅ q±ÉÉ±É{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ +É´ÉÒ. ¥ÉyÉÉ »É©ÉÉXà©ÉÉÅ ¾¶Éà,

»É©ÉÉW +{Éà {ÉÉiÉÉÅ{ÉÉà ´«É´É¾Éù
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~ÉiÉ +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW©ÉÉÅ +¡ÉÊlÉ©É. ±Éà{ÉÉù +{Éà qà{ÉÉù ¥É}Éà{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉ »ÉÅlÉÉàºÉlÉÒ ´«É´É»oÉÉ.

£GlÉ ~Éä»ÉÉ{ÉÒ ù»ÉÒq ~Éù ´«É´É¾Éù, {É HÉà> HùÉù {É HÉà> ¥ÉÉÅ¾àyÉùÒ.

»É©É«É»Éù ´«ÉÉW ©É³à +{Éà ©ÉÉÅNÉÒ+à l«ÉÉùà ©ÉÚ³ ùH©É.

¥ÉyÉÖÅ £GlÉ Ê´É¹ÉÉ»É{ÉÉ Xàùà.

´ÉºÉÉâ »ÉÖyÉÒ +É ´«É´É»oÉÉ »ÉÖ~Éàùà SÉÉ±ÉÒ.

q±ÉÉ±ÉÉà ~ÉiÉ ©ÉÉà÷É NÉX{ÉÉ ¾lÉÉ.

»É©ÉÉW{ÉÒ ´«ÉÉ~ÉÉù KÉàmÉ©ÉÉÅ A}ÉÊlÉ, {É´ÉÉÅ {É´ÉÉÅ KÉàmÉÉà©ÉÉÅ »É©ÉÉW{ÉÒ ¡ÉNÉÊlÉ©ÉÉÅ +É ´«É´É»oÉÉ{ÉÉà
+àH ©ÉÉà÷Éà Ê¾»»ÉÉà ¾lÉÉà. »Éù³lÉÉoÉÒ ©É³lÉÒ ùH©É qùàH{Éà {É´ÉÒ Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +àH lÉH
+É~ÉlÉÒ ¾lÉÒ.

HÉà> ~ÉiÉ Co-lateral ´ÉNÉù {ÉÉiÉÉÅ{ÉÒ »ÉNÉ´Ée.

V«ÉÉùà W°ù ~Éeà l«ÉÉùà £GlÉ NÉiÉlÉùÒ{ÉÉ »É©É«ÉNÉÉ³É©ÉÉÅ HÉà> HÉNÉÊ³«ÉÉ {É¾Ó, ~ÉùÅlÉÖ §Éù{ÉÉù
+{Éà ±Éà{ÉÉù ¥É{Éà LÉÖ¶É. ¥É}Éà £É«ÉqÉ©ÉÉÅ ¾lÉÉ,

~ÉùÅlÉÖ HÉ³J©Éà £àù£Éù +É´ÉlÉÉ NÉ«ÉÉ.

{É´ÉÉ {É´ÉÉ {ÉÉiÉÉÅ q±ÉÉ±ÉÉà +É ´«É´É»ÉÉ«É©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ NÉ«ÉÉ, ~ÉùÅlÉÖ HqÉSÉ ¥ÉyÉÉ {ÉÉiÉÉÅ q±ÉÉ±ÉÉà
~ÉÉ»Éà {ÉÉiÉÉÅ ±Éà{ÉÉù{ÉÒ +ÉÊoÉÇH KÉ©ÉlÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÚ±«ÉÉÅH{É Hù´ÉÉ{ÉÒ HÉàcÉ»ÉÚ] {É ¾lÉÒ.

{ÉÉiÉÉÅ ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉà mÉiÉ ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ UÚ÷ ~Éù +~ÉÉlÉÉÅ ¾lÉÉÅ.

mÉiÉ ©ÉÊ¾{ÉÉ ~ÉUÒ V«ÉÉùà ©ÉÉNÉà l«ÉÉùà ~ÉÉUÉÅ.

+É´ÉÒ ùH©É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ £GlÉ yÉÅyÉÉ{ÉÒ Working Capital (HÉ«ÉÇHÉùÒ ©ÉÖeÒ) ©ÉÉ÷à W ¾Éà> ¶ÉHà,

{É´ÉÒ +»H«ÉÉ©ÉlÉÉà LÉùÒq´ÉÉ ©ÉÉ÷à {É¾Ó,

Capital Investment (©ÉÖeÒ ùÉàHÉiÉ) ©ÉÉ÷à {É¾Ó.

~ÉùÅlÉÖ +à ¥ÉÉ¥ÉlÉ{ÉÒ SÉHÉ»ÉiÉÒ©ÉÉÅ HqÉSÉ CiÉÉ ClÉ«ÉÉÇ

{ÉÉiÉÉÅ ±Éà{ÉÉù{ÉÒ ~ÉÉmÉlÉÉ SÉHÉ»É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ¡ÉÉoÉÊ©ÉHlÉÉ +~ÉÉ>

HÉà> ©ÉÉà÷É ¥Éà{Éù{ÉÉ {ÉÉ©É,

HÉà> »ÉÅ»oÉÉ©ÉÉÅ +{ÉÖqÉ{É,

HÉà> »ÉÅ»oÉÉ©ÉÉÅ ¾ÉàtÉà,

HÉà> ±ÉN{É +oÉ´ÉÉ +{«É ¡É»ÉÅNÉ{ÉÒ ]ÉH©É]É³ AW´ÉiÉÒ
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+{Éà ©É{É§ÉÉ´ÉlÉÉ {ÉÉ»lÉÉ-~ÉÉiÉÒ ´ÉNÉàùà ´ÉNÉàùà.

q±ÉÉ±ÉÒ{ÉÒ ±ÉÉ±ÉSÉ©ÉÉÅ Wà SÉHÉ»É´ÉÖÅ Xà>+à +à SÉHÉ»ÉÉ«ÉÖÅ {É¾Ó

+{Éà ´«ÉÉW{ÉÉ NÉÉ³É{ÉÒ ±ÉÉ±ÉSÉ©ÉÉÅ {ÉÉiÉÉÅ q±ÉÉ±ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÒ ù»ÉÒq +É~É´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ.

´ÉyÉÖ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ ~Éä»ÉÉ ¥ÉÉÅyÉHÉ©É KÉàmÉ©ÉÉÅ XàeÉ«Éà±É ~ÉàhÒ+Éà{Éà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ

+{Éà +à ~ÉiÉ +à©É{ÉÉ WÚ{ÉÉ ¡ÉÊlÉÊºclÉ yÉÅyÉÉ{ÉÒ ù»ÉÒq{ÉÒ »ÉÉ©Éà.

»Éù³lÉÉoÉÒ ©É³lÉÉ ~Éä»ÉÉ{Éà HÉùiÉà PÉiÉÉ{Éà +à©É{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ HùlÉÉ ´ÉyÉÉùà ÊyÉùÉiÉ oÉ> NÉ«ÉÖÅ.

Non-liquid +»H«ÉÉ©ÉlÉÉà{Éà HÉùiÉà ©ÉÚ³ ùH©É lÉÉà cÒH, ´«ÉÉW{ÉÒ ~ÉiÉ SÉÖH´ÉiÉÒ »É©É«É»Éù oÉ´ÉÉ©ÉÉÅ
©ÉÖ¶Hà±ÉÒ+Éà +É´É´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ.

oÉÉàeÉ Êq´É»É ´«ÉÉW SÉÚH´É´ÉÉ ´«ÉÉWà ùH©É ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ SÉÉ±«ÉÖÅ, ~ÉùÅlÉÖ »É©É«ÉÉÅlÉùà +à ¡É´ÉÉ¾ »ÉÖHÉlÉÉà NÉ«ÉÉà.

´«ÉÉW +{Éà ùH©É{ÉÒ SÉÖH´ÉiÉÒ PÉiÉÉ ±Éà{ÉÉù{Éà ¥ÉÅyÉ Hù´ÉÒ ~ÉeÒ

+{Éà +SÉÉ{ÉH +É ´«É´É»oÉÉ LÉÉàùÅ§Éà SÉhÒ NÉ>.

+É ´«É´É»oÉÉ ~Éù{ÉÉà Ê´É¹ÉÉ»É lÉÚ÷Ò NÉ«ÉÉà.

{ÉÉiÉÉÅ §Éù{ÉÉùÉ +à {ÉÉiÉÉÅ §Éù´ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÅyÉ H«ÉÖÈ.

{ÉÉiÉÉÅ A~ÉÉe´ÉÉ{ÉÖÅ ¶É° oÉ«ÉÖÅ.

©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ {ÉÉiÉÉÅ ±Éà{ÉÉù ©ÉÉ÷à {ÉÉiÉÉÅ SÉÚH´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ´ÉäHÊ±~ÉH ´«É´É»oÉÉ ¾lÉÒ {É¾Ó.

{ÉÉiÉÉÅ +{Éà ´«ÉÉW ¥ÉÅyÉ Hù´ÉÉ Ê»É´ÉÉ«É Ê´ÉH±~É {É ¾lÉÉà.

+É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW{ÉÒ Hà÷±ÉÒH ´«ÉÎGlÉ+Éà{ÉÉ ~Éä»ÉÉ +÷´ÉÉ> NÉ«ÉÉ.

+à©ÉÉÅ ´«ÉÉW ~Éù {É§ÉlÉÉ ´ÉeÒ±ÉÉà, Ê´ÉyÉ´ÉÉ ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà +{Éà {ÉÉ{ÉÒ ¥ÉSÉlÉ´ÉÉ³É ©Éy«É©É ´ÉNÉÇ{ÉÒ
ùH©ÉÉà ~ÉiÉ +à©ÉÉÅ +÷´ÉÉ> NÉ>.

»É©ÉÉW{ÉÉ +É ´ÉNÉÇ{ÉÒ ¥ÉSÉlÉ +÷´ÉÉ> NÉ> +{Éà +ÉYÊ´ÉHÉ{ÉÖÅ »ÉÉyÉ{É NÉÖ©ÉÉ´ÉÒ qÒyÉÖÅ.

+É´ÉÉ {ÉÉiÉÉÅ ±Éà{ÉÉù{Éà ~Éä»ÉÉ {É +É~ÉÒ ¶ÉH´ÉÉ{ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ +{Éà ""oÉ¶Éà l«ÉÉùà +É~ÉÒ¶ÉÖÅ'' +à©É
H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ HÅ> +WÖNÉlÉÖ ±ÉÉN«ÉÖÅ {É¾Ó.

+{Éà qà{ÉÉù ±ÉÉSÉÉùÒoÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ »É¾Ò ùÂÉà Uà.

+É ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ XiÉà »lÉ¥yÉlÉÉ U´ÉÉ> NÉ> Uà.

WÖW ´«ÉÎGlÉ+Éà ~Éù HÉ«Éqà»Éù HÉ«ÉÇ´ÉÉ¾Ò oÉ> Uà. +É´ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ ùÉàHÉiÉHÉùÉà{Éà {ÉÉiÉÉÅ ~ÉùlÉ
+~ÉÉ´É´ÉÉ »ÉÉ©ÉÉÊWH »ÉÅNÉc{ÉÉà+à ~ÉiÉ ¡É«Él{É H«ÉÉÇ.
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»ÉÊ¾«ÉÉùÖÅ +Ê§É«ÉÉ{É ~ÉiÉ SÉÉ±«ÉÖÅ, ~ÉiÉ ©É«ÉÉÇÊqlÉ »É£³lÉÉ ©É³Ò.

©É¾qÃ +Å¶Éà HÉà>+à HÉ«Éqà»Éù{ÉÒ {ÉÉqÉùÒ {ÉÉáyÉÉ´ÉÉ> {ÉoÉÒ.

~É¾à±ÉÉÅ{ÉÉ ´ÉLÉlÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà+à ~ÉÅSÉ/±É´ÉÉq »É©ÉKÉ PÉù +{Éà »mÉÒyÉ{É ~ÉiÉ PÉùÒ qÒyÉÉÅ
¾lÉÉ +à´ÉÖÅ »ÉÉÅ§É²¬ÖÅ Uà, ~ÉùÅlÉÖ ¾É±É Ê´ÉSÉÉù»ÉùiÉÒ ¥Éq±ÉÉ> NÉ> Uà.

+à©É{ÉÉÅ ´«ÉÉ~ÉÉùÒ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉà SÉÉ±ÉÒ ùÂÉÅ Uà.

+É´ÉÒ WÚW ´«ÉÎGlÉ+Éà+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ù¾{É»É¾{É©ÉÉÅ £àù£Éù H«ÉÉÇ Uà. WÚW ´«ÉÎGlÉ+Éà+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
+»G«ÉÉ©ÉlÉÉà ´ÉáSÉÒ {ÉÉiÉÉÅ{ÉÒ SÉÚH´ÉiÉÒ HùÒ Uà.

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¡É»ÉÅNÉÉà HqÉSÉ ùÅNÉàSÉÅNÉà CW´«ÉÉ Uà.

+É~ÉiÉÉà »É©ÉÉW »ÉÊ¾ºiÉÖ »É©ÉÉW Uà.

¥ÉyÉÉ{ÉÒ lÉH±ÉÒ£ »É©ÉWà Uà. ¥ÉyÉÉ{ÉÒ lÉH±ÉÒ£ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »É©ÉY{Éà +É ´ÉNÉÇ SÉÖ~ÉSÉÉ~É »É¾{É HùÒ
ùÂÉà Uà,

~ÉùÅlÉÖ ¶ÉÖÅ +É «ÉÉàN«É Uà.

Xà +É ~Éä»ÉÉ, ¥Éè{H{ÉÉ, JàeÒ÷ HÉeÇ{ÉÉ +oÉ´ÉÉ +{«É {ÉÉiÉÉHÒ«É »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ¾ÉàlÉ lÉÉà

+àH +{«É +Éq ´ÉÉlÉ

+É´ÉÉÅ {ÉÉiÉÉÅ ~ÉùlÉ {É HùÒ ¶ÉH{ÉÉù ´«ÉÎGlÉ+Éà HqÉSÉ PÉiÉÒ ¡ÉÊlÉÊºclÉ Uà. PÉiÉÉ »É©ÉÉW{ÉÒ Hà
NÉÉ©É{ÉÒ HÉà> »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ¾ÉàtàqÉùÉà ¾¶Éà.

{ÉÉiÉÉÅ ~ÉùlÉ {É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +à©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà »É¥É³ HÉùiÉÉà ¾¶Éà. »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ¾ÉàtÉ ~Éù SÉÉ±ÉÖ ù¾à´ÉÉ
©ÉÉ÷à ~ÉiÉ »É¥É³ HÉùiÉ ¾¶Éà. »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ¥ÉÅyÉÉùiÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ HqÉSÉ HÉà> XàNÉ´ÉÉ> {É¾Ó ¾Éà«É.

Ê{ÉiÉÇ«É ¥ÉyÉÉ+à ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »É©ÉW¥ÉÚ]oÉÒ ±ÉÒyÉÉà ¾¶Éà,

~ÉùÅlÉÖ +àH ´ÉÉlÉ SÉÉàI»É y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ±Éà´ÉÒ. +É~ÉiÉà yÉ©Éâ Wä{É +à÷±Éà Àq«É©ÉÉÅ HùÖiÉÉ§ÉÉ´É »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH Uà.

{ÉÉ{ÉÉ +{Éà W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅqÉà{Éà +à©É{ÉÒ ùH©É{ÉÉà ©É¾q +Å¶Éà ~ÉùlÉ +É~É´ÉÉ »ÉHùÉl©ÉH ¡É«ÉÉ»É Hùà.

©ÉÉà÷É ùÉàHiÉHÉùÉà+à HqÉSÉ HÉà>H +»G«ÉÉ©ÉlÉ ±É> ±ÉÒyÉÒ ¾¶Éà, ~ÉùÅlÉÖ +àHÉq +»G«ÉÉ©ÉlÉ +É´ÉÉ
{ÉÉ{ÉÉ ùÉàHÉiÉHÉùÉà ©ÉÉ÷à £É³´ÉÒ «ÉÉàN«É Hù´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà.

£ùÒoÉÒ Ê´É¹ÉÉ»É{ÉÖÅ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ C§ÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà.

+{Éà £ùÒoÉÒ +É~ÉiÉÒ +É {ÉÉiÉÉÅ ´«É´É»oÉÉ ~ÉÉUÒ yÉ©ÉyÉ©ÉlÉÒ oÉÉ«É +à´ÉÉ ¡É«ÉÉ»É Hù´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà.

- +Ê¹É{É ±ÉK©ÉÒ¥Éà{É ~ÉÉ à~É÷±ÉÉ±É ©ÉÉ±Éqà (§ÉÖW~ÉÖù)
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M  eÉè. SÉÅrHÉÅlÉ ©ÉÊiÉ¥Éà{É {ÉÉ{ÉY ±ÉÉ±É{É  M

¥ÉÒY >Ê{ÉÅN»É
´É«É»H ©ÉÉiÉ»É (Senior Citizen){ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ V«ÉÉùà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ùÉàÊWÅqÒ yÉÅyÉÉHÒ«É ¡É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅoÉÒ

Ê{É´ÉÞnÉ oÉ´ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù HùÒ +ÉNÉ³{ÉÒ Y´É{É¶Éä±ÉÒ ©ÉÉ÷à lÉä«ÉÉù oÉÉ«É +{Éà l«ÉÉùà lÉà{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ
+É ¥ÉÒY >Ê{ÉÅN»É Hà´ÉÒ ùÒlÉà Y´É´ÉÒ +à{ÉÉ Ê´ÉºÉà oÉÉàeÖÅ Ê´ÉSÉÉù HùÒ+à. Hà÷±ÉÉ«É ©ÉÉiÉ»ÉÉà{Éà +à©É{ÉÉ
Y´É{É©ÉÉÅ Ê{É´ÉÞÊnÉ ¶É¥q »ÉÉÅ§É³lÉÉÅ W Y´É{É{Éà úÉàH ±ÉÉNÉÒ ¾Éà«É lÉà´ÉÖÅ ±ÉÉNÉà Uà. Êù÷É«Éù©Éà{÷ +à
~ÉÚiÉÇÊ´ÉùÉ©É {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ +à +yÉÇÊ´ÉùÉ©É Uà. +É~ÉiÉÉ©ÉÉÅ{ÉÉ ©É¾nÉ©É ±ÉÉàHÉà+à qÉ«ÉHÉ+Éà »ÉÖyÉÒ PÉÊe«ÉÉ³{ÉÉ
>¶ÉÉùà Y´É{É Y´«ÉÖÅ ¾Éà«É Uà +{Éà +SÉÉ{ÉH +É ùÖÊ÷{É{ÉÉà LÉÉ±ÉÒ~ÉÉà Y´É´ÉÉà G«ÉÉùàH +PÉùÉà oÉ>
X«É Uà. Wà ±ÉÉàHÉà ¡ÉÉ>´Éà÷ HÅ~É{ÉÒ Hà »ÉùHÉùÒ {ÉÉàHùÒ HùlÉÉ ¾Éà«É Uà +à©É{Éà +©ÉÖH ´É«É oÉlÉÉÅ
£ùÊW«ÉÉlÉ {ÉÉàHùÒ©ÉÉÅoÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ ±Éà´ÉÒ ~Éeà Uà l«ÉÉùà +SÉÉ{ÉH ¥ÉÒY >Ê{ÉÅN»É©ÉÉÅ +É´ÉÒ ~Éeà Uà +{Éà
¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ ©ÉÚÅ]´ÉiÉ +{ÉÖ§É´Éà Uà, ~ÉiÉ +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùà ~ÉÖùÖºÉ yÉÅyÉÉ©ÉÉÅ XàeÉ«Éà±ÉÉ ¾Éà«É Uà.
+à©É{Éà HqÉSÉ +É +SÉÉ{ÉH Ê{É´ÉÞÊnÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É +É´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ yÉÒùà-yÉÒùà yÉÅyÉÉ{ÉÒ {ÉÉe
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ´ÉÉù»ÉqÉùÉà{Éà +É~ÉÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ ±É> ±Éà Uà. ¾©ÉiÉÉÅ lÉÉà +É~ÉiÉÒ «ÉÖ´ÉÉ ~ÉàhÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ HèÊù«Éù
©ÉÉ÷à ~Éùqà¶É©ÉÉÅ +oÉ´ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÚ³ »oÉÉ{ÉoÉÒ qÚù ù¾àlÉÒ ¾Éà«É Uà. l«ÉÉùà lÉà©É{ÉÉÅ ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ +¾Ó
+àH±ÉÉÅ ù¾àlÉÉÅ ¾Éà«É Uà. +É ¥ÉyÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »ÉàH{e ÊWÅqNÉÒ{ÉÒ ¥ÉÒY >Ê{ÉÅN»É ©ÉÉ÷à oÉÉàeÒ ÊSÉÅlÉÉ
+{ÉÖ§É´ÉlÉÉ ¾Éà«É Uà l«ÉÉùà Ê{É´ÉÞÊnÉ ~ÉUÒ{ÉÉ »É©É«É{ÉÉ +É«ÉÉàW{É{ÉÉÅ PÉiÉÉÅ ¥ÉyÉÉÅ ~ÉÉ»ÉÉÅ ¾Éà«É Uà.

¥ÉÒY >Ê{ÉÅN»É{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ +NÉl«É{ÉÖ Å ~ÉÉ»ÉÖ Å ¾Éà«É lÉÉà +à Uà lÉ©ÉÉùÒ lÉÅqÖù»lÉÒ{ÉÒ
»ÉÅ§ÉÉ³. +ÉWà +É~ÉiÉÒ Y´É{É¶Éä±ÉÒ Hà yÉÅyÉÉHÒ«É ´«É»lÉlÉÉ{Éà ±ÉÒyÉà +É~ÉiÉÉ©ÉÉÅ{ÉÉ PÉiÉÉÅ ¥ÉyÉÉÅ ©ÉÉiÉ»ÉÉà{Éà
HÉÅ>H {Éà HÉÅ>H ¥ÉÒ©ÉÉùÒ ¾Éà«É Uà. +à©ÉÉÅ ¥±Ée¡Éà¶Éù, eÉ«ÉÉÊ¥É÷Ò»É, »ÉÉÅyÉÉ+Éà{ÉÉ qÖLÉÉ´ÉÉà ¥É¾Ö W
»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà Xà´ÉÉ ©É³à Uà +{Éà +à ¥ÉyÉÉ{ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ³ +{Éà «ÉÉàN«É »ÉÉù´ÉÉù ±Éà´ÉÒ LÉÚ¥É W W°ùÒ
¾Éà«É Uà. ´ÉLÉlÉÉà´ÉLÉlÉ lÉ©ÉÉùÉ eÉèG÷ù »ÉÉoÉà ©É³Ò «ÉÉàN«É lÉ~ÉÉ»É HùÒ ±Éà´ÉÒ +{Éà «ÉÉàN«É q´ÉÉ+Éà/
~ÉùàY ±ÉàlÉÉ ù¾à´ÉÖÅ Xà>+à. lÉÅqÖù»lÉÒ ©ÉÉ÷à ¥ÉÒY +NÉl«É{ÉÒ ´É»lÉÖ Uà, ¶ÉÉùÒÊùH ´«ÉÉ«ÉÉ©É, ùÉàÊWÅqÉ
Y´É{É©ÉÉÅ ´É«É «ÉÉàN«É H»ÉùlÉÉà - «ÉÉàNÉÉ»É{É{ÉÖÅ »oÉÉ{É ¾Éà´ÉÖÅ LÉÚ¥É W W°ùÒ Uà +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ ¶ÉùÒù
+{Éà ©É{É{Éà lÉÅqÖù»lÉ ùÉLÉ´ÉÉÅ Ê¾lÉÉ´É¾ Uà. Ê{É´ÉÞÊnÉ »ÉÉoÉà Ê{ÉùÉàNÉÒ ù¾à´ÉÉ «ÉÉàN«É +{Éà »ÉÉÊl´ÉH

Ê´ÉSÉÉùHÊiÉHÉ
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LÉÉàùÉH +É~ÉiÉÉ ùÉàÊWÅqÉ Y´É{É©ÉÉÅ ©É¾n´É{ÉÉà §ÉÉNÉ §ÉW´ÉlÉÉà ¾Éà«É Uà. ´ÉävHÒ«É »É±ÉÉ¾ +{ÉÖ»ÉÉù
´ÉLÉlÉÉà ´ÉLÉlÉ Ê´É÷ÉÊ©É{»É Hà HèÎ±¶É«É©É{ÉÒ CiÉ~É {É oÉÉ«É ©ÉÉ÷à «ÉÉàN«É »ÉÉù´ÉÉù Hà LÉÉàùÉH©ÉÉÅ
£àù£Éù HùlÉÉ ù¾à´ÉÖÅ +{Éà ~ÉÚùlÉÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒlÉÉ ù¾à´ÉÖÅ W°ùÒ ¥É{ÉÒ X«É Uà. ¶ÉÉùÒÊùH
»´É»oÉlÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà»ÉÉoÉà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »´ÉÉ»o«É{ÉÉà L«ÉÉ±É ùÉLÉ´ÉÉà W°ùÒ ¾Éà«É Uà. G«ÉÉùàH ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH
LÉÉ±ÉÒ~ÉÉà ©ÉÉiÉ»É{Éà Ê{ÉÎºJ«É ¥É{ÉÉ´ÉÒ qàlÉÉà ¾Éà«É Uà. +à÷±Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »´ÉÉ»o«É ©ÉÉ÷à lÉ©ÉÉùà lÉ©ÉÉùÉ
»ÉÉ©ÉÉÊWH »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{ÉÒ LÉÚ¥É »ÉÅ§ÉÉ³ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É Uà.

¶ÉÉùÒÊùH lÉÅqÖù»lÉÒ{ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ³ ~ÉUÒ +ÉÊoÉÇH lÉÅqÖù»lÉÒ ~ÉiÉ LÉÚ¥É W ©É¾n´É{ÉÒ ¾Éà«É Uà. qÉ«ÉHÉ+Éà
»ÉÖyÉÒ Hùà±É »ÉLÉlÉ ©É¾à{ÉlÉ ~ÉUÒ H©ÉÉ´Éà±É ~ÉÖÅY{ÉÖÅ «ÉÉàN«É ©Éè{ÉàW©Éà{÷ Hù´ÉÖÅ Ê¾lÉÉ´É¾ Uà. ~ÉÉU±ÉÒ
ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ +É´É{ÉÉù ¥ÉyÉÉ W ~ÉeHÉùÉà{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ±É> «ÉÉàN«É Professional ´«ÉÎGlÉ+Éà{ÉÒ »É±ÉÉ¾
±É> »ÉÅ~ÉÊnÉ{ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ³ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ +{Éà +É~ÉiÉÒ Ê´ÉqÉ«É ~ÉUÒ +É~ÉiÉÉ Y´É{É»ÉÉoÉÒ{Éà +oÉ´ÉÉ ´ÉÉù»ÉqÉàùÉà{Éà
+É »ÉÅ~ÉÊnÉ +{Éà »oÉÉ´Éù Ê©É±ÉHlÉ ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ «ÉÉàN«É ´ÉÒ±É ¥É{ÉÉ´ÉÒ ±Éà´ÉÖÅ +ÉW{ÉÉ W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ LÉÚ¥É W
©É¾n´É yÉùÉ´Éà Uà.

A~ÉùÉàGlÉ ©ÉÖqÉ+Éà{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ±É> «ÉÉàN«É HÉ«ÉÇ´ÉÉ¾Ò Hù´ÉÒ W°ùÒ Uà +{Éà ¾´Éà ¥ÉÒY >Ê{ÉÅN»É©ÉÉÅ
~ÉÉàlÉÉ ©ÉÉ÷à ¶ÉÖÅ H«ÉÖÈ Hà WàoÉÒ +É~ÉiÉÉ »É©É«É{ÉÉà »ÉqÃA~É«ÉÉàNÉ HùÒ Ê{É´ÉÞÊnÉ{ÉÉà ~ÉÚùà~ÉÚùÉà +É{ÉÅq ±É>
¶ÉHÒ+à. «ÉÖ´ÉÉ{ÉÒ©ÉÉÅ HÉä÷ÖÅÊ¥ÉH W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ+Éà - yÉÅyÉÉHÒ«É ´«É»lÉlÉÉ{Éà HÉùiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +ÅNÉlÉ ¶ÉÉàLÉ{Éà
~ÉÚùÉ {É H«ÉÉÇ ¾Éà«É lÉà ~ÉÚùÉ Hù´ÉÉ. ´É«É +{ÉÖ»ÉÉù {É´ÉÉ ¶ÉÉàLÉ Hà³´É´ÉÉ {É´ÉÖÅ {É´ÉÖÅ ¶ÉÒLÉ´ÉÖÅ +{Éà ùÉàW
¥Éq±ÉÉlÉÒ ÷àG{ÉÉè±ÉÉèY{Éà ¶ÉÒLÉ´ÉÉ +{Éà »É©ÉW´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É Hù´ÉÉà.

Y´É{É{ÉÉ +É lÉ¥ÉIà »ÉÉ©ÉÉÊWH +{Éà HÉä÷ÖÅÊ¥ÉH »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà{Éà ©ÉW¥ÉÚlÉ Hù´ÉÉ Wà{ÉÉoÉÒ ~ÉÉU³{ÉÒ
ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ LÉÉ±ÉÒ~ÉÉà {É +{ÉÖ§É´ÉÉ«É. lÉ©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ lÉ©Éà ¡ÉÉ~lÉ Hùà±É +{ÉÖ§É´ÉÉà +{Éà HÉä¶É±«É{ÉÉà
±ÉÉ§É »É©ÉÉW{Éà +É~É´ÉÉ ¡É«Él{ÉÉà Hù´ÉÉ +{Éà »É©ÉÉW ~ÉÉ»ÉàoÉÒ ±ÉÒyÉà±É »ÉÉoÉ{Éà ~ÉÉUÉ +É~É´ÉÉ{ÉÉà
¡É«Él{É Hù´ÉÉà. »ÉÉùÉÅ ~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÖ Å ´ÉÉÅSÉ{É lÉ©É{Éà lÉ©ÉÉùÉ Y´É{É©ÉÉÅ {É´ÉÒ CXÇ §ÉùÒ qà¶Éà. +{Éà
Y´É{É{Éà HqÉSÉ {É´ÉÒ Êq¶ÉÉ +É~ÉÒ qà¶Éà. +É~ÉiÉà Xà ¶ÉÉùÒÊùH ùÒlÉà »ÉÖ»ÉVW ¾Éà>+à lÉÉà PÉiÉÒ¥ÉyÉÒ
»ÉÉ©ÉÉÊWH »ÉÅ»oÉÉ+Éà »ÉÉoÉà XàeÉ> »É©ÉÉW »Éà´ÉÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É ±É> ±Éà´ÉÉ Wà´ÉÉà ¾Éà«É Uà +{Éà »ÉÉ©ÉÉÊWH
»ÉÅ»oÉÉ+Éà{Éà lÉ©ÉÉùÉÅ [ÉÉ{É-+{ÉÖ§É´ÉÉà{ÉÉà ±ÉÉ§É +É~ÉÒ ¶ÉH¶ÉÉà. ¾´Éà lÉÉà ©ÉÖÅ¥É> Hà +{«É ¶É¾àùÉà©ÉÉÅ
Senior Citizen ©ÉÉ÷à{ÉÉÅ PÉiÉÉÅ ©ÉÅe³Éà Hà H±É¥ÉÉà ¾Éà«É Uà. +à©ÉÉÅ XàeÉ> W´ÉÉoÉÒ ÊWÅqNÉÒ £ùÒ
+àH´ÉÉù Y´É´ÉÉ Wà´ÉÒ W°ù ±ÉÉNÉ¶Éà. +É~ÉiÉÉ »ÉÉä{ÉÒ +É ÊWÅqNÉÒ{ÉÒ »É£ù »ÉÖ¾É{ÉÒ oÉÉ«É +à´ÉÒ
§ÉÉ´É{ÉÉ »ÉÉoÉà....

©ÉÉà. & 9322955880
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»ÉÖLÉ +{Éà qÖ&LÉ, lÉeHÉà +{Éà UÉÅ«ÉÉà, ´ÉÉùÉ-
hÉùÉ, §ÉùlÉÒ-+Éà÷ +É ¶É¥qÉà »ÉÉ©ÉÉ{«É~ÉiÉà
HÉ à>{É à q Ö&LÉ ´É à³É+à +É¹ÉÉ»É{É +É~É´ÉÉ
H¾à´ÉÉlÉÉ ¾Éà«É Uà. qÖ&LÉ, +É~ÉÊnÉ, H÷ÉàH÷Ò
´ÉLÉlÉà HÉà> ~ÉiÉ ´«ÉÎGlÉ{Éà +É ¶É¥qÉà Hà÷±ÉÖ Å
+É¹ÉÉ»É{É, ¶ÉÉÅÊlÉ +É~ÉÒ ¶ÉHà Uà +à Wà lÉà
´«ÉÎGlÉ{ÉÉ ©É{ÉÉà¥É³ ~Éù +ÉyÉÉÊùlÉ ¾Éà«É Uà.
NÉ©É à lÉ à´ÉÒ H÷ÉàH÷Ò ´ÉLÉlÉ à lÉ Ú÷´ÉÉ{É à ¥Éq±É à
©ÉI©É~ÉiÉà +à{ÉÉà »ÉÉ©É{ÉÉà HùÒ C§ÉÉ ù¾à{ÉÉùÉ+Éà
»ÉáHeÉà ©ÉÉiÉ»ÉÉà ¾¶Éà, ¾XùÉà PÉ÷{ÉÉ+Éà ¾¶Éà,
qÖ&LÉ{ÉÒ ©ÉÉmÉÉ ´ÉnÉÒ, +ÉàUÒ ¾Éà> ¶ÉHà, ~ÉùÅlÉÖ
+à{ÉÉÅ lÉÉà±É-©ÉÉ~É oÉ> {É ¶ÉHà. qÖ&LÉ +à qÖ&LÉ
Uà, ~ÉÒeÉ +à ~ÉÒeÉ Uà... +à{ÉÒ ©ÉÉmÉÉ ©ÉÉmÉ
§ÉÉàNÉ´É{ÉÉù W XiÉà. +É »É©É«Éà Wà yÉÒùW yÉùÒ,
+Él©É¥É³ wÉùÉ +à{ÉÉà »ÉÉ©É{ÉÉà Hùà Uà, »É¾{É
Hùà Uà +à©É{ÉÉ ©ÉÖLÉà +à ´ÉÉlÉÉà XiÉÒ+à l«ÉÉùà
+É´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉ{Éà ©ÉÉ{É C~ÉWà.
V«ÉÉùà W°ùlÉ ~Éeà l«ÉÉùà +à PÉ÷{ÉÉ{ÉÖÅ AqÉ¾ùiÉ
~ÉiÉ +É~ÉÒ+à. ""+É »É©É«É ~ÉiÉ {ÉÒH³Ò W¶Éà''
©ÉÉmÉ +É÷±ÉÉ ¶É¥qÉà NÉÉ©É ùÉ©É~Éù lÉÉ±ÉÖHÉ
§ÉSÉÉA{ÉÉ qÒ{Éà¶É ±ÉK©ÉiÉ§ÉÉ> eÉÅNÉù ~ÉÊù´ÉÉù{Éà
+à©É{ÉÉ ¥ÉÉ³H{ÉÒ NÉÅ§ÉÒù ¥ÉÒ©ÉÉùÒ©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉ
+É¶ÉÒ ´ÉÉ Çq°~É {É Ò ´ Ée¬É U à  W à o É Ò  lÉ à+É à

""+É »É©É«É ~ÉiÉ {ÉÒH³Ò W¶Éà''
j  ±ÉÒ±ÉÉyÉù ©ÉÉiÉàH NÉeÉ-+yÉÉ  j

H÷ÉàH÷Ò{ÉÒ ´Éà³É+à ~ÉiÉ §ÉÉÅNÉÒ ~Ée¬É {É¾Ó
+à{ÉÒ ´ÉÉlÉ +ÉWà Hù´ÉÒ Uà.

LÉàlÉÒ A~Éù Ê{É§ÉÇù qÒ{Éà¶É§ÉÉ> eÉÅNÉù{ÉÒ
yÉ©ÉÇ~Él{ÉÒ ¶ÉÉÅÊlÉ¥Éà{Éà 2016©ÉÉÅ ~ÉÖmÉ{Éà W{©É
+É~«ÉÉà Wà{É Ö Å {ÉÉ©É zÉ Ö´É ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖ Å.
zÉÖ´É ¡ÉÒ©ÉàS«ÉÉàeÇ (+yÉÚùÉ Êq´É»Éà W{©Éà±É) ¥ÉÉ³H
¾lÉ Ö Å . W{©É ~ÉUÒ lÉùlÉ W zÉ Ö´É{É à §É ÖW{ÉÒ
{ÉÒ+Éà-{Éà÷±É ¾ÉèÊ»~É÷±É©ÉÉÅ qÉLÉ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉ à  ¾lÉÉ à  +{É à  ~ É Åqù Êq´É»É ~ÉUÒ
¾ÉèÊ»~É÷±ÉoÉÒ zÉÖ´É PÉùà +É´«ÉÉà. »É{Éà 2020©ÉÉÅ
zÉÖ´É{ÉÒ SÉÉù ´Éù»É{ÉÒ B©Éùà lÉà{Éà lÉÉ´É +É´«ÉÉà.
zÉ Ö´É{É à £ùÒ ~ÉÉUÉà ¥ÉÉ³ùÉàNÉ Ê{ÉºiÉÉlÉ eÉè.
qà´Éà{r eÉÅNÉù{ÉÒ ¾ÉèÊ»~É÷±É©ÉÉÅ qÉLÉ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉà. +¾ÓoÉÒ qÒ{Éà¶É§ÉÉ>{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù ~Éù
+É£lÉ{ÉÉÅ ´ÉÉq³ PÉàùÉ«ÉÉÅ +{Éà +à©É{ÉÒ H»ÉÉà÷Ò
¶É° oÉ>. zÉÖ´É{ÉÒ ¥ÉÒ©ÉÉùÒ{ÉÖ Å ¡ÉÉoÉÊ©ÉH Ê{ÉqÉ{É
NÉÖ±ÉÒ+{É ¥ÉÉùà »ÉÒ{eÄÉ à©É (Guillain Barre

Syndrome) oÉ«É Ö Å. +É ¥ÉÒ©ÉÉùÒ{ÉÉ qùqÒ{ÉÒ
¡ÉlÉÒHÉù¶ÉÎGlÉ +ÉàUÒ oÉlÉÒ X«É Uà. +à÷±Éà
¥ÉÉ³H{Éà +{«É HÉà> ¥ÉÒ©ÉÉùÒ {É oÉÉ«É lÉà{ÉÒ
~ÉÚiÉÇ HÉ³Y ±Éà´ÉÒ ~Éeà Uà. ´ÉyÉÉùÉ©ÉÉÅ ¶ÉùÒù{Éà
yÉÒù à yÉÒù à ±ÉH´ÉÉ{ÉÒ +»Éù oÉlÉÒ X«É Uà.
ùÉàNÉ{ÉÒ NÉÅ§ÉÒùlÉÉ{Éà +{ÉÖ±ÉKÉÒ zÉÖ´É{Éà Ê´É¶ÉàºÉ
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»ÉÉù´ÉÉù ©ÉÉ÷à ùÉWHÉà÷ ±É> W´ÉÉ{ÉÒ »É±ÉÉ¾
+~ÉÉ> +{Éà qÒ{Éà¶É§ÉÉ> ¥ÉÉ³H{Éà ùÉWHÉà÷
±É> +É´«ÉÉ. +¾Ó zÉÖ´É{Éà »ÉÉÊ{Éy«É ÊSÉ±eÄ{»É
¾ÉèÊ»~É÷±É©ÉÉÅ qÉLÉ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà. zÉÖ´É
11 Êq´É»É ´Éà{÷Ò±Éà÷ù ~Éù ¾lÉÉà. ÊSÉÅlÉÉOÉ»lÉ
~É Êù´ÉÉùW{ÉÉ à { É à  qÒ{É à ¶ É§ÉÉ> +É¹ÉÉ»É{É
+É~ÉlÉÉÅ H¾àlÉÉÅ, ""¥ÉyÉÖ »ÉÉùÖ Å oÉ> W¶Éà, HÉà>
£ÒHù Hù¶ÉÉà {É¾Ó.'' zÉÖ´É »ÉÉXà-{Éù´ÉÉà oÉ«ÉÉà
+à÷±Éà eÉèG÷ù»ÉÉ¾à¥Éà §É±ÉÉ©ÉiÉÉà »ÉÉoÉà ùX
+É~ÉÒ. zÉÖ´É{Éà HÅ> ~ÉiÉ lÉH±ÉÒ£ oÉÉ«É lÉÉà lÉà{Éà
lÉÖùÅlÉ W ùÉWHÉà÷ +É´É´ÉÉ{ÉÒ »É±ÉÉ¾ +É~ÉÒ.
Ê´É¶É àºÉ »ÉÉù´ÉÉù©ÉÉ Å  zÉ Ö ´É{É à  £ÒY+ÉàoÉ àù~ÉÒ
HùÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÒ. +É »ÉÉù´ÉÉù §ÉSÉÉA{ÉÒ ´ÉÉNÉe
´É à±£ àù ¾É èÊ»~É÷±É©ÉÉ Å ±É à´ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÒ +à÷±É à
qÒ{Éà¶É§ÉÉ>{ÉÉà ~ÉÊù´ÉÉù ùÉ©É~ÉùoÉÒ »ÉÉ©ÉÊLÉ«ÉÉ±ÉÒ
ù¾à´ÉÉ +É´«ÉÉà. V«ÉÉÅ qÒ{Éà¶É§ÉÉ>{ÉÒ {ÉÉàHùÒ ¾lÉÒ.
¥Éà-+hÒ ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ £ÒY+ÉàoÉàù~ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù ~ÉUÒ
zÉÖ´É ¶ÉÉùÒÊùH ùÒlÉà ({ÉÉè©ÉÇ±É) »ÉÉ©ÉÉ{«É ¥ÉÉ³H
Wà´ÉÉà oÉ> NÉ«ÉÉà +{Éà ¶ÉÉ³É+à W´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà.
qÒ{É à¶É§ÉÉ>{ÉÉ à Ê´É¹ÉÉ»É ""+É »É©É«É ~ÉiÉ
{ÉÒH³Ò W¶Éà'' xh oÉ«ÉÉà.

SÉÉù ´ÉºÉÇ ~ÉUÒ 15 »É~÷à©¥Éù, 2024{ÉÉ
zÉÖ´É{ÉÒ +Éc ´Éù»É{ÉÒ B©Éùà ~ÉÊù´ÉÉù{Éà ¥ÉÒXà
+ÉÅSÉHÉà +É´«ÉÉà. +à Êq´É»Éà zÉÖ´É »É´ÉÉùà ©ÉÉàeÉà
Cc¬Éà. +à{ÉÉà +´ÉÉW ¥ÉÅyÉ ~ÉeÒ NÉ«ÉÉà. zÉÖ´É
SÉÉ-{ÉÉ»lÉÉà ~ÉiÉ ©ÉÉÅe©ÉÉÅe NÉ³É {ÉÒSÉà AlÉÉùÒ
¶ÉG«ÉÉà. qÒ{Éà¶É§ÉÉ>+à ¥ÉyÉÖ Å HÉ©É ~ÉelÉÖ Å ©ÉÚG«ÉÖ Å
+{Éà zÉÖ´É{Éà ùÉWHÉà÷ »ÉÉÊ{Éy«É ¾ÉèÊ»~É÷±É©ÉÉÅ
±É> NÉ«ÉÉ. eÉèG÷ùà zÉÖ´É{ÉÒ ¥ÉÒ©ÉÉùÒ{ÉÖ Å NÉÖ±ÉÒ+{É

¥ÉÉùà Ê»É{eÄÉ à©É (G.B.S.) Ê{ÉqÉ{É H«ÉÖ È. SÉÉù
´ÉºÉ Ç +NÉÉA{ÉÉ ùÉàNÉ à CoÉ±ÉÉ à ©ÉÉ«ÉÉ â ¾lÉÉ à.
zÉ Ö´É{Éà ¹ÉÉ»É ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ lÉH±ÉÒ£ ~ÉelÉÒ ¾lÉÒ.
+à{Éà ´Éà{÷Ò±Éà÷ù ~Éù ©ÉÚH´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà. UlÉÉÅ
zÉÖ´É{Éà yÉÉùÒ ùÉ¾lÉ {É oÉ> +à÷±Éà ¹ÉÉ»É ©ÉÉ÷à
zÉÖ´É{ÉÉÅ NÉ³É©ÉÉ HÉiÉÖ Å ~ÉÉe´ÉÉ{ÉÖ Å +Éè~Éùà¶É{É
Hù´ÉÉ©ÉÉ Å  +É´«É Ö Å  W à{É à  ©É àeÒH±É §ÉÉºÉÉ©ÉÉ Å
TRACHESTOMY (÷ÄàHà»÷Éà©ÉÒ) H¾à Uà. zÉÖ´É{Éà
I.C.U.©ÉÉÅ qÉLÉ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà +{Éà zÉÖ´É
I.C.U.©ÉÉ Å  +àH ©ÉÊ¾{ÉÉ à  ùÂÉ à. +É »É©É«É
qù©«ÉÉ{É qÒ{Éà¶É§ÉÉ> ¾ÉèÊ»~É÷±É ~Éù»ÉÉ³©ÉÉÅ
»É Ú> ù¾àlÉÉ, ~Éù ÅlÉ Ö +É H»ÉÉ à÷Ò+à +à©É{É Ö Å
©É{ÉÉà¥É³ ´ÉyÉÉùà ©ÉW¥ÉÚlÉ ¥É{ÉÉ´«ÉÖ Å. >¹Éù©ÉÉÅ
¸ÉuÉ +eNÉ ù¾Ò +{Éà ""+É »É©É«É ~ÉiÉ {ÉÒH³Ò
W¶Éà'' ¶É¥qÉà +à©É{Éà ©ÉÉ÷à ©É¾É©ÉÅmÉ ¥É{ÉÒ ùÂÉ.
+É »É©É«ÉNÉÉ³É©ÉÉÅ qÒ{Éà¶É§ÉÉ>{Éà eà{N«ÉÖ oÉ«ÉÉà.
ùÉWHÉà÷©ÉÉÅ »ÉÉù´ÉÉù G«ÉÉÅ ±Éà´ÉÒ lÉà{ÉÒ ©ÉÚ Å]´ÉiÉ
¾lÉÒ. ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ §ÉÉ>{É à ùÉWHÉà÷ ¥ÉÉ à±ÉÉ´ÉÒ
±ÉÒyÉÉ +{Éà ~ÉÉàlÉà »ÉÉù´ÉÉù ©ÉÉ÷à »ÉÉ©ÉÊLÉ«ÉÉ±ÉÒ-
HSU +É´«ÉÉ.

zÉÖ´É{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù©ÉÉÅ LÉSÉÇ{Éà ~É¾ÉáSÉÒ ´É³´ÉÉ
lÉà©ÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖ Å LÉàlÉù ´ÉàS«ÉÖ Å, ~ÉùÅlÉÖ HÉà>{ÉÒ
~ÉÉ»Éà ¾ÉoÉ ±ÉÉÅ¥ÉÉà H«ÉÉâ {É¾Ó. HÉà> »ÉÅ»oÉÉ Hà
÷Ä»÷ ~ÉÉ»É à +{ÉÖqÉ{É{ÉÒ ©ÉÉ ÅNÉiÉÒ ~ÉiÉ HùÒ
{É¾Ó. Ê{É«ÉÊlÉ-H ÖqùlÉ ~Éù +à©É{ÉÉ à  +lÉ Ú÷
Ê´É¹ÉÉ»É ¾lÉÉ à H à ~ÉÉ àlÉ à H»ÉÉ à÷Ò©ÉÉ ÅoÉÒ ~ÉÉù
ClÉù¶Éà. zÉÖ´É +àH ©ÉÊ¾{ÉÉ »ÉÖyÉÒ ´Éà{÷Ò±Éà÷ù
~Éù ¾lÉÉ à +à÷±É à +à ICU©ÉÉ Å qÉLÉ±É ¾lÉÉ à
+{Éà l«ÉÉù ~ÉUÒ ¥ÉÉ´ÉÒ»É Êq´É»É ´ÉÉèeÇ©ÉÉÅ §ÉùlÉÒ
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¾lÉÉà. zÉ Ö´É{É à ¥ÉÉ´É{É Êq´É»É ~ÉUÒ »ÉÉÊ{Éy«É
¾ÉèÊ»~É÷±É©ÉÉ ÅoÉÒ ùX ©É³Ò. +±É¥ÉnÉ +à{ÉÉ Å
NÉ³É{ÉÖ Å »ÉG¶É{É ¾Y ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖ Å ¾lÉÖ Å.

ùX{ÉÉ Êq´É»Éà eÉèG÷ù»ÉÉ¾à¥Éà qÒ{Éà¶É§ÉÉ>{Éà
~ÉÉ»Éà ¥Éà»ÉÉeÒ ¡Éà©É§ÉùÒ §É±ÉÉ©ÉiÉ HùÒ. ""zÉÖ´É{Éà
+©Éà ùX +É~ÉÒ+à UÒ+à +à÷±Éà ¾´Éà zÉÖ´É{ÉÉ
eÉèG÷ù lÉ©ÉÉùà ¥É{É´ÉÉ{ÉÖ Å Uà. +É~É{Éà zÉÖ´É{Éà
e Ä à Ê»É ÅNÉ, »ÉG¶É{É ~É Å ~É{ÉÉ à  A~É«ÉÉ àNÉ lÉoÉÉ
q´ÉÉ+Éà{ÉÒ XiÉHÉùÒ ¥ÉyÉ Ö Å  Ê¶ÉLÉ´ÉÉe¬Ö Å Uà.
zÉ Ö ´É{É à WùÉ~ÉiÉ >{£àG¶É{É {É oÉÉ«É +à{ÉÒ
lÉHàqÉùÒ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ Uà. +à{Éà ©ÉÉ÷à ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É
»ÉÖyÉÒ +à{Éà «ÉÉàN«É £ÒY+ÉàoÉàù~ÉÒ +É~É´ÉÉ{ÉÒ
U à .  zÉ Ö ´ É{É à  HÉ à> ~ÉiÉ lÉH±ÉÒ£ oÉÉ«É lÉÉ à
¥ÉÉ³ùÉàNÉ Ê{ÉºiÉÉlÉ{Éà §ÉÖW ¥ÉlÉÉ´É´ÉÖ Å +{Éà oÉÉàeÖÅ
´ÉyÉÉùà WiÉÉ«É lÉÉà ùÉWHÉà÷ +É´ÉÒ W´ÉÖ Å.''

+Éc ´ÉºÉÇ qù©«ÉÉ{É zÉ Ö´É{É à mÉiÉ ´ÉLÉlÉ
§ÉÖW-ùÉWHÉà÷ ¾ÉèÊ»~É÷±É©ÉÉÅ qÉLÉ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉ à  ¾lÉÉ à .  £É à±ÉÉ à+~É ©ÉÉ÷ à, {ÉÉ{ÉÒ¶ÉÒ
¥ÉÒ©ÉÉùÒ ©ÉÉ÷à +´ÉÉù{É´ÉÉù §ÉÖW W´ÉÖ Å ~ÉelÉÖ Å
¾lÉ Ö Å . +àH ´ÉLÉlÉ £Éà±ÉÉ à+~É ©ÉÉ÷à ùÉWHÉà÷
W´ÉÖ Å ~Ée¬ÖÅ ¾lÉÖ Å. +É qÉàeyÉÉ©É©ÉÉÅ 2020©ÉÉÅ
qÒ{Éà¶É§ÉÉ> eÒ¡Éà¶É{É{ÉÉà §ÉÉàNÉ ¥É{«ÉÉ ¾lÉÉ.
ùÉmÉà DPÉ ´ÉàùiÉ oÉ> ¾lÉÒ. UlÉÉÅ ~ÉÉÅSÉ ¶É¥qÉà
""+É »É©É«É ~ÉiÉ {ÉÒH³Ò W¶Éà'' ~Éù §ÉùÉà»ÉÉà
HÉ«É©É ùÂÉà +à÷±Éà eÒ¡Éà¶É{É©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù +É´ÉÒ
NÉ«ÉÉ. +à©É{ÉÖÅ Y´É{É zÉÖ´É{ÉÉ Y´É{É »ÉÉoÉà ´ÉÅiÉÉ>
NÉ«ÉÖ Å ¾lÉÖ Å. zÉ Ö´É ~ÉÉàlÉ à ©ÉW¥ÉÚlÉ >SUÉ¶ÉÎGlÉ
yÉùÉ´ÉlÉÉà ¾lÉÉà. +à÷±Éà qÒ{Éà¶É§ÉÉ>{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH

÷àHÉà ©É³lÉÉà ¾lÉÉà. ùÉWHÉà÷oÉÒ PÉùà +É´«ÉÉ
~ÉUÒ ~ÉÊù´ÉÉù zÉ Ö´É{ÉÒ ¥É¾Ö HÉ³Y ±É àlÉÉ à .
+´ÉÉù{É´ÉÉù »ÉNÉÉÅ-»ÉÅ¥ÉyÉÒ+Éà ©É³´ÉÉ +É´Éà
lÉÉà zÉÖ´É{ÉÒ Êq{ÉSÉ«ÉÉÇ©ÉÉÅ Ê´ÉKÉà~É ~ÉelÉÉà ¾lÉÉà.
+à÷±Éà qÒ{Éà¶É§ÉÉ>+à ¥ÉyÉÉ »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ+Éà{Éà +àH
W Êq´É»Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ ±ÉÒyÉÉ.

´ÉÉNÉe ´Éà±£àù ¾ÉèÊ»~É÷±É{ÉÉà £ÒY+ÉàoÉàùà~ÉÒ
eÒ~ÉÉ÷ Ç © É á÷ ´ «É ´É Î»oÉlÉ U à, ~Éù Å l É Ö  z É Ö ´ É{É à
£ÒY+ÉàoÉàù~ÉÒ{ÉÒ PÉÊ{Éº÷ »ÉÉù´ÉÉù W°ùÒ ¾lÉÒ.
qÒ{Éà¶É§ÉÉ>{Éà Ê¥ÉqeÉ »É´ÉÉâq«É ÷Ä»÷©ÉÉÅ W«ÉÉ
ùÒ¾à¥É »Éà{÷ù{ÉÉ £ÒY+ÉàoÉ àù~ÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ
zÉÖ´É{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù HùÉ´É´ÉÉ{ÉÒ §É±ÉÉ©ÉiÉ oÉ>.
W«ÉÉ ùÒ¾à¥É »Éà{÷ù©ÉÉÅ ¥Éà-mÉiÉ ©ÉÊ¾{ÉÉ Hà lÉàoÉÒ
´ÉyÉÉùà »É©É«É ©ÉÉ÷à zÉÖ´É{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù ±Éà´ÉÉ{ÉÒ
¾lÉÒ. ´ÉÉNÉeoÉÒ 125 ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ù qÚù »ÉÉù´ÉÉù
©ÉÉ÷ à  qùùÉ àW +´ÉùW´Éù +¶ÉG«É ¾É à>
qÒ{É à ¶É§ÉÉ>+à W«ÉÉ ùÒ¾ à¥É »É à {÷ù©ÉÉ Å  W
ù¾à´ÉÉ{ÉÖ Å {ÉIÒ H«ÉÖ È. mÉiÉàH ©ÉÊ¾{ÉÉ ù¾à´ÉÉ
©ÉÉ÷ à  W°ùÒ »Éù»ÉÉ©ÉÉ{É, H~ÉeÉ Å ,  {ÉÉ{É Ò
PÉù´ÉLÉùÒ ÷à©~ÉÉà©ÉÉÅ §ÉùÒ qÉLÉ±É oÉ´ÉÉ{ÉÉ Êq´É»Éà
qÒ{É à¶É§ÉÉ> Ê¥ÉqeÉ +É´«ÉÉ. zÉ Ö´É NÉÖ±ÉÒ+{É
¥ÉÉù à  »ÉÒ{e Ä É à ©É (GBS) ¥ÉÒ©ÉÉùÒ{ÉÉ à  qùqÒ
¾Éà´ÉÉoÉÒ +à{Éà W«ÉÉ ùÒ¾à¥É©ÉÉÅ »ÉÉù´ÉÉù +É~ÉÒ
¶ÉHÉ«É, ~ÉiÉ ù¾Ò ¶ÉH à {É¾Ó. +É Ê{É«É©É
»ÉÅSÉÉ±ÉHÉà+à JÉà»É >{£àG¶É{É {É oÉÉ«É +à÷±ÉÉ
©ÉÉ÷à ¥É{ÉÉ´«ÉÉ à ¾lÉÉ à. qÒ{É à¶É§ÉÉ>{É à ©ÉÉ à÷Ò
©ÉÚ Å]´ÉiÉ C§ÉÒ oÉ> Hà »ÉÉ©ÉÉ{É »ÉÉoÉà ù¾à´ÉÖ Å
G«ÉÉÅ? Ê¥ÉqeÉ{ÉÉÅ ¾Êù«ÉÉ »Éà{Éà÷ÉàÊù«É©É©ÉÉÅ +àH
Ê´ÉÅNÉ +à´ÉÒ Uà V«ÉÉÅ W«ÉÉ ùÒ¾à¥É »Éà{÷ù©ÉÉÅ
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»ÉÉù´ÉÉù ±ÉàlÉÉ qùqÒ+Éà ©ÉÉ÷à ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ
Uà. »ÉÅXàNÉ´É¶ÉÉlÉ »Éà{Éà÷ÉàÊù«É©É©ÉÉÅ q»É Êq´É»É
~ÉUÒ °©É LÉÉ±ÉÒ oÉ´ÉÉ{ÉÉà ¾lÉÉà. +É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ
qÒ{Éà¶É§ÉÉ> +à©É{ÉÉ ¥ÉÉ³H zÉÖ´É +{Éà »ÉÉ©ÉÉ{É
»ÉÉoÉà ©ÉÉ{É»ÉÒ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ. ¥ÉÉ³H{ÉÒ Ê»oÉÊlÉ +{Éà
»ÉÅXàNÉÉà XàlÉÉÅ ©ÉÉ{É»ÉÒ©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ{ÉÒ ~Éù´ÉÉ{ÉNÉÒ
©É³Ò. qÒ{Éà¶É§ÉÉ> H¾à Uà Hà +iÉÒ{ÉÉ »É©É«Éà
G«ÉÉÅ«ÉoÉÒ ~ÉiÉ ©Éqq ©É³Ò ù¾à Uà, +à÷±Éà "+É
»É©É«É ~ÉiÉ {ÉÒH³Ò W¶Éà' ¶É¥qÉà ©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à
úÉÁ´ÉÉG«É W à ´ ÉÉ  ¥É{É Ò  NÉ«ÉÉ U à .  ¾Êù«ÉÉ
»Éà{Éà÷ÉàÊù«É©É©ÉÉÅ WN«ÉÉ LÉÉ±ÉÒ oÉÉ«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ
qÒ{É à ¶É§ÉÉ> ©ÉÉ{É»ÉÒ©ÉÉ Å  ùÉ àHÉ«ÉÉ .  ´É³lÉÉ
Êq´É»ÉoÉÒ zÉÖ´É{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù W«ÉÉ ùÒ¾à¥É »Éà{÷ù©ÉÉÅ
¶É° oÉ>.

Ê¥ÉqeÉ{ÉÖ Å W«ÉÉ ùÒ¾à¥ÉÒÊ±É÷à¶É{É »Éà{÷ù,
±ÉH´ÉÉ{ÉÒ ¥ÉÒ©ÉÉùÒ, HÉà> ~ÉiÉ ©ÉàWù +Éè~Éùà¶É{É
~ÉUÒ £ÒY+É à oÉ àù~É Ò  »ÉÉù´ÉÉù, »É àùÒúÉ±É
~ÉÉ±»ÉÒ, eÒ£Éà©ÉÔ÷Ò >l«ÉÉÊq ©ÉÉ÷à ~ÉÖ{É´ÉÇ»É{É
Hár +ÉWà §ÉÉùlÉ§Éù{ÉÉÅ AnÉ©É HárÉà ~ÉäHÒ{ÉÖ Å
+àH Uà. yÉùlÉÒHÅ~É ~ÉUÒ HÞÊmÉ©É ¾ÉoÉ-~ÉNÉ
¥É{ÉÉ´ÉÒ qùqÒ{Éà SÉÉ±ÉlÉÉà Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÉmÉ
¥Éà °©É©ÉÉ Å ¶É° oÉ«É à±É Ö Å +É Hár +ÉWà ´ÉÒ»É
¾XùoÉÒ ´ÉyÉÉùà SÉÉàù»É £Ú÷©ÉÉÅ ~ÉoÉùÉ«Éà±ÉÖ Å Uà
V«ÉÉÅ ©ÉàÊeH±É ~ÉÖ{É´ÉÇ»É{É ©ÉÉ÷à{ÉÒ AnÉ©É »ÉNÉ´ÉeÉà
+{Éà »ÉÉyÉ{ÉÉà Uà. +¾Ó »ÉÉù´ÉÉù ©ÉÉ÷à q»É
£ÒY+ÉàoÉàùÊ~É»÷, ¥ÉÉù ÷Äà>{ÉÒ, SÉÉù HÞÊmÉ©É
+´É«É´ÉÉ à  ¥É{ÉÉ ´É{ÉÉù +{É à  q»É WiÉ{ÉÉ à
+{«É »÷É£ ©É³Ò HÚ±É 36 WiÉ{ÉÉà »÷É£ Uà.

W«ÉÉ ùÒ¾ à¥É©ÉÉ Å  qùùÉ àW »Éù àùÉ¶É +àH»ÉÉ à
qùqÒ+Éà{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù oÉÉ«É Uà. £ÒY+ÉàoÉàù~ÉÒ
»ÉÉù´ÉÉù qùqÒ ©ÉÉ÷à ¥É¾Ö W°ùÒ Uà, ~ÉùÅlÉ Ö
+à »Éù³ {ÉoÉÒ. qùqÒ{ÉÉ Å »É ÖºÉ Ö~lÉ +ÅNÉÉ à©ÉÉ Å
Y´É ùàeÒ +à{Éà ¾É±ÉlÉÉÅ-SÉÉ±ÉlÉÉÅ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à
Wà H»ÉùlÉ Hù´ÉÒ ~Éeà +{Éà HùÉ´É´ÉÒ ~Éeà lÉà©ÉÉÅ
qùqÒ +{Éà eÉèG÷ù ¥É}Éà oÉÉHÒ X«É. eÉèG÷ù
¶ÉÉùÒÊùH ùÒlÉà oÉÉHÒ X«É, ~ÉùÅlÉÖ ©É{ÉoÉÒ ©ÉI©É
ù¾Ò H»ÉùlÉ HùÉ´É à. qùàH qùqÒ ©ÉÉ÷à WÖqÉ
WÖqÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ H»ÉùlÉÉà, oÉàù~ÉÒ W°ùÒ ¾Éà«É
Uà. qùqÒ{É à  ~ÉÒeÉ oÉÉ«É, +à ùÉeÉ à  ~ÉÉe à,
+É{ÉÉHÉ{ÉÒ Hùà ~ÉùÅlÉÖ eÉèG÷ù yÉÒùW NÉÖ©ÉÉ´«ÉÉ
Ê´É{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ £ùW ¥ÉX´Éà. {ÉÉ{ÉÒ B©Éù{ÉÉ
qùqÒ{Éà H»ÉùlÉ ©ÉÉ÷à ùÉY Hù´ÉÉ +´É{É´ÉÉ
{ÉÖ»ÉLÉÉ +W©ÉÉ´Éà. +É~ÉiÉà +à ¥ÉÉ¥ÉlÉ ±ÉK«É©ÉÉÅ
±É>+à Hà +Î»oÉ§ÉÅNÉ (¾ÉeHÉ{ÉÖ Å ¤àGSÉù){ÉÉ
+É è~Éù à¶É{É ~ÉUÒ £ÒY+ÉàoÉ àù~ÉÒ{É Ö Å  ©É¾n´É
+Éè~Éùà¶É{É Wà÷±ÉÖ Å W ¾Éà«É Uà. qùqÒ{ÉÖ Å ©É{É
£ÒY+ÉàoÉàù~ÉÒ qù©«ÉÉ{É ¡É£ÙÎ±±ÉlÉ ù¾à +à´ÉÖ Å
´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ C§ÉÖÅ Hù´ÉÖ Å W°ùÒ Uà. Wà©ÉÉÅ ùÒ¾à¥É
»É à{÷ù{ÉÉ à »÷É£{ÉÉ à ©É¾nÉ©É £É³Éà ¾Éà«É Uà
+{Éà +É~ÉiÉà LÉÉlÉùÒ~É Ú´É ÇH H¾Ò ¶ÉHÒ+à Hà
»÷É£, »ÉÉyÉ{ÉÉ à, »ÉNÉ´ÉeÉà +{Éà ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ
+É SÉÉùà ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà©ÉÉÅ W«ÉÉ ùÒ¾à¥É »Éà{÷ù WùÉ
~ÉiÉ CiÉ Ö Å  ClÉùlÉ Ö Å  { ÉoÉ Ò .  +É +{É Ö§É´É
qÒ{É à¶É§ÉÉ>{É à +à©É{ÉÉ qÒHùÉ zÉ Ö´É{ÉÒ SÉÉù
©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù qù©«ÉÉ{É oÉ«ÉÉ à . W«ÉÉ
ùÒ¾à¥É »Éà{÷ù{ÉÒ Success ´ÉÉlÉÉÇ+Éà ±ÉLÉ´ÉÉ
OÉÅoÉ {ÉÉ{ÉÉà ~Éeà.
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qÒ{É à¶É§ÉÉ>{É à Ê¥ÉqeÉ©ÉÉ Å  ¥É¾Ö »ÉÉùÉ
+{É Ö§É´ÉÉ à  oÉ«ÉÉ. ~ÉoÉÉùÒ´É¶É zÉ Ö ´É{É à  +à{ÉÒ
¥ÉÒ©ÉÉùÒ{Éà HÉùiÉà W«ÉÉ ùÒ¾à¥É »Éà{÷ù©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ
{É ©É²«ÉÖÅ +{Éà Ê¥ÉqeÉ©ÉÉÅ +{«É HÉà> »oÉ³à WN«ÉÉ
{É ©É³Ò l«ÉÉùà ©ÉÉ{É»ÉÒ©ÉÉÅ +à©É{ÉÒ lÉ©ÉÉ©É ´«É´É»oÉÉ
Ê{É&¶ÉÖ±H oÉ> NÉ>. ¾Êù«ÉÉ »Éà{Éà÷ÉàÊù«É©É{ÉÉà
+{ÉÖ§É´É ~ÉiÉ PÉiÉÉà »ÉÉùÉà ¾lÉÉà. Ê¥ÉqeÉ »Éà´ÉÉ
»É©ÉÉW +É©É lÉÉà Wä{ÉÉà{ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ Uà. ¾Êù«ÉÉ
»Éà{É à÷ÉàÊù«É©É{ÉÖ Å »ÉÅSÉÉ±É{É »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW Hùà
Uà. Ê¥ÉqeÉ{ÉÉ W«ÉÉ ùÒ¾à¥É »Éà{÷ù©ÉÉÅ PÉiÉÉ
qùqÒ+Éà{Éà ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ »ÉÉù´ÉÉù ±Éà´ÉÒ
~Éeà Uà. ¾Êù«ÉÉ »Éà{É à÷ÉÊù«É©É{ÉÒ +àH Ê´É ÅNÉ
+É´ÉÉ qùqÒ+É à{É à  ù¾ à ´ É É  ©ÉÉ÷ à  £ÉW±É
ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. +¾Ó {ÉÉlÉ-XlÉ{ÉÒ HÉà>
~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉà §Éàq§ÉÉ´É ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉà
{ÉoÉÒ. »ÉÉ äoÉÒ ©É¾n´É{ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉ +à Uà H à
»É à{É à÷É à Êù«É©É{ÉÉ à Ê´É{É«ÉÒ »÷É£ qùqÒ +{É à
»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ+Éà{ÉÒ »ÉNÉ´Ée »ÉÉSÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ lÉl~Éù ù¾à
Uà. zÉÖ´É{ÉÒ W°ùlÉ ¡É©ÉÉiÉà +à{Éà »Éà{Éà÷ÉàÊù«É©É©ÉÉÅ
´«É´É»oÉÉ HùÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ.

qÒ{Éà¶É§ÉÉ> ©ÉÉ{É»ÉÒ©ÉÉÅ ¾lÉÉ +{Éà zÉÖ´É{ÉÒ
»ÉÉù´ÉÉù W«ÉÉ ùÒ¾à¥É »Éà{÷ù - Ê¥ÉqeÉ »É´ÉÉâq«É
÷Ä»÷©ÉÉÅ SÉÉ±ÉlÉÒ ¾lÉÒ. zÉÖ´É{Éà lÉÉ~É, LÉÉÅ»ÉÒ
Hà +{«É HÉà> ~ÉiÉ ¥ÉÒ©ÉÉùÒ oÉÉ«É lÉÉà lÉà{É à
lÉùlÉ W §É ÖW©ÉÉ Å SÉÉ>±e »~É àÊ¶É«ÉÉÊ±É»÷{É à
¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ W´É Ö Å ~ÉelÉ Ö Å . +àH ´ÉLÉlÉ §ÉÖWoÉÒ
zÉÖ´É{Éà ¥ÉlÉÉ´ÉÒ Ê¥ÉqeÉ ©ÉÉ{É»ÉÒ©ÉÉÅ ~ÉÉUÉ £ùlÉÉ
¾lÉÉ. zÉ Ö´É{É à lÉÉlHÉÊ±ÉH »ÉG¶É{É Hù´ÉÉ{ÉÒ
W°ùlÉ ~ÉeÒ .  qÒ{É à ¶ É§ÉÉ>+à ~ÉÉ à l É É{É Ò

©ÉÉà÷ù¥ÉÉ>H{Éà ]e~ÉoÉÒ ¾ÅHÉùÒ +{Éà l«ÉÉùà LÉùà
÷ÉiÉ à ¥ÉÉ>H ¥ÉNÉeÒ NÉ>. ù»lÉÉ©ÉÉ Å ¥ÉÉ>H
C§ÉÒ ùÉLÉÒ HÉà>{ÉÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ Ê±É¢÷ ©É³à lÉà{ÉÒ
ùÉ¾ XàlÉÉ ¾lÉÉ. ©ÉÉoÉà ùÉlÉ ¾lÉÒ. oÉÉàeÒ ´ÉÉù©ÉÉÅ
+àH ¥ÉÉ>H +É´ÉÒ. ¥ÉÉ>H C§ÉÒ ù¾Ò, ¥ÉÉ>H
SÉÉ±ÉHà qÒ{É à¶É§ÉÉ> ~ÉÉ»É àoÉÒ Ê´ÉNÉlÉ XiÉÒ
~ÉÉ à l É É{É Ò  ¥ÉÉ>H +à©É{É à  +É~É Ò  qÒyÉ Ò .
qÒ{Éà¶É§ÉÉ> »É©É«É»Éù ©ÉÉ{É»ÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉ
+{Éà zÉÖ´É{ÉÒ W°ùÒ »ÉG¶É{É »ÉÉù´ÉÉù oÉ> ¶ÉHÒ.
+Xi«ÉÉ ¥ÉÉ>H»É´ÉÉù à  qÒ{É à ¶ É§ÉÉ>{ÉÒ
©ÉÉà÷ù¥ÉÉ>H Êù~Éèù oÉ> l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
©ÉÉà÷ù¥ÉÉ>H qÒ{Éà¶É§ÉÉ>{Éà +É~ÉÒ +{Éà ¥Éà Êq´É»É
»É ÖyÉÒ qÒ{É à¶É§ÉÉ>+à Good Samaritan{ÉÒ
¥ÉÉ>H ´ÉÉ~ÉùÒ WàoÉÒ zÉÖ´É{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
LÉÉeÉà ~Ée¬Éà {É¾Ó. ©ÉÉiÉ»É{ÉÉà ©ÉÉiÉ»É©ÉÉÅ Ê´É¹ÉÉ»É
xh oÉ«ÉÉà. ""+É »É©É«É ~ÉiÉ {ÉÒH³Ò W¶Éà'' ¶É¥qÉà
qÒ{Éà¶É§ÉÉ> ©ÉÉ÷à qÒ´ÉÉqÉÅeÒ ¥É{ÉÒ ùÂÉ.

qÒ{É à¶É§ÉÉ>{É à +É´ÉÉ »É ÖLÉq +{ÉÖ§É´ÉÉ à
oÉlÉÉ ùÂÉ +{Éà W«ÉÉ ùÒ¾à¥É©ÉÉÅ zÉÖ´É{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù
+à »ÉÉäoÉÒ »ÉÖLÉq +{ÉÖ§É´É ¾lÉÉà. zÉÖ´É{ÉÉà Hà»É
W«ÉÉ ùÒ¾ à¥É »É à {÷ù{ÉÉ Ê»É Ê{É«Éù »É§«É,
£ÒY+ÉàoÉàùÊ~É»÷ qà´É±É¥Éà{É ~ÉÉcH{Éà »ÉÉá~É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉ à. zÉ Ö´É ~ÉoÉÉùÒ´É¶É ¾lÉÉ à. +à{ÉÉ Å yÉe
{ÉÒSÉ à{ÉÉ +ÅNÉÉ à Ê{ÉÎºJ«É ¾lÉÉ Å, ´ÉÉSÉÉ ¥É ÅyÉ
oÉ> NÉ> ¾lÉÒ, +É Hà»É©ÉÉÅ qà´É±É¥Éà{Éà +ÅNÉlÉ
ù»É ±ÉÒyÉÉà. »ÉÉä{ÉÉ +ÉýÉ«ÉÇ ´ÉSSÉà q»É Êq´É»É
»ÉÖyÉÒ qà´É±É¥Éà{Éà HÉà> H»ÉùlÉ ¶É° HùÒ {É¾Ó,
©ÉÉmÉ zÉÖ´É »ÉÉoÉà ´ÉÉlÉÉà HùÒ WàoÉÒ zÉ´É©ÉÉÅ ´ÉÉlÉÉà
Hù´ÉÉ{ÉÒ, ¥ÉÉ à±É´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ oÉÉ«É. zÉ Ö´É{ÉÒ



+ÉèNÉ»÷  202516

H»ÉùlÉ ¶É° oÉ> +à{ÉÒ »ÉÉoÉà»ÉÉoÉà »~ÉÒSÉ oÉàù~ÉÒ
~ÉiÉ ¶É° oÉ>. W«ÉÉ ùÒ¾à¥É{ÉÉ »÷É£ ©ÉÉ÷à qùàH
qùqÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷ qùqÒ ¾Éà«É Uà. qùàH Ê´É§ÉÉNÉ
´ÉSSÉà »ÉÉùÖ Å »ÉÅH±É{É ¾Éà´ÉÉoÉÒ qùqÒ{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù
~ÉiÉ ´«É´ÉÎ»oÉlÉ oÉÉ«É Uà. ¥ÉÉ³qùqÒ+Éà ©ÉÉ÷à
´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ ¾³´ÉÖ Å, Al»ÉÉ¾§É«ÉÖ È, Ê{ÉqÉâºÉ +{Éà
+É{ÉÅq©É«É ù¾à Uà. zÉÖ´É Wà´ÉÉ +÷~É÷É +{Éà
+PÉùÉ Hà»ÉÉà{ÉÒ ©ÉÉ´ÉWlÉ©ÉÉÅ +{Éà »ÉÉù´ÉÉù©ÉÉÅ
Ê{É§Éâ³ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ ´ÉyÉÖ +»ÉùHÉùH §ÉÚÊ©ÉHÉ
§ÉW´Éà Uà. {ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³qùqÒ+Éà{ÉÉà W{©ÉÊq´É»É
CW´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà l«ÉÉùà qùqÒ+Éà »ÉÉoÉà »÷É£
~ÉiÉ +à©ÉÉÅ »ÉÉ©Éà±É oÉÉ«É. qà´É±É¥Éà{É zÉÖ´É{ÉÒ
¥É¾Ö HÉ³Y ±ÉàlÉÉÅ +{Éà +à©É{Éà ©ÉÉ÷à +É Hà»É
~ÉeHÉù »´É°~É ¾lÉÉà. G«ÉÉùàH zÉÖ´É {ÉÉùÉW oÉÉ«É
lÉÉà qà´É±É¥Éà{É +à{Éà ±ÉÉeoÉÒ ~ÉÅ~ÉÉ³Ò H¾àlÉÉ
""zÉÖ´É lÉ Ö Å ©ÉÉ à÷Éà oÉ> X, SÉÉ±ÉlÉÉà oÉ> X
~ÉUÒ ¾Ö Å lÉÉùÉ »ÉÉoÉà ±ÉN{É HùÒ¶É''... +{Éà
»ÉÉä »÷É£ +{Éà ¥ÉÒX qùqÒ+Éà ¾»ÉÒ ~ÉelÉÉ
l«ÉÉùà zÉÖ´É ~ÉiÉ {ÉÉùWNÉÒ UÉàeÒ LÉÒ±ÉLÉÒ±ÉÉ÷
HùlÉÉ à . +É ¥ÉyÉÉ eÉ èG÷ùÉ à q à´Éq ÚlÉÉ à  ¥É{ÉÒ
qùqÒ+Éà{Éà »ÉÅ§ÉÉ³à Uà.

zÉ Ö´É{ÉÉ à W«ÉÉ ùÒ¾à¥É »É à{÷ù©ÉÉ Å Uà±±ÉÉ à
Êq´É»É ~ÉiÉ +{ÉÉàLÉÉ à ¾lÉÉ à. qÒ{É à¶É§ÉÉ>{ÉÒ
+ÉÅLÉ©ÉÉ Å ¾ºÉÇ{ÉÉ Å +ÉÅ»É Ö ¾lÉÉ Å. ±ÉÉNÉiÉÒ´É¶É
qÒ{Éà¶É§ÉÉ> HÅ> ¥ÉÉà±É´ÉÉ +»É©ÉoÉÇ ¾lÉÉ. lÉà©É{ÉÒ
§ÉÒ{ÉÒ +ÉÅLÉÉà©ÉÉÅ +É§ÉÉù ´«ÉGlÉ oÉlÉÉà ¾lÉÉà.
zÉÖ´É SÉH³´ÉH³ +ÉÅLÉà ¥ÉyÉÖ Å XàlÉÉà ¾lÉÉà. +ÉWà
XiÉà +à{ÉÉà ~ÉÖ{ÉWÇ{©É oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. qà´É±É¥Éà{É

lÉÉà q´ÉÉ{ÉÉ qà´ÉÒ ¾lÉÉÅ. zÉÖ´É{ÉÉÅ Ê{ÉÎºJ«É +ÅNÉÉà
SÉ àlÉ{É´É ÅlÉÉ oÉ> NÉ«ÉÉ Å ¾lÉÉ Å. mÉiÉ ©ÉÊ¾{ÉÉ
+NÉÉA ~ÉoÉÉùÒ´É¶É, ©ÉÚ ÅNÉÉà zÉÖ´É W«ÉÉ ùÒ¾à¥É©ÉÉÅ
+É´«ÉÉ à  ¾lÉÉ à  +{É à  +ÉWà ¾ùlÉÉ à, £ùlÉÉ à,
¥ÉÉà±ÉlÉÉà zÉÖ´É Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ +ÉÅNÉ³Ò ]É±ÉÒ C§ÉÉà
¾lÉÉ à.

zÉ Ö ´É +{É à qÒ{É à¶É§ÉÉ>{ÉÉ »É ÅPÉºÉ Ç +{É à
Ê´É¹ÉÉ»É{ÉÒ ´ÉÉlÉÉ à HÉà>H WiÉ ©ÉÉ÷à ¡É àùiÉÉ
¥É{Éà, +É¶ÉÉ{ÉÖ Å ÊHùiÉ ¡ÉNÉ÷É´Éà, H÷ÉàH÷Ò +{Éà
H»ÉÉà÷Ò ´ÉLÉlÉà ""+É »É©É«É ~ÉiÉ {ÉÒH³Ò W¶Éà''
¶É¥qÉà +É¶ÉùÉà +{Éà +ÉyÉÉù ¥É{Éà.

©ÉÉà.& 9879506059

¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÖÅ
Ê¥É{ÉyÉÅyÉÉqÉùÒ ©ÉÖLÉ~ÉmÉ

»oÉÉ~É{ÉÉ & 1947 ´ÉºÉÇ & 78

+ÅH & 05 +ÉèNÉ»÷ 2025
lÉÅmÉÒ & +Ê¹É{É ±ÉK©ÉÒ¥Éà{É ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É ©ÉÉ±Éqà
»ÉÅH±É{É & CA »ÉÅW«É SÉÅq{É¥Éà{É Ê´É»É{ÉY UàeÉ

©ÉÖrH -¡ÉHÉ¶ÉH & ¸ÉÒ +Ê¹É{É ~ÉÒ. ©ÉÉ±Éqà
¡ÉHÉ¶É{É »oÉ³& ̧ ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. qà. {É´ÉÒ ©É¾ÉW{É ́ ÉÉeÒ, 3Wà ©ÉÉ³à,

99/101, Hà¶É´ÉY {ÉÉ«ÉH ùÉàe, ©ÉÖÅ¥É> - 400 009.
£Éà{É {ÉÅ & 2371 4674

pagdandi.kvoss.org. - email:pagdandi@kvoss.org

÷É>~É»Éà÷ÓNÉ & yÉÒùà{É lÉÉùÉ¥Éà{É ©ÉÖùY NÉÉ±ÉÉ (HÉà÷eÉ(ùÉà¾É) - £Éà÷Ç)
©ÉÉà¥ÉÉ>±É & 9833541040

©ÉÖriÉ »oÉÉ{É & ©ÉàPÉÉ÷Ç H±Éù JÉ£÷»ÉÇ,
42, +É>Êe«É±É >{e. +à»÷à÷, »Éà{ÉÉ~ÉÊlÉ ¥ÉÉ~É÷ ©ÉÉNÉÇ,

±ÉÉà+ù ~Éùà±É, ©ÉÖÅ¥É> -400013. £Éà{É & 2492 1964
-& ±É´ÉÉW©É &-

10 ́ ÉºÉÇ & °É. 1,000/-    UÚ÷H {ÉH±É & °É. 15/-

SÉàH/eÄÉ£÷ ¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{Éà {ÉÉ©Éà ±ÉLÉ´ÉÉ.

~ÉNÉqÅeÒ



+ÉèNÉ»÷  2025 17

´ÉGlÉ »Éà Êq{É +Éäù ùÉlÉ, ´ÉGlÉ »Éà H±É +Éäù +ÉW
´ÉGlÉ HÒ ¾ù ¶É«É NÉÖ±ÉÉ©É, ´ÉGlÉ HÉ ¾ù ¶É«É ~Éà ùÉW

¥ÉÉèÊ±É´ÉÚe{ÉÉ »ÉÖ´ÉiÉÇ «ÉÖNÉ©ÉÉÅ ¥É{Éà±É Ê£±©É
´ÉGlÉ (1965){ÉÖ Å +É ©ÉÉÊ©ÉÇH NÉÒlÉ, «É¶É
SÉÉ à~ÉùÉ{ÉÉ Ê{Éqâ¶É{É ¾àc³ +{Éà ¥ÉÒ. +Éù.
SÉÉà~ÉùÉ{ÉÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ©ÉÉÅ ùSÉÉ«Éà±ÉÒ +É Ê£±©É,
ùÊ´É{ÉÖ Å »ÉÅNÉÒlÉ, »ÉÉÊ¾ù ±ÉÖÊyÉ«ÉÉ{É´ÉÒ{ÉÉ lÉÒLÉÉ
lÉ©ÉlÉ©ÉlÉÉ, qÉ¾H ¶É¥qÉà +{Éà »ÉÉà{ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÖNÉÅyÉ
+à´ÉÉà ©ÉÉà¾©©Éq ù£Ò{ÉÉà ©ÉyÉÖù +{Éà DeÉiÉ§É«ÉÉàÇ
»´Éù, Wà »É©É«É{ÉÒ »ÉnÉÉ +{É à Y´É{É{ÉÒ
{É¹ÉùlÉÉ{Éà »É©ÉX´Éà Uà.

+É Ê£±©É©ÉÉÅ ´ÉÉlÉ Uà ±ÉÉ±ÉÉ HàqÉù{ÉÉoÉ{ÉÒ,
Wà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ mÉiÉà qÒHùÉ{ÉÉ +àH»ÉÉoÉà +É´ÉlÉÉ
W{©ÉÊq´É»É{ÉÒ AW´ÉiÉÒ HùÒ ùÂÉ Uà. ±ÉÉ±ÉÉ{Éà
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©É¾à{ÉlÉoÉÒ ©É³à±ÉÒ »É£³lÉÉ{ÉÉà LÉÚ¥É
¾ºÉÇ +{Éà NÉ´ÉÇ ¾lÉÉà. +à ùÉmÉà W ±ÉÉ±ÉÉ{ÉÉ
PÉùà +àH Ê´ÉL«ÉÉlÉ V«ÉÉàÊlÉºÉÒ +É´Éà Uà, Wà
+à{Éà H¾à Uà Hà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »É£³lÉÉ{ÉÉà +É÷±ÉÉà
NÉ´ÉÇ »ÉÉùÉà {É¾Ó lÉà©É W §ÉÊ´Éº«É Ê´ÉºÉà ~ÉiÉ
+É÷±ÉÉà ¥ÉyÉÉà +É¶ÉÉ´ÉÉq »ÉÉùÉà {É¾Ó. ±ÉÉ±ÉÉ
»ÉlÉlÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{ÉÒ ´ÉÉlÉ Hùà Uà +{Éà
»ÉÉ©É à  V«ÉÉ à Ê lÉºÉÒ +à{É à  ¡ÉÉù¥yÉ{É Ö Å  ©É¾n´É
»É©ÉX´É´ÉÉ «Él{É Hùà Uà. ±ÉÉ±ÉÉ H¾à Uà Hà

+àiÉ à ~ÉÉ àlÉÉ{É Ö Å  §ÉÊ´Éº«É ¥É{ÉÉ´«É Ö Å  Uà +{É à
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ »ÉÅlÉÉ{ÉÉà{ÉÖ Å §ÉÊ´Éº«É ~ÉiÉ ¥É{ÉÉ´É¶Éà,
V«ÉÉùà V«ÉÉàÊlÉºÉ +à{Éà »É©ÉX´É´ÉÉ ©ÉoÉà Uà Hà...

»É©É«É »É©É«É ¥É±É´ÉÉ{É ¾ä, {É¾Ó ©É{ÉÖº«É ¥É±É´ÉÉ{É,
HÉ¥Éà +WÖÇ{É ±ÉÚ Å÷Ò«ÉÉà, ´É¾Ò yÉ{ÉÖº«É ´É¾Ò ¥ÉÉiÉ.

¥É»É +à ùÉmÉà W +àH lÉÒµÉ yÉùlÉÒHÅ~É +É´Éà
Uà Wà©ÉÉÅ ±ÉÉ±ÉÉ{ÉÒ §É´«É ¾´Éà±ÉÒ W {É¾Ó, +ÉLÉÖÅ
¶É¾àù Ê´É{ÉÉ¶É ~ÉÉ©Éà Uà. ±ÉÉ±ÉÉ{Éà V«ÉÉùà §ÉÉ{É
+É´É à Uà l«ÉÉù à +à ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ ©É¾à±É Wà´ÉÒ
¾´Éà±ÉÒ{Éà LÉÅeàù©ÉÉÅ ¥Éq±ÉÉ«Éà±ÉÒ WÖ+à Uà, +à÷±ÉÖ Å
W {É¾Ó, +ÉLÉÉà ~ÉÊù´ÉÉù ~ÉiÉ UÚ÷Éà ~ÉeÒ Uà.

+É W NÉÒlÉ©ÉÉ Å ,  +à yÉùlÉÒH Å ~É  ~ÉUÒ
LÉÅeàù©ÉÉÅ SÉÉ±ÉlÉÉ SÉÉ±ÉlÉÉ ±ÉÉ±ÉÉ{ÉÉà ~ÉNÉ +àH
~ÉlÉùÉ ~Éù ~Éeà Uà +{Éà +à{É à UlÉÖ Å HùÒ{É à
XàlÉÉ Å, ±ÉÉ±ÉÉ{É à  ~ÉÉ à lÉÉ{ÉÒ H Å~É{ÉÒ{É Ö Å  {ÉÉ©É
qàLÉÉ«É Uà. HÉ±Éà Wà ~ÉàhÒ{ÉÒ X¾ÉàW±ÉÉ±ÉÒ ¾lÉÒ,
+à{ÉÒ +ÉWà ¥Éq¾É±ÉÒ, Hà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ W ~ÉNÉ
{ÉÒSÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ~ÉàhÒ{ÉÖ Å ¥ÉÉàeÇ, +ä¹É«ÉÇ Hà÷±ÉÖ Å
{ÉÉ¶É´ÉÅlÉ Uà, +à{ÉÖ Å Hà´ÉÖ Å »ÉÖ Åqù Ê´É{ÉÉ ¶É¥qÉà{ÉÖ Å
Ê{É°~ÉiÉ.

H±É W¾ÉÅ ¥É»ÉlÉÒ oÉÒ LÉÖÊ¶É«ÉÉ, +ÉW ¾ä ©ÉÉlÉ©É ´É¾ÉÅ
´ÉGlÉ ±ÉÉ«ÉÉ oÉÉ ¥É¾Éùá, ´ÉGlÉ ±ÉÉ«ÉÉ ¾ä ÊLÉ]É Å

´ÉGlÉ
M M M M M   »ÉÅW«É SÉÅq{É¥Éà{É Ê´É»É{ÉY UàeÉ    MMMMM
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V«ÉÉÅ NÉ>HÉ±Éà LÉÖ¶ÉÒ+Éà LÉÒ±ÉlÉÒ ¾lÉÒ,
l«ÉÉÅ +ÉWà ¶ÉÉàH{ÉÖ Å ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ Uà; »É©É«É W
´É»ÉÅlÉ ±ÉÉ´«ÉÖ Å ¾lÉÖ Å +{Éà »É©É«É W ~ÉÉ{ÉLÉù
~ÉiÉ ±É> +É´«ÉÉ à. +É ~É ÅÎGlÉ+Éà Ê£±©É{ÉÉ Å
~ÉÉmÉÉà{ÉÒ Ê´ÉLÉàùÉ«Éà±ÉÒ ÊWÅqNÉÒ{Éà ¡ÉÊlÉÊ¥ÉÅÊ¥ÉlÉ
Hùà Uà, Wà©ÉÉÅ »É©É«É{ÉÒ NÉÊlÉ lÉà©É{ÉÉÅ »ÉÖLÉ
+{Éà qÖ&LÉ{Éà {ÉIÒ Hùà Uà. +É ~ÉÅÎGlÉ ¶ÉÒLÉ´Éà
Uà Hà »É©É«É{ÉÒ NÉÊlÉ©ÉÉÅ »ÉÖLÉ +{Éà qÖ&LÉ ¥ÉÅ{Éà
+É´É à  Uà. ±ÉÉ±ÉÉ{ÉÉ Å  ~ÉÉ à lÉÉ{ÉÉ Å  »É Å lÉÉ{ÉÉ à{É à
¥É è Êù»÷ù, Ê¥É]{É à»É©É è{É +{É à +àÎ{WÊ{É«Éù
¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉ Å »ÉPÉ³ÉÅ »É~É{ÉÉ Å »É©É«É{ÉÒ +àH
oÉ~ÉÉ÷©ÉÉÅ SÉÉà~É÷ oÉ> X«É Uà.

´ÉGlÉ »Éà Êq{É +Éäù ùÉlÉ, ´ÉGlÉ »Éà H±É +Éäù +ÉW
´ÉGlÉ HÒ ¾ù ¶É«É NÉÖ±ÉÉ©É, ´ÉGlÉ HÉ ¾ù ¶É«É ~Éà ùÉW

+É ~É Å ÎGlÉ©ÉÉ Å  HÊ´É »É©É«É{ÉÒ »É´ÉÉ âSSÉ
»ÉnÉÉ{Éà AXNÉù Hùà Uà. Êq´É»É-ùÉlÉ, §ÉÚlÉHÉ³-
´ÉlÉÇ©ÉÉ{É, ¥ÉyÉÖ Å W »É©É«É{Éà +ÉyÉÒ{É Uà. »É©É«É
+àH ùÉX Uà, Wà qùàH ´É»lÉÖ ~Éù ¶ÉÉ»É{É Hùà
Uà +{Éà qùàH lÉà{ÉÉà NÉÖ±ÉÉ©É Uà. +É~ÉiÉà »ÉÉä+à
+ àH ´ÉÉlÉ  lÉÉ à  Xà> W ¾¶É à  H à  qù àH{ÉÉ
Y´É{É©ÉÉÅ SÉelÉÒ +{Éà ~ÉelÉÒ{ÉÉ qÉ«ÉHÉ +É´Éà
Uà. SÉelÉÒ©ÉÉÅ UHÒ {ÉÉ W´ÉÖ Å +{Éà ~ÉelÉÒ©ÉÉÅ
lÉ Ú÷Ò {ÉÉ W´ÉÖ Å, ©ÉÉ{É´ÉY´É ©ÉÉ÷à +à÷±ÉÖ Å W
W°ùÒ +{Éà +à÷±ÉÖ Å W ~ÉÚùlÉÖ Å. (+à´ÉÖ Å H¾à´ÉÉ«É
Uà Hà V«ÉÉùà lÉ©ÉÉùÉà »ÉÉùÉà »É©É«É ¾Éà«É l«ÉÉùà
lÉ©ÉÉùÉ »÷É{eeÇ +Éè£ Ê±ÉÊ´ÉÅNÉ{Éà ¥Éq±Éà »÷É{eeÇ
+Éà£ ÊNÉÊ´ÉÅNÉ{Éà »ÉÖyÉÉùÉà). lÉ©ÉÉùÉÅ +à ~ÉÖi«ÉÉà{ÉÖ Å
§ÉÉoÉÖ Å lÉ©ÉÉùÉ LÉùÉ¥É »É©É«É{Éà HqÉSÉ ùÉàHÒ

{ÉÉ ¶ÉHà, ~ÉiÉ lÉ©É{Éà +à »É©É«É©ÉÉÅ »ÉqÃ¥ÉÖÊu
lÉÉà W°ù +É~É¶Éà.

´ÉGlÉ HÒ NÉÊqÇ¶É »Éà ¾ä, SÉÉÅq lÉÉùÉá HÉ Ê{É]É©É
´ÉGlÉ HÒ cÉàHù ©Éá ¾ä, G«ÉÉ ¾ÖHÖ©ÉlÉ G«ÉÉ »É©ÉÉW

»É©É«É{ÉÒ NÉÊlÉ©ÉÉÅ ùÉX+Éà{ÉÒ ¾HÚ©ÉlÉ ~ÉiÉ
{É©ÉÒ X«É Uà. »É©É«É{ÉÒ cÉàHù »ÉÉ©Éà HÉà>{ÉÖ Å
»ÉÉ©Éo«ÉÇ ÷HÒ ¶ÉHlÉÖ Å {ÉoÉÒ. ùÉàW »É´ÉÉùà +É~ÉiÉÒ
~ÉÊmÉHÉ{ÉÉ ~É¾à±ÉÉ ~ÉÉ{É à V«ÉÉùà ©ÉùiÉ»ÉÉq
´ÉÉÅSÉÒ+à l«ÉÉùà +àH KÉiÉ{ÉÉà ´É äùÉN«É +É´ÉÒ
X«É +{Éà ¥ÉÒY KÉiÉ à ~ÉÉUÉ l«ÉÉ Å{ÉÉ l«ÉÉ Å.
HÉ±Éà Wà©É{ÉÉ ¥É¾Ö©ÉÉ{É©ÉÉÅ +à©É{ÉÉ {ÉÉ©É +{Éà
£Éà÷ÉoÉÒ ~ÉÊmÉHÉ §ÉùÉ> WlÉÒ ¾lÉÒ, +ÉW +à
W ´«É ÎGlÉ ~É¾ à±ÉÉ  ~ÉÉ{É à  + àH 6x11
»ÉàÊ{÷©ÉÒ÷ù{ÉÉ SÉÉàHcÉ©ÉÉÅ »É©ÉÉ> X«É +{Éà
´É³Ò {ÉÒSÉà ~ÉÊù´ÉÉùà ±ÉL«ÉÖ Å ¾Éà«É, ""¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ
ùÉLÉ à±É {ÉoÉÒ. PÉù à +É´É´ÉÉ{ÉÒ lÉ»qÒ ±É à´ÉÒ
{É¾Ó'' (¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ùÉLÉ´ÉÒ Hà {É¾Ó, +à +àH
+ÉLÉÉà +±ÉNÉ Ê´ÉºÉ«É Uà Wà{ÉÉ ~Éù ~ÉNÉqÅeÒ{ÉÉà
+ÉLÉÉà +ÅH +ÉàUÉà ~Éeà). ¾É±É~ÉÚùlÉÒ ´ÉÉlÉ
+à÷±ÉÒ W Hà HÉ±Éà Wà ´«ÉÎGlÉ Ê´É¶ÉàºÉ ¾lÉÒ,
+ÉWà +à{ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉÚUÉ> ùÂÖÅ Uà, ""Hàù Hhà
´ÉùÉ +Å>''.

´ÉGlÉ HÒ ~ÉÉ¥ÉÅq ¾ä, +ÉlÉÒ XlÉÒ ùÉä{ÉHà
´ÉGlÉ ¾ä £Ý±ÉÉá HÒ »ÉàW, ´ÉGlÉ ¾ä HÉÅ÷Éá HÉ lÉÉW

»É©É«É G«ÉÉùàH £Ý±ÉÉà{ÉÒ »ÉàW ¥É{ÉÒ{Éà »ÉÖLÉ
+É~Éà Uà, lÉÉà G«ÉÉùàH HÉÅ÷É+Éà{ÉÉà lÉÉW ¥É{ÉÒ{Éà
qÖ&LÉ +É~Éà Uà. Y´É{É{ÉÉ AlÉÉù-SÉhÉ´É, Wà©ÉÉÅ
»É©É«É G«ÉÉùàH +É{ÉÅq +É~Éà Uà, lÉÉà G«ÉÉùàH
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~ÉÒeÉ. HÉ±É »ÉÖyÉÒ Wà©É{ÉÒ ¸ÉÒ©ÉÅlÉÉ<{ÉÒ ´ÉÉlÉÉàoÉÒ
UÉ~ÉÉ §ÉùÉ> WlÉÉÅ ¾lÉÉÅ, »É©É«É ¥Éq±ÉÉlÉÉ
W, +à©É{ÉÉ ©ÉÉcÉ Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ +à W UÉ~ÉÉÅ+Éà
+à©É{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ LÉ÷ùÉNÉ, +à©É{ÉÒ HÚoÉ±ÉÒ
HùlÉÉÅ +SÉHÉlÉÉÅ {ÉoÉÒ. (+à +±ÉNÉ ´ÉÉlÉ Uà
Hà +É UÉ~ÉÉÅ+Éà Ê´ÉºÉà +ÉWà +à´ÉÖ Å ~ÉiÉ H¾à´ÉÉ«É
Uà Hà +àH »É©É«É ¾lÉÉà V«ÉÉùà UÉ~ÉÉÅ U~ÉÉ>{Éà
´É àSÉÉlÉÉ Å +{Éà ¾´É à +à W UÉ~ÉÉ Å ´É àSÉÉ>{É à
U~ÉÉ«É Uà. (»É©ÉX«É +à{Éà ´ÉÅq{É))

+Éq©ÉÒ HÉà SÉÉÊ¾«Éà, ´ÉGlÉ »Éà eù Hù ù¾à
HÉä{É X{Éà ÊH»É PÉeÒ, ´ÉGlÉ HÉ ¥Éq±Éà Ê©ÉXW

+É ~ÉÅÎGlÉ©ÉÉÅ »ÉÉÊ¾ù »É©É«É{ÉÒ +iÉyÉÉùÒ
¡ÉHÞÊlÉ{Éà ùWÚ Hùà Uà. ©ÉÉiÉ»Éà »É©É«É{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ
»ÉÉ©Éà ¾Å©É à¶ÉÉ Å {ÉªÉ ù¾à´É Ö Å Xà>+à, HÉùiÉHà
HÉà> {ÉoÉÒ XiÉlÉÖ Å Hà H> ~É³à »É©É«É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà
ù ÅNÉ  ¥Éq±ÉÒ  {ÉÉLÉ à .  ©ÉÉiÉ»É +àH Êq´É»É
»É£³lÉÉ{ÉÉ Ê¶ÉLÉùà ¾Éà«É, ~ÉùÅlÉÖ +àH +SÉÉ{ÉH
+ÉÊoÉÇH H÷ÉàH÷Ò lÉà{ÉÖ Å ¥ÉyÉÖ Å UÒ{É´ÉÒ ±Éà. ~É¾à±ÉÉ
±ÉL«ÉÖ Å +à©É ¡ÉÉù¥yÉ +{Éà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ©ÉÉÅ ¸Éàºc
HÉ àiÉ, HÉ à{É Ö Å  ©É¾n´É ´ÉyÉ Ö +à ¡ÉüÉ{ÉÉ à, +à
q±ÉÒ±É{ÉÉà HqÒ +ÅlÉ {É¾Ó +É´Éà.

¥É»É +É~ÉiÉà +É »É©É«É A~Éù ±ÉLÉÉ«Éà±É
¸Éàºc NÉÒlÉ ~ÉùoÉÒ +à÷±ÉÒ W ¶ÉÒLÉ ùÉLÉ´ÉÒ,
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{Éà +à÷±ÉÖ Å W [ÉÉ{É +É~É´ÉÖ Å
Hà ""+É ~ÉiÉ ÷H´ÉÉ{ÉÖ Å {ÉoÉÒ''. »ÉÉùÉ »É©É«É©ÉÉÅ
+É~ÉiÉà »É£³lÉÉ{ÉÉ ]³¾³É÷©ÉÉÅ ¥É»É +à÷±ÉÖ Å
« É Éq ùÉLÉÒ+à  H à  +É ""»É£³lÉÉ, {ÉÉ©É,
¥É¾Ö©ÉÉ{É, ~Éq, »ÉÅ~ÉÊnÉ, HÅ> W ÷H´ÉÉ{ÉÖ Å {ÉoÉÒ
+{Éà »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà +ÉLÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{Éà +à ùÒlÉà

~ÉiÉ ¶ÉÒLÉ +{Éà »ÉÅ»HÉù +É~ÉÒ W>+à Hà LÉùÉ¥É
»É©É«É©ÉÉ Å  ~ ÉiÉ +à  ~ÉÉ à l É É{É Ò  {É Ò Ê lÉ©ÉnÉÉ,
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »ÉÅ»HÉù, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà yÉ©ÉÇ §ÉÚ±Éà {É¾Ó
+{Éà +à LÉùÉ¥É »É©É«É{Éà Xà>{Éà H¾à Hà, ""+É
~ÉiÉ ÷H´ÉÉ{ÉÖ Å {ÉoÉÒ''.

Ê£±©É Ê´ÉºÉà +{«É +±É~É]±É~É

a ´ÉGlÉ Ê£±©Éà 1966{ÉÉ Ê£±©É£àù +à´ÉÉèeÃ»ÉÇ©ÉÉÅ
P ÉiÉÉ Å  ~É Öù»HÉùÉ à  Yl«ÉÉ Å, W à©ÉÉ Å  ¸É à ºc
Ê{Éqâ¶ÉH («É¶É SÉÉà~ÉùÉ), ¸Éàºc »É¾É«ÉH
+Ê§É{É à l É É  (ùÉWH Ö©ÉÉù), ¸É à ºc HoÉÉ
(+LlÉù Ê©Éù]É), ¸Éàºc Ê»É{Éà©ÉÉà÷ÉàOÉÉ£ù
(yÉù©É SÉÉ à ~ ÉùÉ) +{É à  ¸É à ºc »É Å ´ É Éq
(+LlÉù-A±É->©ÉÉ{É){ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É
U à .  +É A~ÉùÉ Å l É, Ê£±©É à  ¸É à ºc Ê£±©É
(¥É±Éqà´É ùÉW SÉÉà~ÉùÉ), ¸Éàºc +Ê§É{ÉàmÉÒ
(»ÉÉyÉ{ÉÉ) ©ÉÉ÷à {ÉÉàÊ©É{Éà¶É{É ©Éà³´«ÉÖ Å ¾lÉÖ Ö Å.
Ê£±©Éà +ÉÅlÉùùÉº÷ÄÒ«É »lÉùà ~ÉiÉ »ÉÉùÖÅ +à´ÉÖ Å
y«ÉÉ{É LÉ áS«É Ö Å
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a ""´ÉGlÉ'' +à ¥ÉÉè±ÉÒ´ÉÚe{ÉÒ ¡ÉoÉ©É ©É±÷Ò-
»÷Éùù Ê£±©ÉÉ à©ÉÉ Å{ÉÒ +àH ¾lÉÒ, WàiÉ à
""±ÉÉà»÷ +è{e £ÉA{e'' oÉÒ©É{Éà ±ÉÉàHÊ¡É«É
¥É{ÉÉ´ÉÒ, Wà ~ÉUÒ{ÉÒ Ê£±©ÉÉà Wà©É Hà ""«ÉÉqÉá
HÒ ¥ÉÉùÉlÉ'' (1973) +{É à ""+©Éù
+H¥Éù +à{oÉ{ÉÒ'' (1977)©ÉÉÅ Xà´ÉÉ
©É³Ò.

a +É Ê£±©É©ÉÉÅ «É¶É SÉÉà~ÉùÉ, ~É¾à±ÉÉ ~ÉÞÞo´ÉÒùÉW
H~ÉÚù +{Éà +à{ÉÉ mÉiÉ qÒHùÉ, ùÉW, ¶É©©ÉÒ
+{Éà ¶É¶ÉÒ{Éà mÉiÉ qÒHùÉ lÉùÒHà ±Éà´ÉÉ{ÉÉ
¾lÉÉ, ~ÉiÉ ~ÉUÒ Ê¥É©É±É ùÉà«Éà »ÉÚSÉ{É H«ÉÖ È
Hà »ÉÉSÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{Éà W Xà +É©É HÉ»÷
Hù¶ÉÉà lÉÉà ±ÉÉàHÉà ©ÉÉ÷à +à©É{Éà ""±ÉÉà»÷
+è{e £ÉA{e'' ´ÉÉlÉÉ Ç©ÉÉ Å  ~É¾ à±É à oÉÒ W
+É à³LÉÒ W¶É à  +{É à  + à÷±É à  « É¶ÉY+à
HÉÊ»÷ÅNÉ ¥Éq±«ÉÖ Å +{Éà ~ÉUÒ Wà Ê£±©É ¥É{ÉÒ,
+à +ÉWà »ÉÖ´ÉiÉÇ <ÊlÉ¾É»É Uà.

a +à©É ~ÉiÉ H¾à´ÉÉ«É Uà Hà »ÉÖÊ{É±É qnÉà ~ÉiÉ
+É Ê£±©É ©ÉÉ÷à ~É¾à±ÉÉ {ÉÉ ~ÉÉeÒ ¾lÉÒ
HÉùiÉHà +à©É{Éà ±ÉÉN«ÉÖ Å Hà ùÉWHÖ©ÉÉù{ÉÉà
ùÉ à±É +à©É{ÉÉoÉÒ »ÉÉùÉà Uà, ~ÉiÉ Uà´É÷à
PÉÒ{ÉÉ cÉ©É©ÉÉÅ PÉÒ ~ÉeÒ ùÂÖÅ.

a »ÉÅNÉÒlÉ{ÉÒ ~É»É ÅqNÉÒ & ¶É ÅHù-W«ÉÊH¶É{É
wÉùÉ »ÉÅNÉÒlÉ +É~É´ÉÉ{ÉÉà <{ÉHÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉ à, HÉùiÉHà ¥ÉÒ. +Éù. SÉÉà~ÉùÉ+à
»ÉÉÊ¾ù ±É ÖÊyÉ«ÉÉ{É´ÉÒ{É à NÉÒlÉHÉù lÉùÒHà
ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà +ÉOÉ¾ ùÉL«ÉÉà, Wà{ÉÉ HÉùiÉà
ùÊ´É{É à +É Ê£±©É{ÉÖ Å »É ÅNÉÒlÉ +É~É´ÉÉ{ÉÒ
lÉH ©É³Ò.

a HÉà÷Ç°©É eÄÉ©ÉÉ & Ê£±©É{ÉÉÅ HÉà÷Ç°©É x¶«ÉÉà
LÉÚ¥É ¡É§ÉÉ´É¶ÉÉ³Ò ¾lÉÉÅ +{Éà ùÉWHÖ©ÉÉù{ÉÉ
»ÉÅ´ÉÉqÉà, Wà©É Hà ""ÊW{É Hà LÉÖq Hà PÉù
¶ÉÒ¶Éà Hà ¾Éà, ´ÉÉà qÖ»ÉùÉá ~Éù ~ÉooÉù {É¾Ó
£áHlÉà'', lÉà©É W ""X{ÉÒ, «Éà SÉÉHÖ ¾ä, ±ÉNÉ
X«É lÉÉà LÉÚ{É Ê{ÉH±É +ÉlÉÉ ¾ä'' +ÉWà
~ÉiÉ «ÉÉqNÉÉù Uà.

a ¥ÉÉèG»É +ÉèÊ£»É »É£³lÉÉ& 1965©ÉÉÅ Êù±ÉÒ]
oÉ«Éà±ÉÒ +É Ê£±©É ´ÉºÉÇ{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ H©ÉÉiÉÒ
Hù{ÉÉùÒ Ê£±©É ¾lÉÒ, WàiÉà «É¶É SÉÉà~ÉùÉ{Éà
»É£³ Ê{Éqâ¶ÉH lÉùÒHà »oÉÉÊ~ÉlÉ H«ÉÉÇ.

a ´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÒ 25 Hà 50©ÉÒ ±ÉN{É W«ÉÅlÉÒ+à
+SÉÚH ´ÉNÉÉlÉÖÅ, NÉ´ÉÉlÉÖÅ NÉÒlÉ, ""+à«É ©ÉàùÒ
Xà¾ùÉ W¥ÉÒ'', +à +É Ê£±©É{ÉÖÅ +É«ÉHÉàÊ{ÉH
NÉÒlÉ, +à A~ÉùÉÅlÉ, ""+ÉNÉà §ÉÒ X{Éà {ÉÉ
lÉÖÅ'', ""Êq{É ¾ä ¥É¾Éù Hà, lÉàùà ©Éàùà <HùÉù
Hà'', ""SÉ¾àùà ~Éà LÉÖ¶ÉÒ UÉ XlÉÒ ¾ä'' +{Éà
""HÉà{É +É«ÉÉ Hà Ê{ÉNÉÉ¾Éà©Éá SÉ©ÉH XNÉ CcÒ''
Wà´ÉÉ Hà÷±ÉÉÅ«É NÉiÉNÉiÉ´ÉÉÅ NÉ©Éà +à´ÉÉ Hà÷±ÉÉÅ«É
©ÉyÉÖù NÉÒlÉÉà ~ÉiÉ +É Ê£±©É{ÉÒ W qàiÉ.

a Uà±±Éà &
~ÉÊù´ÉÉù{Éà »ÉÉSÉÒ ¶ÉÒLÉ +É~É´ÉÒ ¾Éà«É lÉÉà
HÉà>H ¶ÉÊ{É´ÉÉù Hà ùÊ´É´ÉÉù{ÉÒ »ÉÉÅWà ~ÉÊù´ÉÉù
»ÉÉoÉà eÄÉà=NÉ°©É©ÉÉÅ   ¥Éà»ÉÒ{Éà ©ÉÉiÉ´ÉÉ Wà´ÉÒ
Ê£±©É, («ÉÖ÷¬Ö¥É ~Éù ""´ÉGlÉ 1965''
¶ÉÉàyÉ¶ÉÉà lÉÉà ~É¾à±ÉÒ Hà ¥ÉÒY Ê±É{H©ÉÉÅ W
Ê£±©É{ÉÒ Ê±É{H ©É³Ò W¶Éà)

(ùlÉÉÊe«ÉÉ NÉiÉà¶É´ÉÉ±ÉÉ)
©ÉÉ à .& 9892815367
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©ÉÉùÉ +ÉW{ÉÉ +É ±É àLÉ{ÉÉ ¶ÉÒºÉ ÇH©ÉÉ Å
Ê´É±ÉÉ«ÉlÉ ¶É¥q{ÉÉà ¡É«ÉÉàNÉ Hùà±É Uà. +ÅOÉàXà+à
+É~ÉiÉÉ qà¶É A~Éù ±ÉNÉ§ÉNÉ 200 ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ
ùÉW Hùà±É. lÉà+Éà >N±ÉéeoÉÒ +É~ÉiÉÉ qà¶É©ÉÉÅ
¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ £GlÉ ´Éà~ÉÉù +oÉâ +É´«ÉÉ ¾lÉÉ ~ÉiÉ
SÉÉ±ÉÉH +ÅOÉàW ±ÉÉàHÉà+à yÉÒùàyÉÒùà +É~ÉiÉÉ +ÉLÉÉ
qà¶É A~Éù ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉÉ»É{É ¥Éà»ÉÉeÒ qÒyÉÖÅ. lÉà©É{ÉÉ
ùÉV«É ¶ÉÉ»É{É qù©«ÉÉ{É ¥É{{Éà qà¶ÉÉà{ÉÒ ¡ÉX
´ÉSSÉà +É´ÉÉNÉ©É{É ¶É° oÉ> NÉ«ÉÖÅ. ¶É°+ÉlÉ{ÉÉ
Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ §ÉÉùlÉ qà¶ÉoÉÒ Xà HÉà> ´«ÉÎGlÉ >N±Éée
WlÉÒ lÉÉà ±ÉÉàHÉà +à©É ¥ÉÉà±ÉlÉÉ Hà §ÉÉ> Hà ¥Éà{É
Ê´É±ÉÉ«ÉlÉ NÉ«ÉÉÅ Uà. lÉà©ÉW >N±Éée{ÉÒ NÉÉàùÒ ¡ÉX{Éà
Ê£ùÅNÉÒ lÉùÒHà +Éà³LÉlÉÉ. +É´ÉÉ +É Ê´É±ÉÉ«ÉlÉ
+à÷±Éà >N±Éée©ÉÉÅ ©ÉÉ»É ©Éà, 2025©ÉÉÅ q»É
Êq´É»É{ÉÉà ¡É´ÉÉ»É ~ÉÊù´ÉÉù »ÉÉoÉà  ©ÉÉiÉ´ÉÉ NÉ«Éà±ÉÉà.
©ÉÉùÒ +É ¡É´ÉÉ»É «ÉÉmÉÉ qù©«ÉÉ{É Wà Wà Xà«Éà±ÉÖÅ
+{Éà Wà Wà Xi«ÉÖ Å +{Éà ©ÉÉi«ÉÖ Å lÉà +É~É{ÉÒ
»É©ÉKÉ ©ÉÚHÖÅ UÖÅ.

¾É±É{ÉÉ XNÉÊlÉH ~ÉÊù~ÉàK«É ¡É©ÉÉiÉà «ÉÖ.Hà.
¶É¥q ´É~ÉùÉ«É Uà, +à÷±Éà Hà «ÉÖ{ÉÉ>÷àe ÊHÅNÉe©É.
§ÉÉùlÉ q à¶É{ÉÉ Å ùÉV«ÉÉ à ¡É©ÉÉiÉ à «É Ö{ÉÉ>÷àe
ÊHÅNÉe©É©ÉÉÅ >N±Éée, »HÉà÷±Éée, ´Éà±»É +{Éà AnÉùÒ
+É«Éù±Éée{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà. +©ÉÉùÉà ¡É´ÉÉ»É
£GlÉ >N±Éée ~ÉÖùlÉÉà ©É«ÉÉÇÊqlÉ ¾lÉÉà.

Ê´É±ÉÉ«ÉlÉ{ÉÒ ́ ÉÉlÉÉà
M M M M M   ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É ±ÉK©ÉÒ¥Éà{É ¡Éà©ÉY qàÊh«ÉÉ  MMMMM

+©ÉÉùÉà ¡É´ÉÉ»É >ÊlÉ¾Éq +èù±ÉÉ>{»É ©ÉÉù£lÉ
©ÉÅÖ¥É>oÉÒ +¥ÉÖyÉÉ¥ÉÒ +{Éà ~ÉUÒ ±ÉÅe{É ¶É¾àù{ÉÉ
Ê¾pÉÉà +èù~ÉÉè÷ÇoÉÒ ¶É° oÉ«ÉÉà. ©ÉÖÅ¥É>{ÉÒ ©Éà ©ÉÉ»É{ÉÒ
»ÉLÉlÉ NÉù©ÉÒ{ÉÉà ±ÉÅe{É ¶É¾àù©ÉÉÅ +ÅlÉ +É´ÉÒ
NÉ«ÉÉà. Wà´ÉÉ Ê¾pÉÉà +èù~ÉÉà÷ÇoÉÒ ¥É¾Éù {ÉÒH³Ò
LÉÉ{ÉNÉÒ ¥É»É©ÉÉÅ ¥ÉàcÉ +à÷±Éà »ÉÉoÉà ±ÉÒyÉà±É HÉà÷
~É¾àù´ÉÉ{ÉÒ »ÉÚSÉ{ÉÉ qùàH WiÉ{Éà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ.
+èù~ÉÉè÷Ç{ÉÉ +Åqù{ÉÉ §ÉÉNÉ HùlÉÉ +èù~ÉÉè÷Ç{ÉÉ
¥É¾Éù{ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ cÅeH{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ ´ÉyÉÉùà ¾lÉÖÅ.
¡É´ÉÉ»É{ÉÉ ¡ÉoÉ©É mÉiÉ Êq´É»É +©É à +àH
+à~ÉÉ÷ Ç©É á÷©ÉÉ Å  ùÉ àHÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. ¾É à÷±É +{É à
+à~ÉÉ÷Ç©É á÷{ÉÉ ùÉàHÉiÉ ´ÉSSÉà £ùH ¾Éà«É Uà.
+à~ÉÉ÷Ç©Éá÷©ÉÉÅ +É´É{ÉÉù{Éà PÉù´ÉLÉùÒ{ÉÒ +{ÉàH
SÉÒXà Wà´ÉÒ Hà NÉà»É, +Éà´É{É, ¤ÒW, ´ÉÉèÊ¶ÉÅNÉ
©É¶ÉÒ{É, Ê¾÷ù, ÷Ò´ÉÒ, UùÒ-HÉÅ÷É +{Éà W©É´ÉÉ{ÉÒ
eÒ¶ÉÉà Wà´ÉÒ +{ÉàH ´É»lÉÖ+Éà ´ÉÉ~Éù´ÉÉ ©É³à Uà,
V«ÉÉùà ¾Éà÷±É©ÉÉÅ £GlÉ +É~É{Éà +àH °©É ©É³à
Wà©ÉÉÅ »ÉÚ´ÉÉ{ÉÖ Å, {É¾É´ÉÉ-yÉÉà´ÉÉ{ÉÖ Å, ÷Ò´ÉÒ +{Éà
Ê¾÷ù ´ÉÉ~Éù´ÉÉ ©É³à Uà.

+©Éà G«ÉÉÅ G«ÉÉÅ £«ÉÉÇ lÉà{ÉÉ ¥Éq±Éà +ÉW{ÉÉ
»É©É«É©ÉÉÅ l«ÉÉÅ{ÉÖ Å ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ, ¶É¾àùÒ Y´É{É,
¡ÉHÞÊlÉ +{Éà ¡ÉX Ê´É¶Éà XiÉHÉùÒ ©Éà³´ÉÒ+à.
¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÉ ©ÉÖW¥É +¾Ó ¥ÉÉùà©ÉÉ»É cÅeH
¾Éà«É Uà. +¾Ó{ÉÖÅ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ »ÉqÉ«É LÉÖ¶É{ÉÖ©ÉÉ
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Ê´É±ÉÉ«ÉlÉÒ {ÉÊ³«ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÒ. HÖqùlÉ{ÉÉ cÅeÉ
´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{Éà ±ÉÒyÉà +¾Ó{ÉÉ ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉÅ
PÉùÉà©ÉÉÅ Hà ¾Éà÷±ÉÉà{ÉÒ °©ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÅLÉÉ Hà +à»ÉÒ{ÉÉÅ
»ÉÉyÉ{ÉÉà ¾ÉàlÉÉ W {ÉoÉÒ.

¾´Éà +É~ÉiÉà l«ÉÉÅ{ÉÒ »É£É> +{Éà SÉÉàLLÉÉ>{ÉÒ
´ÉÉlÉ HùÒ+à. ±ÉÅe{É ¶É¾àù lÉà©É W +{«É ¶É¾àùÉà{ÉÉ
©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ ù»lÉÉ+Éà +àHq©É »ÉÉ£-»ÉÚoÉùÉ
¾lÉÉ. G«ÉÉÅH HÉNÉ³{ÉÒ +àH SÉ¥ÉùLÉÒ ~ÉiÉ ù»lÉÉ
A~Éù Xà´ÉÉ {É¾Ó ©É³à. ù¾àiÉÉH{ÉÉÅ qùàH PÉùÉà{Éà
mÉiÉ ©ÉÉà÷É HSÉùÉ{ÉÉ e¥¥ÉÉ ©É³à Uà. +É mÉiÉà«É
e¥¥ÉÉ+Éà qùàH PÉù{ÉÒ ¥É¾Éù Xà´ÉÉ ©É³à. HSÉùÉ{ÉÉ
mÉiÉ e¥¥ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ +àH©ÉÉÅ »ÉÚHÉà, ¥ÉÒX©ÉÉÅ §ÉÒ{ÉÉà
+{Éà mÉÒX©ÉÉÅ ~±ÉÉÎ»÷H Wà´ÉÒ ´É»lÉÖ+Éà ©ÉÉ÷à ¾Éà«É
Uà. l«ÉÉÅ{ÉÖ Å »É£É> LÉÉlÉÖ Å +c´ÉÉÊe«ÉÉ©ÉÉÅ +àH
´ÉLÉlÉ +É´ÉÒ HSÉùÉà ±É> X«É Uà. +É Ê»É´ÉÉ«É
ù»lÉÉ+Éà©ÉÉÅ ~ÉiÉ HSÉùÉà {ÉÉÅLÉ´ÉÉ e¥¥ÉÉ+Éà{ÉÒ
´«É´É»oÉÉ Uà. ¡É´ÉÉ»É qù©«ÉÉ{É +©ÉÉùà +©ÉÉùÉ
WÚ{ÉÉ ~ÉeÉà¶ÉÒ{ÉÉ PÉùà ©É³´ÉÉ W´ÉÉ{ÉÖÅ oÉ«ÉÖÅ. lÉà©É{ÉÖÅ
PÉù +à÷±Éà +àÊ¶É«É{É ±ÉÉàHÉà{ÉÒ ´É»ÉÉ¾lÉ. +É
´É»ÉÉ¾lÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉÉ §ÉÉùlÉ qà¶É Wà´ÉÒ ù»lÉÉ
A~Éù NÉÅqHÒ Xà´ÉÉ ©É³Ò. HSÉùÉà NÉ©Éà l«ÉÉÅ {ÉÉLÉÒ
qà´ÉÉ{ÉÒ +àÊ¶É«É{É ±ÉÉàHÉà{ÉÒ +ÉqlÉ Uà. +àÊ¶É«É{É
+à÷±Éà §ÉÉùlÉ, ~ÉÉÊH»lÉÉ{É +{Éà ¥ÉÉÅN±ÉÉqà¶É{ÉÉ
±ÉÉàHÉà. +àÊ¶É«É{É ±ÉÉàHÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà qà¶É UÉàeÒ
>N±Éée Wà´ÉÉ qà¶ÉÉà©ÉÉÅ »ÉÉùÉ {ÉÉNÉÊùH lÉùÒHà
ù¾à´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ Hà³´ÉÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ. ¥ÉÊ©ÉÈNÉ¾É©É
¶É¾àù©ÉÉÅ +©ÉÉà ¥ÉÒX +àH »{Éà¾Ò{ÉÉ PÉùà NÉ«ÉÉ
¾lÉÉ. lÉà©É{ÉÖÅ PÉù NÉÉàùÉ ±ÉÉàHÉà{ÉÒ ´É»ÉÉ¾lÉ´ÉÉ³ÖÅ
¾lÉÖÅ ~ÉiÉ lÉà©É{ÉÒ £Êù«ÉÉq ¥ÉÒX ¡ÉHÉù{ÉÒ ¾lÉÒ

Wà´ÉÖ Å ¾Éà«É Uà. ¥ÉÉùà©ÉÉ»É ´Éù»ÉÉq Xà´ÉÉ ©É³à
Uà. ´Éù»ÉÉq NÉ©É à l«ÉÉùà +É´ÉÒ ¶ÉHà. +¾Ó
yÉÉàyÉ©ÉÉù ´Éù»ÉÉq ~ÉelÉÉà {ÉoÉÒ. ´Éù»ÉÉq yÉÒ©ÉÉà
¾Éà«É Uà +{Éà ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉà oÉÉàeÒH Ê©ÉÊ{É÷Éà »ÉÖyÉÒ
W ¾Éà«É Uà. yÉÉ àyÉ©ÉÉù ´Éù»ÉÉq {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ
ù»lÉÉ+Éà©ÉÉÅ H«ÉÉÅ«É ~ÉÉiÉÒ §ÉùÉlÉÉÅ {ÉoÉÒ. +¾Ó
SÉÉùà¥ÉÉWÖ ±ÉÒ±ÉÉàlÉùÒ Xà´ÉÉ ©É³à. ù»lÉÉ{ÉÒ ¥É{{Éà
¥ÉÉWÖ PÉ÷ÉqÉù ´ÉÞKÉÉà, ùÉlÉ{ÉÉ {É´É ´ÉÉN«ÉÉ »ÉÖyÉÒ
»ÉÚ«ÉÇ¡ÉHÉ¶É Xà´ÉÉ ©É³à. ´É¾à±ÉÒ »É´ÉÉù{ÉÉ ~ÉÉÅSÉ
´ÉÉN«Éà +ÉHÉ¶É©ÉÉÅ +W´ÉÉ³ÖÅ ¶É° oÉ> X«É Uà.

+¾Ó{ÉÉ ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉÅ ù¾àiÉÉH{ÉÉÅ PÉùÉà
+àH»ÉùLÉÉÅ +{Éà ¥ÉàcÉÅ PÉÉ÷{ÉÉ, OÉÉA{e ´ÉnÉÉ
~É¾à±ÉÉà ©ÉÉ³ ¾Éà«É Uà, Wà{Éà +É~ÉiÉà {ÉÉ{ÉÉ
¥ÉÅNÉ±ÉÉ H¾Ò ¶ÉHÒ+à. ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉÅ »É£àq +{Éà
ùÉLÉÉàeÒ H±Éù{ÉÉÅ. XiÉà ±ÉÉ±É @÷ÉàoÉÒ ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÉÅ
¾Éà«É +à´ÉÉÅ ¾lÉÉÅ. PÉiÉÉÅ ¥ÉyÉÉÅ PÉùÉà©ÉÉÅ SÉÒ©É{ÉÒ
~ÉiÉ Xà´ÉÉ ©É³à Uà.

´ÉyÉÉùà cÅeÒ{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ SÉÒ©É{ÉÒ©ÉÉÅ ±ÉÉHeÉÅ
»É³NÉÉ´ÉÒ PÉù©ÉÉÅ NÉù©ÉÒ Al~É}É HùlÉÉ. ¾É±É{ÉÉ
»É©É«É©ÉÉ Å ±ÉÉHeÉÅ{É à ¥Éq±Éà HÉà±É»ÉÉ{ÉÉ à ~ÉiÉ
A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà. >±ÉàÎG÷ÄH Ê¾÷ùÉà{ÉÉ HÉùiÉà
+É SÉÒ©É{ÉÒ+Éà{ÉÒ ´É~ÉùÉ¶É +àHq©É +ÉàUÉà oÉ>
NÉ«ÉÉ à  Uà. ¥É ÅyÉ ~Ée à±É SÉÒ©É{ÉÒ+É à{É à  HÉhÒ
{ÉÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà LÉSÉÇ PÉiÉÉà ¥ÉyÉÉà +É´ÉlÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ
+É´ÉÒ SÉÒ©É{ÉÒ+Éà Wà©É A§ÉÒ Uà lÉ à©É ¥É ÅyÉ
+´É»oÉÉ©ÉÉÅ ùÉLÉÒ ©ÉÚHÒ Uà. +É©É SÉÒ©É{ÉÒ+Éà{ÉÉ
+Î»lÉl´É{Éà ÷HÉ´ÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉÉàHÉà NÉÉäù´É
+{ÉÖ§É´É à Uà. ©ÉÉ à÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ Å PÉùÉ à{ÉÒ UlÉ
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Hà l«ÉÉ Å{ÉÉ »É£É> HÉ©ÉqÉùÉ à Uà±±ÉÉ Å  ¥É à
+c´ÉÉÊe«ÉÉÅoÉÒ HÉà>H HÉùiÉ»Éù ¾³lÉÉ³ A~Éù
¾Éà´ÉÉoÉÒ ¶É¾àù{ÉÉà HSÉùÉà ±Éà´ÉÉ +É´«ÉÉ {ÉoÉÒ.
+É©É ¾³lÉÉ³ ~ÉÉeÒ HÉ©É c~~É Hù´ÉÉ{ÉÖÅ l«ÉÉÅ{ÉÉ
HÉ©ÉqÉùÉà ~ÉiÉ XiÉà Uà. qùàH ¶ÉàùÒ Hà »÷ÄÒ÷©ÉÉÅ
+É©É{É à-»ÉÉ©É{É à  +É´É à±ÉÉ Å  PÉùÉ à{É à  {É Å¥Éù
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà. ¶ÉàùÒ Hà »÷ÄÒ÷{ÉÒ +àH
¥ÉÉWÖ{ÉÉ PÉùÉà{Éà +Éàe {ÉÅ¥Éù +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà +{Éà lÉà{ÉÒ »ÉÉ©Éà{ÉÒ ¥ÉÉWÖ{ÉÉÅ PÉùÉà{Éà >´É{É
{ÉÅ¥Éù +É~É´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉoÉÉ Uà.

±ÉÅe{É ¶É¾àù{ÉÉ ©ÉÖL«É ù»lÉÉ+Éà©ÉÉÅ +ÉWà
~ÉiÉ ¥ÉÅyÉ ~Éeà±ÉÉ ±ÉÉ±É H±Éù{ÉÉÅ +{ÉàH ÷àÊ±É£Éà{É
¥ÉÚoÉ Xà´ÉÉ ©É³à Uà. +É ÷àÊ±É£Éà{É ¥ÉÚoÉÉà +ÉWà
~ÉiÉ »ÉÉ£-»ÉÚoÉùÉ +{Éà ©ÉW¥ÉÖlÉ +´É»oÉÉ©ÉÉÅ Uà.
qùàH ¥ÉÚoÉ{ÉÒ ¥É¾Éù +ÅOÉàY©ÉÉÅ »ÉÚSÉ{ÉÉ Uà Hà
+É´É{ÉÉùÒ ~ÉàhÒ{Éà ÷àÊ±É£Éà{É ¥ÉÚoÉÉà{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ
Hà´ÉÒ ¾lÉÒ lÉà XiÉ´ÉÉ +É ¥ÉÚoÉÉ à{É à »ÉÉSÉ´ÉÒ
ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉÅ Uà. PÉiÉÉ¥ÉyÉÉ ¡É´ÉÉ»ÉÒ+Éà
+É´ÉÉ ÷àÊ±É£Éà{É ¥ÉÚoÉÉà{ÉÒ +Åqù W> Hà ¥É¾Éù
C§ÉÉ ù¾Ò ©ÉÉà¥ÉÉ>±ÉoÉÒ £Éà÷É+Éà LÉáSÉ´ÉÉ{ÉÉà
+É{ÉÅq ±ÉàlÉÉ ¾lÉÉ.

±ÉÅe{É ¶É¾àù +{Éà +{«É ¶É¾àùÉà©ÉÉÅ ©ÉÖÅ¥É>{ÉÒ
¥Éà»÷{ÉÒ »ÉÊ´ÉÇ»É Wà©É ¥É»ÉÉà{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ ¥É¾Ö W
»ÉÅÖqù Uà. +É ¥É»ÉÉà ±ÉÉ±É H±Éù{ÉÒ +{Éà e¥É±É
eàHù{ÉÒ ¾lÉÒ. qùàH ¥É»ÉÉà +àHq©É ±ÉÉ±É H±ÉùoÉÒ
SÉ³H³É÷ ©ÉÉùlÉÒ ¾lÉÒ. qùàH ¥É»ÉÉà {É´ÉÒ{ÉIÉàù
Wà´ÉÒ WiÉÉlÉÒ ¾lÉÒ. qùàH ¥É»É©ÉÉÅ ¡É´ÉÉ»ÉÒ+Éà{ÉÒ
»ÉÅL«ÉÉ +ÉàUÒ WiÉÉlÉÒ ¾lÉÒ. +É ¥É»ÉÉà©ÉÉÅ £GlÉ

eÄÉ>´ÉùÉà W ¾Éà«É +{Éà ©ÉÖ»ÉÉ£ùÒ{ÉÒ ùH©É HÉeÇ
~ÉÅSÉ HùÒ ©ÉÖ»ÉÉ£ùÉà+à XlÉà W §Éù´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É
Uà. +É ¥É»ÉÉ à{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ l«ÉÉ Å{ÉÒ LÉÉ{ÉNÉÒ
HÅ~É{ÉÒ+Éà{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ Uà +{Éà +É »Éà´ÉÉ ©ÉÉ÷à
l«ÉÉÅ{ÉÒ »ÉùHÉù +É HÅ~É{ÉÒ+Éà{Éà ùÉ¾lÉ +É~Éà
Uà. ±ÉÉ±É H±Éù{ÉÒ ¥É»ÉÉà Ê»É´ÉÉ«É l«ÉÉÅ >±ÉàÎG÷ÄH
»ÉÉ>H±ÉÉà Hà »HÚ÷ùÉà PÉiÉÒ WN«ÉÉ+à Xà´ÉÉ ©É²«ÉÉÅ.
+É »ÉÉ>H±ÉÉà ùÉàe{ÉÉ £Ú÷~ÉÉoÉ A~Éù ±ÉÉèH Hùà±ÉÒ
+´É»oÉÉ©ÉÉÅ HÉà> Ê{ÉyÉÉÇÊùlÉ WN«ÉÉ+à ~ÉeÒ ¾Éà«É
Uà. »ÉÉ>H±É HÅ~É{ÉÒ{ÉÉ +è~É ~ÉùoÉÒ +É~É Wà
WN«ÉÉ+àoÉÒ »É´ÉÉùÒ Hù´ÉÉ ©ÉÉNÉlÉÉ ¾Éà lÉÉ à
{ÉYH{ÉÒ +ÉWÖ¥ÉÉWÖ{ÉÒ WN«ÉÉ ¥ÉlÉÉe¶Éà +{Éà
lÉà WN«ÉÉ+à W> HÉeÇoÉÒ ~Éä»ÉÉ §ÉùÒ »É´ÉÉùÒ ¶É°
HùÒ ¶ÉHÉ«É. +É´ÉÒ »ÉÉ>H±ÉÉà A~Éù HÅ~É{ÉÒ{ÉÖ Å
{ÉÉ©É ±ÉÉ>©É ±ÉLÉà±ÉÖÅ Xà«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

Hà÷±ÉÒH e¥É±É eàHù ¥É»ÉÉà A~Éù{ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ
+Éà~É{É ¾lÉÒ +à÷±Éà LÉÖ±±ÉÒ ¾lÉÒ, WàoÉÒ ¥É»É{ÉÉ
A~Éù{ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ ¥Éàcà±ÉÉ ¡É´ÉÉ»ÉÒ+Éà ¶É¾àù{ÉÉÅ
Ê´ÉÊ´ÉyÉ »oÉ³Éà +{Éà »©ÉÉùHÉà ¥Éà»ÉÒ{Éà Xà> ¶ÉHà.

l«ÉÉ Å{ÉÒ ÷ÄÉ{»É~ÉÉ à÷ Ç +à÷±É à ~ÉÊù´É¾{É{ÉÒ
´«É´É»oÉÉ +{Éà Ê{É«É©ÉÉà{ÉÒ XiÉHÉùÒ ©Éà³´ÉÒ+à.
+¾Ó ´«ÉÎGlÉNÉlÉ ©ÉÖ»ÉÉ£ùÒ ©ÉÉ÷à ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ
qùàH WiÉ ~ÉÉ»Éà HÉùÉà Uà. qùàH ¡ÉHÉù{ÉÒ HÉùÉà
{É´ÉÒ{ÉIÉàù WiÉÉlÉÒ ¾lÉÒ. qùàH{ÉÉ PÉù{ÉÒ ¥É¾Éù

HÉù ~ÉÉHÇ Hù´ÉÉ{ÉÒ WN«ÉÉ +´É¶«É ¾Éà«É Uà +{Éà

~ÉUÒ W ©ÉHÉ{É Xà´ÉÉ ©É³à. +¾Ó ¥Éà ~ÉäeÉÅ´ÉÉ³ÉÅ

»HÚ÷ù Hà ¥ÉÉ>H +àH ~ÉiÉ Xà´ÉÉ {É ©É²«ÉÉÅ. ©ÉÅÖ¥É>

¶É¾àù{ÉÒ Wà©É +àH ~ÉiÉ ÊùKÉÉ {ÉoÉÒ. HÖÊù«Éù{ÉÖÅ
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HÉ©É HùlÉÉ +àHÉq-¥Éà WiÉ{ÉÒ ¥ÉÉ>H»É´ÉÉùÒ
Xà´ÉÉ ©É³Ò. qùàH ù»lÉÉ+Éà »ÉÉ£-»ÉÚoÉùÉ +{Éà
»É©ÉlÉÉà±É. +¾Ó ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ HÉù{ÉÉ ¾Éè{ÉÇ HÉà>
´ÉNÉÉelÉÉ {ÉoÉÒ. ¾É è{É Ç  ´ÉNÉÉe´É Ö Å  +à +¾Ó
+»É§«ÉlÉÉ©ÉÉÅ NÉiÉÉ«É Uà. ÷ÚùÒ»÷ ¥É»É Hà HÉù
SÉ±ÉÉ´É{ÉÉùà +c´ÉÉÊe«ÉÉ{ÉÉ »ÉÉlÉ Êq´É»É©ÉÉÅoÉÒ
~ÉÉ ÅSÉ W Êq´É»É HÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÉ à Ê{É«É©É Uà.
¥ÉSÉà±ÉÉ ¥Éà Êq´É»É +ÉùÉ©É ©ÉÉ÷à{ÉÉ ¾Éà«É Uà.
Xà +É~É{ÉÉ PÉù ~ÉÉ»É à HÉù ~ÉÉHÇ Hù´ÉÉ{ÉÒ
WN«ÉÉ {É ¾Éà«É lÉÉà NÉ±±ÉÒ Hà »÷ÄÒ÷©ÉÉÅ HÉù
~ÉÉHÇ ©ÉÉ÷à ´ÉÉÊºÉÇH ~ÉÉÊHÈNÉ £Ò §Éù´ÉÒ ~Éeà Uà.
Êq´É»É qù©«ÉÉ{É »÷ÄÒ÷©ÉÉÅ ¤Ò ~ÉÉÊHÇ ÈNÉ{ÉÒ WN«ÉÉ
¾Éà«É, l«ÉÉÅ ©É¾à©ÉÉ{É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ NÉÉeÒ ~ÉÉHÇ HùÒ
¶ÉHà, +{«ÉoÉÉ ©É«ÉÉÇÊqlÉ »É©É«É ©ÉÉ÷à £Ò §ÉùÒ
~ÉÉÊHÈNÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É. Wà »÷ÄÒ÷©ÉÉÅ ¶ÉÉ³É +É´Éà±É
¾Éà«É l«ÉÉùà ¶ÉÉ³É{ÉÉ »É©É«Éà LÉÉ{ÉNÉÒ ¥É»ÉÉà{ÉÉ
¡É´Éà¶É A~Éù ¥ÉÅqÒ Uà. +É´ÉÉ +{ÉàH HeH Ê{É«É©ÉÉà{Éà
l«ÉÉÅ{ÉÉ ´ÉÉ¾{ÉSÉÉ±ÉHà ~ÉÉ³´ÉÉ{ÉÉ ¾Éà«É Uà.

+¾Ó ©ÉÉ à÷É ¥ÉÉNÉ-¥ÉNÉÒSÉÉ+É à  +{É à
lÉ³É´ÉÉà +»ÉÅL«É Uà. PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ +É´ÉÉ ¥ÉÉNÉ
¥ÉNÉÒSÉÉ+Éà©ÉÉ Å »ÉÉoÉ à ¥É à»ÉÒ SÉÉö{ÉÉ»lÉÉ à Hà
¥É~ÉÉàù{ÉÉ §ÉÉàW{É{ÉÉà +É{ÉÅq ±ÉÒyÉÉà Uà. +©ÉÉà
»É´ÉÉù{ÉÉ {ÉÉ»lÉÉ, ¥É~ÉÉ àù{ÉÉ +{Éà »ÉÉ ÅW{ÉÉ
§ÉÉàW{É{ÉÉ ©ÉÖ Å¥É>oÉÒ lÉä«ÉÉù ~ÉèHà÷Éà ±É> NÉ«ÉÉ
¾lÉÉ. l«ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ úÉàe, qÚyÉ, ©ÉÉLÉiÉ,
q¾Ó, SÉÒ], HÉHeÒ, ÷©Éà÷É +{Éà lÉÉX ¤Ú÷
Hà³É »ÉÊ¾lÉ ¶ÉÉHÉ¾ÉùÒ §ÉÉàW{É{Éà ©Éqq°~É oÉÉ«É
lÉà´ÉÒ ´É»lÉÖ+Éà ´«ÉÉW¥ÉÒ §ÉÉ´Éà Êe~ÉÉ÷Ç©Éà{÷±É
»÷ÉàùÉ à©ÉÉ Å ~É ÖºH³ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉ Å A~É±É¥yÉ ¾Éà«É

Uà. ¥ÉÉNÉ-¥ÉNÉÒSÉÉ+Éà{ÉÉ ¨É©ÉiÉ qù©«ÉÉ{É
H¥ÉÚlÉùÉà +{Éà ÊLÉ»ÉHÉà±ÉÒ+Éà Xà´ÉÉ ©É³à Uà.
§ÉÉùlÉ qà¶É HùlÉÉ +¾Ó{ÉÒ NÉÉ«ÉÉà, PÉà÷ÉÅ+Éà,
PÉÉàeÉ+Éà, H¥ÉÚlÉùÉà +{Éà ÊLÉ»ÉHÉà±ÉÒ+Éà +àHq©É
Àº÷~ÉÖº÷ WiÉÉ«É. HÖqùlÉà ©ÉÉ{É´ÉÒ+Éà{ÉÒ »ÉÉoÉà
~É¶É Ö, ~ÉKÉÒ+É à +{É à ¡ÉÉiÉÒ+É à A~Éù ~ÉiÉ
©É¾àù¥ÉÉ{ÉÒ HùÒ Uà +à©É WiÉÉ«É.

±ÉÅe{É ¶É¾àù©ÉÉÅ ©ÉÉà÷É ~ÉÉ«Éà ¥ÉÉÅyÉHÉ©É oÉlÉÖ Å
¾É à«É +à©É WiÉÉ«É Ö Å  {É¾Ó. £GlÉ +àHÉq-¥É à
WN«ÉÉ+à Xà´ÉÉ ©É²¬ÖÅ. V«ÉÉùà ¾É±É ©ÉÖ Å¥É>©ÉÉÅ
ùÉàe-ù»lÉÉ+Éà +{Éà Ê¥ÉÎ±eÅNÉ Êùeà´É±É~É©Éà{÷{ÉÉ
¾XùÉ à  ¡ÉÉ àW àG÷ SÉÉ±ÉÒ  ùÂÉ Uà  W à{ÉÉoÉ Ò
´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉ Å yÉ Ú³-e©ÉùÒ +{É à ¡ÉqÚºÉiÉ{É Ö Å
¡É©ÉÉiÉ +àHq©É ´ÉyÉÒ NÉ«ÉÖ Å Uà. +É~ÉiÉà l«ÉÉÅ
Ê¥ÉÎ±eÅNÉÉ à{ÉÉ ¥ÉÉÅyÉHÉ©É Hà H±ÉùHÉ©É ´ÉLÉlÉà
´ÉÉÅ»É{ÉÉ ¥ÉÉÅ¥ÉÖ+Éà (~ÉùÉÅSÉÒ){ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É
Uà, V«ÉÉùà l«ÉÉÅ ~ÉùÉÅSÉÒ (scaffolding) ©ÉÉ÷à
±ÉÉàLÉÅe{ÉÉ ~ÉÉ>~É{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ oÉÉ«É Uà.

+¾Ó X¾àù©ÉÉÅ ¡É»ÉÉyÉ{ÉÉà{ÉÒ (÷Éè>±Éà÷,
«ÉÖÊù{É±É) ´«É´É»oÉÉ ©ÉÉ÷à Hà÷±ÉÉH càHÉiÉà 60,
80 »Éà{÷ +oÉ´ÉÉ +àH ~ÉÉA{e{ÉÒ £Ò SÉÚH´É´ÉÒ
~Éeà Uà. PÉiÉà càHÉiÉà X¾àù ¡ÉX ©ÉÉ÷à ¤Ò{ÉÉÅ
¡ É»ÉÉyÉ{É ~ÉiÉ ¾lÉÉ Å .  qù àH Êe~ÉÉ÷ Ç©É à {÷±É
»÷ÉàùÉà©ÉÉÅ ¡É»ÉÉyÉ{É °©ÉÉà{ÉÒ »Éà´ÉÉ ¤Ò©ÉÉÅ ¾Éà«É
Uà. +É Ê»É´ÉÉ«É ©ÉÖL«É ù»lÉÉ+Éà A~Éù qàLÉÉlÉÉ
HÉà> ~ÉiÉ ©ÉÉà÷É Hè£à©ÉÉÅ +É~É Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ
l«ÉÉ{ÉÉÅ ¡É»ÉÉyÉ{É °©É{ÉÉà Ê{É&¶ÉÖ±H ±ÉÉ§É ±É>
¶ÉHÉà UÉà.
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+©ÉÉùÉ +É ¡É´ÉÉ»É ©ÉÉ÷à +©ÉÉùÉ WÚ{ÉÉ
~ÉeÉ à¶ÉÒ Wà+É à ¾É±É Uà±±ÉÉ Å  ~É Åqù ´ÉºÉ Ç oÉÒ
±ÉÅe{É©ÉÉÅ ¡É´ÉÉ»ÉÒ+Éà{Éà W°Êù«ÉÉlÉ ©ÉÖW¥É HÉù,
÷à©~ÉÉà ÷ÄÉ´Éà±Éù +{Éà Ê©ÉÊ{É ¥É»É{ÉÒ »Éà´ÉÉ ~ÉÚùÒ
~ÉÉe´ÉÉ{ÉÉà ´«É´É»ÉÉ«É Hùà Uà lÉà©ÉiÉà PÉiÉÒ W
»ÉÉùÒ »Éà´ÉÉ +{Éà l«ÉÉÅ{ÉÒ ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É ´«É´É»oÉÉ{ÉÒ
DeÉiÉ~ÉÚ´ÉÇH XiÉHÉùÒ +É~ÉÒ. +É ~ÉÊù´ÉÉùà
+É ´«É´É»ÉÉ«É©ÉÉÅ »ÉÉùÒ +à´ÉÒ {ÉÉ©É{ÉÉ +{Éà
»É£³lÉÉ ©É à³´É à±É Uà . +©ÉÉùÉ ~ÉeÉ à¶ÉÒ{ÉÒ
XiÉHÉùÒ ©ÉÖW¥É l«ÉÉÅ ¶ÉÉ³É{ÉÖ Å Ê¶ÉKÉiÉ lÉt{É
©É£lÉ Uà. HÉè±ÉàW{ÉÉ Ê¶ÉKÉiÉ ©ÉÉ÷à £Ò SÉÚH´É´ÉÒ
~Éeà Uà. ´ÉävHÒ«É »Éà´ÉÉ+Éà ~ÉiÉ ¤Ò Uà. l«ÉÉÅ{ÉÉà
{ÉÉNÉÊùH Xà ¥ÉàùÉàWNÉÉù ¾Éà«É lÉÉ à »ÉùHÉù
¥ÉàùÉ àWNÉÉùÒ §ÉooÉ Ö Å  ~ÉiÉ +É~É à Uà. l«ÉÉ Å{ÉÉ
{ÉÉNÉÊùH ~ÉÉ»Éà Xà ù¾àcÉiÉ{ÉÖ Å PÉù {É ¾Éà«É
lÉÉ à  +É´ÉÉ»É ~ÉiÉ +É~É à  Uà. PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ
»ÉùHÉùÒ +É´ÉÉ»É A~É±É¥yÉ {É ¾É à « É  lÉÉ à
¾Éà÷±ÉÉà©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ{ÉÒ »ÉNÉ´Ée HùÒ +É~Éà Uà.
´ÉÞuÉ´É»oÉÉ©ÉÉÅ ~Éà{¶É{É ~ÉiÉ Hà÷±ÉÉH Ê{É«É©ÉÉà{Éà
+ÉyÉÉùà ©É³à Uà. Xà HÉà> ´ÉÞu +àH±É´ÉÉ«ÉÉ
¾Éà«É +{Éà ¶ÉÉùÒÊùH ùÒlÉà ±ÉÉSÉÉù ¾Éà«É lÉà©É{ÉÉ
©ÉÉ÷à Care Homes{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ ~ÉiÉ Uà. l«ÉÉÅ
ù¾àlÉÉ §ÉÉùlÉÒ«É ±ÉÉ àHÉ à{É à  +©É ÖH ´ÉºÉÉ â{ÉÉ
´É»É´ÉÉ÷ ~ÉUÒ l«ÉÉ Å{ÉÒ HÉ«É©ÉÒ {ÉÉNÉÊùHlÉÉ
H à÷±ÉÒH ¶ÉùlÉÉ à{É à  +ÉyÉÒ{É ©É³à Uà. WàoÉÒ
l«ÉÉÅ{ÉÒ H±«ÉÉiÉHÉùÒ «ÉÉàW{ÉÉ+Éà{ÉÉà ~ÉÚùà~ÉÚùÉà
±ÉÉ§É ©É³Ò ¶ÉHà.

Ê¾pÉÉà +èù~ÉÉè÷Ç ~Éù AlÉ«ÉÉÇ ~ÉUÒ l«ÉÉÅ{ÉÉ
>Ê©ÉOÉà¶É{É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ lÉà©É W »ÉÉ£-»É£É>

Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉ Å  ©ÉÉ à÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ H©É Ç SÉÉùÒ+É à
+ à Ê¶É«É{É ±ÉÉN«ÉÉ .  + àHq©É {ÉÉ{ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ
Êe~ÉÉ÷Ç©Éá÷±É »÷Éà»ÉÇ ~ÉiÉ +àÊ¶É«É{É ±ÉÉàHÉà{ÉÉ
Xà´ÉÉ ©É²«ÉÉ. +É~ÉiÉà l«ÉÉÅ »ÉùHÉùÒ +Éqà¶É
©ÉÖW¥É qùàH ~ÉèH oÉ«Éà±É ´É»lÉÖ A~Éù +à©É+Éù~ÉÒ
lÉoÉÉ  ~É èH oÉ«É à ± É  ´ É»lÉ Ö  ¶ÉÉHÉ¾ÉùÒ H à
¥ÉÒ{É¶ÉÉHÉ¾ÉùÒ Uà lÉà XiÉÒ ¶ÉHÉ«É. V«ÉÉùà
+¾Ó ~É èH oÉ«É à ±É ´É»lÉ Ö  ©ÉÉ÷ à  +É´É Ö Å  HÉ à>
»ÉùHÉùÒ yÉÉ àùiÉ {ÉoÉÒ. +¾Ó SÉ±ÉiÉ©ÉÉ Å 5,
10, 20 +{Éà 50 ©ÉÚ±«É{ÉÒ ~ÉÉA{e{ÉÒ {ÉÉà÷Éà
~ÉÉà±ÉÒ©Éù ~±ÉÉÊ»÷HoÉÒ ¥É{Éà±É ¾Éà«É Uà WàoÉÒ
¾Å©Éà¶ÉÉÅ SÉ³HlÉÒ ¾Éà«É Uà. £É÷à±ÉÒ {ÉÉà÷É{ÉÉà
+¾Ó »É´ÉÉ±É W C§ÉÉà oÉlÉÉà {ÉoÉÒ. +É »ÉÒ´ÉÉ«É
¥Éà, +àH +{Éà +eyÉÉ ~ÉÉA{e{ÉÉ lÉà©ÉW +àH,
¥Éà, ~ÉÉÅSÉ, q¶É +{Éà ´ÉÒ¶É ~Éà{»É{ÉÉ ©ÉÚ±«É{ÉÉ
Ê»ÉIÉ+Éà §Éù~ÉÚù Xà´ÉÉ ©É³à Uà. HÉà> ~ÉiÉ
©ÉÚ±«É{ÉÉà +àH Ê»ÉIÉà +É~É ¾ÉoÉ©ÉÉÅ ùÉLÉ¶ÉÉà
lÉÉà ´ÉW{ÉqÉù WiÉÉ¶Éà. +É~ÉiÉà l«ÉÉÅ SÉ±ÉiÉÒ
{ÉÉà÷Éà A~Éù Êù]´ÉÇ ¥Éè{H +Éè£ >Î{e«ÉÉ ±ÉLÉà±É
¾Éà«É Uà lÉ à©É l«ÉÉ Å +àH°~ÉlÉÉ {ÉoÉÒ. ©ÉÉ à÷É
§ÉÉNÉ{ÉÒ {ÉÉ à÷É à  A~Éù ¥É è{H +É è£ @N±É ée
±ÉLÉà±ÉÖ Å ¾Éà«É Uà, ~ÉiÉ ¥Éè{H +Éè£ »HÉà÷±Éée{ÉÒ
~ÉiÉ {ÉÉà÷Éà Xà´ÉÉ ©É³Ò. +É´ÉÉ +±ÉNÉ +±ÉNÉ
¡ÉHÉù{ÉÒ {ÉÉà÷Éà «É ÖHà{ÉÉ HÉà> ~ÉiÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ
©ÉÉ{«É Uà. qÖHÉ{ÉÉà{ÉÉÅ ~ÉÉ÷Ò«ÉÉÅ+Éà, »ÉùHÉùÒ
Hà X¾àù >©ÉÉùlÉÉà, ¥É»É{ÉÉÅ {ÉÉ©ÉÉà Hà ù»lÉÉ{ÉÉÅ
{ÉÉ©ÉÉà £GlÉ +¾Ó +àH©ÉÉmÉ +ÅOÉàY §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ
W Xà´ÉÉ ©É³à Uà Wà qùàH §ÉÉùlÉÒ«É lÉùlÉ
»É©ÉY ¶ÉHà.
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±ÉÅe{É ¶É¾àù©ÉÉÅ qùùÉàW XiÉà qÖÊ{É«ÉÉ§Éù{ÉÉ
±ÉÉLÉÉà ¡É´ÉÉ»ÉÒ+Éà{ÉÉà ©ÉÉ{É´É©Éà³Éà ¾Éà«É Uà. +¾Ó
NÉÉàùÉ, HÉ³É, PÉÅA´ÉiÉÉÇ lÉà©É W ©ÉÅNÉÉà±É ´ÉÅ¶É{ÉÉ
±ÉÉàHÉà Xà´ÉÉ ©É³à Uà. qùàH ¡É´ÉÉ»ÉÒ+à ùÅNÉ¥ÉàùÅNÉÒ
´É»mÉ ~ÉÊùyÉÉ{É Hùà±ÉÉ ¾Éà«É Uà. »mÉÒ +{Éà ~ÉÖùÖºÉ
©ÉÉà÷É §ÉÉNÉà Y{»É ~Éà{÷©ÉÉÅ ¾lÉÉ ~ÉiÉ +É Y{»É
~Éà{÷©ÉÉÅ +É~ÉiÉÉ «ÉÖ´ÉÉ+Éà Wà©É HÉ~ÉÉ ©ÉÉùÒ NÉÉäù´É
+{ÉÖ§É´Éà Uà lÉà´ÉÉ HÉ~ÉÉ+Éà {É ¾lÉÉ. ©ÉÉùÉ Ê¾»ÉÉ¥Éà
»ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÉùà ¡É´ÉÉ»ÉÒ+Éà ±ÉÅe{É ¶É¾àù Xà´ÉÉ
+É´ÉlÉÉ ¾¶Éà. >N±Éée{Éà +É ¡ÉHÉù{ÉÉ ¡É´ÉÉ»É{É
AvÉàNÉ©ÉÉÅoÉÒ W Ê´Éqà¶ÉÒ ¾ÚÅÊe«ÉÉ©ÉiÉ{ÉÒ ©ÉÉà÷Ò
+É´ÉH oÉlÉÒ ¾¶Éà +à©É ©ÉÉùÖÅ ©ÉÉ{É´ÉÖÅ Uà.

©ÉàùÉA, qÊ¾Å»Éù ©ÉÉà. & 9869113875

~ÉNÉqÅeÒ{ÉÉ +É +ÅH{ÉÉ H´Éù ~ÉàW ~Éù{ÉÉà
£Éà÷Éà ¡ÉL«ÉÉlÉ ±ÉÅe{É ÊúÉW{ÉÉà £Éà÷Éà Uà. »ÉÉä
¡ÉoÉ©É +É ~ÉÖ±É 50 AD©ÉÉÅ ±ÉÉHeÉ{ÉÉà ¾lÉÉà.
1209©ÉÉÅ 19 H©ÉÉ{ÉÉà +{Éà >©ÉÉùlÉÉà »ÉÉoÉà
+É ~ÉÖ±É ~ÉooÉùoÉÒ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà. 600
´ÉºÉÇoÉÒ ´ÉyÉÖ »É©É«É »ÉÖyÉÒ, +É ~ÉÖ±É ±ÉÅe{É{ÉÉà
+àH ©É¾l´É~ÉÚiÉÇ §ÉÉNÉ ùÂÉà ¾lÉÉà. ±ÉÅe{É{ÉÒ
§ÉÒºÉiÉ +ÉNÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ lÉà ¥ÉSÉÒ NÉ«ÉÉà ¾lÉÉà.
1831©ÉÉÅ +à{ÉÖÅ {É´ÉÊ{É©ÉÉÇiÉ oÉ«ÉÖÅ +{Éà +à{ÉÒ
H©ÉÉ{ÉÉà +ÉàUÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ +{Éà +à©ÉÉÅ
OÉà{ÉÉ>÷{ÉÉà ~ÉiÉ A~É«ÉÉàNÉ oÉ«ÉÉà. 1973©ÉÉÅ
+à{Éà £ùÒ HÉà{JÒ÷ +{Éà OÉà{ÉÉ>÷ »ÉÉoÉà {É´ÉÉ
´ÉÉPÉÉ ~É¾àù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ. Wà +l«ÉÉùà ±ÉÅe{É{ÉÒ
NÉÊù©ÉÉ{Éà SÉÉù SÉÉÅq ±ÉNÉÉeÒ ùÂÉà Uà.
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±ÉNÉ§ÉNÉ +àH ©ÉÊ¾{ÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ ¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà.
»Éà´ÉÉ »É©ÉÉW wÉùÉ +É«ÉÉàÊWlÉ +àHÉÅHÒ {ÉÉ÷¬
»~ÉyÉÉÇ©ÉÉÅ ¸ÉÒ {ÉÉNÉ~ÉÖù HSUÒ ´ÉÒ»ÉÉ +Éà»É´ÉÉ±É
»É©ÉÉW wÉùÉ ùWÚ oÉ«Éà±É +àHÉÅHÒ "+àG»É~ÉÉ«ÉùÒ
eà÷'{Éà ¡ÉoÉ©É ~ÉÖù»HÉù ©É²«ÉÉà.

1) +àHÉÅHÒ©ÉÉÅ +©ÉàÊùHÉ ù¾àlÉÉà ~ÉÖmÉ ©ÉÉqùà
´ÉlÉ{É §ÉÉùlÉ +É´É´ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ {ÉÉàHùÒ©ÉÉÅ
ùX ©É³lÉÒ {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ{Éà
lÉà©É{ÉÉ ©ÉÞl«ÉÖ{ÉÒ +{Éà +ÅÊlÉ©ÉÊ´ÉÊyÉ{ÉÒ lÉÉùÒLÉ
{ÉIÒ Hù´ÉÉ q¥ÉÉiÉ Hùà Uà. +ÅÊlÉ©ÉÊ´ÉÊyÉ
©ÉÉ÷à ¡ÉÉà£à¶É{±É»É »ÉÉoÉà Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ ""Exipry
Date'' {ÉIÒ Hùà Uà. +É +àHÉÅHÒ A~ÉùÉàGlÉ
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉ Å ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ ´«ÉoÉÉ{ÉÒ
Àq«É»~É¶ÉÔ ùWÚ+ÉlÉ©ÉÉ Å  LÉù àLÉù lÉÉ à
»É©ÉÉW{ÉÒ »ÉÉÅ¡ÉlÉ »É©É»«ÉÉ{ÉÖÅ »ÉSÉÉà÷ ÊSÉmÉiÉ
+{Éà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ +É´É{ÉÉùÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÉà
+ùÒ»ÉÉà ¾lÉÉà.

2) oÉÉàeÉÅ ´ÉºÉÉâ ~É¾à±ÉÉÅ §ÉiÉÒNÉiÉÒ{Éà +©ÉàÊùHÉ
Î»oÉù oÉ«Éà±ÉÉ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{ÉÖÅ Ê©É±É{É «ÉÉàX«ÉÖÅ
l«ÉÉùà H.´ÉÒ.+Éà. »É©ÉÉW{ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà wÉùÉ
lÉà©É{Éà ¶ÉÖÅ +~ÉàKÉÉ Uà +à©É ~ÉÚU´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ
l«ÉÉùà +à©É{ÉÖ Å H¾à´ÉÖ Å ¾lÉÖ Å, Hà Reverse
Migration +©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à ¾´Éà ¶ÉG«É {ÉoÉÒ.
+©ÉÉùÉÅ ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ +©ÉàÊùHÉ©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉÊWH
ùÒlÉà +àH±ÉlÉÉ +{ÉÖ§É´ÉlÉÉÅ ¾Éà´ÉÉoÉÒ Î»oÉù
oÉ> ¶ÉHlÉÉÅ {ÉoÉÒ. +¾Ó §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ +©ÉÉùÉÅ

©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ >©ÉWÇ{»ÉÒ ©ÉàÊeH±É »ÉÉù´ÉÉù,
¥ÉèÎ{HÅNÉ{ÉÉ ¡ÉüÉÉà ±É< +{ÉàH »É´ÉÉ±ÉÉà ¾Éà«É
Uà. Xà H.´ÉÒ.+Éà. »É©ÉÉW +à©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à
H©«ÉÖÊ{É÷Ò ±ÉÒÊ´ÉÅNÉ Wà´ÉÒ HÉà> «ÉÉàW{ÉÉ ±ÉÉ´Éà
lÉÉà +©Éà qùàH ùÒlÉà »É¾HÉù +É~É´ÉÉ lÉä«ÉÉù
UÒ+à.

3) +ÉWoÉÒ q»ÉàH ©ÉÊ¾{ÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ +àH ´ÉeÒ±É{ÉÉà
£Éà{É +É´«ÉÉà ¾lÉÉà, Hà ©ÉÉùÒ ~Él{ÉÒ{ÉÉ 10
±ÉÉLÉ{ÉÉ ©ÉàÊeG±Éà©É{ÉÉ G±Éà©É{ÉÒ ùH©É ©É³Ò
{ÉoÉÒ. lÉ©Éà HÉà> ©Éqq HùÒ ¶ÉHÉà. ©Éá HÂÖÅ
SÉÉàI»É. lÉ©Éà lÉ©ÉÉùÉ W°ùÒ HÉNÉ³Ò«ÉÉ ±É<{Éà
©É³Éà. lÉà©ÉiÉà HÂÖÅ, ©ÉÉùÒ ~Él{ÉÒ{Éà ¥Éà ´ÉºÉÇ
~É¾à±ÉÉÅ úÉà<{É »÷ÄÉèH +É´«ÉÉà ¾lÉÉà +{Éà lÉà
~ÉoÉÉùÒ´É¶É ¾Éà´ÉÉoÉÒ ¾ÖÅ +à{Éà +àH±ÉÒ ©ÉÚHÒ
{ÉoÉÒ ¶ÉGlÉÉà. ©Éá +à©É{Éà ~ÉÚU¬Ö Å lÉ©ÉÉùÉÅ
»É ÅlÉÉ{ÉÉ à? +à©ÉiÉ à HÂÖ Å  ©ÉÉùÉ à ~É ÖmÉ
+©ÉàÊùHÉ©ÉÉÅ Uà. +©ÉÖH »ÉÅXàNÉÉà{Éà HÉùiÉà
+É´ÉÒ {ÉoÉÒ ¶ÉHlÉÉà, +à{ÉÖ Å ~ÉÉUÉ §ÉÉùlÉ
£ù´ÉÖÅ ¶ÉG«É {ÉoÉÒ.

4) ©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà ÊW©{ÉàÊ¶É«É©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉà +àH
©É¾ÉùÉº÷ÄÒ«É{É Ê©ÉmÉ ¾Å©Éà¶ÉÉÅ H¾àlÉÉà ¾Éà«É
Uà, "lÉÖ©ÉSÉÒ Body Fit cà´ÉÉ. ©ÉÖ±É ÊlÉHeÖ{É
eÉè±Éù ~ÉÉc´ÉlÉÒ±É, »´ÉlÉ «ÉàiÉÉù {ÉÉ¾ÒlÉ.'
+à©É{ÉÉà +àH ~ÉÖmÉ +©ÉàÊùHÉ +{Éà ~ÉÖmÉÒ
Hè{ÉàeÉ©ÉÉÅ Uà. HqÉSÉ +à©É{Éà HÉà< +à´ÉÉ He´ÉÉ
+{ÉÖ§É´É ¾¶Éà.

"LÉÉ±ÉÒ~ÉÉà'
M M M M M   ùÉW{É §ÉÉ{ÉÖ¥Éà{É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É yÉùÉàe   M M M M M
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5) Uà±±ÉÉ qÉ«ÉHÉ©ÉÉ Å ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ Å »É ÅlÉÉ{ÉÉ à{É à
Ê´Éqà¶É©ÉÉÅ §ÉiÉ´ÉÉÅ ©ÉÉàH±ÉÒ NÉÉäù´É +{ÉÖ§É´ÉlÉÉ
´ÉÉ±ÉÒ+Éà{Éà Uà±±ÉÉÅ ¥Éà-mÉiÉ ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ V«ÉÉùà
©É³ÖÅ UÖÅ l«ÉÉùà ©Éá +à©É{ÉÒ +ÉÅLÉÉà©ÉÉÅ +àH
"LÉÉ±ÉÒ~ÉÉà' +{ÉÖ§É´«ÉÉà Uà.

6) ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ ~ÉiÉ +{ÉàH [ÉÉÊlÉW{ÉÉà ¡ÉÉäh´É«Éà
(Middle Age) Y´É{É»ÉÉoÉÒ NÉÖ©ÉÉ´Éà Uà lÉà+Éà
Y´É{É©ÉÉÅ Å"LÉÉ±ÉÒ~ÉÉà' +àHÉÅHÒ~ÉiÉÖÅ +{ÉÖ§É´Éà
Uà +{Éà ""Depression''©ÉÉÅ SÉÉ±ÉÒ X«É
Uà. XiÉÒlÉÉ ©ÉÉ{É»É¶ÉÉ»mÉÒ+Éà H¾à Uà, Hà
Senior Citizen{ÉÒ ¾´Éà »É©É»«ÉÉ +ÉÊoÉÇH
»É±ÉÉ©ÉlÉÒ HùlÉÉÅ +àHÉÅHÒ~ÉiÉÖÅ +{Éà Feeling
of Rejection{ÉÒ Uà. Senior Citizen{ÉÒ
»ÉÅL«ÉÉ qà¶É©ÉÉÅ +{Éà H.´ÉÒ.+Éà. »É©ÉÉW©ÉÉÅ
life expectancy ´ÉyÉlÉÉ ´ÉyÉÒ ù¾Ò Uà, ~ÉiÉ
»ÉÉoÉà W +{ÉàH »É©É»«ÉÉ+Éà ~ÉiÉ ±ÉÉ´ÉÒ Uà.

¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »É Å»oÉÉ+Éà+à ´ÉeÒ±ÉÉ à{ÉÒ
+àH±ÉlÉÉ +{Éà Êe¡Éà¶É{É Ê´É¶Éà Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É
+É´ÉÒ NÉ«ÉÉà Uà

1) ´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÉ +àHÉÅHÒ~ÉiÉÉ{Éà qÚù Hù´ÉÉ ©ÉÖÅ¥É>
+{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ ~ÉùÉÅ©ÉÉÅ H.´ÉÒ.+Éà. »É©ÉÉW{ÉÒ
»oÉÉÊ{ÉH »ÉÅ»oÉÉ+Éà HÉA{»ÉàÊ±ÉÅNÉ »Éà{÷»ÉÇ +{Éà
OÉÖ~É ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ HÉ«ÉÇJ©ÉÉà{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É
HùÒ ¶ÉHà Uà. +±É¥ÉnÉ +©ÉÖH »oÉÉÊ{ÉH
»ÉÅ»oÉÉ+Éà +É HÉ«ÉÇ HùÒ ù¾Ò Uà, ~ÉiÉ +É
+É«ÉÉàW{É{Éà »É©ÉÉW©ÉÉÅ ´ÉyÉlÉÒ ´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÒ
»ÉÅL«ÉÉ +{Éà »É©É»«ÉÉ XàlÉÉ Ê´É»lÉÞlÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ
lÉÉlÉÒ W°ù Uà.

2) »´ÉÉ»o«É +{Éà »ÉÉ©ÉÉÊWH XàeÉiÉ
10 ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ ¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. qàùÉ´ÉÉ»ÉÒ
©É¾ÉW{É +{Éà ¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »oÉÉ{ÉH´ÉÉ»ÉÒ+à

©É Ö Å¥É>{ÉÉ Å qùàH ~ÉùÉ Å©ÉÉ Å  ´ÉeÒ±ÉÉ à  ©ÉÉ÷ à
Ê£÷{Éà»É Hè©~É{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É Hùà±ÉÖÅ lÉà £ùÒoÉÒ
¶É° Hù´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É +É´ÉÒ NÉ«ÉÉà Uà.

3) +ÉÅlÉù~ÉàhÒ«É HÉ«ÉÇJ©ÉÉà
W{Éùà¶É{»É «ÉÖ{ÉÉ>÷àe Wà´ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÉ
HÉ«ÉÇJ©ÉÉà ´ÉeÒ±ÉÉà{Éà, «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà{Éà ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà
wÉùÉ Xàeà Uà Wà +oÉÇ~ÉÚiÉÇ »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà ¥É{ÉÉ´Éà
Uà. AqÉ¾ùiÉ lÉùÒHà ´ÉeÒ±ÉÉà+à ¶ÉÉ³É+Éà©ÉÉÅ
»´É«É Å»É à ´ÉH ¥É{ÉÒ{É à +oÉ´ÉÉ «É Ö ´ÉÉ{ÉÉ à{É à
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +{ÉÖ§É´É wÉùÉ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~É´ÉÖÅ.
+É´ÉÉ HÉ«ÉÇJ©ÉÉà{ÉÒ XiÉ LÉ¥Éù~ÉÊmÉHÉ{ÉÉ
©ÉÉy«É©ÉoÉÒ ´ÉeÒ±ÉÉà{Éà HùÒ ¶ÉHÉ«É.

4) ~Éà{É~ÉÉ±É +oÉ´ÉÉ ´ÉS«ÉÖÇ+±É XàeÉiÉ
~Éà{É~ÉÉ±É +oÉ´ÉÉ ´ÉS«ÉÖÇ+±É ©ÉÒ÷+~»É Wà´ÉÉ
HÉ«ÉÇJ©ÉÉà ´ÉäÊ¹ÉH »lÉùà +{«É ±ÉÉàHÉà »ÉÉoÉà
´ÉeÒ±ÉÉà XàeÉ> ¶ÉHà Uà Wà Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ ´ÉÉlÉSÉÒlÉ
wÉùÉ +àH±ÉlÉÉ PÉ÷Éeà Uà.

5) ÷àG{ÉÉè±ÉÉèY{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ¶ÉÒLÉ´É´ÉÉà
÷àH{ÉÉè±ÉÉèY{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ Ê´É¹É©ÉÉÅ Êq´É»Éà
Êq´É»Éà ´ÉyÉlÉÉà X«É Uà. ¥ÉèÎ{HÅNÉoÉÒ ±É>{Éà
+{É àH ùÉ à ÊWÅqÉ HÉ«É Ç  ©ÉÉ÷ à Ê´ÉÊ´ÉyÉ
+àÎ~±ÉHà¶É{»É{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ ¶ÉÒLÉ´É´ÉÉ »oÉÉÊ{ÉH
»ÉÅ»oÉÉ+Éà+à HÉ«ÉÇJ©ÉÉà NÉÉàc´É´ÉÉ Xà>+à.

6) +ÉY´É{É Ê¶ÉKÉiÉ
HÉà»ÉâùÉ Wà´ÉÉ +Éà{É±ÉÉ<{É ~±Éè÷£Éè©»ÉÇ ~Éù
Ê´ÉÊ´ÉyÉ HÉà»Éâ»É©ÉÉÅ {ÉÉáyÉiÉÒ Hù´ÉÉoÉÒ ´ÉeÒ±ÉÉà
»ÉÊJ«É ù¾à Uà +{Éà »É©ÉÉ{É ùÖÊSÉ yÉùÉ´ÉlÉÉ
´ÉeÒ±ÉÉà{Éà ©É³Ò ¶ÉHà Uà.

7) »É~ÉÉà÷Ç Ê»É»÷©»É +{Éà »Éà´ÉÉ+Éà
{Éè¶É{É±É +è»ÉÉ àÊ»É«É à¶É{»É +Éè£ +àÊù«ÉÉ
+àW{»ÉÒ +Éà±e +àÊWNÉ Wà´ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÉ
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HÉ«ÉÇJ©ÉÉ à©ÉÉ Å »´É«É Å»É à´ÉHÉà Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ~ÉiÉà
´ÉÊùºcÉà{ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ ±Éà Uà +oÉ´ÉÉ £Éà{É
Hùà Uà. »oÉÉÊ{ÉH »ÉÅ»oÉÉ+Éà ´ÉeÒ±ÉÉà ©ÉÉ÷à
»´É«ÉÅ»Éà´ÉHÉà{ÉÒ ÷Ò©É C§ÉÒ HùÒ ¶ÉHà.

8) ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »´ÉÉ»o«É SÉàH >{»É
»É©ÉÉW{ÉÒ ´ÉÊùºc »ÉÅ»oÉÉ+Éà+à »É©ÉÉW{ÉÉ
»ÉÉ«ÉHÉà±ÉÉèÊW»÷ »ÉÉoÉà »ÉÅH±É{É »ÉÉyÉÒ ´ÉeÒ±ÉÉà
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ©É{ÉÉàÎ»oÉÊlÉ{ÉÖÅ ~ÉùÒKÉiÉ
HùÉ´ÉÒ ¶ÉHà, WàoÉÒ Êe¡É à¶É{É +{É à
+àH±ÉlÉÉ{ÉÉÅ ÊSÉ¾Ã{ÉÉà{Éà ´É¾à±ÉÉÅ +Éà³LÉÒ
¶ÉHÉ«É Wà{ÉÉoÉÒ oÉ àùÉ~ÉÒ +oÉ´ÉÉ q´ÉÉoÉÒ
+à©É{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù »É©É«É»Éù HùÒ ¶ÉHÉ«É.

9) Ê»ÉÊ{É«Éù Ê»ÉÊ÷]{É Ê±ÉÊ´ÉÅNÉ
HÉè©«ÉÖÊ{É÷Ò Ê±ÉÊ´ÉÅNÉ +{Éà Ê»ÉÊ{É«Éù Ê»ÉÊ÷]{É
¾Éà©»É §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ +àH {É´ÉÉà HÉè{»Éà~÷ ±ÉÉàHÊ¡É«É
oÉ> ùÂÉà Uà. §ÉÉùlÉ{ÉÉ +oÉÇ¶ÉÉ»mÉÒ+Éà +É{Éà
"Ê»É±´Éù >HÉà{ÉÉà©ÉÒ' lÉùÒHà §ÉÉùlÉ{ÉÉ +oÉÇlÉÅmÉ
©ÉÉ÷à +àH {É´ÉÒ lÉH lÉùÒHà Xà> ùÂÉ Uà.

+àH {ÉÉ©ÉÉÅÊHlÉ ¥ÉÒ±eùà +É´ÉÖÅ W Ê»ÉÊ{É«Éù
Ê»ÉÊ÷]{É ùàÊ»ÉeàÎ{¶É«É±É HÉè©~±ÉàG»É ~ÉÖ{ÉÉ +{Éà
´ÉeÉàqùÉ {ÉYH ¥É{ÉÉ´«ÉÖÅ Uà +{Éà +É ¡ÉÉàWàG÷Éà
»É£³ ùÂÉ Uà. A~ÉùÉàGlÉ ¡ÉÉàWàG÷©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ{ÉÒ
+ÉyÉÖÊ{ÉH »ÉNÉ´ÉeÉà A~ÉùÉÅlÉ ´ÉeÒ±ÉÉà{Éà ¾ù´ÉÉ-£ù´ÉÉ
Ê´É¶ÉÉ³ »ÉÅHÖ±É, ù4 H±ÉÉH eÉèG÷ù +Éà{É HÉè±É
+{Éà ©ÉàÊeH±É »ÉÉù´ÉÉù{ÉÒ »ÉÖÊ´ÉyÉÉ, lÉà Ê»É´ÉÉ«É
´ÉeÒ±ÉÉ à{É à  Xà>lÉÒ +{«É HÉ à> ©Éqq ©ÉÉ÷ à
ù à Ê»Ée àÎ{¶É«É±É ©É è{É àWù, ´¾Ò±ÉSÉ èù ¤ à{e±ÉÒ
HÉè©~±ÉàG»É PÉù©ÉÉÅ +à{÷ÒÊ»He ÷É<±»ÉoÉÒ ±É>{Éà
+ÉyÉÖÊ{ÉH »ÉNÉ´ÉeÉà +{Éà Xà ´ÉeÒ±ÉÉà §ÉÉàW{É
{É ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà HèÊ{÷{É{ÉÒ »ÉNÉ´ÉeoÉÒ
±É>{Éà +ÉyÉÖÊ{ÉH »~ÉÉà÷Ã»ÉÇ £àÊ»ÉÊ±É÷Ò +{Éà lÉà+Éà

¾³Ò©É³Ò ¶ÉHà +{Éà lÉà+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ +àHÉÅHÒ~ÉiÉÖÅ
q Úù HùÒ ¶ÉHà lÉ à  ©ÉÉ÷ à Ê´ÉÊ´ÉyÉ ©É{ÉÉ àù ÅWH
HÉ«É ÇJ©ÉÉ à{É Ö Å  +É«ÉÉ àW{É Wà´ÉÒ »É Ö Ê´ÉyÉÉ+Éà
ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.

A~ÉùÉàGlÉ ¡ÉÉàWàG÷©ÉÉÅ ¡ÉÉàWàG÷ HÉè©ÉÊ¶ÉÇ«É±É
¾Éà´ÉÉoÉÒ ´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÖÅ ´ÉyÉÉùà +ÉÊoÉÇH ùÉàHÉiÉ lÉà©É
W +É~ÉiÉÉ H.´ÉÒ.+Éà. »É©ÉÉW{ÉÉ ´ÉeÒ±ÉÉà +{«É
[ÉÉÊlÉW{ÉÉà »ÉÉoÉà »Éù³lÉÉoÉÒ ¾³Ò©É³Ò {É ¶ÉHà
+à ¶ÉG«ÉlÉÉ{Éà HÉùiÉà +É´ÉÒ W »ÉÖÊ´ÉyÉÉ+Éà
yÉùÉ´ÉlÉÉ Ê»ÉÊ{É«Éù Ê»ÉÊ÷]{É HÉ è©~±É àG»É{É Ö Å
+É«ÉÉ àW{É H.´ÉÒ.+Éà. ´ÉeÒ±ÉÉ à ©ÉÉ÷ à ©É Å Ö¥É>
{ÉYH{ÉÉ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ H.´ÉÒ.+Éà. »É©ÉÉW{ÉÒ ´ÉÊùºc
»ÉÅ»oÉÉ+Éà HùÒ ¶ÉHà.

¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »oÉÉ{ÉH´ÉÉ»ÉÒ ©É¾ÉW{É wÉùÉ
»ÉÅSÉÉÊ±ÉlÉ ±ÉÉà{ÉÉ´ÉÉ±ÉÉ +{Éà qà´É±ÉÉ±ÉÒ Î»oÉlÉ
+ÉùÉàN«ÉyÉÉ©ÉÉ à SÉÉ àI»É A~ÉùÉàGlÉ »ÉÚSÉ´É à±ÉÉ
A~ÉÉ«É{ÉÉ ~É«ÉÉÇ«É lÉùÒHà A~É±É¥yÉ Uà, ~ÉiÉ lÉà©ÉÉÅ
HÉ«É©ÉÒ ù¾à´ÉÉ{ÉÒ »ÉNÉ´Ée {ÉoÉÒ.

A~ÉùÉàGlÉ »ÉÚSÉ´Éà±ÉÉ A~ÉÉ«ÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +àH-¥Éà
{ÉÉ{ÉÉ +É«ÉÉàW{ÉÉàoÉÒ ´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÉ +É LÉÉ±ÉÒ~ÉÉ{Éà
qÚù Hù´ÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ Hù´ÉÒ ù¾Ò. ¶ÉÖÅ +É~ÉiÉà
+É Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ HÉà> {ÉIù HÉ©É HùÒ ¶ÉHÒ¶ÉÖÅ?

"<¶ÉÉÇq'
+àH±ÉÉ »ÉÉÅWà ¥ÉNÉÒSÉà ¥Éà»É´ÉÖÅ ¶ÉÖÅ SÉÒW Uà?
¥ÉÉÅHeÉà ¶ÉÖÅ SÉÒW Uà? ¥ÉÖhÃhÉ oÉ´ÉÖÅ ¶ÉÖÅ SÉÒW Uà?
SÉÒW ´É»lÉÖ oÉ> NÉ«Éà±ÉÒ +ÉÅLÉ{Éà ~ÉÚUÒ WÖ+Éà
»ÉÉ´É LÉÉ±ÉÒLÉ©É »ÉeH{Éà lÉÉH´ÉÖÅ ¶ÉÖÅ SÉÒW Uà?

- ù©Éà¶É ~ÉÉùàLÉ

- ùÉWà{É §ÉÉ{ÉÖ¥Éà{É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É yÉùÉàe
NÉÉ©É & ±ÉÖiÉÒ

©ÉÉà.& 98205 35271
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¡ÉoÉ©É §ÉÉùlÉÒ«É ~ÉÉ>±É÷
HSU{ÉÉ ~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É H¥ÉÉ±ÉÒ

M M M M M    ´É»ÉÅlÉ ©ÉÉáPÉÒ¥ÉÉ> A©Éù¶ÉÒ ©ÉÉùÖ  M  M  M  M  M

§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ~±Éà{É wÉùÉ +ÉWà ¾XùÉà ©ÉÉ>±É{ÉÒ
»É£ù H±ÉÉHÉà©ÉÉ Å oÉ> X«É Uà. Ê´É¹É§Éù©ÉÉÅ
Ê´É©ÉÉ{É ¡É´ÉÉ»É KÉàmÉà LÉÚ¥É W Ê´ÉHÉ»É oÉ«ÉÉà Uà,
~ÉiÉ +ÉWoÉÒ »ÉÉà ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ V«ÉÉùà +É KÉàmÉ
lÉqÃ{É {É´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ l«ÉÉùà 18 £àúÉÖ+ÉùÒ, 1911©ÉÉÅ
~É¾à±ÉÒ H©ÉÊ¶ÉÇ«É±É ¢±ÉÉ>÷ +±ÉÉ¾É¥ÉÉqoÉÒ ¶É°
oÉ> +{Éà +à ~ÉiÉ ©ÉÉmÉ {É´ÉàH ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ù{ÉÒ
¾´ÉÉ> «ÉÉmÉÉ ¾lÉÒ! +à A~ÉùÉÅlÉ Ê´É¹É{ÉÒ ~É¾à±ÉÒ
+èù©Éà>±É »ÉÊ´ÉÇ»É §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ¶É° oÉ> ¾lÉÒ.
1932©ÉÉÅ Wà.+Éù.eÒ. ÷É÷É+à HùÉÅSÉÒoÉÒ WÖ¾Ö
+àùÉàeÄÉà©É »ÉÖyÉÒ ~ÉÉà»÷{ÉÒ ÊeÊ±É´ÉùÒ ©ÉÉ÷à Ê´É©ÉÉ{É
AeÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. ~ÉÉU³oÉÒ +à HÅ~É{ÉÒ +èù >Î{e«ÉÉ
lÉùÒHà +Éà³LÉÉ>. XàHà Ê¾{qÖ ¶ÉÉ»mÉ, Wä{É
¶ÉÉ»mÉ, »ÉÅ»HÞlÉ >l«ÉÉÊq©ÉÉÅ ¾XùÉà ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ
~ÉÖº~ÉH Ê´É©ÉÉ{É{ÉÒ H±~É{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ.

+É ~É Öº~ÉH Ê´É©ÉÉ{É ùÉ>÷ù ¥É ÅyÉ Ö+Éà+à
¾HÒHlÉ©ÉÉÅ £àù´«ÉÖÅ. ~ÉiÉ ¡ÉoÉ©É §ÉÉùlÉÒ«É ~ÉÉ>±É÷
¾lÉÉ ~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É ©ÉàPÉY H¥ÉÉ±ÉÒ. ~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É§ÉÉ
HSU{ÉÉ ±ÉLÉ~ÉlÉ {ÉÉ©É{ÉÉ NÉÉ©É{ÉÉ ({ÉÉ{ÉHeÉ
¶É¾àù{ÉÉ) ¾lÉÉ.

HSU{ÉÖÅ ±ÉLÉ~ÉlÉ NÉÉ©É +à÷±Éà Ê»ÉÅyÉÖ »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÖÅ
¡ÉlÉÒH Uà. Ê»ÉÅyÉÖ {ÉqÒ{ÉÉ ´É¾àiÉ{Éà HÉùiÉà +É
¡Éqà¶É©ÉÉÅ ©É¥É±ÉLÉ LÉàlÉÒ oÉlÉÒ. ´É¾ÉiÉ´É÷É wÉùÉ
©ÉÉ±É ~Éùqà¶É ©ÉÉàH±ÉÉlÉÉà. ±ÉLÉ~ÉlÉ{ÉÉ W¥ÉùÉ

´Éà~ÉÉù{Éà HÉùiÉà l«ÉÉÅ PÉiÉÉ ±ÉÉLÉÉà~ÉÊlÉ ù¾àlÉÉ
¾lÉÉ +{Éà ±ÉÉLÉÉà~ÉÊlÉ ~ÉùoÉÒ ¶É¾àù{ÉÖÅ {ÉÉ©É ~Ée¬ÖÅ
±ÉLÉ~ÉlÉ! +à »É©É«É©ÉÉÅ ±ÉLÉ~ÉlÉ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ +yÉyÉ
oÉ> W´ÉÉ«É +à÷±ÉÒ ©ÉÉà÷Ò SÉÉàLÉÉ{ÉÒ LÉàlÉÒ oÉlÉÒ.
+É A~ÉùÉÅlÉ ¥ÉÒX ´«É´É»ÉÉ«ÉÉà +{Éà ©ÉÉU±ÉÒ{ÉÉ
´Éà~ÉÉù{Éà HÉùiÉà ùÉàW{ÉÉà +àH ±ÉÉLÉ HÉàùÒ{ÉÉà
(HSU{ÉÉ SÉ±ÉiÉ) ´Éà~ÉÉù oÉlÉÉà. NÉÖWùÉlÉ +{Éà
Ê»ÉÅyÉ{ÉÉ (¾É±É{ÉÉ ~ÉÉÊH»lÉÉ{É ´ÉSSÉà) Hà{r »oÉÉ{Éà
±ÉLÉ~ÉlÉ ¾lÉÖÅ. 1801©ÉÉÅ W©ÉÉqÉù £lÉà¾ ©É¾©Éqà
±ÉLÉ~ÉlÉ ÊH±±ÉÉ à ¥É ÅyÉÉ´«ÉÉ à  (»É Å§ÉÊ´ÉlÉ
SÉÉÅÊSÉ«ÉÉ+ÉàoÉÒ +{Éà ±ÉÚ Å÷ÉùÉ+ÉàoÉÒ ¥ÉSÉ´ÉÉ).
+à{ÉÒ qÒ´ÉÉ±É »ÉÉlÉ ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ù ±ÉÉÅ¥ÉÒ Uà! +É
±ÉàLÉ{ÉÉ {ÉÉ«ÉH ~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É H¥ÉÉ±ÉÒ{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ
©ÉàPÉY¥ÉÉ~ÉÉ ±ÉLÉ~ÉlÉ©ÉÉÅ W{©ÉÒ +¾Ó{ÉÒ »ÉÅ»HÞÊlÉ
~ÉÉ©ÉÒ{Éà ©ÉÉà÷É oÉ«ÉÉ. +¾Ó{ÉÉ NÉÖùÖwÉùÉ{ÉÒ SÉ¾à±É-
~É¾à±É, PÉÉàºÉ ©É¾©Éq ~ÉÒù{ÉÉ ©ÉH¥ÉùÉ{Éà Xà>
Xà>{Éà +à©É{ÉÖÅ ¥ÉÉ³~ÉiÉ ´ÉÒl«ÉÖÅ.

´ÉºÉÉ â  ~É¾à±ÉÉ ¶ÉÒLÉÉ à{ÉÉ +ÉùÉy«É q à´É
NÉÖùÖ{ÉÉ{ÉH qà´É ©ÉIÉ W´ÉÉ ±ÉLÉ~ÉlÉ +É´«ÉÉ ¾lÉÉ.
+ÉWà ~ÉiÉ +à »É©É«É{ÉÖ Å NÉÖùÖwÉùÉ ±ÉLÉ~ÉlÉ©ÉÉÅ
Uà. NÉÖùÖ{ÉÉ{ÉHqà´É{ÉÒ SÉùiÉ~ÉÉqÖHÉ ~ÉiÉ l«ÉÉÅ
»ÉSÉ´ÉÉ«É à±ÉÒ Uà. NÉÖùÖwÉùÉ©ÉÉ Å «ÉÉmÉÉ³Ö+Éà{ÉÉ
§ÉÉàW{É ©ÉÉ÷à ±ÉÅNÉù Uà, lÉÉà ùÉÊmÉ Ê{É´ÉÉ»É ©ÉÉ÷à
«ÉÉmÉÒ Ê{É´ÉÉ»É Uà. ~É ÅX¥É +{É à HSU{ÉÒ
»ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉà ±ÉLÉ~ÉlÉ©ÉÉÅ +qÃ§ÉÖlÉ ©Éà³É~É XàlÉÉ
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XàlÉÉ ©ÉàPÉY¥ÉÉ~ÉÉ ©ÉÉà÷É oÉ«ÉÉ. ¶ÉÒLÉÉà{ÉÉ ~ÉÊ´ÉmÉ
«ÉÉmÉÉyÉÉ©É »É©ÉÉ +É NÉÉ©É©ÉÉÅ PÉÉàºÉ ©É¾©Éq ~ÉÒù{ÉÉà
+ÉÅLÉ{Éà +ÉÅWlÉÉà ©ÉH¥ÉùÉà Uà. PÉÉàºÉ ©É¾©Éq
~ÉÒù©ÉÉÅ Ê¾{qÖ+Éà +{Éà ©ÉÖÎ»±É©ÉÉà »ÉùLÉà §ÉÉNÉà
¸ÉuÉ ùÉLÉà Uà. PÉÉàºÉ ©É¾©Éq ~ÉÒù +àH »ÉÉùÉ
¾HÒ©É lÉÉà ¾lÉÉ W ~ÉiÉ SÉ©ÉlHÉùÒ ~ÉiÉ ¾lÉÉ,
»ÉÉoÉà»ÉÉoÉà ¸ÉÒHÞºiÉ ~Éù{ÉÉÅ ùSÉà±ÉÉÅ NÉÒlÉÉà ©ÉÉ÷à
~ÉiÉ ¡ÉL«ÉÉlÉ ¾lÉÉ. 1855©ÉÉÅ +à©É{ÉÉ ©ÉÞl«ÉÖ
~ÉUÒ +à©É{ÉÉ §ÉÉ>+à +É ©ÉH¥ÉùÉà ¥É{ÉÉ´«ÉÉà
¾lÉÉà. +à W ùÒlÉà 18©ÉÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ oÉ> NÉ«Éà±ÉÉ
+ÉàÊ±É«ÉÉ »É©ÉÉ ~ÉÒù +¥ÉÖ lÉù¥É{Éà {É©É´ÉÉ PÉiÉÉ
¸ÉuÉ³Ö+Éà +¾Ó +É´Éà Uà. 1819©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÉ
yÉùlÉÒHÅ~Éà +¾Ó{ÉÒ yÉùlÉÒ{ÉÖ Å q÷{É-~É÷{É HùÒ
{ÉÉL«ÉÖÅ. Ê»ÉÅyÉÖ {ÉqÒ{ÉÖÅ ´É¾àiÉ »ÉÉ´É ¥Éq±ÉÉ> WlÉÉ
±ÉLÉ~ÉlÉ »ÉÉ´É ´ÉàùÉ{É ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÖ Å. qÉà©ÉqÉà©É
»ÉÉÂ¥ÉÒ©ÉÉÅ Y´ÉlÉÖÅ {ÉNÉù XiÉà ùiÉ ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÖÅ.
±ÉLÉ~ÉlÉoÉÒ ©ÉÉmÉ 40 ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ù qÚù ~ÉÉÊH»lÉÉ{É
¥ÉÉàeÇù Uà ~ÉiÉ ´ÉSSÉà +É´Éà±ÉÉ q±Éq±É{Éà (HÉq´É{ÉÉ
©ÉàqÉ{É{Éà) HÉùiÉà ¥ÉÉàeÇù »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉ´ÉÖÅ ¥É¾Ö
+PÉùÖ Å Uà +à÷±Éà ±ÉLÉ~ÉlÉ ~ÉÊýÉ©É §ÉÉùlÉ{ÉÖ Å
(NÉÖWùÉlÉ{ÉÖÅ) Uà±±ÉÖÅ NÉÉ©É H¾Ò ¶ÉHÉ«É. +Ê§ÉºÉàH
¥ÉSSÉ{É +{É à HùÒ{ÉÉ H~É Úù{ÉÒ e à¥«É Ú  Ê£±©É
""ùà¢«ÉÖY''{ÉÖ Å PÉiÉÖ Å ¶ÉÚÊ÷ÅNÉ +¾Ó oÉ«ÉÖ Å ¾lÉÖ Å.
HÉ³{ÉÒ oÉ~ÉÉ÷ LÉÉ> SÉÚHà±ÉÉ ±ÉLÉ~ÉlÉ©ÉÉÅ »É©É«É{ÉÒ
©ÉÉÅNÉ ¡É©ÉÉiÉà ´Éà~ÉÉù +oÉâ ©ÉàPÉY¥ÉÉ~ÉÉ+à ©ÉÖÅ¥É>
lÉù£ ¡É«ÉÉiÉ H«ÉÖÈ. +à ´ÉºÉÇ ¾lÉÖÅ +ÅqÉWà 1898{ÉÅÖ
Hà 1899{ÉÖÅ.

±ÉLÉ~ÉlÉ Wà´ÉÒ W OÉÉ©«É »ÉÅ»HÞÊlÉ yÉùÉ´ÉlÉÉ
+à »É©É«É{ÉÉ PÉÉ÷HÉà~Éù©ÉÉÅ ©ÉàPÉY¥ÉÉ~ÉÉ +É´«ÉÉ
+{Éà 1907©ÉÉÅ +à©É{ÉÉ PÉùà ~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É{ÉÉà W{©É
oÉ«ÉÉà. ~ÉÖùÖºÉÉànÉ©Éà ¡ÉÉoÉÊ©ÉH +{Éà ©ÉÉy«ÉÊ©ÉH Ê¶ÉKÉiÉ

PÉÉ÷HÉà~Éù©ÉÉÅ W ±ÉÒyÉÖÅ. ~ÉùÅlÉÖ qà´É«ÉÉàNÉà ¥ÉÒ©ÉÉù
~ÉelÉÉ ©ÉàÊ÷ÄH{ÉÒ ~ÉùÒKÉÉ {É +É~ÉÒ ¶ÉG«ÉÉ +{Éà
©ÉàPÉY¥ÉÉ~ÉÉ{ÉÉ ´«É´É»ÉÉ«É©ÉÉÅ XàeÉ> NÉ«ÉÉ.

+à »É©É«É{ÉÉ NÉÉ©ÉeÉ Wà´ÉÉ PÉÉ÷HÉà~Éù{ÉÉà
»É©ÉÉ´Éà¶É ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ {É¾ÉàlÉÉà oÉlÉÉà. ©ÉÖÅ¥É> ©ÉÉmÉ
»ÉÉ«É{É »ÉÖyÉÒ »ÉÒÊ©ÉlÉ ¾lÉÖÅ. PÉÉ÷HÉà~Éù lÉÉà oÉÉiÉÉ
ÊW±±ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉ©Éà±É ¾lÉÖ Å. H¾à´ÉÉ«É Uà Hà ´ÉºÉÉâ
~É¾à±ÉÉÅ {ÉqÒ +{Éà {ÉÉ{ÉÉ PÉÉ÷ ~Éù ´É»Éà±ÉÖÅ ¾Éà´ÉÉoÉÒ
NÉÉ©É{É Ö Å  {ÉÉ©É ~Ée¬Ö Å  PÉÉ÷HÉ à~Éù (PÉÉ÷ ~Éù
´É»Éà±ÉÖÅ NÉÉ©É). ©ÉàPÉY¥ÉÉ~ÉÉ ±ÉLÉ~ÉlÉ{ÉÉ HÖqùlÉÒ
´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ AU«ÉÉÇ ¾lÉÉ. lÉà©É +à©É{ÉÉ qÒHùÉ
~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É§ÉÉ PÉÉ÷HÉà~Éù{ÉÉ HÖqùlÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ
AU«ÉÉ Ç ¾lÉÉ. +à »É©É«É à  PÉÉ÷HÉ à~Éù {ÉÉ{ÉÒ
´ÉÉeÒ+Éà, ¥É ÅNÉ±ÉÒ+ÉàoÉÒ PÉ àùÉ«É à±É Ö Å  ¾lÉ Ö Å .
PÉÉ÷HÉà~Éù{ÉÉ HÉSÉÉ ù»lÉÉ+Éà A~Éù ùÉmÉà £É{É»É
»É³NÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉÅ. ù»lÉÉ+Éà Êq´É»É©ÉÉÅ ¥Éà
´ÉÉù yÉÉà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉÅ. PÉÉ÷HÉà~Éù©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ
HÚ´ÉÉ+Éà©ÉÉÅoÉÒ §ÉùÒ{Éà ´ÉÉ~Éù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖÅ. +à
»É©É«Éà HÉáÊJ÷{ÉÉ WÅNÉ±É{Éà ¥Éq±Éà ´ÉÞKÉÉàoÉÒ ±É¾àùÉlÉÉ
PÉÉ÷HÉà~Éù{ÉÉ HÖqùlÉÒ »ÉÉåq«ÉÇ©ÉÉ Å ~É ÖùÖºÉÉ ànÉ©É
H¥ÉÉ±ÉÒ{ÉÒ ÊH¶ÉÉàù +´É»oÉÉ ~É»ÉÉù oÉ>.

~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É Al»ÉÉ¾ +{Éà CXÇoÉÒ §Éù~ÉÖù
¾lÉÉ. H¶ÉÖ ÅH HùÒ qàLÉÉe´ÉÉ{ÉÖ Å »´É~{É ©É{É©ÉÉÅ
+ÉHÉù ±ÉàlÉÖÅ ¾lÉÖÅ. Ê~ÉlÉÉ ©ÉàPÉY¥ÉÉ~ÉÉ{ÉÉ +´É»ÉÉ{É
~ÉUÒ £Éà÷ÉàOÉÉ£Ò{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉ{É{ÉÉà ´Éà~ÉÉù HùlÉÒ
HÅ~É{ÉÒ ""¥ÉÉè©¥Éà ¥ÉÊ±ÉÈNÉ ÷Ä àÊeÅNÉ HÅ~É{ÉÒ''©ÉÉÅ
XàeÉ«ÉÉ. Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ DeÉ ClÉù´ÉÉ{ÉÒ HÖqùlÉÒ
¶ÉÎGlÉ{Éà HÉùiÉà £Éà÷ÉàOÉÉ£Ò©ÉÉÅ +à©ÉiÉà H»É¥É
©Éà³´ÉÒ ±ÉÒyÉÉ à. Ê{É»ÉNÉÇ¡É à©ÉÒ ¾Éà´ÉÉ{Éà HÉùiÉà
{Éä»ÉÊNÉÇH £Éà÷ÉàOÉÉ£Ò©ÉÉÅ ¥ÉùÉ¥Éù ¾ÉoÉ W©ÉÉ´ÉÒ
qÒyÉÉà. +à »É©É«Éà ©ÉÉà¥ÉÉ>±É Hè©ÉàùÉ Hà +ÉyÉÖÊ{ÉH
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Hè©ÉàùÉ {É¾ÉàlÉÉ +à÷±Éà +É LÉSÉÉÇ³ ¶ÉÉàLÉ ~ÉÚùÉ
Hù´ÉÉ »ÉÉqÉ Hè©ÉàùÉoÉÒ £Éà÷ÉàOÉÉ£Ò HùÒ +{ÉàH
SÉÅrHÉà +{Éà >{ÉÉ©É ©Éà³´«ÉÉÅ. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ yÉNÉ¶É
+{Éà ¾Ö}ÉùoÉÒ ±ÉÅe{É{ÉÒ Ê´É¹ÉÊ´ÉL«ÉÉlÉ ""ùÉà«É±É
»ÉÉ à»ÉÉ«É÷Ò +Éè£ +É÷Ç'' +{É à ""ùÉ à«É±É
£Éà÷ÉàOÉÉÊ£H »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò {ÉÒ HÒ©ÉlÉÒ ÊeOÉÒ+Éà ¡ÉÉ~lÉ
HùÒ +É HSUÒ ±ÉÉ à¾ÉiÉÉ «É Ö ´ÉÉ{É à  H³É
~ÉÉùLÉÖÅ+Éà{Éà ©ÉÅmÉ©ÉÖNyÉ HùÒ qÒyÉÉ.

+ÉHÉ¶É©ÉÉÅ CelÉÉÅ ~ÉKÉÒ+Éà +{Éà ~ÉlÉÅNÉÉà{Éà
Xà> +à©É{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ Ce´ÉÉ{ÉÒ ]ÅLÉ{ÉÉ XNÉÒ.
+ÉHÉ¶É©ÉÉÅ CeÒ{Éà ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÒ ~ÉÊùJ©ÉÉ Hù´ÉÉ,
~ÉÞo´ÉÒ{Éà Xà´ÉÉ ©É{É lÉ±É~ÉÉ~Ée oÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖ Å.
£Éà÷ÉàOÉÉ£Ò{ÉÉà ´«É´É»ÉÉ«É UÉàeÒ qÒyÉÉà +{Éà H¶ÉÖÅH
{É´ÉÖÅ Hù´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà¶É XNÉÒ. ~ÉÊùiÉÉ©Éà ~ÉÅLÉÒ{ÉÒ
Wà©É Ce´ÉÉ Ê´É©ÉÉ{ÉÒ (~ÉÉ>±É÷) ¥É{É´ÉÉ{ÉÉà HÉè±É
~ÉÉàlÉà W ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ XlÉ{Éà +É~«ÉÉà. +à Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ
+ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÉ ~Él{ÉÒ {ÉÉùÉ«ÉiÉÒ¥ÉÉ>{ÉÉà »ÉÉoÉ
»ÉÉÅ~Ée¬Éà.

«É Ö´ÉÉ{É ~É Öù ÖºÉÉ ànÉ©É H¥ÉÉ±ÉÒ ~ÉÉ»É à ¥É¾Ö
{ÉÉiÉÉUÚ÷ {É¾É àlÉÒ, ~ÉiÉ ©É{É©ÉÉ Å  +{É àH
NÉiÉlÉùÒ+Éà HùÒ ¡ÉoÉ©É eNÉ±ÉÖÅ §É«ÉÖÈ +{Éà W©ÉÇ{ÉÒ
W´ÉÉ {ÉÒH²«ÉÉ. +à »É©É«Éà §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ¾Y +èù
÷ÄÉ´ÉàÊ±ÉÅNÉ{ÉÉà ¡É´Éà¶É oÉ«ÉÉà {É ¾lÉÉà. ©ÉÖ Å¥É>oÉÒ
~Éùqà¶É W´ÉÉ ©ÉÉmÉ qÊù«ÉÉ> ©ÉÉNÉÇ ¾lÉÉà. +à
~ÉiÉ +NÉ´Ée§É«ÉÉâ +{Éà +»É±ÉÉ©ÉlÉ. UlÉÉÅ +É
HSUÒ©ÉÉeÖ ¾ä«ÉÉ©ÉÉÅ Ê¾Å©ÉlÉ §ÉùÒ W©ÉÇ{ÉÒ ~É¾ÉáS«ÉÉ.
oÉÉàeÒH ùLÉe~ÉaÒ +{Éà »ÉÅPÉºÉÇ ~ÉUÒ W©ÉÇ{ÉÒ©ÉÉÅ
Ê´É©ÉÉ{É ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ H Å~É{ÉÒ©ÉÉ Å  Ê´É©ÉÉ{É
¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ lÉÉ±ÉÒ©É ±Éà´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ. +à HÉ³©ÉÉÅ
§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ¾Y ~ÉÚùÒ ùà±É´Éà »Éà´ÉÉ+Éà ~ÉiÉ Ê´ÉH»ÉÒ
{É¾ÉàlÉÒ. HÉù{ÉÖ Å ©ÉàHàÊ{É]©É ~ÉiÉ »Éù³lÉÉoÉÒ

A~É±É¥yÉ {É¾ÉàlÉ Ö Å . 1930 »ÉÖyÉÒ §ÉÉùlÉ{ÉÉ
ù»lÉÉ+Éà ~Éù NÉiÉÒNÉÉÅcÒ HÉùÉà qàLÉÉlÉÒ. +à©ÉÉÅ«É
+ÅOÉàW »ÉùHÉù{ÉÒ ~Éù´ÉÉ{ÉNÉÒ ±Éà´ÉÒ ~ÉelÉÒ. UàH
1940©ÉÉÅ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ HÉù ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ
oÉ> +à´ÉÉ »É©É«É à  ~É Öù ÖºÉÉ ànÉ©É§ÉÉ Ê´É©ÉÉ{É
¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¶ÉÒLÉlÉÉ ¾lÉÉ!

©ÉàÊ÷ÄH ~ÉiÉ ~ÉÉ»É {É oÉ«Éà±ÉÉ +É HSUÒ
±ÉÉà¾ÉiÉÉ «ÉÖ´ÉÉ{Éà ¥É¾Ö +ÉàUÉ »É©É«É©ÉÉÅ Ê´É©ÉÉ{É
¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ A~É«ÉÉàNÉÒ ÷Ä àÊ{ÉÅNÉ ±É> W©ÉÇ{ÉoÉÒ
±ÉÅe{É NÉ«ÉÉ. ±ÉÅe{É©ÉÉÅ »É©ÉÖr¶ÉÉ»mÉ{ÉÉà +§«ÉÉ»É
HùÒ "">Ê©~ÉùÒ«É±É +èù´É à] Ê±ÉÊ©É÷ àe''©ÉÉ Å
Ê´É©ÉÉ{É »É ÅSÉÉ±É{É ¶ÉÒL«ÉÉ. ±É Åe{É©ÉÉ Å H{É Ç±É
¾à{eù»É{É{ÉÒ ~ÉÉ>±É÷{ÉÒ lÉÉ±ÉÒ©É +É~ÉlÉÒ »HÚ±É
¡ÉL«ÉÉlÉ ¾lÉÒ. l«ÉÉÅ ~ÉÉ>±É÷ ¥É{É´ÉÉ{ÉÒ lÉÉ±ÉÒ©É
±Éà´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ.

~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É§ÉÉ{ÉÒ [ÉÉ{É{ÉÒ §ÉÚLÉ +{Éà SÉÒ´É÷
Xà> ¾à{eù»É{É q ÅNÉ ù¾Ò NÉ«ÉÉ. +à©É{É à
Ê¥ÉùqÉ´ÉlÉÉ ""+èùÉ~±Éà{É''{ÉÉ©É{ÉÉ ©ÉàNÉàÊ]{É©ÉÉÅ
¾à{eù»É{Éà ±ÉLÉà±ÉÖÅ Hà, ""©ÉÉùà l«ÉÉÅ ~É¾à±ÉÒ ´ÉÉù
+É´«ÉÉà l«ÉÉùà ©É{Éà lÉà{Éà ©ÉÉ÷à WùÉ«É +É¶ÉÉ
{É¾É àlÉÒ, ~Éù ÅlÉ Ö ©ÉÉmÉ 25 Êq´É»É{ÉÉ ÷Ú ÅHÉ
NÉÉ³É©ÉÉÅ, 42 H±ÉÉH©ÉÉÅ lÉàiÉà »ÉÉà±ÉÉà »É£ù{ÉÖÅ
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ [ÉÉ{É ©Éà³´ÉÒ ±ÉÒyÉÖÅ. qÚùqÚù{ÉÒ DSÉÉ>+à
Ce´ÉÉ{ÉÖÅ lÉoÉÉ +Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ ©ÉÉNÉâ (JÉà»É H{÷ÄÒ)
Ce´ÉÉ{ÉÒ +à +{Éà ¥ÉÒ ±ÉÉ>»É{»É{ÉÒ ¥ÉyÉÒ W
~ÉùÒKÉÉ+Éà ~ÉÉ»É HùÒ ±ÉÒyÉÒ. {É´É ¾Xù £Ý÷{ÉÒ
DSÉÉ>+à 25 Ê©ÉÊ{É÷ ù¾Ò{Éà ¥ÉùÉ¥Éù SÉÉàI»É
WN«ÉÉ+à Ê´É©ÉÉ{É{É à AlÉÉùÒ (±É è{e HùÉ´ÉÒ)
~ÉÉ àlÉÉ{ÉÒ HÉ¥É à Ê±É«ÉlÉlÉÉ +{É à H³É«É ÖGlÉ
SÉÉàH»ÉÉ>{ÉÒ »ÉÉÊ¥ÉlÉÒ +É~ÉÒ. JÉà»É H{÷ÄÒ ~ÉÉ>±É÷
lÉùÒHà §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ W°ù {ÉÉ©É{ÉÉ HÉh¶Éà.''
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~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É§ÉÉ{ÉÒ +É Ê{É~ÉÖiÉlÉÉ Xà> +àH
ÊúÉÊ÷¶É HÅ~É{ÉÒ+à »ÉÉùÉ ~ÉNÉÉùà ~ÉÉàlÉÉ{Éà l«ÉÉÅ
~ÉÉ>±É÷ lÉùÒHà XàeÉ´ÉÉ{ÉÒ +Éè£ù +É~ÉÒ, ~ÉiÉ
q à¶É¡É à©ÉÒ ~É Öù ÖºÉÉ ànÉ©É§ÉÉ+à +É +Éà£ù{ÉÉ à
{ÉªÉlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH +»´ÉÒHÉù HùÒ{Éà HÂÖÅ, ""¾ÖÅ lÉÉà
Ê¾{qÒ HÅ~É{ÉÒ wÉùÉ ©ÉÉùÉ qà¶É{ÉÒ W »Éà´ÉÉ Hù´ÉÉ
©ÉÉÅNÉÖ Å UÖÅ.''

>.»É. 1929©ÉÉÅ +à©ÉiÉà ±ÉÅe{É©ÉÉÅ +àH
Ê´É©ÉÉ{É LÉùÒq¬ÖÅ. +É {É´ÉÒ{É Ê´É©ÉÉ{É{ÉÖÅ {ÉÉ©ÉHùiÉ
HÚSÉÊ¥É¾Éù{ÉÉÅ ©É¾ÉùÉiÉÒ{ÉÉ ¾»lÉà HùÉ«ÉÖÅ. +É
Ê´É©ÉÉ{É{ÉÖÅ {ÉÉ©É ""+ùÖiÉ Ê~ÉSU - Feather of

Dawn'' ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ. +É HÉ´«ÉÉl©ÉH {ÉÉ©É
»ÉÚSÉ´É{ÉÉù ¾lÉÉ HÊ´É«ÉmÉÒ »ÉùÉàÊW{ÉÒ {ÉÉ«ÉeÖ. +à
»É©É«É©ÉÉÅ Ê´É©ÉÉ{É {ÉÉ{ÉÉÅ ¥É{ÉlÉÉÅ +{Éà ±ÉÉÅ¥ÉÖ
Af«É{É {É¾ÉàlÉÉ Å HùÒ ¶ÉHlÉÉ Å. ~ÉùÅlÉ Ö ¡ÉoÉ©É
§ÉÉùlÉÒ«É ~ÉÉ>±É÷ ~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É§ÉÉ+à ¥É¾Ö ±ÉÉÅ¥ÉÒ
©ÉW±É HÉ~ÉÒ, @N±Éè{eoÉÒ ÷àH +Éà£ HùÒ ~ÉàÊù»É,
ùÉà©É, >ùÉ{É oÉ>{Éà HùÉÅSÉÒ ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉ¾Ê»ÉH
«ÉÉ àW{ÉÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ, HÉùiÉHà +É÷±ÉÉ à ±ÉÉ Å¥ÉÉ à
Ê´É©ÉÉ{É©ÉÉNÉÇ HÉ~ÉÒ ùàHÉèeÇ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉÅNÉlÉÉ ¾lÉÉ.

Ê´É©ÉÉ{É ÷àH +Éè£ H«ÉÉÇ ~ÉUÒ XiÉà ù©ÉHeÖÅ
ù©ÉÉelÉÉ ¾Éà«É +à©É ¥É¾Ö »É¾WlÉÉoÉÒ ~ÉàÊù»É,
ùÉà©É, ÷ÖÊ{É»É ~ÉÉù H«ÉÖÈ, ~ÉiÉ ÊmÉ~ÉÉà±ÉÒ ~ÉÉ»Éà
Ê´É©ÉÉ{É lÉÉà£É{É©ÉÉÅ £»ÉÉ> lÉÚ÷Ò ~Ée¬ÖÅ. >¹Éù
HÞ~ÉÉoÉÒ +à©É{Éà NÉÅ§ÉÒù >X {É ~É¾ÉáSÉÒ. lÉÚ÷Ò
NÉ«Éà±ÉÉ ~±Éà{É{ÉÉ ÷ÖHeÉ+Éà{Éà ©ÉÖÅ¥É> ±ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉ. ©ÉÖÅ¥É>©ÉÉÅ ~±Éà{É{Éà £ùÒoÉÒ XàeÒ CelÉÖÅ
HùÒ qÒyÉÖÅ. ¾´ÉÉ©ÉÉÅ oÉ«Éà±ÉÉ +H»©ÉÉlÉ ~ÉUÒ ~ÉiÉ
e«ÉÉÇ ´ÉNÉù Ê´É©ÉÉ{É CeÉe´ÉÉ{ÉÖ Å »É~É{ÉÖ Å ~ÉelÉÖ Å
{É ©ÉÚG«ÉÖÅ. Ê´É©ÉÉ{É £ùÒoÉÒ XàeÒ ~ÉÉUÖÅ +àH´ÉÉù

AeÉ´«É Ö Å . ©É Ö Å¥É>{ÉÉ WÖ¾Ö +àù~ÉÉ à÷ Ç ~Éù +èù
»ÉÊ´ÉÇ»ÉÒ»É +Éè£ <Î{e«ÉÉ Ê±ÉÊ©É÷àe©ÉÉÅ ~ÉÉ>±É÷
lÉùÒHà XàeÉ> NÉ«ÉÉ. +àH ©ÉùÉcÒ ±ÉàLÉHà ©ÉùÉcÒ©ÉÉÅ
+à©É{ÉÒ Y´É{ÉHoÉÉ ±ÉLÉÒ Uà. XiÉà ©ÉùÉcÒ §ÉÉºÉÉ+à
HSUÒ«ÉlÉ{É Ö Å »É{©ÉÉ{É H«É Ö È! ¥ÉÒ.+à©É.»ÉÒ.+à
qÊKÉiÉ ©ÉÖÅ¥É>{ÉÉ +àH SÉÉàH{Éà +à©É{ÉÖÅ {ÉÉ©É +É~ÉÒ
»É{©ÉÉ{É H«ÉÖÈ Uà.

~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É§ÉÉoÉÒ +àH ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ ¤ÉÅ»É{ÉÉ
{ÉÉNÉÊùH, ~ÉàÊù»É©ÉÉÅ W{©Éà±ÉÉ Wà.+Éù.eÒ. ÷É÷É{Éà
~ÉÉ>±É÷ lÉùÒHà{ÉÖÅ ±ÉÉ«É»É{»É §É±Éà ©É³à±ÉÖÅ ~ÉiÉ
¡ÉoÉ©É §ÉÉùlÉÒ«É ~ÉÉ>±É÷ lÉùÒHà ""~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É
©ÉàPÉY H¥ÉÉ±ÉÒ''{Éà »´ÉÒHÞÊlÉ ©É³Ò Uà, HÉùiÉHà
÷àHÊ{ÉH±ÉÒ Wà.+Éù.eÒ. ÷É÷É ~ÉàÊù»É©ÉÉÅ W{©Éà±ÉÉ
¤É{»É{ÉÉ {ÉÉNÉÊùH ¾lÉÉ, ~ÉùÅlÉÖ ~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É§ÉÉ
§ÉÉùlÉÒ«É {ÉÉNÉÊùH ¾lÉÉ. ~ÉÉ>±É÷ ¥É{«ÉÉ ¥ÉÉq
Wà.+Éù.eÒ. ÷É÷É+à §ÉÉùlÉÒ«É {ÉÉNÉÊùHl´É
»´ÉÒHÉ«ÉÖ È ¾lÉÖ Å. +ÉÊoÉÇH ùÒlÉà ~É ÖùÖºÉÉ ànÉ©É§ÉÉ
÷É÷ÉoÉÒ PÉiÉÉ ~ÉÉU³ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
»ÉÚ]¥ÉÚ] +{Éà »ÉÉ¾»ÉoÉÒ ~ÉÉ>±É÷ ¥É{ÉÒ. ±ÉÉÅ¥ÉÒ
Ê´É©ÉÉ{ÉÒ »É£ù LÉàeÒ +à÷±Éà §ÉÉùlÉÒ«É ¡ÉÉà£à¶É{É
~ÉÉ>±É÷ lÉùÒHà lÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É ©ÉàPÉY H¥ÉÉ±ÉÒ
W ¡ÉoÉ©É ¾lÉÉ.

¾É±ÉÉ~Éù
©ÉÉà. & 9757405872
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HÉà> ´«ÉÎGlÉ Hà ~ÉÊù´ÉÉù V«ÉÉùà ©ÉÉqùà ´ÉlÉ{É
UÉàeÒ{Éà ~ÉùÉàiÉÉ »oÉÉ«ÉÒ oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà lÉà ´«ÉÎGlÉ,
~ÉÊù´ÉÉù +{É à »É©É ÖqÉ«É ©ÉÉ÷ à »É Å»oÉÉ +àH
©É¾n´É~ÉÚiÉÇ +É¶ÉùÉà ¾Éà«É Uà. »É©ÉÖqÉ«É{ÉÉ »É§«É
lÉùÒHà +É~ÉiÉà +´ÉÉù-{É´ÉÉù »ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ
¡É´ÉÞÊnÉ +{Éà «ÉÉàW{ÉÉ+Éà{ÉÉà ±ÉÉ§É ±ÉàlÉÉ ¾Éà>+à
W UÒ+à. +ÉoÉÒ +É~ÉiÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ »ÉÉùÉ +à´ÉÉ
»ÉÖyÉÉùÉ +{Éà Ê´ÉHÉ»É oÉlÉÉ ¾Éà«É Uà. ©ÉÉùÉ ©ÉlÉà
+É £É«ÉqÉ ¥É¾Ö W {ÉY´ÉÉ +{Éà »ÉÚK©É Uà. »ÉÉäoÉÒ
´ÉyÉÖ £É«ÉqÉ lÉÉà +É´ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà©ÉÉÅ »ÉÊJ«É ùÒlÉà
HÉ«É ÇùlÉ oÉ´ÉÉoÉÒ oÉÉ«É Uà. ´«ÉÎGlÉNÉlÉ +{Éà
´«ÉÉ´É¾ÉÊùH ¥ÉÅ{Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ ±ÉÉ§É »ÉÒyÉÒ/+ÉeHlÉùÒ
ùÒlÉà oÉÉ«É Uà. +É £É«ÉqÉ+Éà{ÉÖÅ ©ÉÖL«É HÉùiÉ
»É Å»oÉÉ{ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉ à, HÉ«É Ç¶É ä±ÉÒ, {É àlÉ Þl´É{ÉÒ
qÚùqÊ¶ÉÇlÉÉ Wà´ÉÉ +{ÉàH ~ÉÊù¥É³Éà Uà.

+É ±ÉàLÉ©ÉÉÅ »ÉÒ.´ÉÒ.+Éà. SÉÉ÷ÇeÇ +à{e HÉà»÷
+àHÉA{÷{÷Ã»É +è»ÉÉàÊ»É«Éà¶É{É{Éà »ÉÅ¥ÉÊyÉlÉ +{ÉàH
±ÉKÉiÉÉ à, ©ÉÉùÉ Ê´ÉSÉÉùÉ à +{É à +{É Ö§É´É{É à
q¶ÉÉÇ´É´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É Hùà±É Uà. +É ±ÉàLÉ HÉà>
»ÉÅ»oÉÉ Hà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ~ÉqÉÊyÉHÉùÒ+Éà{ÉÒ »ÉùLÉÉ©ÉiÉÒ
Hà qàLÉÉqàLÉÒ Hù´ÉÉ{ÉÉ ¾àlÉÖoÉÒ ±ÉLÉÉ«Éà±ÉÉà {ÉoÉÒ.

»ÉqÉ¥É¾Éù «ÉÖ´ÉÉ/´ÉÉ´Éà lÉà´ÉÖ Å ±ÉiÉà
»Éù àùÉ¶É 32 ´ÉºÉ Ç{ÉÒ B©Éù yÉùÉ´ÉlÉÒ

+è»ÉÉ àÊ»É«É à¶É{É{ÉÒ ©É è{É àÊWÅNÉ HÊ©É÷Ò, +à÷±Éà

»ÉÅ»oÉÉ »ÉWÇ{É HlÉÉÇ
M M M M M   Ê´É{ÉÒlÉ »Éù±ÉÉ¥É à{É Êq{É à¶É NÉeÉ     M  M  M  M  M

Ê´ÉSÉÉùÉà +{Éà HÉ«ÉÇ Hù´ÉÉ{ÉÒ ~ÉuÊlÉ©ÉÉÅ W©ÉÉ{ÉÉ{ÉÒ
]±ÉH, {É´ÉÉ «É Ö ´ÉÉ{ÉÉ à{É à  +ÉHÊºÉ ÇlÉ HùlÉ Ö Å
NÉ Öù Öl´ÉÉHºÉ ÇiÉ ¥É³, HÉ à> ¡É´É Þ ÊnÉ +oÉ´ÉÉ
«ÉÉàW{ÉÉ{Éà ~ÉÉù ~ÉÉe´ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉÅH±~É lÉÉà LÉùÉà
W ~ÉiÉ HÉ«ÉÇ ~ÉÉù ~ÉÉe´ÉÉ W°ùÒ »ÉÉoÉÒqÉù{ÉÒ
H©ÉÒ {É¾Ó, WàoÉÒ +è»ÉÉàÊ»É«Éà¶É{É{ÉÖÅ ¾Å©Éà¶ÉÉÅ qàLÉÉlÉÖÅ
»ÉÖ´ÉiÉÇ §ÉÊ´Éº«É +ÉÅLÉÉà{ÉÒ »ÉÉ©Éà. +ÉWà V«ÉÉùà
PÉiÉÒ +à´ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà ´ÉÉù»ÉÉ{ÉÒ »É©É»«ÉÉoÉÒ WÚY
ù¾Ò Uà l«ÉÉÅ Xà ¥ÉÒW W «ÉÖ´ÉÉ{ÉÖÅ ùÉà~ÉÒ«Éà lÉÉà
£³ ~ÉiÉ +à´ÉÖÅ W ©É³à.

»´É {É¾Ó »ÉÅ»oÉÉ
§ÉÉùlÉ{ÉÉ ¾É±É{ÉÉ ´ÉeÉ ¡ÉyÉÉ{É {Éùà{r§ÉÉ>

©ÉÉàqÒ+à +É~ÉiÉ{Éà oÉÉàeÉÅ ´ÉºÉÉâ ~É¾à±ÉÉÅ +àH ©ÉÅmÉ
+É~«ÉÉà ¾lÉÉà, <Î{e«ÉÉ £»÷Ç. +É ©ÉÅmÉ ´ÉºÉÉâ
~É¾à±ÉÉÅ +É´ÉùÒ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà V«ÉÉÅ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ
HÉà> ~ÉiÉ X¾àùÉlÉ, »ÉÅqà¶É, ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ
~ÉqÉÊyÉHÉùÒ Hà ~Éq{ÉÉà {É¾Ó, ~ÉiÉ £GlÉ +{Éà
£GlÉ ""÷Ò©É »ÉÒ.´ÉÒ.+Éà.»ÉÒ.+à.'' ±ÉLÉÒ{Éà »ÉÅ»oÉÉ{Éà
©É¾n´É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. LÉùÉ +oÉÇ©ÉÉÅ HÉà>
´«ÉÎGlÉ »ÉÅ»oÉÉ HùlÉÉ ©ÉÉà÷Ò {ÉoÉÒ.

~Éq ~ÉÚiÉÇ, ~ÉiÉ ¡ÉÊlÉ¥ÉulÉÉ +H¥ÉÅyÉ
50 ´ÉºÉ Ç{ÉÉ à ´ÉÉù»ÉÉ à +{Éà 42 Wà÷±ÉÉ

+OÉiÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ¡É©ÉÖLÉ UlÉÉÅ ~ÉiÉ +É{Éà ±ÉÉNÉiÉÒ
H¾Éà, ±ÉNÉÉ´É H¾Éà Hà ©ÉÒcÖÅ NÉÉÅe~ÉiÉ. ~ÉÚ´ÉÇ¡É©ÉÖLÉ
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oÉ«ÉÉ ¥ÉÉq ~ÉiÉ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ §ÉÉàNÉ +É~É´ÉÉ
©ÉÉ÷à +à÷±ÉÒ W ¡ÉÊlÉ¥ÉulÉÉ. ©É{Éà ¾WÖ ~ÉiÉ «ÉÉq
Uà Hà »ÉÅ»oÉÉ wÉùÉ »É©ÉÉW ©ÉÉ÷à ÊSÉmÉÉlÉÉ +àH
¡É»ÉÅNÉ{ÉÖ Å £GlÉ ©ÉÉ³LÉÖ Å ©ÉW¥ÉÚlÉ Hù´ÉÉ HÖ±É
500oÉÒ ´ÉyÉÉùà H±ÉÉH{ÉÉ à §ÉÉ àNÉ »É Å»oÉÉ{ÉÉ
~ÉÚ´ÉÇ¡É©ÉÖLÉÉà+à +É~«ÉÉà ¾lÉÉà. +É´ÉÉ +{ÉàH ÊH»»ÉÉ
{ÉÉáyÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. +É´ÉÒ ¡ÉÊlÉ¥ÉulÉÉ l«ÉÉùà
W +É´Éà V«ÉÉùà +à »ÉÅ»oÉÉ ©ÉÉ÷à ±ÉÉNÉiÉÒ+Éà
ùà±ÉÉlÉÒ ¾Éà«É +{Éà +à »ÉÅ»oÉÉ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ HÉÅ>
+qÃ§ÉÖlÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉ«Éà±É ¾Éà«É. »ÉÅ»oÉÉ{Éà ~ÉÉUÖÅ
+É~É´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ l«ÉÉùà W AqÃ§É´Éà!

{ÉÉùÒ lÉÖ Å {ÉÉùÉ«ÉiÉÒ
{ÉÉùÒ ¶ÉÎGlÉ{ÉÒ £GlÉ ´ÉÉlÉ W {É¾Ó, ~ÉiÉ

+ÉSÉùiÉ ~ÉiÉ. Ê´É¹É§Éù©ÉÉÅ V«ÉÉùà ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{ÉÉ
¾I +{Éà HÉ©É{ÉÒ ¥ÉÉà±É¥ÉÉ±ÉÉ Uà +à´ÉÉ©ÉÉÅ £GlÉ
HÉùÉà¥ÉÉùÒ »ÉÊ©ÉÊlÉ©ÉÉÅ {É¾Ó, ~ÉùÅlÉÖ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ
¡É©ÉÖLÉ~Éqà ©ÉÊ¾±ÉÉ{ÉÒ Ê{É©ÉiÉÚH HùÒ +ÉNÉà´ÉÉ{ÉÒ
»ÉÉ á~É´ÉÒ. ~É Öù ÖºÉ¡ÉyÉÉ{É »É©ÉÉW©ÉÉ Å +É +àH
{ÉÉáyÉ~ÉÉmÉ Ê»ÉÊu Uà.

]É]É ¾ÉoÉ ùÊ³«ÉÉ©ÉiÉÉ
»ÉlÉlÉ ¥Éq±ÉÉlÉÉ {ÉàlÉÞl´É©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ »´ÉÉq

+{Éà ùÅNÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà. +É´ÉÉ©ÉÉÅ AlÉÉù-
SÉeÉ´É oÉ´ÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ ¶ÉG«ÉlÉÉ LÉùÒ W. HÉ©ÉNÉÒùÒ{ÉÉ
~ÉÊù©ÉÉiÉoÉÒ ùSÉà±ÉÉ {ÉàlÉÞl´É©ÉÉÅ +©ÉÖH CiÉ~É
+É´É´ÉÒ »É¾àW Uà. +ÉoÉÒ +à {É àlÉ Þ Þ l´É{ÉÒ
+´ÉNÉiÉ{ÉÉ Hù´ÉÒ »É¾à±ÉÒ Uà, ~ÉùÅlÉ Ö V«ÉÉ Å
{ÉàlÉÞl´É{ÉÒ CiÉ~É{Éà »ÉÅlÉÖÊ±ÉlÉ Hù´ÉÉ ]É]É ¾ÉoÉ
¾Éà«É l«ÉÉÅ ~ÉÊùiÉÉ©É ùÊ³«ÉÉ©ÉiÉÖÅ W ¾Éà«É.

¡É©ÉÖLÉ lÉà ¡É©ÉÖLÉ
´«ÉÎGlÉ{Éà {É¾Ó ~ÉiÉ ~Éq{Éà +Éqù. +É ´ÉÉlÉ

+É~ÉiÉà PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ »ÉÉÅ§É³Ò ¾¶Éà, ~ÉiÉ +É{ÉÉ
+{ÉÖ§É´É©ÉÉÅ LÉùÒ YlÉ Uà. 32 ´ÉºÉÇ{ÉÒ B©Éù{ÉÉ
¡É©ÉÖLÉ{ÉÒ ¡É»lÉÉ´É{ÉÉ{Éà ~ÉeHÉù´ÉÒ, {ÉHÉù´ÉÒ +{Éà
+´ÉNÉiÉ´ÉÒ LÉÚ¥É »É¾à±ÉÒ Uà. ~ÉiÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ SÉSÉÉÇ-
Ê´ÉSÉÉùiÉÉ +{Éà ´ÉÉqöÊ´É´ÉÉq ~ÉUÒ Xà ¡É©ÉÖLÉ{ÉÉà
Ê{ÉiÉÇ«É ©É{ÉNÉ©ÉlÉÉà {É ¾Éà«É UlÉÉÅ lÉà{Éà yÉ©É~ÉUÉeÉ
H«ÉÉ Ç  ´ÉNÉù »´ÉÒHÉùÒ ±É à ´É Ö Å  +à »É Å»oÉÉ{ÉÉ
Ê»ÉuÉÅlÉÉà{ÉÒ LÉùÒ YlÉ Uà. W{Éùà¶É{É NÉè~É{ÉÉ
+É «ÉÖNÉ©ÉÉÅ B©Éù{ÉÉ +©Éà³ yÉùÉ´ÉlÉÉ WÚoÉ©ÉÉÅ
«É Ö ´ÉÉ{ÉÉ à{ÉÒ +ÉNÉ à´ÉÉ{ÉÒ ~Éù +É´É Ö Å  SÉ±ÉiÉ
+ÉýÉ«ÉÇW{ÉH Uà.

»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉà +Éqà¶É +à÷±Éà +ÉLÉùÒ{ÉÉ©ÉÖ Å
""©ÉÉùÉ ©ÉlÉ à »É Å»oÉÉ+à ±ÉÒyÉ à±ÉÉ à Ê{ÉiÉÇ«É

±ÉÉ§ÉqÉ«ÉH {ÉoÉÒ'' +É ©ÉlÉ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ~ÉiÉ Xà
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ +ÉNÉà´ÉÉ{ÉÉà +ÉÅLÉ ¥ÉÅyÉ HùÒ{Éà Ê{ÉiÉÇ«É{Éà
+©É±É©ÉÉÅ ©ÉÚH´ÉÉ H©Éù H»ÉÒ {ÉÉLÉà lÉÉà ©ÉX±É Uà
Hà Ê{ÉiÉÇ«É KÉÒiÉ oÉÉ«É. +É´ÉÉ +{ÉàH +~É´ÉÉq W
HÉà> »ÉÅ»oÉÉ {Éà AlHÞº÷ ¥É{ÉÉ´Éà Uà.

»ÉÅ~É l«ÉÉÅ WÅ~É
©É{É§É àq, ©ÉlÉ§É àq +{É à +Ê§É©ÉÉ{É{ÉÉ

´ÉÉ´ÉÉ]ÉàeÉ©ÉÉÅ PÉiÉÉ ©É¾à±ÉÉà{Éà ©ÉÉ÷Ò oÉlÉÉÅ{ÉÒ
HoÉÉ +É~ÉiÉà »ÉÉÅ§É³Ò ¾¶Éà, ~ÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉlÉÉ©ÉÉÅ
Xà +àHlÉÉ ¾Éà«É lÉÉà Ê¾©ÉÉ±É«É ~ÉiÉ SÉùiÉÉà©ÉÉÅ
¾Éà«É. £GlÉ 2300 Wà÷±ÉÉ »É§«ÉÉà yÉùÉ´ÉlÉÉ
+è»ÉÉ àÊ»É«É à¶É{É©ÉÉ ÅoÉÒ »ÉÒ.+à. >Î{»÷÷¬Ú÷{ÉÉ
SÉÉù ±ÉÉLÉ W à÷±ÉÉ »ÉÒ .+à .{É Ò  SÉ Ú Å÷iÉÒ©ÉÉ Å
»É Å»oÉÉ{ÉÉ mÉiÉ ©É à©¥Éù SÉ Ú Å÷É> +É´É à lÉ à{É à
+àHlÉÉ{ÉÖ Å ¡ÉlÉÒH {É¾Ó lÉÉà ¶ÉÖ Å H¾Ò¶ÉÖ Å.
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+Éä~ÉSÉÉÊùHlÉÉ {É¾Ó, Al»É´É
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ ´ÉÉÊºÉÇH »É´ÉÇ »ÉÉ©ÉÉ{«É »É§ÉÉ{Éà

]÷~É÷ Ê{É~É÷É´É´ÉÉ{ÉÉ ÊH»»ÉÉ +É~ÉiÉà »ÉÉÅ§É²«ÉÉ
¾¶Éà. lÉà ©ÉÉ÷à Ê´ÉÊ´ÉyÉ ~ÉálÉùÉ +~É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
lÉà ~ÉiÉ +É~ÉiÉà +{ÉÖ§É´«ÉÖ Å ¾¶Éà, ~ÉùÅlÉÖ +É
lÉH{Éà Al»É´É ¥É{ÉÉ´ÉÒ ±ÉÉàHÉà{Éà +ÉHºÉÇ´ÉÉ, »ÉÉ©Éà±É
Hù´ÉÉ, Xàe´ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡É´ÉÞÊnÉ{Éà +©É±É©ÉÉÅ ©ÉÚH´ÉÒ
+à LÉÚ¥É W »ÉÅlÉÉàºÉW{ÉH Uà.

SÉ³Hà lÉà ¥ÉyÉÖÅ »ÉÉà{ÉÖÅ {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÖÅ
»É©É«É +{Éà ¸É©É{É Ö Å  «ÉÉ àNÉqÉ{É +ÉW{ÉÉ

»É©É«É©ÉÉÅ +©ÉÚ±«É Uà, ~ÉiÉ lÉà{Éà ±ÉKÉ©ÉÉÅ ±Éà´ÉÖÅ
+{Éà {ÉÉ©É LÉÉlÉù{ÉÒ ¾ÉWùÒ{Éà ~ÉelÉà ©ÉÚH´ÉÖ Å
+lÉÖ±«É Uà. ~ÉùqÉ{ÉÒ ~ÉÉU³ HÉ©É Hù{ÉÉùÉ+Éà{ÉÒ
+´ÉNÉiÉ{ÉÉ oÉ«ÉÉ{ÉÉ ÊH»»ÉÉ +É~ÉiÉà »ÉÉÅ§É²«ÉÉ
¾¶Éà +{Éà ¥É¾ÉùÒ SÉ©ÉHoÉÒ ¥ÉÉY ©ÉÉùlÉÉ ±ÉÉàHÉà{ÉÒ
~ÉÉàH³ ´ÉÉ¾´ÉÉ¾Ò{ÉÉ ÊH»»ÉÉ +{ÉÖ§É´«ÉÉ ¾¶Éà.
´«ÉÎGlÉNÉlÉ ~ÉÚ´ÉÇOÉ¾ ~ÉeLÉà ©ÉÚHÒ HÉ©ÉNÉÒùÒ{ÉÉ
~ÉÊù©ÉÉiÉoÉÒ ¥É{Éà±ÉÒ {ÉàlÉÞl´É{ÉÒ »ÉÒeÒ SÉe´ÉÉ{ÉÉà
+{ÉàùÉà +É{ÉÅ q.

©É{É ¾Éà«É lÉÉà ©ÉÉ³´Éà W´ÉÉ«É
+É »ÉÉÅ§É³´ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉùÖÅ ±ÉÉNÉà Uà. ~ÉiÉ HÉà>

{ÉàlÉÞl´É{Éà {É´ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ
~ÉeHÉù{ÉÉà »ÉÉ©É{ÉÉà Hù´ÉÉà ~Éeà Uà, Ê{ÉiÉÇ«ÉÉà
±ÉÉq´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, +{Éà +à{ÉÉoÉÒ +yÉHSÉùÉ
¡É«ÉÉ»É +{Éà Al»ÉÉ¾ Ê´É{ÉÉ{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà oÉÉ«É
Uà. ©É{É ©ÉÚHÒ{Éà ´Éù»É´ÉÉ{ÉÒ ±ÉÒ±ÉÒ ]ÅeÒ qàLÉÉelÉÉ
+ÉNÉà´ÉÉ{ÉÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ´ÉyÉÉùà ¾Éà«É lÉÉà ©ÉÉ³´Éà
W´ÉÉ«É W. +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW{ÉÉ »ÉÒ.+à, »ÉÒ.+à»É.
+{Éà »ÉÒ.+à©É.+à. oÉÒ »ÉXÇ«Éà±ÉÒ 2300 ©Éà©¥Éù{ÉÉ
{ÉÉ{ÉHeÉ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÒ +É »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ +É LÉÚ¥É

W {ÉÉ{ÉHeÒ NÉÉoÉÉ ©Éá ©ÉÉùÒ ©É«ÉÉÇÊqlÉ Ê´ÉSÉÉù
¶ÉÎGlÉoÉÒ +¾Ó q¶ÉÉÇ´ÉÒ Uà. +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW©ÉÉÅ
+É´ÉÒ ¾WÖ +{ÉàH »ÉÅ»oÉÉ+Éà Uà Wà +É´ÉÉ NÉÖiÉÉàoÉÒ
§Éù~ÉÚù Uà. +É´ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà©ÉÉÅ »ÉÊJ«É ùÒlÉà
XàeÉ>{Éà ±ÉÉàHÉà ´«ÉÎGlÉNÉlÉ Ê´ÉHÉ»É ~ÉÉ©«ÉÉ Uà.
+É´ÉÉ NÉÖiÉÉà +{Éà Ê´ÉHÉ»É{ÉÉ ÊH»»ÉÉ+Éà ¥É¾Éù
~ÉÉeÒ lÉà{Éà AW´ÉÒ, »É©ÉÉW{ÉÉ ±ÉÉàHÉà{Éà °¥É° HùÒ,
¥ÉyÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà ©ÉÉ÷à Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÉà ©É¾É»ÉÉNÉù
¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É. +É´ÉÒ UÖ~ÉÉ«Éà±ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÉà
LÉùÉ ¡ÉHÉùà »ÉlHÉù HùÒ ¶ÉHÉ«É, +Ê»lÉl´É{ÉÉ
©ÉÖtÉ{Éà AHà±ÉÒ ¶ÉHÉ«É Wà´ÉÉ +{ÉàH ±ÉÉ§É »É©ÉÉW
©ÉÉ÷à oÉ> ¶ÉHà Uà.

+É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÉùÖÅ ~ÉÒc¥É³ £GlÉ +àHW
Uà, »ÉÅ»oÉÉ »ÉWÇ{ÉHlÉÉÇ!!!

NÉÉ©É & mÉNÉeÒ
©ÉÉà.& 86558 40598

+É~É{ÉÉ PÉùà, H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÖÅ
©ÉÉÊ»ÉH ©ÉÖLÉ~ÉmÉ ~ÉNÉqÅeÒ {É +É´ÉlÉÖÅ ¾Éà«É, lÉÉà
A~Éù +É~Éà±É G«ÉÚ+Éù HÉàe »Hà{É HùÒ{Éà +oÉ´ÉÉ
{ÉÒSÉà +É~Éà±É Ê±ÉÅH ~Éù ÎG±ÉH HùÒ, +ÉWà W
+É~É{ÉÖÅ ±É´ÉÉW©É §ÉùÉà.

cutt.ly/pagdandi
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HùÖiÉÉ»ÉÉNÉù §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
qà¶É{ÉÉ©ÉÉÅ H¾à±É ´ÉÉG«É, ""´ÉloÉÖ »É¾É´ÉÉà yÉ©©ÉÉà''
©É{ÉÖº«ÉY´É{É{ÉÉ Ê´ÉùÉ÷ »´É°~É{Éà AXNÉù Hùà
Uà, Wà{ÉÉà +oÉÇ oÉÉ«É Uà, ""HÉà> ~ÉiÉ ´É»lÉÖ{ÉÉà »´É§ÉÉ´É
lÉà{ÉÉà yÉ©ÉÇ (HlÉÇ´«É +oÉ´ÉÉ ±ÉÉKÉÊiÉHlÉÉ) Uà''.

+ÎN{É{ÉÉà »´É§ÉÉ´É Uà Aº©ÉÉ +É~É´ÉÉ{ÉÉà,
W³{ÉÉà »´É§ÉÉ´É Uà ¶ÉÒlÉ³lÉÉ +É~É´ÉÉ{ÉÉà +à
W ùÒlÉà +Él©ÉÉ{ÉÉ »´É§ÉÉ´É{Éà ~ÉiÉ +Éà³LÉ´ÉÉà
W°ùÒ Uà.

+É©É [ÉÉ{ÉÒ§ÉNÉ´ÉÅlÉÉà ©É{ÉÖº«É{ÉÉ »´É§ÉÉ´É{Éà
HùÖiÉÉ, +{ÉÖHÅ~ÉÉ, q«ÉÉ, +¾Éà§ÉÉ´É, AqÉùlÉÉ
+{Éà HlÉÇ´«É~ÉùÉ«ÉiÉlÉÉ »ÉÉoÉà Xàeà Uà.

lÉà+Éà §ÉÉù ©ÉÚHà Uà Hà qùàH ´É»lÉÖ{ÉÉà +àH
»É¾W »´É§ÉÉ´É ¾Éà«É Uà +{Éà lÉà{ÉÉà yÉ©ÉÇ lÉà
»´É§ÉÉ´É +{ÉÖ»ÉÉù HÉ«ÉÇ Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà. lÉqÃ{ÉÖ»ÉÉù
©É{ÉÖº«É{ÉÉà »´É§ÉÉ´É (yÉ©ÉÇ) ~ÉiÉ +É~ÉlÉÉ ù¾à´ÉÉ{ÉÉà
Uà. +É Ê´ÉSÉÉù »É©ÉOÉ ¥ÉÁÉÅe©ÉÉÅ Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ
xÊº÷HÉàiÉ +{Éà ©ÉÖÎGlÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ{Éà »É©ÉW´ÉÉ ©ÉÉ÷à
Hà{rÒ«É »oÉÉ{Éà Uà.

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà ¡É¥ÉÉàyÉà±É +É xÊº÷HÉàiÉ
Y´É{É Y´É´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉSÉÒ Êq¶ÉÉ ¥ÉlÉÉ´Éà Uà lÉÉà
+ÉyÉ Ö Ê { ÉH «É ÖNÉ©ÉÉ Å  +É Ê ´ÉSÉÉù»ÉùiÉÒ{É à
© É{É Ö º « É{É Ò  »ÉÉ©ÉÉ ÊWH W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ lÉùÒH à
+Éà³LÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

""»ÉÉ©ÉÉÊWH W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ +{Éà +É~ÉiÉà...''

M M M M M    ~Éùà¶É Hà»Éù¥Éà{É NÉÉÅNÉY ¶ÉÉ¾ (Ê{É&¶É¥q)    M  M  M  M  M

""Social Responsibility +à÷±É à H à
»ÉÉ©ÉÉÊWH W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ'' +à £GlÉ +àH Ê´ÉSÉÉù
©ÉÉmÉ {ÉoÉÒ Hà {ÉoÉÒ Ê{É¥ÉÅyÉ ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉºÉ«É;
lÉà ´«ÉÎGlÉNÉlÉ ùÒlÉà +oÉ´ÉÉ »ÉÉ©ÉÖÊ¾H (»ÉÅNÉÊclÉ)
ùÒlÉà ´ÉyÉÖ »ÉÉùÉ Ê´É¹É{ÉÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ ©ÉÉ÷à »ÉÊJ«É~ÉiÉà
«ÉÉàNÉqÉ{É +É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à HÉ«ÉÇ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÖ Å
+É¾Ã´ÉÉ{É Uà. ¡É«ÉÉàW{É Uà....

»ÉÉ©ÉÉÊWH W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ +à +àH +à´ÉÉ {ÉäÊlÉH
©ÉÉ³LÉÉ{Éà C§ÉÉà Hù´ÉÉ A±±ÉàLÉ Hùà Uà V«ÉÉÅ
´«ÉÎGlÉ+Éà +oÉ´ÉÉ »É©ÉÚ¾ (»ÉÅNÉc{ÉÉà){ÉÒ £ùW
¾Éà«É Uà Hà lÉà©É{ÉÒ HÉ«ÉÇ¶Éä±ÉÒ, {ÉäÊlÉHlÉÉ +{Éà
Ê{Éº~ÉKÉlÉÉoÉÒ Wà HÉ«É Ç Wà{ÉÉ à ±ÉÉ§É »É©ÉOÉ
©ÉÉ{É´ÉXlÉ{Éà ©É³à... Ê´É¹ÉH±«ÉÉiÉ +{Éà ¥ÉÅyÉÖl´É{ÉÉà
Ê»ÉuÉÅlÉ ´ÉyÉÖ ´«ÉÉ~ÉH ¥É{Éà.

»ÉÖ¡ÉÊ»Éu ÊSÉmÉHÉù, ±ÉàLÉH, HÉ÷Ú ÇÊ{É»÷,
~ÉmÉHÉù, ~É«ÉÉÇ´ÉùiÉ´ÉÉqÒ NÉÖWùÉlÉ NÉÉäù´É +ÉÊ¥Éq
»ÉÖùlÉÒ Wà©ÉiÉà "h¥¥ÉÖY' {ÉÉ©ÉH ¡Éà©ÉÉ³ ~ÉÉmÉ
»ÉV«ÉÖ È Wà{ÉÒ HÉàÊ©ÉH »÷ÄÒ~É 30 ´ÉºÉÇoÉÒ ´ÉyÉÖ
SÉÉ±ÉÒ. +ÉÊ¥Éq »ÉÖùlÉÒ+à 80 oÉÒ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ ~ÉÖ»lÉH
±ÉL«ÉÉÅ Uà.

+ÉÊ¥Éq »ÉÖùlÉÒ+à +à©É{ÉÖÅ ¥ÉÉ³~ÉiÉ ©ÉÖÅ¥É>{ÉÉ
eÉáNÉùÒ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ Ê´ÉlÉÉ´«ÉÖÅ V«ÉÉÅ +àH °©É©ÉÉÅ
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lÉà+Éà ¥ÉÒX 10 ±ÉÉàHÉà »ÉÉoÉà ù¾àlÉÉ ¾lÉÉ.
£Ý÷~ÉÉoÉ ~Éù »ÉÚ´É Ö Å lÉ à©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à +»ÉÉ©ÉÉ{«É
{É¾ÉàlÉÖÅ. ´É¾à±ÉÒ »É´ÉÉùà eÉáNÉùÒ{ÉÉ +à Ghetto

(]ÚÅ~Ée~ÉaÒ) Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ +àH W {É³ +ÉNÉ³
©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà ±ÉÉ>{É©ÉÉÅ C§ÉÒ ù¾àlÉÒ +{Éà ~É¾à±ÉÉÅ
HÉàiÉ eÉà±É §Éù¶Éà lÉà +ÅNÉà ]PÉeÉ oÉlÉÉ. +É©É
+ÉÊ¥Éq§ÉÉ>{ÉÉ ©É{ÉÉàWNÉlÉ©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ{ÉÖÅ ¾Å©Éà¶ÉÉÅ
Ê´É¶ÉàºÉ »oÉÉ{É ùÂÖÅ.

+ÉÊ¥Éq »ÉÖùlÉÒ +àH ´ÉÉù lÉà{ÉÉ Ê©ÉmÉ{ÉÉ PÉùà
NÉ«ÉÉ l«ÉÉùà Ê©ÉmÉ{ÉÉ PÉù{ÉÉà +àH {É³ ÷~ÉHlÉÉà
Xà«ÉÉ à . mÉiÉ ©ÉÊ¾{ÉÉ ~ÉUÒ lÉ à{ÉÒ ¥ÉÒY
©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ©ÉÉÅ, +ÉÊ¥Éq§ÉÉ>+à Xà«ÉÖÅ Hà ÷~ÉHlÉÉà
{É³ ¾WÖ ~ÉiÉ cÒH oÉ«ÉÉ {ÉoÉÒ. +É©ÉÉÅoÉÒ lÉà©É{Éà
eÄÉà~É eàe{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù +É´«ÉÉà.

80 ´ÉºÉÇ{ÉÉ +ÉÊ¥Éq »ÉÖùlÉÒ DROP DEAD

{ÉÉ©ÉoÉÒ +àH NGO SÉ±ÉÉ´É à Uà. £àúÉ Ö+ÉùÒ,
2007oÉÒ, ©ÉÒùÉ ùÉàe{ÉÉ ù¾à´ÉÉ»ÉÒ +ÉÊ¥Éq§ÉÉ>
ùÊ´É´ÉÉù{ÉÉ ùÉàW ~ÉÉiÉÒ ¥ÉSÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©É£lÉ©ÉÉÅ
÷~ÉHlÉÉ {É³ cÒH Hù´ÉÉ©ÉÉ Å  Ê´ÉlÉÉ´É à  Uà.
""]ÚÅ~Ée~ÉaÒ©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ{ÉÖÅ qùàH ÷Ò~ÉÖÅ LÉÚ¥É W HÒ©ÉlÉÒ
¾lÉÖ Å. ´ÉºÉÉâoÉÒ ©ÉÉùÉ ©É{É©ÉÉÅ +É U¥ÉÒ Î»oÉù
¾lÉÒ.'' +ÉÊ¥Éq »ÉÖùlÉÒ{ÉÖÅ +É ¡ÉàùiÉÉl©ÉH ´ÉÉG«É
»ÉÉ©ÉÉÊWH W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ{Éà »É¾WlÉÉoÉÒ »É©ÉX´ÉÒ
X«É Uà.

lÉÉÊ©É±É{ÉÉeÖ©ÉÉÅ 90 ´ÉºÉÔ«É +àH ©ÉÊ¾±ÉÉ
Wà{Éà ±ÉÉàHÉà ¡Éà©ÉoÉÒ >e±ÉÒ+©©ÉÉ H©É±ÉÉoÉ±É H¾Ò
¥ÉÉà±ÉÉ´Éà Uà +à©ÉiÉà ©ÉÉmÉ 1 °Ê~É«ÉÉ©ÉÉÅ <e±ÉÒ

´ÉàSÉÒ{Éà ùÉº÷ÄÒ«É »lÉùà »É¾Ö{ÉÖ Å y«ÉÉ{É LÉáS«É Ö Å.
+ÉävÉàÊNÉH FÊºÉ +É{ÉÅq ©ÉÊ¾{rÉ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
+àH ÷ÃÊ´É÷©ÉÉÅ <e±ÉÒ+©©ÉÉ{ÉÒ »÷ÉàùÒ{Éà ©ÉÚHÒ
HùÉàeÉà ±ÉÉàHÉà »ÉÖyÉÒ +É ´ÉÉlÉ{Éà ~É¾ÉáSÉÉeÒ.

>e±ÉÒ+©©ÉÉ+à qäÊ{ÉH ´ÉàlÉ{É HÉ©ÉqÉùÉà +{Éà
NÉùÒ¥ÉÉà{Éà ©Éqq Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉ {ÉàH <ùÉqÉ »ÉÉoÉà
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà >e±ÉÒ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà ´«É´É»ÉÉ«É ¶É° H«ÉÉâ.
>e±ÉÒ+©©ÉÉ{ÉÒ B©Éù ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ, lÉà+Éà ´É¾à±ÉÒ
»É´ÉÉùà AcÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¾ÉoÉà >e±ÉÒ ùÉÅyÉà Uà +{Éà
~ÉÒù»É´ÉÉ{ÉÖÅ SÉÉ±ÉÖ ùÉLÉà Uà.

>e±ÉÒ+©©ÉÉ{ÉÒ »ÉÉqNÉÒ, »ÉqÃ§ÉÉ´É +{Éà
»É©É~ÉÇiÉ{Éà lÉà©É W +àH ¥É¾Éà³É qäÊ{ÉH ´ÉàlÉ{É
HÉ©ÉqÉùÉà +{Éà ´ÉÅÊSÉlÉÉà{ÉÉ »É©ÉÖqÉ«É{ÉÒ »Éà´ÉÉ
Hù´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉ¥ÉulÉÉ{Éà +~ÉÉù´ÉÉù ¡É¶ÉÅ»ÉÉ +{Éà
»É©ÉoÉÇ{É ©É²«ÉÖÅ Uà.

+àH ´ÉÞu ©ÉÊ¾±ÉÉ Wà {É£É HùlÉÉÅ »É»lÉÖ Å
§ÉÉàW{É ~ÉÚùÖ Å ~ÉÉe´ÉÉ{Éà ¡ÉÉoÉÊ©ÉHlÉÉ +É~Éà Uà
+à »ÉÉ©ÉÉÊWH W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ{ÉÒ DeÒ §ÉÉ´É{ÉÉ
¥ÉlÉÉ´Éà Uà.

HÉàÊ´Ée (HÉàùÉà{ÉÉ) HÉ³©ÉÉÅ ©ÉÉ{É´ÉXlÉ{ÉÖÅ ´Éù´ÉÖÅ
»´É°~É »ÉÉ©Éà +É´«ÉÖ Å. »´ÉÉoÉÇ +{Éà qÅ§É{ÉÉ Wà
LÉà±É ùSÉÉ«ÉÉ +à©ÉÉÅ ©ÉÉ{É´ÉXlÉ ~ÉùoÉÒ Ê´É¹ÉÉ»É
NÉÖ©ÉÉ´ÉÒ qÒyÉÉà. HÉàùÉà{ÉÉ{ÉÉ +É´ÉÉ H~ÉùÉ HÉ³©ÉÉÅ
~ÉiÉ, Êq±¾Ò´ÉÉ»ÉÒ ÊWlÉà{r Ê»ÉÅ¾ "¶É{÷Ò' +à
2,000 oÉÒ ´ÉyÉÖ ±ÉÉàHÉà{ÉÉ +ÅÊlÉ©É »ÉÅ»HÉù H«ÉÉÇ
Wà©É{Éà NÉÉäù´É~ÉÚiÉÇ +ÅÊlÉ©É Ê´ÉqÉ«É{ÉÒ W°ù ¾lÉÒ,
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HÉùiÉHà ©ÉÞlÉH{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »´ÉW{ÉÉà ~ÉiÉ §É«ÉÉ{ÉH
HÉàùÉà{ÉÉ ´ÉÉ«Éù»É{ÉÉ SÉà~É{ÉÉ eùoÉÒ »´ÉW{ÉÉà{ÉÉ
Ê{ÉýÉàlÉ{É ©ÉÞlÉqà¾Éà{ÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ qàlÉÉ ¾lÉÉ.

ÊWlÉà{r Ê»ÉÅ¾ "¶É{÷Ò'{ÉÉà Êq´É»É »É´ÉÉùà 7
´ÉÉN«ÉÉoÉÒ ¶É° oÉlÉÉ à . Êq±¾Ò-+à{É»ÉÒ+Éù
Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ ¶É¾Òq §ÉNÉlÉÊ»ÉÅ¾ »Éà´ÉÉ q³ {ÉÉ©É{ÉÒ
+àH »ÉÉ©ÉÉÊWH »Éà´ÉÉ »ÉÅ»oÉÉ SÉ±ÉÉ´ÉlÉÉ ÊWlÉà{r
Ê»ÉÅ¾ "¶É{÷Ò' HÉàùÉà{ÉÉHÉ³©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ PÉù{ÉÉ
~ÉÉÊHÈNÉ©ÉÉÅ »ÉÚ> WlÉÉ lÉÉà G«ÉÉùàH lÉà©É{ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ
wÉùÉ A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ±Éà´ÉÉlÉÒ +à©¥«ÉÖ±É{»É©ÉÉÅ »ÉÚ>
WlÉÉ WàoÉÒ PÉù´ÉÉ³É{Éà HÉàùÉà{ÉÉ{ÉÉà SÉà~É {É ±ÉÉNÉà.

~És¸ÉÒoÉÒ »É{©ÉÉÊ{ÉlÉ ÊWlÉà{r Ê»ÉÅ¾ "¶É{÷Ò'
©É ÞlÉHÉ à{É à  »É{©ÉÉ{ÉW{ÉH Ê´ÉqÉ«É +É~É´ÉÉ{É à
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊWH W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ ©ÉÉ{ÉlÉÉà ¾Éà«É
lÉÉà +à Y´É{É{ÉÒ ©É¾É{ÉlÉÉ{ÉÒ ~ÉùÉHÉºcÉ NÉiÉÉ«É.

IIT KharagpuroÉÒ ~ÉÉ»É oÉ«Éà±É 33 ´ÉºÉÔ«É
´ÉùÖiÉ ¸ÉÒ´ÉÉ»lÉ´É NTPC INDIA LTD©ÉÉÅ ASSÉ
~Éqà Ê¥ÉùÉW©ÉÉ{É Uà. ´ÉùÖiÉ yÉÉùlÉ lÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
Ê¶ÉKÉiÉ{ÉÉ ¥É³oÉÒ +à¶ÉÉà+ÉùÉ©É{ÉÖÅ Y´É{É Y´ÉÒ
¶ÉHà, ~ÉùÅlÉÖ lÉà©ÉiÉà »É©ÉÉW wÉùÉ {ÉHÉùÉ«Éà±ÉÉÅ,
lÉùUÉàeÉ«Éà±ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà{Éà ©Éqq Hù´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉIÒ
H«ÉÖÈ +{Éà lÉà©É{Éà ¸Éàºc Ê¶ÉKÉiÉ +É~É´ÉÉ +{Éà
´ÉyÉÖ »ÉÉùÖÅ Y´É{É ~ÉÚùÖ Å ~ÉÉe´ÉÉ{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ ±ÉÒyÉÒ.

´ÉùÖiÉ ¸ÉÒ´ÉÉ»lÉ´Éà UPAY {ÉÉ©ÉH NGO{ÉÒ
¶É°+ÉlÉ HùÒ. Ê¶ÉÊKÉlÉ +{Éà ¥É¾àlÉù §ÉÉùlÉ
¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊWH W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ{Éà »É¾W §ÉÉ´Éà

´É¾{É HùlÉÉà +É «ÉÖ´ÉÉ{É ¾XùÉà ±ÉÉàHÉà ©ÉÉ÷à
¡ÉàùiÉÉ°~É ¥É{«ÉÉ Uà.´ÉùÖiÉ ¸ÉÒ´ÉÉ»lÉ´Éà PÉùÊ´É¾ÉàiÉÉÅ
NÉùÒ¥É ¥ÉÉ³HÉà{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ §ÉÒLÉ ©ÉÉÅNÉ´ÉÉ{ÉÉ
H÷ÉàùÉ{Éà ¥Éq±Éà ~ÉÖ»lÉH +É~«ÉÉ.

Social Responsibility +à÷±Éà Hà »ÉÉ©ÉÉÊWH
W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ ©ÉÉ÷à +ÉÊoÉÇH ùÒlÉà »ÉKÉ©É ¾Éà´ÉÖÅ W°ùÒ
{ÉoÉÒ. £GlÉ §ÉÉ´É{ÉÉl©ÉH ¾Éà´ÉÖÅ +{Éà +Åqù{ÉÉ
©ÉÉ´«É±ÉÉ{Éà Y´ÉÅlÉ ùÉLÉ´ÉÉà W°ùÒ Uà.

Corporate World©ÉÉÅ CSR +ÅlÉNÉÇlÉ PÉiÉÉÅ
»ÉÉùÉÅ HÉ«ÉÇ oÉ> ùÂÉÅ Uà, ~ÉùÅlÉÖ »ÉÉ©ÉÉ{«É W{É
+»ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉ à »É ÅH±~É Hà³´ÉÒ »ÉÉ©ÉÉÊWH
W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ+Éà Ê{É§ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà.

HÉä÷ÖÅÊ¥ÉH W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ ~ÉÚùÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ©Éqq°~É
oÉ´ÉÖÅ, ´«É´É»ÉÉ«É{ÉÉ KÉàmÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ »ÉqÉ«É ¡ÉÉ©ÉÉÊiÉH
+{Éà Ê{ÉºcÉ´ÉÉ{É ù¾à´ÉÖÅ, ´ÉeÒ±ÉÉà ¡Él«Éà +Éqù,
´ÉeÒ±ÉÉ à{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ+Éà{É à »É©ÉW´ÉÒ +{Éà
lÉ à©É{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ Ê{É§ÉÉ´É´ÉÒ, ¥ÉÉ³HÉà{ÉÒ
HÉ³Y ±Éà´ÉÒ. {É¥É³É +{Éà ´ÉÅÊSÉlÉÉà{ÉÉà +´ÉÉW
¥É{É´ÉÖ Å »mÉÒ+Éà{É à »É{©ÉÉ{É +{Éà »ÉÖùÊKÉlÉlÉÉ
+É~É´ÉÒ... +É »ÉPÉ³ÖÅ »ÉÉ©ÉÉÊWH W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ{ÉÉ
©ÉÉNÉâ ©É{ÉÖº«Él´É{ÉÒ ¸ÉàºclÉÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ
»ÉÉyÉ{É Uà.

""´ÉloÉÖ »É¾É´ÉÉà yÉ©©ÉÉà''{ÉÉ ©É©ÉÇ{Éà »É©ÉY+à,
Y´É{É AloÉÉ{É HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ ©É³à±ÉÉ Y´É{É{Éà
»ÉÖNÉÅÊyÉlÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ+à +à´ÉÉ ¶ÉÖ§É §ÉÉ´É »ÉÉoÉà..

- ©ÉÉà÷É +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ
©ÉÉà.&9820145143
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Wä{É »É©ÉÖqÉ«É©ÉÉÅ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ +{Éà KÉ©ÉlÉÉ ¾Éà´ÉÉ
UlÉÉ Å, ùÉº÷ ÄÒ«É H à +É ÅlÉùùÉº÷ ÄÒ«É »lÉù à
ù©ÉlÉNÉ©ÉlÉ©ÉÉ Å  Ê´É»lÉ ÞlÉ DSÉÉ>+Éà ~Éù
~É¾ÉáSÉ´ÉÉ©ÉÉÅ PÉiÉÒ ´ÉÉù +eSÉiÉÉà Xà´ÉÉ ©É³à
Uà. +É ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ ´«ÉÎGlÉNÉlÉ HÉ¥ÉàÊ±É«ÉlÉoÉÒ {É¾Ó,
~ÉiÉ Y´É{É¶Éä±ÉÒ, »ÉÉ Å»HÞÊlÉH yÉÉ àùiÉÉà +{Éà
Ê´ÉSÉÉù»ÉùiÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ Uà.

1. +§«ÉÉ»É +{Éà ´«É´É»ÉÉ«É &
¶ÉäKÉÊiÉH ¡ÉÉoÉÊ©ÉHlÉÉ & Wä{É ~ÉÊù´ÉÉùÉà+à
~ÉùÅ~ÉùÉNÉlÉ ùÒlÉà ¥ÉÉ³HÉà{Éà CA, eÉèG÷ù,
+àÎ{WÊ{É«Éù Hà ´É à~ÉÉùÒ ¥É{É´ÉÉ ©ÉÉ÷ à
¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É +É~«ÉÖÅ Uà. ù©ÉlÉNÉ©ÉlÉ{Éà ©ÉÉmÉ
ù©ÉlÉ©ÉÉÅ NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, HÉùÊHqÔ lÉùÒHà
{É¾Ó. ù©ÉlÉNÉ©ÉlÉ KÉàmÉà Advance Level

~Éù ù©ÉlÉÉ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ 10th Hà 12th

»÷É{eeÇ©ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉlÉÉÅ W ù©ÉlÉNÉ©ÉlÉ HÉÅ lÉÉà
¥ÉÅyÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà HÉÅ lÉÉà LÉÚ¥É
W +ÉàUÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà Wà ¡ÉÊlÉ§ÉÉ¶ÉÉ³Ò
«ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉ÷à +àH ©ÉÉà÷Éà Turning point

¾Éà«É Uà. 16 oÉÒ 20 ´Éù»É{ÉÒ B©Éù
Y´É{É{ÉÉà LÉÚ¥É W ©É¾n´É{ÉÉà »É©É«ÉNÉÉ³Éà
¾Éà«É Uà V«ÉÉùà {É´ÉÖ Å ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ, {É´ÉÉ
Ê©ÉmÉÉà, {É´ÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ »ÉÉoÉà ~ÉÊùSÉ«É oÉÉ«É
Uà. »ÉÉoÉà»ÉÉoÉà »HÚ±ÉoÉÒ HÉè±É àW©ÉÉÅ WlÉÉ
»´ÉlÉÅmÉlÉÉ ~ÉiÉ ©É³à Uà +{Éà ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ

«ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà »~ÉÉà÷ÇÃ»É §ÉÚ±ÉÒ{Éà {É´ÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ lÉù£
+ÉHÊºÉÇlÉ oÉ>{Éà ´É¾Ò X«É Uà +{Éà l«ÉÉù
¥ÉÉq serious »~ÉÉ à÷Ã Ç»É +àH hobby
¥É{ÉÒ{Éà ù¾Ò X«É Uà.

2. XàLÉ©É ÷É³´ÉÉ{ÉÒ ©É{ÉÉà§ÉÉ´É{ÉÉ &
ù©ÉlÉNÉ©ÉlÉ{Éà +Ê{ÉÊýÉlÉ +{Éà XàLÉ©É §Éùà±ÉÒ
HÉùÊHqÔ ©ÉÉ{É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, V«ÉÉùà Wä{É
»É©ÉÉW »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà Î»oÉù +{Éà »É±ÉÉ©ÉlÉ
´«É´É»ÉÉ«É ~É»ÉÅq Hùà Uà.

3. yÉÉÊ©ÉÇH +{Éà Y´É{É¶Éä±ÉÒ »ÉÅ¥ÉÊyÉlÉ ©É«ÉÉÇqÉ+Éà &
+Ê¾Å»ÉÉ{ÉÉà Ê»ÉuÉÅlÉ & ¥ÉÉèÎG»ÉÅNÉ, HÖ»lÉÒ Wà´ÉÒ
+ÉJ©ÉH ù©ÉlÉÉàoÉÒ qÚù ù¾à´ÉÖÅ.

+É¾Éù{ÉÒ ©É«ÉÉÇqÉ+Éà, HcÉàù ¶ÉÉHÉ¾Éù,
©É Ú³§ÉÚlÉ ¶ÉÉH§ÉÉY ÷É³´ÉÒ, Êq´É»É{ÉÉ
Ê{É ÊýÉlÉ »É©É«É à  W LÉÉ´É Ö Å  ´ ÉNÉ àù à ,
LÉ à±ÉÉeÒ+É à ©ÉÉ÷ à  W°ùÒ ¡ÉÉ à÷Ò{É +{É à
~ÉÉàºÉiÉ ©Éà³´É´ÉÉ©ÉÉÅ +eSÉiÉ C§ÉÒ Hùà
Uà. »~ÉÉà÷Ã Ç»É ©ÉÉ÷à LÉÚ¥É W W°ùÒ diet

+{É à  ¡ ÉÉ à÷ Ò{É{É Ò  W°Êù«ÉÉlÉÉ à  © ÉÉ÷ à { É Ò
+~É ÚùlÉ Ò  »É©ÉW{É à  ±É Ò yÉ à  P ÉiÉÒ  ´ ÉÉù
LÉà±ÉÉeÒ+Éà{Éà »~ÉÉà÷ÃÇ»É Injuries (>X+Éà)
oÉÉ«É Uà +{Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ Hà»É©ÉÉÅ »~ÉÉà÷Ã Ç»É
÷ à © ~ÉùùÒ +oÉ´ÉÉ HÉ«É©É Ò  ¥É Å y É  oÉ>
X«É Uà.

+ÉèÊ±ÉÊ©~ÉH 2032 +{Éà Wä{É »É©ÉÉW

M   M   M   M   M   »ÉÅW«É ±ÉÒ±ÉÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É ©ÉÉ´ÉY qàÊh«ÉÉ  M M M M M
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3. ¡ÉàùiÉÉqÉ«ÉH +É>e±»É{ÉÉà +§ÉÉ´É &
ùÉº÷ÄÒ«É Hà +ÉÅlÉùùÉº÷ÄÒ«É »lÉùà ¥É¾Ö +ÉàUÉ
NÉÖWùÉlÉÒ Hà Wä{É LÉà±ÉÉeÒ+Éà Uà, Wà{ÉÉ HÉùiÉà
«ÉÖ´ÉÉ+Éà ©ÉÉ÷à ùÉà±É ©ÉÉèeà±É +ÉàUÉ Uà.

5. ù©ÉlÉNÉ©ÉlÉ{ÉÒ »É©ÉW{ÉÉà +§ÉÉ´É &
Wä{É »É©ÉÉW©ÉÉÅ ù©ÉlÉNÉ©ÉlÉ »ÉÅ»oÉÉ+Éà, G±É¥É
Hà HÉàÊSÉÅNÉ Hà{rÉà ¥É¾Ö +ÉàUÉÅ Uà. +É~ÉiÉà
KVO »É©ÉÉW ù©ÉlÉNÉ©ÉlÉ KÉ àmÉ à ÊJHà÷,
´ÉÉè±ÉÒ¥ÉÉè±É, +ào±ÉàÊ÷G»É, >{eÉàù »~ÉyÉÉÇ lÉÉà
+É«ÉÉàW{É Hùà Uà Wà LÉÚ¥É W ¡É¶ÉÅ»É{ÉÒ«É Uà
~ÉiÉ +à ¥ÉyÉÒ »~ÉyÉÉÇ+Éà +ÅlÉ©ÉÉÅ formality
+{Éà ©Éà³É´ÉeÉà ¥É{ÉÒ{Éà ù¾Ò X«É Uà.

HÉùiÉ Hà&
- +É~ÉiÉà ©ÉÉáPÉÉ ¡ÉÉà£à¶É{É±É ùà£ùÒ lÉÉà ùÉLÉÒ+à

UÒ+à, ~ÉiÉ Ê{É«É©ÉÉ à +É~ÉiÉÉ HÉùiÉHà
»~ÉyÉ ÇHÉ à PÉiÉÉ Uà +{Éà »É©É«É +ÉàUÉà.
»~ÉyÉÉÇ+Éà minimum »÷à÷ ±Éà´É±É »÷É{eeÇ{ÉÉ
Ê¾»ÉÉ¥Éà ù©ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É´ÉÒ Xà>+à, {É¾Ó
Hà »É©É«É{ÉÉ Ê¾»ÉÉ¥Éà.

qÉLÉ±ÉÉ lÉùÒHà ¾ÖÅ +àH Hàù©É{ÉÒ ÷Ö{ÉÉÇ©Éà{÷
ù©É´ÉÉ NÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. l«ÉÉÅ 8 ¥ÉÉàeÇ{ÉÒ ¥Éà»÷
+Éè£ 3 ©ÉàSÉ (¡ÉÉà£à¶É{É±É ©ÉàSÉ){ÉÉ ¥Éq±Éà
»É©É«É{ÉÉ +§ÉÉ´Éà £GlÉ 4 ¥ÉÉàeÇ ù©ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉ, HÉùiÉHà ~É¾à±ÉÉ Å  +àH H±ÉÉH
AqÃPÉÉ÷{É +{Éà »ÉlHÉù »É©ÉÉùÅ§É oÉ«ÉÉ ¥ÉÉq
¶É°+ÉlÉ W ¥Éà H±ÉÉH ©ÉÉàeÒ oÉ>. Wà÷±ÉÉ
~ÉiÉ +É«ÉÉàWHÉà ¾lÉÉ lÉà©É{Éà Hèù©É Ê´É¶Éà
¥É¾Ö +ÉàUÒ »É©ÉW ¾lÉÒ. XàHà +à ±ÉÉàHÉà+à
©ÉÉ áPÉÉ ¡ÉÉ à£à¶É{É±É ùà£ùÒ ùÉLÉà±ÉÉ, ~ÉiÉ
Ê{É«É©ÉÉà ~ÉÉàlÉà PÉeà±ÉÉ. +É ÷Ú{ÉÉÇ©Éà{÷ £GlÉ

formality ¾lÉÒ +{Éà Xà Hà ¾ÖÅ +à ÷Ú{ÉÉÇ©Éà{÷
Yl«ÉÉ à ¾lÉÉ à ~ÉiÉ l«ÉÉù ¥ÉÉq ¾Ö Å  +É
÷Ú{ÉÉÇ©Éà{÷©ÉÉÅ {ÉoÉÒ WlÉÉà. ©ÉÉùÉ Wà´ÉÉ +{ÉàH
LÉà±ÉÉeÒ+Éà Uà Wà +É´ÉÒ »~ÉyÉÉÇ+Éà©ÉÉÅ W´ÉÉ{ÉÖÅ
÷É³à Uà.

- qùàH »~ÉÉà÷Ã Ç»É H{´ÉÒ{Éù +{Éà +É«ÉÉàWHÉà
~ÉÉàlÉà +àH »~ÉÉà÷ÃÇ»É©Éè{É ¾Éà´ÉÉ LÉÚ¥É W°ùÒ
Uà Wà »~ÉÉà÷Ã Ç»É{Éà LÉà±ÉÊq±ÉÒ~ÉÚ´ÉÇH »É©ÉY
¶ÉHà. ©Éá PÉiÉÒ ´ÉÉù Xà«ÉÖÅ Uà Hà »~ÉÉà÷ÃÇ»É
H{´ÉÒ{Éù Êq´É»É{ÉÉ +ÅlÉà >{ÉÉ©É Ê´ÉlÉùiÉ
´ÉLÉlÉà W +É´ÉlÉÉ ¾Éà«É Uà.

- Xà ¡ÉÉà£à¶É{É±É ùÒlÉà »~ÉyÉÉÇ+Éà «ÉÉàW´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà +{Éà Wà©É Abroad §ÉiÉ´ÉÉ WlÉÉ
Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{Éà +É~ÉiÉà +ÉÊoÉÇH ùÒlÉà »É~ÉÉà÷Ç
HùÒ+à UÒ+à lÉà©É Aspiring (¡ÉÊlÉ§ÉÉ¶ÉÉ³Ò)
LÉà±ÉÉeÒ+Éà{Éà +ÉÊoÉÇH ùÒlÉà +{Éà Training
©ÉÉ÷à ©Éqq Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà +ÉW{ÉÒ «ÉÖ´ÉÉ
~ÉàhÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà©ÉÉÅ XàeÉ´ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ùÒlÉà
+ÉNÉ³ +É´É¶Éà.

- JITO Wà´ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà ù©ÉlÉÉà{ÉÅÖ ©ÉÉà÷É ~ÉÉ«Éà
+É«ÉÉ àW{É HùÒ ù¾Ò Uà, Wà »É©ÉÉW©ÉÉ Å
»~ÉyÉÉÇl©ÉH §ÉÉ´É{ÉÉ +{Éà ù»É ~ÉàqÉ Hùà Uà,
~ÉiÉ +É´ÉÉ +É«ÉÉàW{ÉÉà ©ÉÉmÉ ´ÉÉÊºÉÇH ¡ÉÉàOÉÉ©É
¥É{ÉÒ ù¾à Uà. ©ÉÉùÉ ©ÉlÉà ¥ÉyÉÒ ]Éà{É±É
»~ÉyÉÉÇ{ÉÉ Ê´ÉWàlÉÉ+Éà{Éà +ÉLÉÉ §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ
»ÉÉoÉ à  ù©ÉÉeÒ {É è¶É{É±É Ê´ÉWàlÉÉ+Éà{É à
»~ÉÉà{»Éù HùÒ{Éà »÷à÷ ±Éà´É±É +{Éà {Éè¶É{É±É
±Éà´É±É »~ÉyÉÉÇ©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±Éà´ÉeÉ´«ÉÉ ¥ÉÉq lÉà©É{Éà
÷ÄàÊ{ÉÅNÉ +{Éà »É~ÉÉà÷Ç +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà l«ÉÉùà
+É »~ÉÉà÷ÃÇ»É +É«ÉÉàW{ÉÉà{ÉÉà LÉùÉà +oÉÇ oÉ¶Éà.
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- »É©ÉÉW{ÉÉ ÷Ä»÷Éà ù©ÉlÉÉà©ÉÉÅ ùÉàHÉiÉ {ÉoÉÒ
HùlÉÉÅ &
+{ÉàH Wä{É »ÉÅ»oÉÉ+Éà Ê¶ÉKÉiÉ +{Éà +ÉùÉàN«É
~Éù ùÉàHÉiÉ Hùà Uà, ~ÉùÅlÉÖ ù©ÉlÉNÉ©ÉlÉ ©ÉÉ÷à
Ê´É¶ÉàºÉ {ÉÉiÉÉHÒ«É »É¾É«É Hà <{£É»÷ÄGSÉù
+ÉàUÖÅ Uà.

- +É~ÉiÉÉà »É©ÉÉW +ÉÊoÉÇH ùÒlÉà LÉÚ¥É W
»É¶ÉGlÉ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ +É~ÉiÉà »~ÉyÉÉÇ ~ÉÉU³
©ÉÉà÷É ~ÉÉ«Éà LÉSÉÉâ HùlÉÉÅ ¾Éà>+à Uà, ~ÉiÉ
»~ÉyÉÉÇ{ÉÉ Ê´ÉWàlÉÉ+Éà{É à KÉ Ö±±ÉH >{ÉÉ©ÉÉà
+É~ÉlÉÉÅ ¾Éà>+à UÒ+à +à÷±Éà »É©ÉÉW{ÉÉ
¡ÉÉà£à¶É{É±É LÉà±ÉÉeÒ+Éà §ÉÉNÉ {ÉoÉÒ ±ÉàlÉÉ
+{Éà PÉiÉÒ ´ÉÉù »~ÉyÉÉÇ+Éà{ÉÖÅ ±Éà´É±É LÉÚ¥É
W {ÉÒSÉà WlÉÖÅ ù¾à Uà.

6 ~ÉÊù´ÉÉÊùH +{Éà »ÉÉ©ÉÉÊWH +~ÉàKÉÉ+Éà &
~ÉÊù´ÉÉù +{Éà »É©ÉÉW LÉà±ÉHÚq{Éà ""+iÉyÉÉ«ÉÉâ
©ÉÉNÉÇ'' ©ÉÉ{Éà Uà, +{Éà ¥ÉÉ³H{Éà »ÉÉ©ÉÉ{«É
HÉùÊHqÔ lÉù£ yÉHà±Éà Uà.

7. »É©É«É{ÉÉà ´Éàe£É÷ &
ù©ÉlÉNÉ©ÉlÉ{Éà +§«ÉÉ»É Hà ´«É´É»ÉÉ«ÉoÉÒ »É©É«É
SÉÉàùÒ lÉùÒHà Xà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ""¾Ò ÊHÅ ~ÉÉÅX
H©É {É¾Ó '' +É ´ÉÉG«É Hà÷±ÉÉ ±ÉÉàHÉà+à ¥ÉÉà±«ÉÖÅ
Uà +{Éà Hà÷±ÉÉ ±ÉÉàHÉà+à »ÉÉÅ§É²«ÉÖÅ Uà?

8. ¶ÉÉùÒÊùH +{Éà ©Éà{÷±É ÷ÄàÊ{ÉÅNÉ{ÉÒ »É©ÉW&
B©ÉùoÉÒ ©ÉÉàeÖÅ ¶É° Hù´ÉÉoÉÒ ù©ÉlÉÉà©ÉÉÅ ù»É
+{Éà lÉÉ±ÉÒ©É »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ©ÉÉàeÒ B©Éùà
¶É° oÉÉ«É Uà, Wà ¥ÉÉ³~ÉiÉ{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É ©ÉÉ÷à
W°ùÒ »É©É«É SÉÚHÒ X«É Uà. PÉiÉÒ ´ÉÉù
LÉSÉÉÇ³ HÉàÊSÉÅNÉ{ÉÉ ±ÉÒyÉà ~ÉiÉ »~ÉÉà÷ÃÇ»É ¥ÉÅyÉ
HùÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +oÉ´ÉÉ »ÉÉùÉ HÉàSÉ

~ÉÉ»Éà {ÉoÉÒ ©ÉÉàH±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ. ©Éà{÷±É
÷ÄàÊ{ÉÅNÉ +{Éà Nutrition diet Ê´É¶Éà lÉÉà +É~ÉiÉà
Ê´ÉSÉÉùlÉÉ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ.

9. Ê£÷{Éà»É lÉù£ +ÉàUÖÅ y«ÉÉ{É&
+Éy«ÉÉÎl©ÉH +{Éà ¥ÉÉäÊuH ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà ~Éù
§ÉÉù ¾Éà´ÉÉoÉÒ ¶ÉÉùÒÊùH ¶ÉÎGlÉ +{Éà »÷à©ÉÒ{ÉÉ
~Éù +ÉàUÖÅ y«ÉÉ{É X«É Uà.

10. ¶ÉÉ³É+Éà©ÉÉÅ ù©ÉlÉHÚq{Éà W°ùÒ ¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É
{É¾Ò&
+{«É »ÉÅ»oÉÉ+Éà Wà©É Hà ÊMÉ»lÉÒ »HÚ±ÉÉà©ÉÉÅ
ù©ÉlÉNÉ©ÉlÉ{Éà ©É¾n´É ©É³à Uà, ~ÉiÉ +{ÉàH
Wä{É ¶ÉÉ³É+Éà©ÉÉÅ lÉà ©ÉÉmÉ +àH »ÉÉ>e
+àÎG÷Ê´É÷Ò ¾Éà«É Uà.

11. »mÉÒ LÉà±ÉÉeÒ+Éà ©ÉÉ÷à{ÉÒ +eSÉiÉÉà &
~ÉÉùÅ~ÉÊùH ©É«ÉÉÇqÉ+Éà, Wä{É «ÉÖ´ÉlÉÒ+Éà
©ÉÉ÷à ~ÉÉàºÉÉH ¡É´ÉÉ»É +oÉ´ÉÉ ~ÉÖùÖºÉ HÉàSÉ
»ÉÉoÉà lÉÉ±ÉÒ©É Wà´ÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà ~Éù G«ÉÉùàH
»É Å»HÞÊlÉ{ÉÒ ©É«ÉÉ ÇqÉ+Éà Hà W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ
¾Éà´ÉÉ{Éà ±ÉÒyÉà +oÉ´ÉÉ lÉÉà ±ÉN{É oÉ«ÉÉ ¥ÉÉq
PÉiÉÒ «ÉÖ´ÉlÉÒ+Éà »~ÉÉà÷Ã Ç»É©ÉÉÅ +èe´ÉÉ{»É
±Éà´É±É©ÉÉÅ ~É¾ÉáS«ÉÉ ¥ÉÉq ~ÉiÉ »~ÉÉà÷ÃÇ»É UÉàeÒ
qàlÉÒ ¾Éà«É Uà.

12. ´Éà~ÉÉùÒ ´ÉNÉÇ&
©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ ´Éà~ÉÉùÒ §ÉÉ>+Éà{Éà »~ÉÉà÷ÃÇ»É
¡Él«Éà ùÖÊSÉ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ +à{Éà ¾Éà¥ÉÒ lÉùÒHà
»ÉÒÊ©ÉlÉ ùÉLÉÒ +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÉ +SÉHÉlÉÉ
¾Éà«É Uà. ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ ´Éà~ÉÉùÒ §ÉÉ>+Éà
¾Ée©ÉÉùÒ §É«ÉÖÇÅ (strssful) Y´É{É Y´ÉlÉÉ
¾Éà«É Uà. +à©É{ÉÒ ©ÉÉ÷à »~ÉÉà÷ÃÇ»É »÷Äà»É ¥É»÷ù
»ÉÉÊ¥ÉlÉ oÉ> ¶ÉHà Uà.
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AiÉÉàqùÒ
M M M M M  ùÉWà¶É  W´Éàù¥Éà{É {Éù¶ÉÒ »ÉÉ´É±ÉÉ  M M M M M

Wä{É yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ U ¥ÉÉÂ lÉ~É +{Éà U +ÉÅlÉÊùH
lÉ~É WiÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É«ÉÉÅ Uà. ¥ÉÉÂ lÉ~É{ÉÉ §Éàq
Uà - +iÉ»ÉiÉ, AiÉÉ àqùÒ, ´É Þ ÊnÉ»É ÅKÉ à~É,
ù»É~ÉÊùl«ÉÉNÉ, HÉ«ÉÉH±Éà¶É, ~ÉÊe»ÉÅ±ÉÒ{ÉlÉÉ.

+ÉÅlÉÊùH lÉ~É{ÉÉ §Éàq Uà - ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ, Ê´É{É«É,
´Éä«ÉÉ´ÉSSÉ, »´ÉÉy«ÉÉ«É, y«ÉÉ{É, HÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ.

AiÉÉ àqùÒ ¥ÉÉÂ lÉ~É Uà. CiÉ~É +à÷±É à
+ÉàUÖÅ, qù +à÷±Éà ~Éà÷, W©ÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà, §ÉÉàW{É
HùlÉÒ ´ÉLÉlÉà §ÉÚLÉ ±ÉÉNÉÒ ¾Éà«É lÉà HùlÉÉÅ +ÉàUÖÅ
LÉÉ´ÉÖÅ +à Uà AiÉÉàqùÒ lÉ~É.

~ÉiÉ ¾´Éà +à ¥Éq±ÉÉ´É +É´ÉÒ ùÂÉà Uà

¶É¾àùÉà©ÉÉÅ Wä{É «ÉÖ´ÉÉ+Éà ¾´Éà ©ÉàùàoÉÉà{É,
¥ÉàeÊ©É{÷{É, ÷à¥É±É ÷àÊ{É»É, «ÉÉàNÉÉ, ÊW©É +{Éà
»ÉÉ>HÊ±ÉÅNÉ Wà´ÉÉ Ê£÷{Éà»É ¡É´É ÞÊnÉ+Éà lÉù£
+ÉNÉ³ ´ÉyÉÒ ùÂÉ Uà. Hà÷±ÉÉH Wä{É LÉà±ÉÉeÒ+Éà
ùÉº÷ÄÒ«É »lÉùà ÷à¥É±É ÷àÊ{É»É, ¶ÉÚÊ÷ÅNÉ, SÉà»É Wà´ÉÒ
ù©ÉlÉÉà©ÉÉÅ {ÉÉ©É HùÒ ùÂÉ Uà.

Wä{É »É©ÉÖqÉ«É ©ÉÉ÷à ù©ÉlÉNÉ©ÉlÉ©ÉÉÅ DSÉÉ
»lÉùà ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à »É©É»«ÉÉ +à KÉ©ÉlÉÉ {ÉoÉÒ,
~ÉiÉ Ê´ÉSÉÉù»ÉùiÉÒ +{Éà »ÉÅ»oÉÉl©ÉH ©ÉÉ³LÉÉ{ÉÉà
+§ÉÉ´É Uà. Xà »É©ÉÉW ¥ÉÉ³~ÉiÉoÉÒ ù©ÉlÉNÉ©ÉlÉ{Éà
»É¾ÉùÉà +É~Éà, lÉÅqÖù»lÉ Y´É{É¶Éä±ÉÒ{Éà +~É{ÉÉ´Éà
+{Éà ù©ÉlÉ´ÉÒùÉà{Éà AnÉ©É ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~Éà, lÉÉà
Wä{É «ÉÖ´ÉÉ+Éà +ÉÅlÉùùÉº÷ÄÒ«É »lÉùà ~ÉiÉ yÉ¥ÉHlÉÉ
qàLÉÉ¶Éà.

Xà qùàH NÉÖWùÉlÉÒ +{Éà Wä{É »É©ÉÉW yÉÉùà
lÉÉ à +ÉèÊ±ÉÊ©~ÉG»É 2028 and +ÉèÊ±ÉÊ©~ÉG»É
2032{ÉÖÅ ÷ÉNÉâ÷ ùÉLÉÒ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´ÉÉ{É LÉà±ÉÉeÒ+Éà{Éà
UÉÅ÷Ò{Éà +à©É{Éà +ÉoÉÔH, ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH, ¶ÉÉùÒÊùH
÷Ä à Ê{É ÅNÉ +É~ÉÒ{É à  lÉ ä «ÉÉù HùÒ ¶ÉHà Uà.
+ÉèÊ±ÉÊ©~ÉG»É©ÉÉÅ §É±Éà ©Éèe±É {É ©É³à ~ÉiÉ +à©ÉÉÅ
§ÉÉNÉ ±Éà´ÉÉà ©ÉÉmÉ +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW©ÉÉ NÉÉäù´ÉNÉÉoÉÉ
»É©ÉÉ{É ¾¶Éà.

©É{Éà +É¶ÉÉ Uà Hà +É ±ÉàLÉ lÉ©É{Éà Ê´ÉSÉÉù
HùlÉÉ HùÒ qà¶Éà. lÉ©ÉÉùÉà +Ê§É¡ÉÉ«É W°ùoÉÒ
+É~ÉXà .  ©ÉÉùÉ à  +É¶É«É +É ±É àLÉ wÉùÉ
»ÉXNÉlÉÉ ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉ à  U à, ~ÉiÉ XiÉlÉÉ-
+XiÉlÉÉ HÉà>{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ{Éà cà»É ~É¾ÉáSÉÒ ¾Éà«É
lÉÉà Ê©ÉSUÉÊ©É qÖIe©É.

NÉÉ©É & qàÊh«ÉÉ

Ê´É[ÉÉ{É ~ÉiÉ H¾à Uà, Hà §ÉÉàW{É{Éà ~ÉSÉ´ÉÉ©ÉÉÅ
»Éù³lÉÉ ù¾à, H¥ÉÊW«ÉÉlÉ {É oÉÉ«É lÉà ©ÉÉ÷à §ÉÚLÉ
¾Éà«É lÉà{ÉÉ HùlÉÉÅ +ÉàUÖÅ LÉÉ´ÉÖÅ. ~Éà÷{Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ
+eyÉÖÅ LÉÉ±ÉÒ ùÉLÉ´ÉÖÅ +à´ÉÒ ´ÉÉlÉ Ê´É[ÉÉ{É Hùà
Uà. §ÉÉàW{É »´ÉÉÊqº÷ Uà ©ÉÉ÷à ~É à÷ »ÉÅ~É ÚiÉ Ç
§ÉùÉ«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ LÉÉ´ÉÖÅ +à ¶ÉÉùÒÊùH ùÉàNÉ{Éà
Ê{É©ÉÅmÉiÉ Uà.

+É ´ÉÉlÉ +É~ÉiÉÒ ~ÉÉÅSÉ <Î{r«ÉÉà ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ
Ê´ÉSÉÉù´ÉÒ Xà>+à. ©É{ÉÖº«É{ÉÒ ~ÉÉÅSÉ >Î{r«É +à÷±Éà&
1) »~É¶ÉÇ >Î{r«É- ¶ÉùÒù{ÉÒ l´ÉSÉÉ, Wà{ÉÉoÉÒ
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©ÉÉ÷à, +Å{ÉlÉHÉ³{ÉÉ »ÉÖLÉ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ >Î{r«ÉÉà{Éà
NÉ©ÉlÉÒ SÉÒW +É~ÉlÉÉ ùÉàH´ÉÒ W°ùÒ Uà.

AiÉÉàqùÒ +¾Ó ~ÉiÉ W°ùÒ Uà.

»´É»oÉ ù¾à´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~Éà÷{Éà ~ÉÚùÖÅ §ÉùÉlÉÉ ùÉàH´ÉÖÅ
Xà<+à lÉ à©É >Î{r«ÉÉ à{É à ~ÉiÉ +à{ÉÉ §ÉÉ àNÉ
§ÉÉ àNÉ´ÉlÉÉ ùÉ àH´ÉÒ Xà<+à. ©ÉÉ áPÉÉ Å ´É»mÉÉ à,
~Éù¢«ÉÖ©É ´ÉNÉàùà{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ J©É¶É& +ÉàUÉà HùlÉÉ
W´ÉÉà Xà<+à. ¥ÉÉHÒ{ÉÒ >Î{r«ÉÉ à Ê´É¶É à ~ÉiÉ
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ lÉHÇ +{Éà »É©ÉW ©ÉÖW¥É »ÉÉùÓ HÉ©ÉÉà©ÉÉÅ
´ÉÉ³´ÉÒ Xà<+à.

>Î{r«ÉÉ{Éà ¥ÉÉÂ ~ÉqÉoÉÉâ, ¡É»ÉÅNÉÉàoÉÒ ©ÉÖGlÉ
HùÒ +Åqù +Él©ÉÉ lÉù£ ´ÉÉ³´ÉÒ Xà>+à. §ÉÉàNÉoÉÒ
G«ÉÉùà«É »ÉÅlÉÖÊº÷ {ÉoÉÒ. §ÉÉàNÉ{Éà l«ÉÉNÉ lÉù£
´ÉÉ³´ÉÉ©ÉÉÅ »É©ÉWqÉùÒ Uà.

´ÉÉÅHÒ,
©ÉÉà.& 9769008819

»~É¶ÉÇ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà. 2) SÉKÉÖ >Î{r«É-
+à÷±Éà {ÉàmÉ, +ÉÅLÉ, Wà{ÉÉoÉÒ ¥É¾Éù{ÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ
Xà> ¶ÉHÉ«É Uà. 3) QÉÉiÉà >Î{r«É - +à÷±Éà
{ÉÉH, Wà{ÉÉoÉÒ NÉÅyÉ ~ÉÉùLÉÒ ¶ÉHÉ«É. 4) ©ÉÖLÉà
>Î{r«É - +à÷±Éà ©ÉÉàhÖÅ, Wà{ÉÉoÉÒ »´ÉÉq{ÉÒ LÉ¥Éù
~Éeà +{Éà ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ HÉ©É +É´Éà. 5) ¸É´ÉiÉ
>Î{r«É - +à÷±Éà HÉ{É Wà{ÉÉoÉÒ »ÉÉÅ§É³Ò ¶ÉHÉ«É.

+É ~ÉÉÅSÉà >Î{r«ÉÉà §ÉÉàNÉ >Ê{r«ÉÉà Uà, Wà
¾Å©Éà¶ÉÉÅ §ÉÉàNÉ ©ÉÉÅNÉà Uà. »~É¶ÉÇ >Î{r«É »ÉÖÅ´ÉÉ³Éà
»É¾´ÉÉ»É ©ÉÉÅNÉà Uà. »ÉÉùÉÅ ´É»mÉÉà ©ÉÉÅNÉà Uà.
¶ÉùÒù{ÉÒ »ÉÖÅ´ÉÉ³~É ©ÉÉ÷à JÒ©É-~ÉÉAeù ©ÉÉÅNÉà Uà.
SÉKÉÖ >Î{r«É »ÉÉùÖ Å {Éà {ÉcÉùÖ Å Xà´ÉÉ{ÉÖ Å ©ÉÉÅNÉà
Uà. QÉÉiÉà >Î{r«É »ÉÉùÒ »ÉÖÅNÉyÉ ©ÉÉÅNÉà Uà. ©ÉÖLÉ
>Î{r«É »´ÉÉÊqº÷ LÉÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÉÅNÉà Uà. ¸É´ÉiÉ >Î{r«É
»ÉÖÅqù NÉÒlÉ-»ÉÅNÉÒlÉ ©ÉÉÅNÉà Uà. +{Éà +É ¥ÉyÉÒ
©ÉÉÅNÉiÉÒ+Éà »ÉÅlÉÉàºÉ´ÉÉoÉÒ +Él©ÉÉ H©ÉÇ ¥ÉÉÅyÉlÉÉà
X«É Uà. +É ~ÉÉÅSÉà >Î{r«É G«ÉÉùà«É »ÉÅlÉÉàºÉ
~ÉÉ©ÉlÉÒ {ÉoÉÒ. H©ÉÇ{ÉÉ +É´ÉùiÉoÉÒ +Él©ÉÉ{ÉÒ
¶ÉÎGlÉ+Éà h ÅHÉlÉÒ X«É Uà, ~ÉiÉ +{É ÅlÉ
§ÉÖlÉHÉ³{ÉÉ »ÉÅ»HÉùÉà{Éà HÉùiÉà >Î{r«ÉÉà{Éà ùÉàHÒ
¶ÉHÉlÉÒ {ÉoÉÒ. Wà©É qÉ° ~ÉÒ{ÉÉù ´«É»É{ÉÒ oÉÉ«É
l«ÉÉùà +àH]É÷Hà qÉ° UÉàe´ÉÉà +¶ÉG«É Uà. +à´ÉÖÅ
W Ê»ÉNÉÉùà÷, ¥ÉÒeÒ{ÉÉ ¥ÉÅyÉÉiÉÒ ©ÉÉ÷à Ê»ÉNÉÉùà÷
+{Éà ¥ÉÒeÒ +àH ]É÷Hà UÉàe´ÉÒ ©ÉÖ¶Hà±É Uà. lÉàoÉÒ
lÉà{ÉÒ ±ÉlÉ UÉàeÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à yÉÒùàyÉÒùà J©É¶É& +É
´É»lÉÖ+Éà{ÉÒ ´É~ÉùÉ¶É PÉ÷ÉelÉÉ W>+à ~ÉUÒ »ÉqÅlÉù
UÉàeÒ ¶ÉHÉ«É Uà.

lÉ à©É >Î{r«ÉÉ à{É à ~ÉiÉ §ÉÉ àNÉ §ÉÉ àNÉ´ÉlÉÒ
+àH]É÷Hà ùÉàHÒ ¶ÉHÉlÉÒ {ÉoÉÒ. lÉàoÉÒ l«ÉÉÅ AiÉÉàqùÒ
HÉ©É +É´Éà Uà. +Él©ÉÉ{ÉÒ A}ÉÊlÉ ©ÉÉ÷à, ©ÉÉàKÉ

Ê¡É«É ´ÉÉSÉHÉà,
+É~É{ÉÉ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É, ¡ÉÊlÉ»ÉÉq, ~ÉNÉqÅeÒ{Éà

~ÉmÉ ©ÉÉ÷à mÉiÉ ©ÉÉy«É©É &
1 ´ÉÉè÷Ã»É+è~É/»ÉÅqà¶É

(©ÉÉmÉ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É, ¡ÉÊlÉ»ÉÉq, ~ÉNÉqÅeÒ{Éà ~ÉmÉ)
CA »ÉÅW«É SÉÅq{É¥Éà{É Ê´É»É{ÉY UàeÉ

9892815367
2 >©Éà±É - pagdandi@kvoss.org
3 ~ÉmÉ´«É´É¾Éù

~ÉNÉqÅeÒ, ̧ ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW
¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. qàùÉ´ÉÉ»ÉÒ {É´ÉÒ ©É¾ÉW{É ́ ÉÉeÒ,
mÉÒWà ©ÉÉ³à, 99/101, Hà¶É´ÉY {ÉÉ«ÉH ùÉàe,
ÊSÉÅSÉ¥ÉÅqù, ©ÉÖÅ¥É> - 400 009.

- lÉÅmÉÒ
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»ÉÉÅ»HÞÊlÉH »ÉÊ©ÉÊlÉ +É«ÉÉàÊWlÉ NÉÉ±ÉÉ Ê»¡ÉÅNÉ +àHÉÅHÒ {ÉÉ÷¬»~ÉyÉÉÇ©ÉÉÅ Ê´ÉW«ÉÒ oÉ«Éà±ÉÉ mÉiÉ {ÉÉ÷HÉà
»ÉÅH±É{É& ùÉWà¶É Ê{É©ÉÇ±ÉÉ ¾Êù±ÉÉ±É UàeÉ - ~ÉmÉÒ

(H{´ÉÒ{Éù& »ÉÉÅ»HÞÞÊlÉH »ÉÊ©ÉÊlÉ)

ùÅNÉ§ÉÚÊ©É©ÉÉÅ ""~ÉÚiÉÇ-±ÉÅ¥ÉÉ>'' {ÉÉ÷H +à +àH {ÉÉ÷H Uà Wà »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà oÉÉàeÉ H±ÉÉHÉà »ÉÖyÉÒ SÉÉ±Éà Uà,
V«ÉÉùà ""35 Ê©ÉÊ{É÷{ÉÖÅ {ÉÉ÷H'' +à LÉÚ¥É W ÷ÚÅHÖÅ {ÉÉ÷H Uà Wà ±ÉNÉ§ÉNÉ 35 Ê©ÉÊ{É÷©ÉÉÅ ùWÚ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ùSÉÉ«Éà±É
Uà. ©ÉÖL«É lÉ£É´ÉlÉ ±ÉÅ¥ÉÉ> +{Éà ~ÉÊùiÉÉ©Éà, ´ÉÉlÉÉÇ{ÉÉ +´ÉHÉ¶É +{Éà DeÉiÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉà Uà Wà H¾Ò ¶ÉHÉ«É Uà.

~ÉÚiÉÇ-±ÉÅ¥ÉÉ>{ÉÖÅ {ÉÉ÷H & 35-Ê©ÉÊ{É÷{ÉÖÅ +àHÉÅHÒ {ÉÉ÷H &

»É©É«ÉNÉÉ³Éà& »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà oÉÉàeÉ H±ÉÉHÉà »ÉÖyÉÒ »ÉÅÊKÉ~lÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ùSÉÉ«Éà±É Uà,
£à±ÉÉ«Éà±ÉÖÅ ¾Éà«É Uà. PÉiÉÒ ´ÉÉù »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ±ÉNÉ§ÉNÉ
<{÷ùÊ©É¶É{É »ÉÉoÉà. 35 Ê©ÉÊ{É÷ SÉÉ±Éà Uà.

´ÉÉlÉÉÇHoÉ{É& ´ÉyÉÖ WÊ÷±É ~±ÉÉà÷, ~ÉÉmÉ Ê´ÉHÉ»É +àH W, PÉiÉÒ ´ÉÉù »Éù³, ~±ÉÉà÷±ÉÉ<{É
+{Éà oÉÒ©»É{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ ©ÉÉ÷à +oÉ´ÉÉ ©ÉÉà÷Ò ´ÉÉlÉÉÇ{ÉÉÅ SÉÉàI»É
~Éù´ÉÉ{ÉNÉÒ +É~Éà Uà. ~ÉÉ»ÉÉÅ ~Éù y«ÉÉ{É HàÎ{rlÉ Hùà Uà.

Ê{É©ÉÉÇiÉ »Hà±É& »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà ©ÉÉà÷É H±ÉÉHÉùÉà, {ÉÉ{ÉÉ H±ÉÉHÉùÉà, »Éù³ »Éà÷
´ÉyÉÖ Ê´É»lÉÞlÉ »Éà÷ +{Éà »ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ +{Éà +ÉàUÉÅ Ê´É»lÉÞlÉ
ùÒlÉà ´ÉyÉÖ Ê´É»lÉÞlÉ HÉà»S«ÉÖ©É +{Éà lÉn´ÉÉà ¾Éà«É Uà.
¡ÉÉà~»É{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uà.

¡ÉàKÉHÉà{ÉÒ ´ÉyÉÖ Ê{É©ÉVW{É +{ÉÖ§É´É ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà +à´ÉÉ ¡ÉàKÉHÉà ©ÉÉ÷à «ÉÉàN«É Wà ÷ÚÅHÉ,
»ÉÅ±ÉN{ÉlÉÉ & Uà Wà ¡ÉàKÉHÉà{Éà {ÉÉ÷H{ÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ ©ÉW¥ÉÚlÉ ¡Éq¶ÉÇ{É ~É»ÉÅq Hùà Uà.

DeÉ ClÉù´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÅWÚùÒ +É~Éà Uà.

»ÉÉù ~ÉÚiÉÇ-±ÉÅ¥ÉÉ>{ÉÉÅ {ÉÉ÷HÉà {É´É±ÉHoÉÉ+Éà 35-Ê©ÉÊ{É÷{ÉÉÅ {ÉÉ÷HÉà ÷ÚÅHÒ ´ÉÉlÉÉÇ+Éà
Wà´ÉÉ ¾Éà«É Uà Wà Ê´ÉNÉlÉ´ÉÉù ´ÉiÉÇ{ÉÉà Wà´ÉÉ ¾Éà«É Uà Wà »ÉÅÊKÉ~lÉ Ê´ÉSÉÉù
©ÉÉ÷à ~Éù´ÉÉ{ÉNÉÒ +É~Éà Uà. +oÉ´ÉÉ PÉ÷{ÉÉ ~Éù y«ÉÉ{É HàÊ{rlÉ Hùà Uà.

¥ÉÅ{Éà ´ÉSSÉà{ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ PÉiÉÒ ´ÉÉù Ê{É©ÉÉÇiÉ{ÉÒ SÉÉàI»É W°Êù«ÉÉlÉÉà, ±ÉK«É, ¡ÉàKÉHÉà +{Éà >ÎSUlÉ +»Éù
~Éù +ÉyÉÉù ùÉLÉà Uà.

+àHÉÅHÒ {ÉÉ÷H Ê´É¶Éà oÉÉàeÖÅH
M M M M M  »ÉÅH±É{É& ùÉWà¶É Ê{É©ÉÇ±ÉÉ¥Éà{É ¾Êù±ÉÉ±É UàeÉ   M M M M M
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1st PRIZE WINNER - EXPIRY DATE
+É {ÉÉ÷H ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉ»É Hùà Uà Hà +ÉWHÉ±É{ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà §ÉiÉÒ-NÉiÉÒ{Éà ©ÉÉà÷ÉÅ ©ÉÉà÷ÉÅ ¶É¾àùÉà +{Éà

Ê´Éqà¶ÉÉà©ÉÉÅ W> ùÂÉÅ Uà +{Éà l«ÉÉÅ »oÉÉ«ÉÒ oÉ> ùÂÉÅ Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà©É{ÉÉÅ ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ ¡Él«Éà{ÉÉà ¡Éà©É +{Éà
±ÉÉNÉiÉÒ §ÉÚ±ÉÒ NÉ«ÉÉÅ Uà. qà¶É§ÉÎGlÉ Wà´ÉÒ ~ÉÊ´ÉmÉ §ÉÉ´É{ÉÉ{Éà +ÉW{ÉÒ ~ÉàhÒ ©ÉÉmÉ qàLÉÉeÉà ©ÉÉ{É´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ Uà.
´ÉÞuÉà +{Éà ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà ±ÉÉNÉiÉÒ~ÉÚiÉÇ »ÉÅ¥ÉÅyÉ yÉÒ©Éà yÉÒ©Éà LÉlÉ©É oÉlÉÉà W> ùÂÉà Uà. ±ÉÉàHÉà ´ÉyÉÖ +{Éà
´ÉyÉÖ ¡ÉèÎG÷H±É oÉ> ùÂÉ Uà Wà{ÉÉ HÉùiÉà §ÉÉùlÉÒ«É »ÉÉ©ÉÉÊWH +{Éà ~ÉÊù´ÉÉÊùH ´«É´É»oÉÉ LÉÉàù´ÉÉ> ù¾Ò Uà.
So called millennials and gen z  ©ÉÉmÉ HÉ©É +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ Y´É{É ©ÉÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +à÷±ÉÉ eÚ¥ÉÒ NÉ«ÉÉ Uà Hà
±ÉÉNÉiÉÒ+Éà lÉà©É{ÉÒ +ÅqùoÉÒ ±ÉNÉ§ÉNÉ LÉlÉ©É oÉ> NÉ> Uà. úÉà{É eÄà{É{Éà ùÉàHÒ{Éà qà¶É{Éà +Él©ÉÊ{É§ÉÇù ¥É{ÉÉ´É´ÉÉà
W°ùÒ Uà. »ÉÉSÉÖÅ Uà Hà WÚ{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉH ¾lÉÉ ~ÉiÉ +à ±ÉÉàHÉà +àH¥ÉÒX{Éà LÉÚ¥É ¡Éà©É HùlÉÉ, ]PÉelÉÉ
~ÉiÉ ¾lÉÉ, UlÉÉÅ qùàH »ÉÖLÉ-qÖ&LÉ©ÉÉÅ +àH¥ÉÒX{ÉÉ »ÉÉoÉà C§ÉÉ ù¾àlÉÉ.

"+àG»É~ÉÉ«ÉùÒ eà÷' {ÉÉ©É{ÉÉ +É {ÉÉ÷H wÉùÉ +©Éà ©ÉÉmÉ +à÷±ÉÉà W ¡ÉüÉ ~ÉÚU´ÉÉ ©ÉÉÅNÉÒ+à UÒ+à Hà Xà
¡ÉNÉÊlÉ{ÉÖÅ ~ÉÊùiÉÉ©É +É´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà ¶ÉÖÅ +É´ÉÒ ¡ÉNÉÊlÉ »ÉÉSÉà W W°ùÒ Uà?

2nd PRIZE WINNER - EASY END
+É £É»÷ ÷ÄàH «ÉÖNÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉà Y´É{É{Éà ©ÉÉmÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ xÊº÷+à XàlÉÉ oÉ> NÉ«ÉÉ UÒ+à. V«ÉÉùà ¥ÉÒX{ÉÉ

{ÉWÊù«ÉÉoÉÒ Xà´ÉÉ{ÉÒ KÉiÉ +É´Éà l«ÉÉùà Xà´ÉÉ UlÉÉÅ ~ÉiÉ +É~ÉiÉà +ÉÅLÉ +ÉeÉ HÉ{É HùÒ q>+à UÒ+à.

~ÉiÉ EASY END +É {ÉWÊù«ÉÉà ¥Éq±É´ÉÉ ~Éù ©ÉW¥ÉÚù HùlÉÖÅ {ÉÉ÷H Uà. {ÉÉ{ÉÒ +©É»lÉÒ lÉH±ÉÒ£Éà{ÉÉà ~ÉiÉ
~É¾Ée ¥É{ÉÉ´ÉÒ Y´É{É{Éà ÷ÚÅHÉ´ÉÒ {ÉÉLÉlÉÉ +ÉWHÉ±É{ÉÉ eù~ÉÉàH «ÉÖoÉ{Éà W°ùÒ ~ÉÉc §ÉiÉÉ´Éà Uà +É {ÉÉ÷H.

{ÉÉ÷H{ÉÉ ±ÉàLÉHÉà{ÉÒ +àH W +ÉHÉÅKÉÉ Uà Hà {ÉÉ÷H{Éà HÉà> ~ÉiÉ J©É ©É³à, ~ÉiÉ {ÉÉ÷H{Éà ©É³à±ÉÖÅ »ÉÉSÉÖÅ
>{ÉÉ©É +à Uà Hà +à{ÉÉ ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ ¶ÉÉà oÉÉ«É +{Éà +à ±ÉÉàHÉà »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉà. »É©ÉÉW ©ÉÉ÷à W°ùÒ +à´ÉÉ +PÉùÉ
©Éè»ÉàW{Éà ¾»ÉlÉÉÅ ¾»ÉlÉÉ Easily digest HùÉ´ÉlÉÖÅ {ÉÉ÷H EASY END.

3rd PRIZE WINNER - Get Set Go
qùàH ùà»É YlÉ´ÉÒ W°ùÒ {ÉoÉÒ, ~ÉiÉ qùàH ùà»É ~ÉÚùÒ Hù´ÉÒ LÉÚ¥É W ©É¾n´É{ÉÒ Uà. "NÉà÷ »Éà÷ NÉÉà' +É

¡ÉlÉÒH +{Éà «ÉÉàÊNÉlÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉÉÇ Uà - +àH +à´ÉÖÅ qÅ~ÉlÉÒ Wà©É{ÉÒ +~ÉÅNÉ Uà. +à{ÉÉ >±ÉÉW ©ÉÉ÷à «ÉÉàNÉÒlÉÉ+à
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê£÷{Éà»É ~Éù +{Éà ¡ÉlÉÒHà +ÉÊoÉÇH Ê»oÉÊlÉ©ÉÉÅ »ÉÖyÉÉùÉà Hù´ÉÉ{ÉÒ ùà»É©ÉÉÅ ±ÉÉNÉÒ NÉ«ÉÉ. lÉà©É{ÉÒ qÒHùÒ
©ÉÒºcÒ +à©É{ÉÒ ©ÉÉ÷à ¡ÉàùiÉÉ{ÉÉà ¼ÉÉàlÉ ¥É{ÉÒ. Y´É{É©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉÅ »ÉÅPÉºÉÉâ ´ÉSSÉà ~ÉiÉ lÉà©ÉiÉà qàLÉÉe¬ÖÅ Hà Hà´ÉÒ ùÒlÉà
Y´É{É »ÉÉoÉà »~ÉyÉÉÇ Hù´ÉÒ +{Éà ~ÉÉU³ ¾÷¬É Ê´É{ÉÉ +ÅÊlÉ©É ±ÉK«É »ÉÖyÉÒ qÉàe´ÉÉ{ÉÖÅ.

"NÉà÷ »Éà÷ NÉÉà' ©ÉÉmÉ +àH HoÉÉ {ÉoÉÒ, +à Y´É{É{ÉÒ +àH ¶ÉÒLÉ Uà - Hà ¾Éù´ÉÉ HùlÉÉ ~É¾à±ÉÉ W Xà
+É~ÉiÉà qÉàe UÉàeÒ q>+à, lÉÉà YlÉ ¶ÉG«É W {ÉoÉÒ. ~ÉiÉ Xà +É~ÉiÉà »ÉlÉlÉ qÉàelÉÉÅ ù¾Ò+à, lÉÉà HÉà> Êq´É»É
YlÉ +É~ÉiÉÖÅ qù´ÉÉWÖÅ LÉLÉeÉ´É¶Éà W. V«ÉÉùà ~ÉiÉ ©É{É©ÉÉÅ ¶ÉÅHÉ ´ÉyÉà +{Éà ~ÉNÉ eNÉ©ÉNÉà lÉÉà DeÉà ¹ÉÉ»É ±É>
ùà»É ©ÉÉ÷à lÉä«ÉÉù oÉ> ¥ÉÉà±ÉÉà on your mark, GET SET... GO !!
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SR. PLAY NAME ARTIST NAME VILLAGE RESIDENCE

1. W«É {ÉÒÊlÉ{É NÉÉ±ÉÉ - eÉ«ÉùàG÷ù ¡ÉÉNÉ~ÉÖù {ÉÉNÉ~ÉÖù
2. SÉàlÉ{«É »Éùqà¶ÉLÉÉàeà - »HÒ~÷ ùÉ>÷ù ÷Ò©É ¡ÉÉNÉ~ÉÖù {ÉÉNÉ~ÉÖù
3. Expiry Date §ÉùlÉ eÖÅNÉù¶ÉÒ »ÉÉ´É±ÉÉ - ÷Ò©É ©Éà{ÉàWù ùÉ«ÉiÉ {ÉÉNÉ~ÉÖù
4. by ùÉä{ÉH ¡É£Ù±É NÉÉ±ÉÉ »ÉÉeÉA {ÉÉNÉ~ÉÖù
5. ¸ÉÒ {ÉÉNÉ~ÉÖù HÊ´ÉlÉÉ SÉàlÉ{É §ÉàqÉ §ÉÖW~ÉÖù {ÉÉNÉ~ÉÖù
6. H.´ÉÒ.+Éà. W«É {ÉÒÊlÉ{É NÉÉ±ÉÉ ¡ÉÉNÉ~ÉÖù {ÉÉNÉ~ÉÖù
7. »É©ÉÉW Ê´É©É±É ùÉWà¶É qàÊh«ÉÉ §ÉÖW~ÉÖù {ÉÉNÉ~ÉÖù
8. ~Éùà¶ÉÉ Ê¥Éùà{É qàÊh«ÉÉ §ÉÖW~ÉÖù {ÉÉNÉ~ÉÖù
9. Ê¾©ÉÉÅ¶ÉÖ §ÉùlÉ »ÉÉ´É±ÉÉ ùÉ«ÉiÉ {ÉÉNÉ~ÉÖù
10. ¾à©ÉÉ±ÉÒ +Ê{É¶É qàÊh«ÉÉ §ÉÖW~ÉÖù {ÉÉNÉ~ÉÖù
11. qÊ¶ÉÇ{ÉÒ ©É{ÉÉàW qàÊh«ÉÉ - ±ÉÉ>÷ »ÉÉA{e §ÉÖW~ÉÖù {ÉÉNÉ~ÉÖù

1 Easy End »ÉÉNÉù ùÉÅÊ§É«ÉÉ ÊlÉÅNÉ±É~ÉÖù ±ÉÉ±É¥ÉÉNÉ
2 by Ê»ÉuÉoÉÇ ¶ÉÉ¾ ùÉ«ÉiÉ ´É±É»ÉÉe
3 »~ÉÉHÇ ±ÉÓH Ê¡ÉlÉà¶É »ÉÉàhÉ - HoÉÉ ¥ÉÒW --- ©É±ÉÉe
4 OÉÖ~É Ê~É«ÉÅH qà¶ÉÉ> co-writer --- ©ÉÖÅ¥É>
5 Êq¶ÉÉ ¶ÉÉ¾ - ±ÉÉ>÷ »ÉÉA{e ùÉ«ÉiÉ ´É±É»ÉÉe

1 qà´ÉÉÅ¶ÉÒ +Éqà¶É ¶ÉÉ¾ ±ÉÖiÉÒ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ
2 +É¶ÉÇ YlÉà¶É qàÊh«ÉÉ NÉÖÅqÉ±ÉÉ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ
3 HÖ¶É ~Éùà¶É UàeÉ ©ÉÖÅrÉ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ
4 ~É±É Ê´É~ÉÚ±É ©ÉÉùÖ eà~ÉÉ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ
5 «É¹ÉÒ +Ê{É±É UàeÉ HÖÅqùÉàeÒ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ
6 H.´ÉÒ.+Éà. »É©ÉÉW »ÉÉKÉÒ ùÉHà¶É qàÊh«ÉÉ §ÉÖW~ÉÖù ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ
7 ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ Wä{É©É ¶Éä±ÉàºÉ ¶ÉÉ¾ {ÉÉNÉ±É~ÉÖù ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ
8 Wä{É ©É¾ÉW{É +Éqà¶É WNÉqÒ¶É ¶ÉÉ¾ ±ÉÖiÉÒ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ
9 wÉùÉ ¡É»lÉÖlÉ +KÉ«É Ê{É±Éà¶É »ÉÉ´É±ÉÉ ¾É±ÉÉ~Éù ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ
10 Get Set Go ]±ÉH ~Éùà¶É UàeÉ ©ÉÖÅrÉ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ
11 ©É{É{É ¡É£Ù±±É UàeÉ HÖÅqùÉàeÒ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ
12 ©ÉÊ©ÉÇlÉ Ê{ÉÊlÉ{É ¶ÉÉ¾ HÉùÉPÉÉàPÉÉ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ
13 ¾àlÉÉÅ¶É »ÉÖÊ{É±É {ÉÉNÉeÉ HÉà÷eÒ ©É¾Éqà´É~ÉÖùÒ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ
14 xÊº÷ Ê´É~ÉÚ±É ©ÉÉùÖ eà~ÉÉ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ
15 »ÉÖù§ÉÒ Ê´É~ÉÚ±É NÉeÉ qàÊh«ÉÉ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ
16 ´ÉÅ¶É HÊ~É±É ¶ÉàÊc«ÉÉ §ÉÖW~ÉÖù ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ
17 HÉ´«ÉÉ LÉÖ¶É±É NÉÅNÉù »É©ÉÉPÉÉàPÉÉ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ
18 ¾ÉÊqÇH HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É qàÊh«ÉÉ {ÉÉNÉ±É~ÉÖù ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ

»ÉÅNÉÒlÉ Ê©ÉÊ¾ù H©É±Éà¶É ~É÷à±É
¡ÉHÉ¶É +Å¶ÉÖ©É{É ù©Éà¶É ¥ÉNÉÊù«ÉÉ
±ÉàLÉH ¾ÉÊqÇH HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É qàÊh«ÉÉ {ÉÉNÉ±É~ÉÖù
ÊqNq¶ÉÇH ¾ÉÊqÇH HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É qàÊh«ÉÉ {ÉÉNÉ±É~ÉÖù
ÊqNq¶ÉÇH +Å¶ÉÖ©É{É ù©Éà¶É ¥ÉNÉÊù«ÉÉ
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NÉlÉÉÅHoÉÒ +ÉNÉ³&

+©ÉÞlÉÉ{ÉÉà Y´É{É´ÉÞnÉÉÅlÉ +É~ÉiÉà Xà«ÉÉà. +à{ÉÖÅ Y´É{É +àH »ÉÅPÉºÉÇ{ÉÒ HoÉÉ Uà, ¸ÉuÉ +{Éà
Ê{ÉºcÉ{ÉÒ HoÉÉ Uà. +{«ÉÉ«É +{Éà >º«ÉÉÇ »ÉÉ©Éà{ÉÉà +ÉJÉà¶É +à{ÉÒ H±É©É©ÉÉÅoÉÒ »ÉlÉlÉ ´É¾àlÉÉà

ùÂÉà. +à{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ ¡Éà©É{ÉÉ +©ÉÞlÉ{ÉÉà ~«ÉÉ±ÉÉà ¾Éàc »ÉÖyÉÒ +É´ÉÒ{Éà hÉà³É> WlÉÉà. »ÉlÉlÉ
»ÉÅPÉºÉÇ ~ÉUÒ Y´É{É{ÉÉ AnÉùÉyÉÇ©ÉÉÅ +©ÉÞlÉÉ{Éà {ÉqÒ{ÉÉ ¶ÉÉÅlÉ ´É¾àlÉÉ W±É»~É¶ÉÇ{ÉÉà +¾à»ÉÉ»É ~ÉiÉ
oÉ«ÉÉà. +à{ÉÉ +É Y´É{É´ÉÞnÉÉÅlÉ{ÉÖÅ »É©ÉÉ~É{É HùlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ oÉÉàeÒ ´ÉiÉH¾Ò ´ÉÉlÉÉà HùÒ ±É>+à.

Ê£±©É Ê{Éqâ¶ÉH ¥ÉÉ»ÉÖ §ÉaÉSÉÉ«ÉÇ >Î{qùÉ NÉÉÅyÉÒ ~Éù +àH Ê£±©É ¥É{ÉÉ´ÉÒ ùÂÉ ¾lÉÉ.
Ê£±©É©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉÒ oÉ{ÉÉù ùSÉ{ÉÉl©ÉH ÊJ«ÉÉ +ÅNÉà{ÉÒ ±ÉàLÉ©ÉÉ³É +©ÉÞlÉÉ ±ÉLÉÒ ù¾Ò Uà.

+©ÉÞlÉÉ XiÉà Uà Hà +à{ÉÉ ±ÉàLÉ{É{ÉÉà ©É¾qÃ §ÉÉNÉ °~ÉàùÒ ~Éqâ ¡ÉqÊ¶ÉÇlÉ {É¾Ó oÉÉ«É, UlÉÉÅ
>Î{qùÉ NÉÉÅyÉÒ{ÉÉ ´«ÉÎGlÉl´É{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà Ê£±©É{ÉÉ ¾ÉqÇ ©ÉÉ÷à +ÊlÉ©É¾n´É{ÉÒ Uà +{Éà lÉàoÉÒ W
Ê£±©É{ÉÉ ¶ÉÚÊ÷ÅNÉ qù©«ÉÉ{É +à >Î{qùÉY »ÉÉoÉà W ù¾à Uà +{Éà l«ÉÉùà oÉlÉÒ »ÉÉ©ÉÉ{«É ´ÉÉlÉSÉÒlÉ©ÉÉÅoÉÒ

>Î{qùÉY{ÉÉ ´«ÉÎGlÉl´É{ÉÉÅ Wà NÉÅ§ÉÒù ~ÉÉ»ÉÉÅ C~É»Éà Uà +à{ÉÖÅ ¶É¥qÉÅH{É H«ÉÖÈ Uà. ±ÉàLÉ©ÉÉ³É
"«ÉÖu SÉÉ±ÉÖ Uà'©ÉÉÅ +©ÉÞlÉÉ +àH ¡É»ÉÅNÉ{ÉÖÅ Ê´É´ÉùiÉ HùlÉÉÅ ±ÉLÉà Uà&

~É Ö»lÉH & ùà´É{«ÉÚ »÷è©~É.
(+©ÉÞlÉÉ ¡ÉÒlÉ©É{ÉÒ +Él©ÉHoÉÉ)
©ÉÚ³ Ê¾{qÒ©ÉÉÅ "jmeeroer e fìkeÀì'

±É à ÊLÉHÉ & +©ÉÞlÉÉ ¡ÉÒlÉ©É
+{ÉÖ´ÉÉq & W«ÉÉ ©É¾àlÉÉ
¡ÉHÉ¶ÉH & +¶ÉÉàH ¡ÉHÉ¶É{É, +©ÉqÉ´ÉÉq
¡ÉHÉ¶É{É ´ÉºÉ Ç & 1980- ~ÉÖ{É&©ÉÖriÉ - 1983

»ÉÉÊ¾l«É{ÉÒ AnÉ©É HÞÊlÉ+Éà{ÉÉ +Å¶ÉÉà, HÞÊlÉ{ÉÉ +É±ÉàLÉ{É©ÉÉÅ ¡É´ÉÉÊ¾lÉÉ W³´ÉÉ> ù¾à
+à ¾àlÉÖoÉÒ Ê÷~~ÉiÉÒ+Éà »ÉÉoÉà +mÉà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.

ùàLÉÉÅÊHlÉ +ÉHÞÊlÉ+Éà©ÉÉÅ{ÉÖÅ ±ÉàLÉ{É "+É±ÉàLÉH' wÉùÉ HùÉ«Éà±É Ê´É´ÉùiÉ +{Éà Ê÷~~ÉiÉÒ+Éà Uà.
ùàLÉÉÅÊHlÉ +ÉHÞÊlÉ+Éà ¥É¾Éù{ÉÖÅ ±ÉàLÉ{É ©ÉÚ³ HÞÊlÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉHÞÊlÉ Uà.

M  +É±ÉàLÉ{É & SÉÅrHÉÅlÉ Ê¾ù¥ÉÉ> Ê¶É´ÉY {ÉÅqÖ   M
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+à©É{ÉÉ +É àùeÉ{ÉÒ +àH qÒ´ÉÉ±É A~Éù
{É¾àùÖY +{Éà ©ÉÉàlÉÒ±ÉÉ±ÉY{ÉÉÅ oÉÉàeÉÅH ÊSÉmÉÉà
U à .  ¥ÉÉ»É ÖY+à +à{ÉÉ ¶ÉÉ à÷ ±É à l É Ò  ´ÉLÉlÉ à
>Î{qùÉY{Éà HÂÖÅ& ""+É lÉ»É´ÉÒùÉà{Éà XàlÉÉÅ,
XiÉà +à©É{ÉÒ ~Éù oÉÉàeÒ yÉÚ³ ~Éeà±ÉÒ +SÉÉ{ÉH
qàLÉÉ> +{Éà lÉ©Éà lÉ©ÉÉùÒ »ÉÉeÒ{ÉÉ ~ÉÉ±É´ÉoÉÒ
+à ±É ÚUÉà UÉà''. »~Éº÷ Uà Hà ¥ÉÉ»É ÖY +É
¶ÉÉà÷©ÉÉÅ >Î{qùÉY{Éà »É©É«É{ÉÒ yÉ Ú³ ±ÉÚUlÉÉÅ
qàLÉÉe´ÉÉ ©ÉÉNÉlÉÉ Å ¾lÉÉ Å. ~ÉiÉ >Î{qùÉY+à

xh +´ÉÉWà "{ÉÉ' H¾Ò qÒyÉÒ. H¾à´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉÅ
& "e»÷ù ±É>{Éà ±ÉÚUÒ ¶ÉHÖÅ, ~ÉiÉ ©ÉÉùÒ »ÉÉeÒ{ÉÉ
~ÉÉ±É´ÉoÉÒ {É¾Ò...' "lÉ»É´ÉÒùÉà NÉ©Éà lÉà LÉÉ»É
´«ÉÎGlÉ{ÉÒ ¾Éà«É +à ¡ÉüÉ {ÉoÉÒ, Wà+Éà NÉ©Éà
U à  l É à+É à  ¾ Å © É à ¶ É É Å  Ê ´ ÉSÉÉùÉ à © É É Å  ù¾ à  U à,
lÉ»É´ÉÒùÉà©ÉÉ Å {É¾Ó. »ÉÉeÒ{ÉÉ ~ÉÉ±É´ÉoÉÒ ±ÉÚUÖ Å
lÉÉ à ©ÉÉùà »ÉÉeÒ ¥Éq±É´ÉÒ ~Ée¶Éà... ©É{Éà yÉ Ú³
¡Él«Éà HÉÅ> ¡Éà©É Hà ¸ÉuÉ {ÉoÉÒ.'

>Î{qùÉ NÉÉÅyÉÒ{ÉÖ Å ´«ÉÎGlÉl´É +É©É lÉÉà Ê´É´ÉÉqÉ»~Éq ùÂÖÅ Uà, ~ÉùÅlÉÖ +à©É{ÉÉ xÊº÷HÉàiÉ

+{Éà +Ê§ÉNÉ©É »ÉÅq§Éâ Ê´ÉSÉÉùÒ+à lÉÉà +à©É{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà©ÉÉÅoÉÒ C~É»ÉlÉÒ xhlÉÉ +{Éà +Ê´ÉSÉ±É

©É{ÉÉà¥É³ +¾Ó +»ÉÅÊqNyÉ~ÉiÉà qàLÉÉ«É Uà +{Éà +©ÉÞlÉÉ H¾à Uà&

§É±Éà, Wà +à©É{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà©ÉÉÅ {ÉoÉÒ +à HÉà>
~ÉiÉ ¶ÉÉà÷©ÉÉÅ {É +É´É´ÉÖÅ Xà>+à. +à©ÉiÉà e»÷ùoÉÒ
lÉ»É´ÉÒùÉà ±ÉÚUÒ {Éà ¥ÉÉ»ÉÖY+à ¶ÉÉà÷ ±É> ±ÉÒyÉÉà,

~ÉiÉ +à©É{ÉÉà +É xÊº÷HÉàiÉ Ê£±©É©ÉÉÅ {É¾Ó +É´Éà.
¥ÉÒWÖÅ PÉiÉÖÅ Ê£±©É©ÉÉÅ {É +É´ÉÒ ¶ÉHà.

Ê£±©É{ÉÉ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ +{Éà »É©É«É{Éà XiÉÒ, »É©ÉY{Éà +©ÉÞlÉÉ +à{ÉÖ Å +É±ÉàLÉ{É Hùà Uà.

+àH´ÉÉù Ê£±©É{ÉÉ ¶ÉÚÊ÷ÅNÉ qùÊ©É«ÉÉ{É +©ÉÞlÉÉ >Î{qùÉY{Éà ~ÉÖUà Uà& "¶ÉÖ Å +É~É +àH

»mÉÒ UÉà +à HÉùiÉà lÉ©ÉÉùÉ ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ ±ÉÉàHÉà+à +eSÉiÉÉà C§ÉÒ HùÒ Uà? +à{ÉÉà AnÉù

+É~ÉlÉÉÅ >Î{qùÉY +à Î»oÉÊlÉoÉÒ A~ÉÎ»oÉlÉ oÉlÉÉ £É«ÉqÉ+Éà +{Éà NÉàù£É«ÉqÉ+Éà ¡Él«Éà

y«ÉÉ{É qÉàùlÉÉÅ H¾à Uà&

©Éá G«ÉÉùà«É +à ´ÉÉlÉ ~Éù y«ÉÉ{É {ÉoÉÒ +É~«ÉÖÅ,
»mÉÒ-~ÉÖùÖºÉ{ÉÉ §Éàq©ÉÉÅ ~Ée¬É ´ÉNÉù ©Éá ©É{Éà ¾Å©Éà¶ÉÉÅ
©ÉÉiÉ»É yÉÉùÒ Uà. +ÉùÅ§ÉoÉÒ W XiÉlÉÒ ¾lÉÒ -
¾ÖÅ qùàH ¥ÉÉ¥ÉlÉ ©ÉÉ÷à »É©ÉoÉÇ UÖÅ. HÉà> ~ÉiÉ
»É©É»«ÉÉ ¾Éà«É, ~ÉÖùÖºÉÉà HùlÉÉÅ ´ÉyÉÉùà »ÉÉùÒ ùÒlÉà

AHà±ÉÒ ¶ÉHÖÅ UÖÅ. ©Éá ¾ÖÅ »mÉÒ UÖÅ +à ´ÉÉlÉ{Éà G«ÉÉùàH
HÉà> +ÉàUÉ~ÉiÉÉ{ÉÉ ~ÉÉ»ÉÉoÉÒ {ÉoÉÒ Xà>. Wà+Éà
¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ ©É{Éà £GlÉ »mÉÒ »É©ÉWlÉÉ ¾lÉÉ, lÉà©ÉiÉà
©ÉÉùÒ lÉÉHÉlÉ +Éà³LÉÒ {É ¾lÉÒ. +à +à©É{ÉÒ »É©ÉW
¾lÉÒ, ©ÉÉùÒ {É¾Ó...

+¾Ó >Î{qùÉY{ÉÉ ©É{ÉÉà¥É³{ÉÒ ´ÉZ»É©É xhlÉÉ Xà> ¶ÉHÉ«É Uà, ~ÉiÉ ¶ÉÖÅ +É +§Éàq Ê¶É±ÉÉ»É©É

xhlÉÉ +ÅlÉNÉÇlÉ »ÉnÉÉoÉÒ AqÃ§É´Éà±ÉÉà +¾©ÉÃ {ÉoÉÒ? +{Éà +©ÉÞlÉÉ H¾à Uà&
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©ÉÉlÉÞ§ÉÉºÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÚ±«É SÉÚH´É´ÉÉ{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ +ÉWà HÉàiÉ yÉùÉ´Éà Uà? ABCD©ÉÉÅ £áHÉ£áH HùlÉÒ

+É~ÉiÉÒ {É´ÉÒ ~ÉàhÒ ©ÉÉlÉÞ§ÉÉºÉÉ{ÉÉ FiÉ{Éà ¶ÉÖÅ »É©ÉWà?

XiÉÖÅ UÖÅ Hà ©ÉÉùÒ §ÉÉºÉÉ{ÉÉ NÉÅ§ÉÒù ´ÉÉSÉHÉà
+à©É {É¾Ó >SUà, +à÷±Éà ¾ÖÅ HÉà> ~ÉiÉ ©ÉÚ±«É ~Éù,

~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ §ÉÉºÉÉ +{Éà +à{ÉÉ ´ÉÉSÉHÉà{Éà {ÉÉ{ÉÉ {ÉoÉÒ
Hù´ÉÉ ©ÉÉNÉlÉÒ. +à÷±Éà ©ÉÚ±«É SÉÚH´É´ÉÉ lÉä«ÉÉù UÖÅ.

+àH Êq´É»É ùÉlÉà PÉùà +É´ÉÒ l«ÉÉùà ©ÉÉùÉà
qÒHùÉà ©É{Éà H¾à´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà& "©É©©ÉÉ! +àH ´ÉÉlÉ
©ÉÉ{É¶ÉÉà? lÉ©Éà §ÉÉà±ÉÖ{ÉÉ ùàÊe«ÉÉà ~Éù {É¾Ó ¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ.'

©ÉÉùÉ qÒHùÉ »ÉÉoÉà §ÉÉà±ÉÖ{Éà ]PÉeÉà oÉ> NÉ«ÉÉà
¾lÉÉà +{Éà Wà{ÉÉ PÉù©ÉÉÅ +à W> ¶ÉHlÉÉà {É ¾lÉÉà
l«ÉÉÅ ©ÉÉùÉà +´ÉÉW ~ÉiÉ W´ÉÉà {É Xà>+à.

l«ÉÉùà ©ÉÉùÉ SÉÉù ´Éù»É{ÉÉ qÒHùÉ{ÉÒ +à ´ÉÉlÉ
~Éù ¾ÖÅ ¾»ÉÒ ¾lÉÒ, ~ÉiÉ +ÉWà +à ´ÉÉlÉ «ÉÉq
+É´Éà Uà l«ÉÉùà ¾»ÉÒ ¶ÉHlÉÒ {ÉoÉÒ. Ê´ÉSÉÉù +É´Éà
Uà& "©ÉÉùÖÅ +É ~ÉÖ»lÉH ~ÉiÉ +à©É{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ {É
X«É Wà©É{Éà +à{ÉÉà +àH+àH +KÉù ©ÉÉ÷Ò©ÉÉÅ
ùNÉqÉà³´ÉÉà Uà.'

©ÉÉùÉà xÊº÷HÉàiÉ ~ÉiÉ +à W ¾lÉÉà, ~ÉiÉ
>Î{qùÉ ©ÉÉ÷à ©É{É{ÉÒ Wà »É¾W +´É»oÉÉ Uà lÉà
©ÉÉùÉ Wà´ÉÒ »ÉÉyÉÉùiÉ ´«ÉÎGlÉ ©ÉÉ÷à +àH ©ÉÅÊW±É{ÉÒ

Wà©É ¾lÉÒ, Wà{ÉÉà ù»lÉÉà ¥É¾Ö qÖNÉÇ©É ¾Éà«É. ©ÉÉùÖÅ
+à «ÉÖu ¾Y ~ÉiÉ SÉÉ±ÉÖ Uà.

+¾Ó >Î{qùÉNÉÉÅyÉÒ +{Éà +©ÉÞlÉÉ{ÉÉÅ ©É{ÉÉà¥É³{ÉÒ §ÉÒlÉù WlÉÉÅ, +É ¥É}Éà »mÉÒ+Éà{ÉÒ xhlÉÉ

´ÉS«Éà{ÉÖÅ +ÅlÉù ~ÉÉùLÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. >Î{qùÉ NÉÉÅyÉÒ{ÉÉ ©É{ÉÉà¥É³©ÉÉÅ »ÉnÉÉÅyÉ NÉÊ´ÉÇºclÉÉ ´ÉlÉÉÇ«É
Uà, V«ÉÉùà +©ÉÞlÉÉ{ÉÉ ©É{ÉÉà¥É³©ÉÉÅ Y´É{É»ÉÅPÉºÉÇ{ÉÒ NÉÊù©ÉÉ +{Éà +{«ÉÉ«É »ÉÉ©Éà ±ÉeÒ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ
+eNÉlÉÉ Xà> ¶ÉHÉ«É Uà. +©ÉÞlÉÉ{ÉÉ ©É{ÉÉà¥É³©ÉÉÅ NÉÊù©ÉÉ~ÉÚiÉÇ xhlÉÉ »ÉÉoÉà +¡ÉÉÎ~lÉ{Éà Ê{É«ÉÊlÉ{ÉÉà

J©É »É©ÉY Ê{É«ÉÊlÉ{ÉÉ {«ÉÉ«É{Éà »´ÉÒHÉù´ÉÉ{ÉÒ Ê´É{ÉªÉlÉÉ Uà.

+{Éà... HÅ>H ©ÉyÉÖù, HÅ>H He´ÉÒ ´ÉÉlÉ ~ÉiÉ HùÒ ±É>+à. +à ´ÉLÉlÉà +©ÉÞlÉÉ Êq±¾Ò ùàÊe«ÉÉà
~Éù {ÉÉàHùÒ HùlÉÒ ¾lÉÒ. ~É÷à±É {ÉNÉù{ÉÉ ©ÉHÉ{É©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ NÉ> ¾lÉÒ. +¾Ó ¾Y ´ÉÒW³Ò +É´ÉÒ

{É ¾lÉÒ. ~ÉeÉà¶ÉÒ{ÉÉ PÉù©ÉÉÅ ¥Éè÷ùÒoÉÒ SÉÉ±ÉlÉÉà ùàÊe«ÉÉà ¾lÉÉà. +©ÉÞlÉÉ{ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà {ÉÉ{ÉÉÅ ¾lÉÉÅ
+{Éà ¥É}Éà ¥ÉÉ³HÉà »ÉÉÅWà ùàÊe«ÉÉà ~Éù ©ÉÉ{ÉÉà +´ÉÉW »ÉÉÅ§É³´ÉÉ l«ÉÉÅ WlÉÉÅ. +©ÉÞlÉÉ H¾à Uà&

+ÉWà ¥ÉÉ³H{ÉÒ +É Ê{ÉqÉâºÉlÉÉ G«ÉÉÅ UÒ{É´ÉÉ> NÉ> Uà! +É~ÉiÉà Hà÷±ÉÉ qÊùr ¥É{ÉÒ SÉÚG«ÉÉ UÒ+à.

"Ê©ÉmÉÉà+à +©ÉÞlÉÉ{Éà HÂÖÅ Hà +É ~ÉÖ»lÉH +{«É §ÉÉºÉÉ+Éà©ÉÉÅ UÉ~É´ÉÖÅ ~ÉiÉ ~ÉÅX¥ÉÒ©ÉÉÅ lÉÉà {É¾Ó

W. Ê©ÉmÉÉà{ÉÒ +É »É±ÉÉ¾ ~ÉÉU³{ÉÖÅ HÉùiÉ ¾lÉÖÅ ~ÉÅX¥ÉÒ »ÉÉÊ¾l«ÉWNÉlÉ©ÉÉÅ ¡É´ÉlÉÇlÉÒ ÷ÉÅÊ÷«ÉÉLÉáSÉ

+{Éà +©ÉÞlÉÉ H¾à Uà &
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»ÉÅ~ÉHÇ & 93235 41351

HSU - ¥ÉÉeÉ

¾´Éà ~ÉUÒ & +©ÉÞlÉÉ - +àH +{ÉÉàLÉÖ Å ´«ÉÎGlÉl´É

+Él©ÉHoÉÉ

+©ÉÞlÉÉ H¾à Uà, +Él©ÉHoÉÉ «ÉoÉÉoÉÇoÉÒ «ÉoÉÉoÉÇ »ÉÖyÉÒ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ Uà. WNÉlÉ{ÉÒ PÉiÉÒ Ê´ÉL«ÉÉlÉ

´«ÉÎGlÉ+Éà+à +à©É{ÉÒ +Él©ÉHoÉÉ ±ÉLÉÒ Uà, ~ÉiÉ +à »ÉÉä©ÉÉÅ ©ÉÉà¾{ÉqÉ»É Hù©ÉSÉÅq NÉÉÅyÉÒ{ÉÒ +Él©ÉHoÉÉ

+{ÉÉàLÉÒ Uà +{Éà +à{Éà Ê´É¹É©ÉÉÅ ¥ÉÉ~ÉÖ+à ¡É»oÉÉÊ~ÉlÉ Hùà±ÉÉ Ê»ÉuÉÅlÉÉà +{Éà ¡É«ÉÉàNÉÉà ©ÉÉ÷à ¡É©ÉÉiÉ§ÉÚlÉ

NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. NÉÉÅyÉÒY+à +à©É{ÉÒ +Él©ÉHoÉÉ{Éà ""»Él«É{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà +oÉ´ÉÉ +Él©ÉHoÉÉ''{ÉÖÅ

{ÉÉ©É +É~Éà±ÉÖÅ Uà. Ê©ÉmÉÉà{ÉÉ +ÉOÉ¾ ~ÉUÒ NÉÉÅyÉÒY +à©É{ÉÒ +Él©ÉHoÉÉ ±ÉLÉ´ÉÉ lÉä«ÉÉù lÉÉà oÉ«ÉÉ,

~ÉiÉ +à©ÉiÉà +É +ÅNÉà +à{ÉÒ ¡É»lÉÉ´É{ÉÉ©ÉÉÅ W SÉÉàLÉ´É÷ Hùà±É Uà - ""©ÉÉùà lÉÉà +Él©ÉHoÉÉ{Éà

¥É¾É{Éà »Él«É{ÉÉ ©Éá Wà +{ÉàH ¡É«ÉÉàNÉÉà Hùà±ÉÉ Uà lÉà{ÉÒ HoÉÉ ±ÉLÉ´ÉÒ Uà. lÉà©ÉÉÅ ©ÉÉùÖÅ Y´É{É

+ÉàlÉ¡ÉÉàlÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ HoÉÉ +àH Y´É{É´ÉÞnÉÉÅlÉ Wà´ÉÒ oÉ> W¶Éà.''

¡É»lÉÉ´É{ÉÉ©ÉÉÅ W +à ±ÉLÉà Uà& ""©ÉÉùà Wà Hù´ÉÖ Å Uà lÉà lÉÉà +Él©Éq¶ÉÇ{É Uà, lÉà >¹Éù{ÉÉà

»ÉÉKÉÉlHÉù Uà.''

+Él©ÉHoÉÉ{ÉÉ ±ÉàLÉ{É Ê´É¶Éà LÉùÒ »É©ÉW +É´Éà +à ¾àlÉÖoÉÒ NÉÉÅyÉÒY{ÉÒ +Él©ÉHoÉÉ +oÉ´ÉÉ

»Él«É{ÉÉ ¡É«ÉÉàNÉÉà +ÅNÉà oÉÉàeÒ ´ÉÉlÉÉà HùÒ.

+Él©ÉHoÉÉ{ÉÖ Å ±ÉàLÉ{É +àH +l«ÉÅlÉ H~ÉùÖ Å HÉ«ÉÇ Uà. +Él©ÉHoÉÉ +à »´É{Éà »´ÉoÉÒ +³NÉÉ HùÒ

»´É{ÉÖÅ +´É±ÉÉàH{É Hù´ÉÉ{ÉÉà, XlÉ{Éà +Éà³LÉ´ÉÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉ»É Uà. +É +´É±ÉÉàH{É »´É{ÉÒ LÉÚ¥ÉÒ+Éà +{Éà

LÉÉ©ÉÒ+Éà{Éà +àH +ÅlÉùàoÉÒ ~ÉàLÉ´ÉÉ{ÉÒ +{Éà +Éà³LÉ´ÉÉ{ÉÒ ©ÉoÉÉ©ÉiÉ Uà. +¾Ó +àH +´ÉùÉàyÉ C§ÉÉà

oÉÉ«É Uà. XlÉ{Éà XlÉoÉÒ +³NÉÒ HùlÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ XlÉ ¡Él«Éà{ÉÉà +{ÉÖùÉNÉ-LÉáSÉÉiÉ, mÉÖÊ÷+Éà Hà

AiÉ~ÉÉà +Éeà +àH +É´ÉùiÉ ùSÉà Uà +{Éà XlÉ{ÉÒ ~ÉÉùqÊ¶ÉÇlÉÉ{Éà Ê´ÉÊKÉ~lÉ HùÒ qà Uà. LÉÚ¥ÉÒ+Éà{Éà

´ÉyÉÖ¡ÉHÉÊ¶ÉlÉ HùÒ xÊº÷ »É©ÉKÉ ©ÉÚHà Uà. +¾Ó +àH ©ÉÉà÷Ö Å §É»oÉÉ{É +Él©ÉÉ·±ÉÉyÉÉ{ÉÖ Å Uà Wà XlÉ{ÉÒ

»ÉSSÉÉ>{Éà hÉÅHÒ qà Uà.

+É Uà +Él©ÉHoÉÉ.
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Ê©ÉcÉ,
~ÉÉÅY ¶É¥Éq XmÉÉ >NÉÒ«ÉÉ ´ÉyÉàlÉÒ, ~ÉÉÅ NÉà

©ÉàiÉà (1) ´É±É - ~ÉÉiÉÒ{ÉÉà ~ÉÉ>~É (2) ´ÉÅ¶É´Éà±ÉÉà
(3) LÉàlÉ-W©ÉÒ{É {Éà LÉÉàq´ÉÒ lÉà. >{ÉÓ ¶É¥qá
Y NÉÉ±É ÊH>. ¾ÉiÉà >NÉÒ«ÉÉ {ÉWù Ê´ÉXá lÉÉ
lÉ HÖùÉà Êe»ÉÉWà lÉÉà?

1) ´É±ÉiÉ (~ÉÖÅ.) - ´É³iÉ; ´É±ÉiÉ; ©É{É{ÉÉà ]ÉàH
+Ê§ÉNÉ©É; ùÒlÉ  (m)  inclination of mind.

(´ÉÉG«É) ¾è´Éù ¾è´Éù >{ÉXà ´É±ÉiÉ ÊWùÉ
ùÖLÉÉà oÉÓyÉÉà Ê´É_ÉàlÉÉà!

2) ´É±ÉiÉ (~ÉÖÅ.) {ÉÉlÉÉà; »ÉÅ¥ÉÅyÉ, ´É¾à´ÉÉù (m)

relationship

(´ÉÉG«É) +»ÉÓ +«ÉÚ Å +§ÉeÉ»Éà X ~ÉiÉ
HÅcÒ»Éá ~ÉiÉ +»ÉÉÅXà ´É±ÉiÉ PÉiÉà +É«É.

3) ´É±ÉiÉ (~É Ú Å) ±ÉÉNÉ´ÉNÉ, ´É»ÉÒ±ÉÉ à  (m)

connection or influence

(´ÉÉG«É) ©ÉÉeÚ ´É±ÉiÉ´ÉÉùÉà +É«É <lÉùà >
SÉàlÉÉà »Éà HùÒ ´ÉlÉÉ@yÉÉà »Éà »ÉSÉÉà.

qÉiÉÉÊ§ÉÅyÉù´ÉÉùÉ Ê~ÉùlÉÉ~É§ÉÉ S«ÉÉÅ ´É±ÉiÉ
´ÉeÒ SÉÒW +É«É - +©ÉÚH yÉÅyÉÉ W ´É±ÉiÉÒ
SÉÉè´ÉÉWá. ´É±ÉiÉ ÊoÉ> «ÉÉâ lÉ +ÉÅXà ¥ÉàeÉà
~ÉÉù!

~É{É~É÷Ò & ´É±ÉiÉ <lÉùà +Ê§ÉNÉ©É Xà ´ÉÒSÉÉù
G«ÉÉà lÉà lÉ HSUÒ§ÉÉºÉÉY AnÉ©É {Éà HÉ´«ÉÉl©ÉH
SÉÉè´ÉH »ÉÅ§Éù>.

""´ÉeÉ«ÉÉà ´Éeà +iÉ´ÉeÉ«ÉÉà £ÉàH
A{É W SÉ©É X XàeÉ {Éà A{É W SÉ©ÉY ¥ÉÉàH.''

W ~ÉÉÅXà ©É{É H§ÉÚ±Éà lÉ Ê©Éeà ´Éeà. Ê©Éeà ~ÉÉÅHà
LÉÉ»ÉÉà ±ÉNÉà. {É ´ÉeÉ«É A{É ±ÉÉ Ê©Éeà ¥ÉàHÉù +É«É.
ÊW{É SÉ©É Ê©ÉÅX XàeÉ §É{Éá lÉÉ A{É W SÉ©ÉY
¥ÉÉàH §É{ÉàlÉÒ. XàeÉ ~ÉÊ´ÉmÉ +@ ~ÉiÉ ÊW{É ¥ÉÉàH
©Éá ~ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ §ÉùÒ ~ÉÒyÉà±ÉÉ ´ÉÉ~É«ÉÚÈ lÉÉ A ~ÉiÉ
SÉ©É W +É«É. ©É{É SÉÅNÉÉ lÉÉà HoÉùÉà÷©Éá NÉÅNÉÉ!

§É±ÉàÅ lÉeá ´É±ÉiÉ ©ÉoÉà HÓH SÉÉèX §É±ÉÉ

- +ÉÅXà Ê´É¶É{É
9820456899

M  »ÉÅ~ÉÉqH & Ê´É¶É{É ~ÉÉ{É¥ÉÉ> qà́ ÉùÉW {ÉÉNÉeÉ   M

{ÉÉálÉùÉà
+»ÉÉÅWà PÉùá »ÉÖ§É ¡É»ÉÅNÉ +É«ÉÉà

+á lÉà©Éà W°ù +SÉÒX ´É±ÉÉ!Å
+»ÉÓ +ÉÅY«ÉÖ Å ´ÉÉ÷Ö Å ´É±É~É »Éà {Éà+Éù¥ÉÉà,

+»ÉÉÅWà §ÉÉ´ÉHà §ÉÖ±ÉX ©É §É±ÉÉ...!

»ÉÖ§É {ÉÉ álÉùÉà
§É±Éá LÉÖ»ÉÒ »Éá +SÉÒX »ÉWiÉ,

+ÉÅHà ´É±É~É »Éá ´Éà+ÉùÓyÉÉ»ÉÒ;
+»ÉÉÅWà Hù©ÉÒ ~ÉÖlÉù Wà ´ÉÒ+É©Éá,

+»ÉÓ +ÉÅY ´ÉÉ÷ {«ÉÉùÒyÉÉ»ÉÒ.
HÊ´É "lÉàW'
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"+àH +SSÉÉ> +ÉW{ÉÉ »É©É«É{ÉÒ +dÉ>!'

{ÉoÉÒ ©ÉÅÊW±É HÉà>{ÉÒ yÉù©ÉÅ Hà XlÉ »ÉÖyÉÒ,
©ÉÉiÉ»É{ÉÒ ©ÉÅÊW±É ©ÉÉiÉ»ÉÉ>{ÉÒ ´ÉÉlÉ »ÉÖyÉÒ.

Uà »É£ù ÊWÅqNÉÒ{ÉÉà PÉùoÉÒ H¥Éù »ÉÖyÉÒ,
SÉÉ±É W>+à ©É{É "¡Éà©É' {ÉÒ {ÉWù »ÉÖyÉÒ.

±ÉLÉà Uà- ¸ÉÒ£³ ¡ÉoÉÉ ¥ÉÅyÉ Uà !
"¡Éà©É' +I±É ¶ÉÖHÉ©É +ÅyÉ Uà ?

£ùÒ ±ÉLÉà Uà-
+àHW Êq´É»É©ÉÉÅ +É´ÉÒ W´ÉÖÅ,
{É¾Ò lÉÉà £Éà{ÉoÉÒ ~ÉÚUÒ ±Éà´ÉÖÅ!

»ÉÉÅY Uà qÉqù ¥Éà oÉÒ SÉÉù,
Hà©É W´ÉÖÅ ÷Äà{É©ÉÉÅ HùÉà Ê´ÉSÉÉù.

lÉ~É{ÉÖÅ +¾Ó HùÒ +~É©ÉÉ{É,
lÉ~É»´ÉÒ+Éà{ÉÖÅ oÉÉ«É ¥É¾Ö©ÉÉ{É!

"lÉ~É'
+à - ~ÉÉàlÉÉ{ÉàW +Éà³LÉ´ÉÉ{ÉÒ,
+àHÉ{lÉ©ÉÉÅ ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ{ÉÒ,
~ÉÊùKÉÉ Hà +àHÉOÉlÉÉ{ÉÒ,

{É¾Ó Hà? ~ÉÊmÉHÉ©ÉÉÅ UÉ~É´ÉÉ{ÉÒ!

¡É´ÉÒiÉ W´Éàù¥Éà{É qÉ©ÉY NÉÉàNÉùÒ  (¡Éà©É) - qÊ¾Å»Éù
£Éà{É & 2895 3459

´ÉÒù ~É»É±ÉÒ
Ê{ÉÊ©ÉnÉ §ÉÉ W«ÉÖÅ {ÉWùÖÅ {ÉàùÓ,
ÊLÉ»ÉHÉà±ÉÒ X LÉà±É ùÖNÉÉ,
Ê{É«ÉÊlÉ §ÉàiÉ ¾H±É H< SÉà&
"§ÉÉ ~ÉlÉÅÊNÉ«Éá X {Éàù UÖNÉÉ.'

~ÉLÉ-°~ÉÉùÉ ~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉ lÉÉÅ,
Ê¾eÉÅ-¾ÖeÉÅ ~«ÉÉ ¾ÚÅ> AeàÅ,
¾oÉ UÚlÉà Xà ±ÉÉNÉ Ê©É±Éà lÉ,
ùÉY oÉ> §ÉÉ-§ÉàiÉ HÖeá,

ÊLÉ»ÉHÉà±ÉÒ lÉÉÅ ¾Ö»ÉHÒ +àeÒ,
yÉÉàeÉà lÉà{ÉÖÅ ©ÉÉàù §ÉWà.
SÉá lÉÉ Ê´Éy«ÉÉ ´ÉyÉà UÚ+Éá lÉ,
W±É> {ÉlÉÒ <lÉùà W±ÉWà,

Ê{ÉÊ©ÉnÉ SÉà, "ÊNÉ{É §ÉàiÉ, ~ÉlÉÅÊNÉ«ÉÉ
ÊSÉlÉùÒ lÉÉà Hà Êe{ÉÉÅ ©ÉÚÅ,'
Ê{É«ÉÊlÉ SÉà, "§ÉÉ, ©ÉÚÅ Wà ©É{É»Éá
ÊLÉ»ÉHÉà±ÉÒ Hà UÚlÉà lÉÚÅ'!

- Ê´É¶É{É ~ÉÉ{É¥ÉÉ> qà´ÉùÉW {ÉÉNÉeÉ
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

§ÉLÉÒ+Éà
§ÉÉ´ÉXà §ÉLÉÒ+Éà ~Éà+Éà,

¥ÉÖ»HÉù ´Éä> cùÒ;
£Ù±É £Ù±Éá HÓ §ÉÉNÉ ©Éá,
H±ÉÒ«ÉÖ Å ~Éä>«ÉÖ Å ÊHùÒ!

"lÉàW' ©ÉÖ ÅHà WàeÉà »ÉÖWà lÉàeÉà Ê±ÉLÉÉÅlÉÉà!
> lÉÉÅ +å«ÉÉ HÉ´É HÓ §É{Éá »Éà Ê»ÉLÉÉÅlÉÉà!

§ÉÉ´É
©ÉÅÊyÉùà Å ©Éá §ÉNÉlÉá X PÉ÷á {É-lÉÉ PÉàùÉ;
lÉeà Å ~ÉÉÅ ¾àH±ÉÉ ¡É§ÉÖ Heá oÉÒ¥ÉÉà §ÉàùÉ?

D  D  D

>lÉÉÅ Y«ÉiÉ ©Éá "lÉàW'
Ê©Éeà §É±Éá §ÉiÉàlÉÉ;

§ÉiÉà WàeÉà §ÉiÉà {É-lÉÉ,
lÉeá ~ÉÉà«É »ÉÖiÉàlÉÉ.

HÊ´É "lÉàW'

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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¥ÉÉ±ÉÊ©ÉÅyÉÒù
÷ÅNÉÉ÷ÉàeÒ HùÒ{Éà LÉiÉÒ +É«ÉÉ ¥ÉÉ±ÉÊ©ÉÅyÉÒù,
HÓH lÉàù +ÉC ´ÉÉà Ê{ÉÅheÉà ÊHH±ÉÉà.

¥ÉÉ> ¾±«ÉÉ SÉÉàH±Éà÷ LÉiÉÒ{Éà Ueà±ÉÉ,
UeÒ{Éà ¾±«ÉÉ ´«ÉÉ »É©ÉÚùNÉÉà ¾àH±ÉÉà.

¥Éà{É +SÉÒ{Éà PÉ Ú Å÷É«ÉÉ ~Éà±É´Éà±ÉÉà +àHeÉà,
°ÅyÉà °ÅyÉà +ÉD Êe> Êe{ÉÉà ´ÉeÉà cáH±ÉÉà.

+ÉÅNÉù W±ÉÒ{Éà Ê»ÉLÉÉ«ÉÉÅ Ê©ÉiÉÒHà Ê¥ÉNÉeÉà,
~Éà«ÉÉâ ´ÉÉà ¥ÉÖ»ÉHÉà÷ +UÉà +UÉà ¥ÉNÉ±ÉÉà.

LÉ¥Éù {É Ê~É> G«ÉÉ{ÉÚ Å ÊlÉù~«ÉÉà ÊmÉNÉeÉà,
+SÉÒ{Éà LÉáSÉÒ ÊNÉiÉà Ê»É±Éà÷ ÷~ÉÖ ÷H±ÉÉà.

AeÅyÉ±É ´ÉÉùà Y HÖSÉlÉùÉ> HálÉà SÉÉàNÉeÉà,
¥Éà{É ±ÉÉà»«ÉÉ, ´ÉÉùÒ +SÉÒW »É´ÉÉùà SÉÉà÷±ÉÉà,

~É ÅW´ÉÉù ~Éà{É LÉÉ>{Éà Ê±ÉL«ÉÉà ~ÉÉ ÅSÉeÉà,
¥ÉÉ> Êe{ÉÉ ±ÉÉ÷É~Éà{ÉXà ±ÉÉ÷ ©ÉÚ ÅHà ÊhNÉ±ÉÉà.

ÊmÉNÉeàXà DyÉÉà §ÉÉ Ê{ÉHùà«ÉÉà UNÉeÉà,
SÉÉà©ÉLÉÒ ´É÷Ò NÉàiÉà SÉù~É±ÉÉà SÉàlÉ±ÉÉà.

¶ÉùÒù©Éá »É{ÉeÉà ±ÉNÉÉàlÉà »ÉÉ´É »ÉÉlÉeÉà,
<{ÉWà ¥ÉÉWÖ©Éá +ÉB °~ÉÉùÉà {Éà há£±ÉÉà.

Ê{ÉÅyÉùùÉiÉÒ +É«ÉÉlÉà, Êe»ÉÒ HùÒ +ÉceÉà,
©ÉÉá ©ÉoÉÉ ©ÉÊLÉ«ÉÚ Å AeÉÅ«ÉlÉà ©É{ÉÖ ©ÉÉ÷±ÉÉà.

HÉ¥ÉùÊSÉlÉùÒ ~ÉÉ÷Ò©Éá HùNÉ«ÉÉâlÉ à {É´ÉeÉà,
LÉàiÉÚ Å ~«ÉÉà e¥É±ÉàÊ©É ÅX{ÉÚ Å UÚ ÅyÉÉ à-oÉà~É±ÉÉà.

+àHeà ©ÉÒhà »ÉÚ ÅyÉÒ lÉ ¥ÉÉ> ~ÉÖY +É«ÉÉ,
+SÉÒ{Éà ¥ÉLÉÉ«ÉÉÅ, "©É{ÉÖeÉà ~ÉÖlÉù SÉÉNÉ±ÉÉà'!

HàlÉ{ÉÉ UàeÉ "HàlÉÖ'
±ÉÉ÷É~Éà{É - »ÉÒ»ÉÉ~Éà{É, SÉÉè©ÉLÉÒ - SÉÖ©ÉLÉÒ,
¥ÉLÉÉ«ÉÉ - ¥ÉLÉ §É«ÉÉÇ

©ÉX{ÉÉ ±ÉÉNÉà U
Xà q ÚùoÉÒ HÉ«É©É Xà´ÉÉ ¾É à
e Ö Å N ÉùÉ«É ©ÉX{ÉÉ ±ÉÉNÉ à  U à
LÉ³LÉ³ ¾»ÉlÉÉ ©ÉÒcÉ ©ÉyÉÖùÉ
]ùiÉÉÅ lÉÉà »ÉÖ¾É{ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà

©Éq©ÉÉlÉ Ò  + à  ]ÉH³ ùÉiÉÒ
Xà ¾Êù«ÉÉ³Ò{É à  ´¾É±É Hù à
+É³»É ©ÉùeÒ »É Ö Åqù LÉÒ±«ÉÉ
+à £ Ù ±ÉeÉ Å  {ÉÉ{ÉÉ ±ÉÉNÉ à  U à

PÉÉ á PÉÉ÷ ¾lÉÉ à  l«ÉÉ Å oÉÒ ´É²«ÉÉ
H àeÒ{É Ò  ±ÉlÉ à  + àH±É´ÉÉ«ÉÉ
¥É àcÉ W> +à ¥É à  ´É Þ K É lÉ³ à
Wà ¶É©ÉÉ ~Éù´ÉÉ{ÉÉ ±ÉÉNÉ à Uà

HÉ´Ée H à  ¸É´ÉiÉ{ÉÒ ©É ÚHÒ q à
»É Å l É É{É ¾¶É à  ¶É Ö Å  + à  »ÉÉùÉ
¥É¾ àHÉ´É {É¾Ó ©ÉÉùÉ ©ÉlÉ{É à
©ÉÉiÉ»É{ÉÉ Å ¥¾É{ÉÉ Å ±ÉÉNÉ à Uà

] ÅLÉ à  ¾ ä « É Ö Å  ¥ÉSÉ~ÉiÉ ~ÉÉU Ö Å
´ É Ò l É à  ´ Éù»ÉÉ à  © É³´ÉÉ +É¶É à
©É³lÉÉÅ +à Ê©ÉmÉÉà +ÉàÊSÉÅlÉÉ{ÉÉ
ÊH»»ÉÉ +à LÉX{ÉÉ ±ÉÉNÉ à Uà

©É{ÉÒºÉÉ +W«É ´ÉÒùÉ "©É{É'

»Éà´ÉÉ »Éá »É¥ÉÅyÉ "lÉàW'
ùLÉWà +àeÉà,

WàeÉà ÷~ÉÉ±ÉÒ Xà »É¥ÉÅyÉ
»Éù{ÉÉ©Éà »Éá ´Éà.

+iÉ LÉ~É ©Éá ¾àùÉUlÉÒ LÉ~É ©Éá ùÉàW ©ÉÉèù!
YÅ ©ÉÉÅH ©Éá Ê»ÉÅW hG«ÉÉà lÉ~É ©Éá Hùà Xèù!
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 (lÉÉ. 1 WÚ{É, 2025 oÉÒ  lÉÉ. 30 WÚ{É, 2025)

SÉKÉÖqÉ{É & B    qà¾ /l´ÉSÉÉqÉ{É & E   +´É«É´ÉqÉ{É & <

¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ùÉLÉà±É {ÉoÉÒ
{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

§Érà¶É LÉÖ¶ÉÉ±É qà´ÉùÉW qàÊh«ÉÉ 58 ©ÉÉà÷Ò ùÉ«ÉiÉ ´É±É»ÉÉe

¡É§ÉÉ¥Éà{É cÉHù¶ÉÒ ¾ÒùY NÉÅNÉù 82 ¥ÉàùÉX Ê´É±Éà~ÉÉ±Éâ

~ÉÖù¥ÉÉ> ~ÉÖÅX ùlÉ{É¶ÉÒ qàÊh«ÉÉ 79 §ÉÓ»ÉùÉ NÉÉàùàNÉÉ©É

H»lÉÚù¥Éà{É ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¥ÉÉ±ÉÖ UàeÉ 73 ©ÉÉàLÉÉ §ÉÉ«ÉLÉ±ÉÉ

©ÉÉ´ÉY {ÉoÉÖ qà´ÉY »ÉÉ´É±ÉÉ 85 ±ÉÉLÉÉ~ÉÖù ©É±ÉÉe

{ÉÊ±É{É Hà¶É´ÉY ~ÉÉ±ÉiÉ ¶ÉÉ¾/¥ÉÉä+É 69 {ÉÉ{ÉÒ lÉÖÅ¥ÉeÒ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

¾à©ÉÉ¥Éà{É H±«ÉÉiÉY ±ÉÉ±ÉY qàÊh«ÉÉ 74 {ÉÉ{ÉÒ LÉÉLÉù ©ÉqÖùÉ>

SÉÉÅ~É¶ÉÒ ±ÉÒ±ÉÉyÉù HÉùÉiÉÒ 79 LÉÉ°+É {ÉÉ±ÉÉ»ÉÉà~ÉÉùÉ

©ÉÉ´ÉY ±ÉÉ±ÉY ¸ÉÒ~ÉÉù §ÉàqÉ 85 H~ÉÉ«ÉÉ HÉ©ÉÉcÒ~ÉÖùÉ

+.»ÉÉä. ~ÉÖº~ÉÉ¥Éà{É ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É ùÉ©ÉY ©ÉÉ±Éqà 67 ±ÉÖiÉÒ »ÉÉÅNÉ±ÉÒ

+.»ÉÉä. ©ÉÅWÖ±ÉÉ¥Éà{É ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É A©Éù¶ÉÒ HàÊ{É«ÉÉ 75 H~ÉÉ«ÉÉ ©ÉÖ±ÉÖÅe

Ê{É©ÉÇ³É {ÉÉ{ÉY NÉÉÅNÉY NÉeÉ 77 ´ÉeÉ±ÉÉ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

¡É§ÉÉ¥Éà{É ¾ùLÉSÉÅq Ê´É¶É{ÉY NÉeÉ 76 §ÉÉàX«É ´ÉeÉàqùÉ

¡É£Ù±É ù´ÉY §ÉÉiÉY {ÉÉNÉeÉ 60 ©ÉÉàoÉÉùÉ »ÉÖùlÉ

Hà¶É´ÉY qà´ÉY ù´ÉY NÉÉà»Éù 75 eÖ©ÉùÉ ©ÉÒùÉùÉàe

¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ùlÉ{É¶ÉÒ qàùÉW NÉÉ±ÉÉ 79 HÉÅeÉNÉùÉ qÉqù

¾à©É±ÉlÉÉ ´É»ÉÅlÉ±ÉÉ±É SÉÉÅ~É¶ÉÒ qàÊh«ÉÉ 78 HÖÅqùÉàeÒ oÉÉiÉÉ

´ÉÒùSÉÅq ©ÉàPÉY A©Éù¶ÉÒ NÉÅNÉù 80 HÉÅeÉNÉùÉ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

§É´ÉÉ{ÉY ¡Éà©ÉY ´ÉÒùY yÉùÉàe 80 ~ÉmÉÒ ±ÉÉ±É¥ÉÉNÉ

¾à©É±ÉlÉÉ¥Éà{É HÖÅ´ÉùY ±ÉLÉ©É¶ÉÒ ±ÉÉ~ÉÊ»É«ÉÉ 84 HÉàeÉ«É W¥É±É~ÉÖù

{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

¶ÉÒ±ÉÉ +¶ÉÉàH {ÉÉ{ÉY ´ÉÒùÉ 56 qà¶É±É~ÉÖù ´É»É>

©ÉÉ. A©Éù¥Éà{É ùÉ©ÉY qà´É¶ÉÒ £ÙÊù«ÉÉ 95 Ê¥ÉqeÉ ©É±ÉÉe

©ÉÅWÖ¥Éà{É ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ´ÉÉ±ÉY LÉÒ©ÉÊ¶É«ÉÉ 75 ¡ÉÉNÉ~ÉÖù ~ÉÉ±É{É~ÉÖù

£ù]Éq ({ÉÉùÉiÉ~ÉÖù{ÉÉÅ H©É³É¥Éà{É 53 õ ~ÉÖ{ÉÉ

HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É {ÉÉNÉeÉ{ÉÉ W©ÉÉ>)

{Éà©ÉSÉÅq ´ÉÒùY ©ÉÉ±É¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ 73 ±ÉÉLÉÉ~ÉÖù HÉÅÊq´É±ÉÒ

+.»ÉÉä. ´ÉºÉÉÇ¥Éà{É SÉÅrHÉÅlÉ {ÉÉ{ÉY §ÉàqÉ 75 ©ÉÉàLÉÉ Ê´ÉvÉÊ´É¾Éù

NÉÖùÖ~«ÉÉùÒ ©ÉÖ±ÉY qàÊh«ÉÉ 78 §ÉÉàùÉùÉ HÉÅÊq´É±ÉÒ

HÖ»ÉÖ©É¥Éà{É {Éà©ÉY §ÉÒ©É¶ÉÒ UÉe´ÉÉ 80 ©ÉÉà÷Ò LÉÉLÉù eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

Y´ÉùÉW qÉ©ÉY ~ÉÉ±ÉiÉ {ÉÉNÉeÉ 92 §ÉÉàX«É ´ÉÉÅqùÉ

NÉÉäù´É ¾à©ÉÅlÉ ÷ÉàHù¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ 21 HÉà÷eÉ ùÉà¾É ´É±É»ÉÉe

±ÉÒ±ÉÉ ´ É l É Ò¥É à { É  W«É Å l É Ò±ÉÉ±É  ©É Ö ± ÉSÉ Åq ¶ÉÉ¾/NÉeÉ 77 HÉàeÉ«É ©É±ÉÉe

»ÉÊ´ÉlÉÉ¥Éà{É ù©ÉiÉÒH±ÉÉ±É ©ÉÉàùÉùY »ÉÉ´É±ÉÉ 83 {ÉÉ{ÉÒ lÉÖÅ¥ÉeÒ HÉà÷{ÉOÉÒ{É

ÊH¶ÉÉàù qÉ©ÉY §ÉÉiÉY UàeÉ 86 ©ÉàùÉA ©ÉÖ±ÉÖÅe

WàcÉ±ÉÉ±É HÖù~ÉÉù Ê´É»ÉÊù«ÉÉ 93 qà¶É±É~ÉÖù (HÅcÒ) Ê´ÉùÉù

©ÉÉ. ùÉW¥ÉÉ> ùlÉ{É¶ÉÒ ©ÉÉàùÉùY NÉÉà»Éù 104 eÖ©ÉùÉ ÊqOÉ»É

»ÉÖùà¶É HÉ{ÉY Ê¶É´ÉY ©ÉÉàlÉÉ 72 ~ÉÖ{ÉeÒ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

±ÉÉ±ÉY Hà¶É´ÉY HÖÅ´ÉùY UàeÉ 82 ©ÉÖÅrÉ Ê¥ÉqeÉ

ÊHùiÉ yÉ{ÉY  ©ÉÉàiÉ¶ÉÒ £ÙÊù«ÉÉ 63 Ê¥ÉqeÉ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ

©ÉÅWÖ±ÉÉ NÉÉÅNÉY ùÉ«É¶ÉÒ {ÉÉNÉeÉ 75 »ÉiÉÉà»ÉùÉ »ÉiÉÉà»ÉùÉ

E<
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{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

Ê¾lÉà¶É ´ÉÒùY ´Éà±ÉY »ÉÉ´É±ÉÉ 51 »ÉÉeÉA ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ

+.»ÉÉä. SÉÅÊrHÉ¥Éà{É ©ÉÉà{ÉY ©ÉNÉ{É±ÉÉ±É qàÊh«ÉÉ 52 §ÉÖW~ÉÖù {ÉÉ±ÉÉ»ÉÉà~ÉÉùÉ

W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É qà´ÉY §ÉÉù©É±É ´ÉÉàùÉ 68 {É´ÉÒ{ÉÉ³ +ÅyÉàùÒ

¾à©ÉHÖÅ´Éù¥Éà{É ±ÉÒ±ÉÉyÉù ´ÉÒW~ÉÉù ©ÉÉùÖ 86 eà~ÉÉ (4 A) »É£É³É

+©ÉÞlÉ±ÉÉ±É NÉÉà»Éù ´ÉùXÅNÉ {ÉÉNÉeÉ 70 HÉà÷eÒ ©É¾É. eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

{É´ÉÒ{É LÉÒ©ÉY oÉÉà§ÉiÉ NÉeÉ 85 ©ÉÉà÷É ±ÉÉ«ÉX oÉÉiÉÉ

¥ÉÉ.úÉ. ¾ÒùÉ±ÉÉ±É NÉiÉ~ÉlÉ ´Éà±ÉY qàÊh«ÉÉ 58 §ÉÖW~ÉÖù {ÉÉ±ÉÉ»ÉÉà~ÉÉùÉ

©ÉÊiÉ±ÉÉ±É ¡Éà©ÉY Hà¶É´É qàÊh«ÉÉ 70 lÉ±É´ÉÉiÉÉ Ê¾Åq©ÉÉlÉÉ

W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É {ÉÉ{ÉY +É»ÉÖ ´ÉÒùÉ 77 qà´É~ÉÖù +ÉHÉà±ÉÉ

±ÉK©ÉÒSÉÅq A©Éù¶ÉÒ ùÉ«É¶ÉÒ UàeÉ 52 {ÉÉ{ÉÉ §ÉÉÊe«ÉÉ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

«É¶É´ÉÅlÉÒ¥Éà{É ~ÉÊù©É±É {ÉÉ{ÉY ±ÉÉ±É{É 75 Ê¥ÉqeÉ HÉÅÊq´É±ÉÒ

H±«ÉÉiÉY ´ÉÉ±ÉY ´Éà±ÉY ¾Êù«ÉÉ 93 {ÉùàeÒ +Å¥Éù{ÉÉoÉ

´É±±É§ÉY ©ÉÖùY NÉÉ±ÉÉ 72 LÉÉ°+É eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

±ÉÉ±ÉY ¡Éà©ÉY {ÉoÉÖ NÉÉ±ÉÉ 92 »ÉÉeÉA Ê´É±Éà~ÉÉ±Éâ

©ÉÉ. Hà»Éù¥Éà{É lÉ±ÉH¶ÉÒ ´Éà±ÉY UÉe´ÉÉ 93 ©ÉÉà÷Ò LÉÉLÉù §ÉÉÅeÖ~É

+.»ÉÉä. Ê{É±É©É Ê´É¶ÉÉ±É ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É £ÙÊù«ÉÉ 44 Ê¥ÉqeÉ ©É±ÉÉe

±ÉÒ±ÉÉ´ÉÅlÉÒ¥Éà{É ùW{ÉÒHÉÅlÉ ´Éà±ÉY {ÉÉNÉeÉ 67 {ÉùàeÒ ©ÉÖ±ÉÖÅe

~ÉÖùÒ¥Éà{É ~ÉÉà~É÷ ´ÉÒùÉ ´ÉPÉÉiÉ 80 ¥ÉÉùÉà> oÉÉiÉÉ

©ÉNÉ{É±ÉÉ±É ©ÉÖùY ©ÉÉùÖ 83 §ÉÉàX«É »ÉÉÅlÉÉJÖ]

ùÊlÉ±ÉÉ±É HÉ{ÉY ©ÉÖùY »ÉÉ´É±ÉÉ 85 ©ÉÉà. +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

q¶ÉÇ{É §ÉÉ´É{ÉÉ NÉÉ±ÉÉ 19 NÉÖÅqÉ±ÉÉ SÉÖ{ÉÉ§ÉaÒ

+.»ÉÉä. ~ÉÉ«É±É ÊùlÉà¶É ±ÉLÉ©É¶ÉÒ Ê{É»Éù 36 ´ÉeÉ±ÉÉ {ÉÉ±ÉÉ»ÉÉà~ÉÉùÉ

©ÉÉ. ±ÉK©ÉÒ¥Éà{É {ÉÉ{ÉY ùlÉ{É¶ÉÒ NÉeÉ 93 §ÉSÉÉA qÉqù

ù©ÉiÉÒH ¾ÒùY {ÉÉNÉY UàeÉ 69 ¾É±ÉÉ~Éù W¥É±É~ÉÖù

§ÉÉ{ÉÖ¥Éà{É qà´ÉY yÉÉù¶ÉÒ qàÊh«ÉÉ 93 §ÉÉàùÉùÉ oÉÉiÉÉ

©ÉÊiÉ¥Éà{É {ÉÉ{ÉY LÉàlÉ¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ 103 §ÉÖW~ÉÖù +ÅyÉàùÒ

WlÉÒ{É {É´ÉÒ{É qà´ÉY qàÊh«ÉÉ 45 {ÉÉ{ÉÒ LÉÉLÉù ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ

©ÉÉ. W«É´ÉÅlÉÒ¥Éà{É qÉ©ÉY qà´ÉùÉW NÉÉ±ÉÉ 77 HÉàeÉ«É eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

H±~É{ÉÉ¥Éà{É ÊH¶ÉÉàùSÉÅr ~ÉÉ{ÉÉSÉÅq NÉÅNÉù 80 {ÉÉÅNÉ±É~ÉÖù oÉÉiÉÉ

©ÉÉà¾{É±ÉÉ±É LÉÒ©ÉY ~ÉÉ»Ée 83 qàÊh«ÉÉ ùÉ«É~ÉÖù

+.»ÉÉä. §ÉÉ{ÉÖ©ÉlÉÒ ùÊ»ÉH±ÉÉ±É ¶ÉÉ©ÉY UàeÉ 77 {É´ÉÉ´ÉÉ»É +ÉÊq~ÉÖù

]´Éàù¥Éà{É ù´ÉY NÉÉà»Éù qàÊh«ÉÉ 84 HÉà÷eÒ ©É¾É. ´É»É>

+.»ÉÉä. »ÉÖyÉÉ »ÉÖùà{r LÉÒ©ÉY NÉÉàNÉùÒ 61 Ê¥ÉqeÉ qÉqù

]´ÉàùÒ±ÉÉ±É ©ÉàPÉY ¶ÉÉ©ÉY qàÊh«ÉÉ 81 NÉÖÅqÉ±ÉÉ NÉÖÅqÉ±ÉÉ (4A)

¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ùÉLÉà±É Uà
»ÉÖùà{r ¡Éà©ÉY ~ÉÉ±ÉiÉ NÉÉ±ÉÉ 78 ©ÉÉà÷É +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ +ÅyÉàùÒ

¾à©É±ÉlÉÉ ¾à©ÉSÉÅq Ê¶É´ÉY »ÉÉ´É±ÉÉ 83 lÉ±É´ÉÉiÉÉ »ÉÉÅlÉÉJÖ]

»ÉÅY´É LÉÖ¶ÉÉ±ÉSÉÅq LÉÒ©ÉY qàÊh«ÉÉ 58 {ÉÉ{ÉÒ LÉÉLÉù ©ÉÖ±ÉÖÅe

´ÉÒiÉÉ +ùÊ´ÉÅq H±«ÉÉiÉY UàeÉ 60 {ÉÉ{ÉÉ +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ ©É±ÉÉe

yÉ{ÉY ±ÉyÉÉ§ÉÉ> ´Éà±ÉY qàÊh«ÉÉ 80 NÉh¶ÉÒ¶ÉÉ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

ùÊ´É±ÉÉ±É LÉÒ©ÉY A©Éù¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ 89 ¶ÉàùeÒ PÉÉ÷HÉà~Éù

{É´ÉÒ{É ùÉPÉ´ÉY ©ÉÉàùÉùY NÉÉ±ÉÉ 70 {ÉÉ{ÉÒ LÉÉLÉù ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ

Hà¶É´ÉY Hù©É¶ÉÒ ´ÉÉPÉY yÉùÉàe 86 ´ÉÉÅHÒ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É WàcÉ±ÉÉ±É A©Éù¶ÉÒ UàeÉ 64 ´ÉÉÅHÒ HÉ±ÉÉ SÉÉäHÒ

HÅSÉ{É¥Éà{É ù©Éà¶É ¡Éà©ÉY NÉÉ±ÉÉ 70 ¡ÉÉNÉ~ÉÖù ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

{É´ÉÒ{É §É´ÉÉ{ÉY ´ÉÉ±ÉY {ÉÉNÉeÉ 71 {ÉùàeÒ ©ÉÖ±ÉÖÅe

´É»É{ÉY ùlÉ{É¶ÉÒ ±ÉyÉÉ NÉÉ±ÉÉ 74 »É©ÉÉPÉÉàPÉÉ {ÉÉ±ÉÉ»ÉÉà~ÉÉùÉ

¡Éà©ÉSÉÅq ¾ÒùY ±ÉÉ±ÉY qàÊh«ÉÉ 79 ©ÉàùÉA PÉÉ÷HÉà~Éù

qà´ÉSÉÅq ±ÉÉ±ÉY Hà¶É´ÉY §ÉàqÉ 83 NÉÉàyÉùÉ Ê´É±Éà~ÉÉ±Éâ

ùÉàÊ¾lÉ ´É»ÉÅlÉ±ÉÉ±É ùlÉ{É¶ÉÒ UàeÉ 55 ±ÉÉ«ÉX §ÉÉ«ÉLÉ±ÉÉ

lÉÉùÉSÉÅq ¡Éà©ÉY yÉÉù¶ÉÒ qàÊh«ÉÉ 68 HÉà÷eÉ ùÉà¾É OÉÉ{÷ ùÉàe

´É±±É§ÉY §ÉÉiÉY A©Éù¶ÉÒ »ÉÉà{ÉÒ 79 ¥ÉÉÅ§ÉeÉ> H±É´ÉÉ

WàcÉ±ÉÉ±É {ÉoÉÖ NÉÉà»Éù NÉÉ±ÉÉ 97 {ÉÉ{ÉÉ §ÉÉÊe«ÉÉ ©ÉÖ±ÉÖÅe

LÉÒ©ÉY ©ÉàPÉY ±ÉyÉÉ NÉeÉ 70 ©ÉÉà÷É ±ÉÉ«ÉX eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

A©Éù¶ÉÒ LÉàlÉ¶ÉÒ ¸ÉÒ~ÉÉù §ÉàqÉ 81 H~ÉÉ«ÉÉ +äùÉà±ÉÒ

E

E

E

E

E

E
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{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ùÉLÉà±É Uà
©ÉÉ. §ÉÉNÉ´ÉÅlÉÒ¥Éà{É WLÉÖ ù´ÉY {ÉÅqÖ 87 {ÉÉ{ÉÉ §ÉÉÊe«ÉÉ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

eÉè. ©ÉÖHà¶É LÉÒ©ÉY NÉÉà»Éù qàÊh«ÉÉ 65 §ÉÖW~ÉÖù ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

Hà»Éù¥Éà{É HÅlÉ{É±ÉÉ±É ´É±±É§ÉY {ÉÉNÉeÉ 74 Ê´Éh ©ÉÖ±ÉÖÅe

ù©ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É ùÉWà{r ¾Êù±ÉÉ±É ´ÉÒùÉ 62 eÉàiÉ oÉÉiÉÉ

µÉW±ÉÉ±É §É´ÉÉ{ÉY PÉà±ÉÉ ¶ÉÉ¾/qàÊh«ÉÉ 89 {ÉÉ{ÉÒ LÉÉLÉù ~Éùà±É Ê´É±ÉàW

§É´ÉÉ{ÉY ~ÉÉ±ÉiÉ ùiÉ¶ÉÒ »ÉÉ´É±ÉÉ 79 ©ÉÉàoÉÉùÉ HÉÅÊq´É±ÉÒ

Hà»Éù¥Éà{É HÉ{ÉY A©Éù¶ÉÒ NÉÉàNÉùÒ 90 §ÉÖW~ÉÖù +ÅyÉàùÒ

ÊSÉÅlÉ{É SÉÅrHÉÅlÉ LÉÒ©ÉY »ÉÉ´É±ÉÉ 42 ©ÉÉà÷É +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

~ÉÚ{É©É W«Éà¶É ±ÉÉ±ÉY »ÉÉ´É±ÉÉ 47 {ÉÉ{ÉÒ lÉÖÅ¥ÉeÒ ù¥ÉÉ±Éà

HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É {ÉoÉÖ ùÉ©ÉÉ »Éä«ÉÉ 75 ©ÉÉàLÉÉ XàNÉà¹ÉùÒ

HÉ³yÉ©ÉÇ ~ÉÉ©Éà±É Uà
»ÉÉy´ÉÒùl{É ̧ ÉÒ »ÉqÃNÉÖiÉÉY ©É.»ÉÉ. 73 1 Êq´É»É{ÉÉà »ÉÅoÉÉùÉà

{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ùÉLÉà±É Uà
{É«É{É HÖÅ´ÉùY ùÉ«É¶ÉÒ NÉeÉ 83 ¥ÉÉeÉ ´ÉeÉ±ÉÉ

±ÉK©ÉÒSÉÅq ±ÉÉ±ÉY ´ÉÒùY UàeÉ 68 ´ÉeÉ±ÉÉ PÉÉ÷HÉà~Éù

©ÉÉ. ~ÉÖº~ÉÉ¥Éà{É ¾ÒùY ´Éàù¶ÉÒ qàÊh«ÉÉ 93 {ÉÉ{ÉÒ LÉÉLÉù ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

CÊ©ÉÇ±ÉÉ¥Éà{É +©ÉÞlÉ±ÉÉ±É qà´ÉY ~ÉÉà±ÉÊe«ÉÉ 80 Ê¥ÉqeÉ oÉÉiÉÉ

±ÉK©ÉÒSÉÅq ÷ÉàHù¶ÉÒ ´Éà±ÉY ©ÉÉùÖ 82 eà~ÉÉ §ÉÉ@qù

ÊH¶ÉÉàù ©ÉàPÉY yÉ{ÉY UàeÉ 64 ©ÉÉà÷É ±ÉÉ«ÉX SÉà©¥ÉÖù

©ÉÉ. Ê´É©É³É¥Éà{É ±ÉÒ±ÉÉyÉù ´ÉÒùY qàÊh«ÉÉ 82 qàÊh«ÉÉ ©ÉÖ±ÉÖÅe

ù©Éà¶É §É´ÉÉ{ÉY ùÉ©ÉY qàÊh«ÉÉ/¾Êù«ÉÉ 66 NÉXàe ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

SÉÅq{É¥Éà{É ù©Éà¶É ¡Éà©ÉY UàeÉ 66 ©ÉÉà÷Ò ùÉ«ÉiÉ qÊ¾Å»Éù

©ÉÉ. ¡Éà©ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É ¡Éà©ÉY LÉàùÉW NÉÉà»Éù 88 HÉàHÊ±É«ÉÉ NÉÖ±É¥ÉNÉÉÇ

+©ÉÞlÉ±ÉÉ±É {ÉÉ{ÉY ´Éà±ÉY NÉÅNÉù 72 {ÉÉNÉ±É~ÉÖù HÉÅÊq´É±ÉÒ

´É±±É§ÉY qà´ÉY qà¶ÉÖ »ÉÉ´É±ÉÉ 76 Ê¥ÉqeÉ NÉÉàùàNÉÉ©É

E
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