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qùàH »É©ÉÉW©ÉÉÅ yÉÊ{ÉH, ©Éy«É©É +{Éà NÉùÒ¥É ´ÉNÉÇ ¾Éà«É Uà.

qùàH »É©ÉÉW©ÉÉÅ NÉùÒ¥ÉÉà ©ÉÉ÷à yÉÊ{ÉHÉà ùÉ¾lÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà HùlÉÉ ¾Éà«É Uà.

Have +{Éà have nots

NÉùÒ¥ÉÉà ©ÉÉ÷à +É ùÉ¾lÉ W°ùÒ ¾Éà«É Uà. +à©É{ÉÉ +Ê»lÉl´É{ÉÉà »É´ÉÉ±É ¾Éà«É Uà. Survival{ÉÉà

»É´ÉÉ±É ¾Éà«É Uà.

NÉùÒ¥ÉÉà ©ÉÉ÷à{ÉÒ +É´ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà SÉ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ ùÒlÉà »ÉùHÉù¸ÉÒ{ÉÒ

Uà. ùÉV«É Hà Hà{r »ÉùHÉù¸ÉÒ{ÉÒ ùÉ¾lÉ{ÉÒ PÉiÉÒ ¥ÉyÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ+Éà ¾Éà«É Uà, Wà{ÉÒ HqÉSÉ ¥ÉyÉÉ{Éà

XiÉ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÒ.

+É «ÉÉ àW{ÉÉ+Éà

+ÉàUÒ +É´ÉH´ÉÉ³É ©ÉÉ÷à lÉÉà ¾Éà«É W Uà, ~ÉùÅlÉÖ

O.B.C., +ÉÊq´ÉÉ»ÉÒ+Éà, +{ÉÖ»ÉÚÊSÉlÉ XÊlÉ+Éà ´ÉNÉàùà ©ÉÉ÷à +±ÉNÉ ¾Éà«É Uà.

»mÉÒ+Éà ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ G«ÉÉÅH G«ÉÉÅH +±ÉNÉ ¾Éà«É Uà.

±ÉPÉÖ©ÉlÉÒ XÊlÉ+Éà ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ +±ÉNÉoÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ+Éà Uà.

+É~ÉiÉÒ Wä{É [ÉÉÊlÉ ±ÉPÉÖ©ÉlÉÒ©ÉÉÅ »É©ÉÉÊ´Éº÷ Uà +{Éà +É~ÉiÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà +É~ÉiÉ{Éà ©É³Ò

¶ÉH{ÉÉùÉ ±ÉÉ§ÉÉà{ÉÒ Ê´É»lÉÞlÉ XiÉHÉùÒ +É~ÉÒ ù¾Ò Uà.

+{ÉÖqÉ{É ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà +{Éà »É©ÉÉW
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SÉÚ Å÷iÉÒ{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ +É´ÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ+Éà{ÉÉà ùÉ£eÉà £É÷Ò {ÉÒH³à Uà. ±ÉÉeHÒ ¥ÉÊ¾iÉ, ±ÉÉeHÉ

§ÉÉA ´ÉNÉàùà +à{ÉÉ lÉÉWàlÉù{ÉÉ qÉLÉ±ÉÉ Uà .

¥ÉyÉÉ W ~ÉKÉÉà +É´ÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ+Éà X¾àù HùlÉÉ ¾Éà«É Uà.

~ÉùÅlÉÖ HÞºiÉ Hùà lÉÉà ±ÉÒ±ÉÉ +{Éà ¥ÉÒX Hùà lÉÉà....

+{Éà +àH©ÉàH ~Éù lÉÞÊº÷HùiÉ{ÉÉ +ÉKÉà~ÉÉà HùlÉÉ ù¾à Uà.

+àH whatsapp©ÉÉÅ £ùÒ ù¾à±É XàH ¡É©ÉÉiÉà +àH 35 ´ÉºÉÇ{ÉÉ ¥ÉàùÉàWNÉÉù «ÉÖ´ÉH{Éà HÅ>

H©ÉÉ´ÉÉ{ÉÒ W°ù {ÉoÉÒ. +à{ÉÒ ¾É±É{ÉÒ +{Éà §ÉÊ´Éº«É{ÉÒ ¥ÉyÉÒ W°Êù«ÉÉlÉÉà HÉà> {Éà HÉà> »ÉùHÉùÒ

«ÉÉàW{ÉÉ oÉHÒ ~ÉÚùÒ oÉ> X«É +à©É Uà.

÷ÖSÉHÉà +±ÉNÉ, ~ÉiÉ +à÷±ÉÒ ¥ÉyÉÒ »ÉùHÉùÒ «ÉÉàW{ÉÉ+Éà Uà +à ¾HÒHlÉ Uà.

W°ùÒ Uà +à{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ¾Éà´ÉÉ{ÉÒ +{Éà +à´ÉÉ »ÉÅ~ÉHÉâ ¾Éà´ÉÉ{ÉÒ WàoÉÒ +à ±ÉÉ§É +à ´«ÉÎGlÉ{Éà

©É³Ò ¶ÉHà.

LÉàù, +É~ÉiÉà +É´ÉÒ+à yÉÊ{ÉHÉà wÉùÉ oÉlÉÒ »ÉLÉÉ´ÉlÉÉà{ÉÒ ´ÉÉlÉ ~Éù....

- Ê´É¹É{ÉÉ »lÉùà Ê¥É±É NÉà÷Ã»É

- §ÉÉùlÉ{ÉÉ »lÉùà +]Ò©É ¡Éà©ÉY +{Éà

- +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW{ÉÉ »lÉùà +ÉùlÉÒ ~ÉÊù´ÉÉù +OÉNÉi«É Uà.

´ÉSSÉà +àH ´«ÉÎGlÉ{ÉÉà §Éà÷Éà oÉ«ÉÉà, Wà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà HÉà>H ¶ÉäKÉÊiÉH ¡É´ÉÞÊnÉ ©ÉÉ÷à +{ÉÖqÉ{É ±Éà´ÉÉ

W´ÉÉ{ÉÖ Å oÉ«ÉÖ Å ¾lÉÖ Å, +à©ÉiÉà »ÉÉÅ§É³Ò ±ÉÒyÉÖ Å, ~ÉÒc ~ÉiÉ oÉÉ¥ÉeÒ Hà lÉ©ÉÉà »ÉÉùÒ ¡É´ÉÞÊnÉ HùÒ ùÂÉ

UÉà, ~ÉùÅlÉÖ ~ÉUÒ +àH »É´ÉÉ±É H«ÉÉâ &

¶ÉÖ Å +É lÉ©ÉÉùÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà wÉùÉ lÉ©ÉÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ W°Êù«ÉÉlÉ »ÉÅlÉÉàºÉÒ ¶ÉHÉà Uà.

lÉÉà {ÉÉ ~ÉÉeÒ, Hà +à÷±ÉÖ Å lÉÉà +©ÉÉùÖ Å NÉWÖÅ {ÉoÉÒ.
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lÉÉà H¾à Hà Ê´ÉSÉÉùXà...

oÉÉàeÒH »É¾É«É Wà{ÉÉoÉÒ ¥ÉyÉÒ W°Êù«ÉÉlÉÉà ~ÉÚùÒ {ÉoÉÒ oÉlÉÒ +à´ÉÒ HùÒ{Éà lÉ©Éà +à ´«ÉÎGlÉ{Éà

Ê{É©ÉÉÇ±«É lÉÉà {ÉoÉÒ HùÒ ùÂÉ +{Éà +à{ÉÉ ¾H ©ÉÉ÷à ±Ée´ÉÉ Hà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉNÉ§Éù oÉ´ÉÉ{ÉÉ ¡É«Él{ÉÉà

©ÉÉ÷à ]]Ú©É´ÉÉ©ÉÉÅ +´ÉùÉàyÉ°~É lÉÉà {ÉoÉÒ oÉ> ùÂÉ.

LÉàù, ¥ÉyÉÉ{ÉÉÅ ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ ©ÉÅlÉ´«ÉÉà ¾Éà«É Uà.

+É ¥ÉyÉÉ©ÉÉÅ ©Éy«É©É ´ÉNÉÇ G«ÉÉÅ«É +É´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ.

+à{ÉÒ »É©É»«ÉÉ LÉÚ¥É W +±ÉNÉ Uà.

+à »ÉùHÉùÒ »É¾É«É©ÉÉÅ ¥ÉÅyÉ¥Éà»ÉlÉÉà {ÉoÉÒ.

+à NÉùÒ¥ÉÉà{ÉÒ ¾ùÉà³©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ.

G«ÉÉùàH yÉÊ{ÉH{ÉÒ ¾ùÉà³©ÉÉÅ ¥Éà»É´ÉÉ ¡É«Él{É HùlÉÉà ù¾à Uà W +{Éà lÉiÉÉlÉÉà ù¾à Uà.

GST +{Éà {ÉÉà÷¥ÉÅyÉÒ+à ©Éy«É©É ´ÉNÉÇ{ÉÒ H©Éù lÉÉàeÒ {ÉÉLÉÒ Uà.

»ÉùHÉùÒ «ÉÉàW{ÉÉ+Éà ©Éy«É©É ´ÉNÉÇ ©ÉÉ÷à {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ »É©ÉÉW{ÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ+Éà©ÉÉÅ +à {É UÚ÷Hà

±ÉÉ§É ±ÉàlÉÉà oÉ> NÉ«ÉÉà Uà, ¾ÉoÉ ±ÉÅ¥ÉÉ´ÉlÉÉà oÉ> NÉ«ÉÉà Uà.

~ÉùÅlÉ Ö ¶É Ö Å ùÉ¾lÉÉà +É~É´ÉÉ HùlÉÉÅ +É~ÉiÉà +É~ÉiÉÉ »ÉÉyÉÊ©ÉÇH §ÉÉ>{Éà ~ÉNÉ§Éù oÉ´ÉÉ©ÉÉÅ

©Éqq°~É {É oÉ> ¶ÉHÒ+à. +É~ÉiÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà ¾É±É©ÉÉÅ Êq¶ÉÉ»ÉÚSÉ{É HùlÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà Hù´ÉÉ{Éà

¥Éq±Éà ùÉ¾lÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùà HÉ«ÉÇùlÉ Uà.

PÉiÉÒ¥ÉyÉÒ +É´ÉÒ ùÉ¾lÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà PÉiÉÒ¥ÉyÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà HùÒ ù¾Ò Uà. +É~ÉiÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà

A~ÉùÉÅlÉ Lions, Rotary Wà´ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà ~ÉiÉ HÉ«ÉÇùlÉ Uà, ~ÉùÅlÉÖ ©ÉÉà÷à §ÉÉNÉà HÉ«É©ÉÒ {É¾Ó,

lÉÉl~ÉÚùlÉÒ ùÉ¾lÉ +É~ÉlÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà.

PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ +à©É{Éà ±ÉÉ§ÉÉoÉÔ ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ ~Éeà Uà.

+{ÉÉW Ê´ÉlÉùiÉ +àH +É´ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ Uà.
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+àH NRI »ÉÉoÉà +É´ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ »ÉÉoÉà W´ÉÉ{ÉÖ Å oÉ«ÉÖ Å.

lÉà©ÉiÉà HÂÖÅ Hà, +{ÉÉW Ê´ÉlÉùiÉ lÉ©ÉÉà HùÉà UÉà +à «ÉÉàN«É W Uà.

PÉiÉÉÅ ´ÉºÉÉâoÉÒ HùÉà UÉà +à »ÉÉùÖ Å W Uà.

~ÉùÅlÉÖ +É÷±ÉÉÅ ´ÉºÉÉâ©ÉÉÅ ±ÉÉ§ÉÉoÉÔ{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ PÉ÷ÉeÉà oÉ«ÉÉà. Xà {É oÉ«ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà lÉ©ÉÉùà

Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉà W°ùÒ ¥É{ÉÒ X«É Uà. +à HÉ«É©ÉÒ ùÒlÉà ´ÉºÉÉÇ{É Ö Å´ÉºÉÇ SÉÉ±ÉlÉÒ ù¾à +à Ê¾lÉÉ´É¾

{ÉoÉÒ. +à{Éà ±ÉÉ§É ±Éà{ÉÉùÉ{ÉÒ «ÉÉàN«ÉlÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù {ÉÒH³´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà.

+ÉWà +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW©ÉÉÅ {ÉÉiÉÉÅ{ÉÒ ùà±É©ÉUà±É Uà.

qÉ{Éà¹ÉùÒ qÉlÉÉ+Éà qÉ{É{ÉÒ NÉÅNÉÉ ´É¾É´ÉeÉ´ÉÒ ùÂÉ Uà.

¶ÉäKÉÊiÉH ©ÉÉ÷à ©ÉÉà÷ÉÅ +{ÉÖqÉ{ÉÉà ©É³Ò ùÂÉÅ Uà.

~ÉùÅlÉÖ ´ÉävHÒ«É »É¾É«É ©ÉÉ÷à «ÉÉàN«É «ÉÉàW{ÉÉ LÉÚ÷à Uà.

+{Éà ¾É±É +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW©ÉÉÅ {É´ÉÉ LÉSÉÉÇ+Éà©ÉÉÅ

HÖ³qà´ÉÒ{ÉÉ WÖ¾Éù

»É©ÉÚ¾©ÉÉÅ XWù©ÉÉ{É ùÒlÉà,

qàùÉ»Éù{ÉÒ yÉX{ÉÉ XWù©ÉÉ{É ©É¾Éàl»É´ÉÉà,

SÉÉlÉÖ©ÉÉÇ»É ¡É´Éà¶É{ÉÒ ~ÉiÉ yÉ©ÉÉHàqÉù AW´ÉiÉÒ ´ÉNÉàùà ´ÉNÉàùà{ÉÖ Å ¡É©ÉÉiÉ ´ÉyÉÒ ùÂÖÅ Uà.

»ÉÉqÉ>§É«ÉÉÈ ±ÉN{É, »É©ÉÚ¾±ÉN{É ~ÉUÒ »´É©ÉÉ{É ±ÉN{É +{Éà ¾´Éà lÉà ~ÉiÉ yÉ©ÉÉHàqÉù ùÒlÉà.

¶ÉÖ Å +É~ÉiÉà +à ~Éä»ÉÉ{Éà «ÉÉàN«É ©ÉÉNÉâ {É ´ÉÉ³Ò ¶ÉHÒ+à.

»É©ÉÉW Ê´ÉSÉÉùà !

- +Ê¹É{É ©ÉÉ±Éqà (§ÉÖW~ÉÖù)
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eÉè. SÉÅrHÉÅlÉ {ÉÉ{ÉY ±ÉÉ±É{É  

¥ÉÉ³AUàù / ~ÉàùàÊ{÷ÅNÉ

ùÉlÉ{ÉÉ »ÉÚlÉÒ ´ÉLÉlÉà qÉqÒ©ÉÉ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ §ÉÉùlÉÒ«É »ÉÅ»HÞÊlÉ »ÉÉoÉà »ÉÅH³É«Éà±É ¥ÉÉ³´ÉÉlÉÉÇ+ÉàoÉÒ
¶É° oÉ«Éà±É ¥ÉÉ³«ÉÉmÉÉ JACK AND JILL »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«Éà±É Uà. »ÉÅ«ÉÖGlÉ HÖ÷Å Ö¥É©ÉÉÅoÉÒ Ê´É§ÉGlÉ
HÖ÷Ö Å¥É. »ÉÅ«ÉÖGlÉ HÖ÷Ö Å¥É©ÉÉÅ 4 oÉÒ 5 ¥ÉÉ³HÉà{ÉÉà »ÉÉoÉà oÉlÉÉà AUàù +ÉWà Ê´É§ÉGlÉ HÖ÷Ö Å¥É©ÉÉÅ 1
¥ÉÉ³H{ÉÒ +É³~ÉÅ~ÉÉ³ »ÉÖyÉÒ +É´ÉÒ NÉ«Éà±É Uà. ¥ÉÉ³AUàù Hà ~ÉàùàÊ{÷ÅNÉ +àH ~ÉàSÉÒqÉà »É´ÉÉ±É oÉ>
NÉ«Éà±É Uà. »ÉÅ«É ÖGlÉ HÖ÷Ö Å¥É{ÉÉ ´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÒ ¾ÉWùÒ©ÉÉÅ CUùÒ ù¾à±É ¥ÉÉ³HÉà »É¾W ùÒlÉà ©ÉÉà÷ÉÅ
oÉlÉÉÅ NÉ«Éà±É +{Éà ´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÒ +É©É{«ÉÉ Hà´ÉÒ ùÒlÉà ùÉLÉ´ÉÒ +à +à©É{Éà {ÉÉ{ÉÒ B©ÉùoÉÒ »É©ÉW©ÉÉÅ
+É´ÉÒ WlÉÒ ¾lÉÒ. ´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÒ §ÉÉoÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ´É¾à±ÉÒ ´ÉÉlÉÉà +{Éà Ê¶ÉLÉÉ©ÉiÉÉàoÉÒ oÉlÉÉà
¥ÉÉ³AUàù ¾´Éà +ÉW{ÉÉÅ «ÉÖ´ÉÉ ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ ©ÉÉ÷à ©É{ÉÉà´Éä[ÉÉ{ÉÒH ùÒlÉà LÉÚ¥É W +PÉùÉà »ÉÉÊ¥ÉlÉ
oÉlÉÉà X«É Uà. ¾É±É{ÉÉà W©ÉÉ{ÉÉà +PÉùÉà Uà. Ê¶ÉÊKÉlÉ «ÉÖ´ÉÉ ©ÉÉ-¥ÉÉ~É {ÉÉàHùÒ-yÉÅyÉÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÉà÷ÉÅ
¶É¾àùÉà©ÉÉÅ ù¾àlÉÉÅ ¾Éà> »É©É«É{ÉÉ +§ÉÉ´Éà »É¾W ~ÉàùàÊ{÷ÅNÉ +à©É{ÉÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÖ¶Hà±É Uà +{Éà +à©É{ÉÉ
HÖ{Éà¾{ÉÒ H»ÉÉà÷Ò oÉlÉÒ ¾Éà«É Uà.

+É©É +É~ÉiÉà ¥ÉÉ³AUàù ©ÉÉ÷à{ÉÉ +É´É¶«ÉH ©ÉÖtÉ+Éà lÉù£ y«ÉÉ{É +É~ÉÒ+à lÉÉà ¡ÉoÉ©É +à W
+É´Éà Uà Hà +É~ÉiÉÖ Å ¥ÉÉ³H Wà´ÉÖ Å Uà +à´ÉÖ Å +à{Éà ¡Éà©ÉoÉÒ »´ÉÒHÉù´ÉÖ Å. +{«É ¥ÉÉ³HÉà »ÉÉoÉà »ÉùLÉÉ©ÉiÉÒ
{É¾Ó Hù´ÉÉ{ÉÒ Hà +{«É ¥ÉÉ³H »ÉÉ©Éà +à{Éà AlÉÉùÒ {É¾Ó ~ÉÉe´ÉÉ{ÉÖ Å. ¥ÉÉ³H{ÉÉà »É¾W »´ÉÒHÉù
+à{ÉÉ©ÉÉÅ +Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É{ÉÉà ´ÉyÉÉùÉà HùlÉÉà ù¾à¶Éà Wà +ÉNÉ³ WlÉÉ +àH lÉàW»´ÉÒ ¥ÉÉ³H{ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ
+É~ÉiÉ{Éà Xà´ÉÉ ©É³¶Éà. +à´ÉÒ W ùÒlÉà ¥ÉÉ³©ÉÉ{É»É{Éà »É©ÉW´ÉÉ{ÉÒ ¥ÉyÉÒ W HÉàÊ¶É¶ÉÉà +É~ÉiÉ{Éà
Hù´ÉÉ{ÉÒ ù¾à¶Éà. ¥ÉÉ³HÉà{Éà »É©ÉW´ÉÉ{ÉÒ lÉÉ±ÉÒ©É LÉÚ¥É W +PÉùÒ ¾Éà«É Uà. ¥ÉÉ³©ÉÉ{É»É »ÉÉoÉà
+É~ÉiÉÖ Å ©ÉNÉW lÉÉ±É©Éà±É HùÒ ±Éà lÉÉà ¥ÉÉ³AUàù LÉÚ¥É W »É¾W ¥É{ÉÒ X«É Uà +{Éà Xà>lÉÉÅ
~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà +É~ÉiÉà ¾ÉÅ»É±É HùÒ ¶ÉHÒ+à UÒ+à. +à´ÉÒ W ùÒlÉà ¥ÉÉ³H{ÉÒ X¾àù©ÉÉÅ ÷ÒHÉ Hù´ÉÉ{ÉÖ Å
¥ÉÅyÉ HùÒ lÉà{Éà ÷àHÉà +É~É´ÉÉ{ÉÉà ¾Éà«É Uà. ~ÉÉ-~ÉÉ ~ÉNÉ±ÉÒ ©ÉÉÅeÒ +É »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ ¥ÉÉ³H{Éà

Ê´ÉSÉÉùHÊiÉHÉ
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eNÉ±Éà {É à ~ÉNÉ±Éà lÉ©ÉÉùÉ ÷àHÉ{ÉÒ W°ùÒ ~Ée´ÉÉ{ÉÒ. ¥ÉÉ³»É¾W ùÒlÉà §ÉÚ±ÉÉ à{É à »´ÉÒHÉùÒ +à{ÉÒ
»ÉÉoÉà ©ÉW¥ÉÚlÉ ÷àHÉ »ÉÉoÉà C§ÉÉ ù¾à´ÉÉoÉÒ +à{ÉÉ©ÉÉÅ +Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É{ÉÉà »ÉÅSÉÉù oÉ¶Éà +{Éà +É
¥ÉÉ³H «ÉÖ´ÉÉ ´É«Éà LÉÚ¥É W »ÉHÉùÉl©ÉH §ÉÉ´É »ÉÉoÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖ Å §ÉÊ´Éº«É HÅeÉùÒ ¶ÉH¶Éà.

+É ¥ÉyÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉ{Éà ¥ÉÉ³H ©ÉÉ÷à «ÉÉàN«É +{Éà W°ùÒ +à´ÉÉà »É©É«É £É³´É´ÉÉà
~Ée¶Éà. ¥ÉÉ³H{Éà +~ÉÉlÉÒ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉáPÉÒ §Éà÷-»ÉÉàNÉÉq ¾Éà«É lÉÉà +à Uà +à{ÉÒ »ÉÉoÉà{ÉÉà lÉ©ÉÉùÉà
Quality Time. +É W »É©É«É lÉ©ÉÉùÉ ¥ÉÉ³H©ÉÉÅ LÉÚ¥É W Al»ÉÉ¾ +{Éà CXÇ{ÉÖ Å Ê{É©ÉÉÇiÉ Hù¶Éà.
¥ÉÉ³H ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +ÅNÉlÉ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà ~ÉiÉ lÉ©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà Share HùlÉÉà oÉ> W¶Éà. +àH »ÉÉùÒ ´É»lÉÖ
~ÉàùàÊ{÷ÅNÉ ©ÉÉ÷à +à Uà Hà +ÉW{ÉÉÅ «ÉÖ´ÉÉ ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ »ÉÉä©«É +{Éà §ÉÉ´É{ÉÉl©ÉH ùÒlÉà ¥ÉÉ³H{ÉÖ Å
~ÉÉ±É{É-~ÉÉàºÉiÉ (Gentle parenting) HùlÉÉÅ oÉ> NÉ«Éà±É Uà +{Éà +É ~ÉuÊlÉ ]e~ÉoÉÒ ±ÉÉàHÊ¡É«É
¥É{ÉÒ ù¾à±É Uà. lÉÉà£É{É HùlÉÉÅ +{Éà Êù»ÉÉ«Éà±ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà{Éà ©É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ ©ÉÉlÉÉ-
Ê~ÉlÉÉ ©ÉÉù-~ÉÒ÷ HùlÉÉÅ ¾Éà«É Uà +oÉ´ÉÉ XàùXàùoÉÒ ¥ÉÚ©ÉÉà ~ÉÉeÒ yÉ©ÉHÉ´ÉlÉÉÅ ¾Éà«É Uà.

+É ¥ÉÉ³HÉà{Éà »É¾àW ¡Éà©ÉoÉÒ ¶ÉÉÅlÉÊSÉnÉà »É©ÉX´É´ÉÉoÉÒ »ÉÖ Åqù ~ÉÊùiÉÉ©ÉÉà ±É> +É´ÉÒ ¶ÉHÉ«É
Uà. »É©ÉWqÉùÒoÉÒ ¥ÉÉ³HÉà{ÉÉ »´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É ±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà +{Éà »{Éà¾»É§Éù »ÉÅ¥ÉÅyÉÉàoÉÒ
¥ÉÉ³H ´ÉyÉÖ ÊW[ÉÉ»ÉÖ, +Él©ÉÊ{Éù§Éù +{Éà »´ÉlÉÅmÉ ¥É{Éà Uà.

Wà{÷±É ~É àùàÊ{÷ÅNÉ +ÉW{ÉÉ W©ÉÉ{ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ ÅNÉ Uà. >±ÉàG÷ÄÉ àÊ{ÉH ©ÉÉy«É©ÉÉ à Wà´ÉÉ Hà ÷Ò´ÉÒ,
©ÉÉà¥ÉÉ>±É{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà{ÉÉ »É´ÉÉÈNÉÒ Ê´ÉHÉ»É{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ LÉÚ¥É W WÊ÷±É ¥É{ÉlÉÒ X«É Uà.
+É ÷Ò´ÉÒ-©ÉÉà¥ÉÉ>±É{ÉÒ ±ÉlÉ ©ÉÉ÷à HqÉSÉ +É~ÉiÉà ~ÉiÉ W´ÉÉ¥ÉqÉù ¾Éà>+à UÒ+à +{Éà »É©É«É
WlÉÉ +É ÊWq ¥ÉÉ³HÉà{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É©ÉÉÅ +´ÉùÉàyÉH ¥É{ÉÒ WlÉÒ ¾Éà«É Uà. Out door Games ©ÉÉ÷à
¥ÉÉ³H{Éà »É©É«É ~ÉiÉ {ÉoÉÒ ù¾àlÉÉ à +{Éà ÷Ò´ÉÒ-©ÉÉ à¥ÉÉ>±É{ÉÒ +ÉqlÉ{ÉÉ ±ÉÒyÉ à ¥ÉÉ³H ©ÉàqÉ{ÉÒ
ù©ÉlÉÉà ¡Él«Éà qÖ±ÉÇKÉ HùlÉÉà oÉ> X«É Uà. Single Child{ÉÉ W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉ³H{ÉÉà AUàù ´ÉyÉÉùà
~ÉelÉÉ ±ÉÉe-HÉàeoÉÒ oÉlÉÉà Xà´ÉÉ ©É³à Uà.

5 oÉÒ 15 ´ÉºÉÇ{ÉÒ ´É«É{ÉÉà »É©É«ÉNÉÉ³Éà ¥ÉÉ³H{ÉÉ »É´ÉÉÈNÉÒ Ê´ÉHÉ»É ©ÉÉ÷à LÉÚ¥É ©É¾n´É{ÉÉà Uà.
¥ÉÉ³HÉà{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ ¡ÉÉoÉÊ©ÉH Ê¶ÉKÉiÉ +{Éà PÉelÉù{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà +É W B©Éù©ÉÉÅ {ÉLÉÉlÉÉà ¾Éà«É
Uà. ¥ÉÉ³HÉà©ÉÉÅ {É´ÉÖ Å ¶ÉÒLÉ´ÉÉ{ÉÒ +àH OÉ¾iÉ¶ÉÎGlÉ +É W B©Éù©ÉÉÅ ©É¾nÉ©É ¾Éà«É Uà. H.´ÉÒ.+Éà.
»Éà´ÉÉ »É©ÉÉWà ±ÉNÉ§ÉNÉ Uà±±ÉÉ +àH ´Éù»ÉoÉÒ +É ¥ÉÉ¥ÉlÉ{Éà NÉÅ§ÉÒùlÉÉoÉÒ ±É>{Éà +©ÉÉùÒ HÉAÎ{»ÉÊ±ÉÅNÉ
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»ÉÊ©ÉÊlÉ wÉùÉ ©ÉÖ Å¥É> +{Éà ~ÉùÉÅ©ÉÉÅ ¥ÉÉ³AUàù ©ÉÉ÷à 6 (U) Wà÷±ÉÉ ´ÉHÇ¶ÉÉà~É »É©ÉÉW{ÉÉ +OÉiÉÒ
HÉAÎ{»É±ÉùÉà{ÉÉ »É¾«ÉÉàNÉoÉÒ «ÉÉàWà±É Wà©ÉÉÅ ¥É¾Éà³Éà ¡ÉÊlÉ»ÉÉq ©É³à±É +{Éà ©ÉÉ-¥ÉÉ~É{ÉÉÅ »É±ÉÉ¾-
»ÉÚSÉ{ÉÉà{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ ¥ÉÉ³AUàù{Éà ±ÉNÉlÉÒ +ÅNÉlÉ »É©É»«ÉÉ{ÉÉà AHà±É ©ÉÉ÷à One to one

HÉAÎ{»ÉÊ±ÉÅNÉ ©ÉÉ÷à +ÉNÉÉ©ÉÒ Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ-eÉáÊ¥É´É±ÉÒ-©ÉÉ÷Ö ÅNÉÉ +{Éà NÉÉàùàNÉÉ©É LÉÉlÉà
HÉAÎ{»ÉÊ±ÉÅNÉ »Éá÷ùÉà{ÉÖ Å +É«ÉÉàW{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. »É©ÉÉW{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÒ HÉAÎ{»É±ÉùÉà +à©ÉÉÅ
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ{Éq »Éà´ÉÉ+Éà +É~É¶Éà. +É »É©ÉOÉ ¡ÉÊJ«ÉÉ ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉÒ »oÉÉÊ{ÉH »ÉÅ»oÉÉ+Éà +{Éà
»Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÉ ¶ÉÖ§ÉÊSÉÅlÉHÉà{ÉÉà LÉÚ¥É W »ÉÖ Åqù »É¾«ÉÉàNÉ ©É³à±É Uà.

»É´ÉÉÈNÉÒ Ê´ÉHÉ»É ~ÉÉ©Éà±É +É´É{ÉÉù »É©ÉÉW ©ÉÉ÷à +àH +{ÉàùÒ §Éà÷ ¾¶Éà +{Éà +É´ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà
+É´ÉlÉÒ HÉ±É{ÉÉ »É©ÉWqÉù {ÉÉNÉÊùH ¾¶Éà.

+É´É{ÉÉù Êq´É»ÉÉà©ÉÉÅ +É W ¥ÉÉ³HÉà »É©ÉÉW{Éà {É´ÉÒ Êq¶ÉÉ lÉù£ +ÉNÉ³ ±É> W¶Éà +{Éà
»Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÉ +É «É[É©ÉÉÅ +É~É »É´Éâ{ÉÉ »ÉÉoÉ-»É¾HÉù{ÉÒ +~ÉàKÉÉ »ÉÉoÉà.

©ÉÉà. & 9322955880

dygQ„v$ gpgÆ A¡ÞX$ L$py„.
MULCHAND LALJI & CO.
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NEWSPRINT, NEWSGLAZED, LWC & PRINTING PAPER
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  Phone : Fax : 2261 1207

  E-mail : Mobile : 

Shop & Reg. Office : 202/203, Bora Bazar Street, Near Jain Temple, Fort, Mumbai - 400 001.

Email : info@mulchandlalji.co  lllll Mobile : +91 98201 27299

One Side Coated Paper, Wet Strength Paper, Mettalized Paper,
Glassine Paper,  CCK Paper
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+É 15 +É èNÉ»÷ à  V«ÉÉù à  §ÉÉùlÉ

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà 78©ÉÉà »´ÉlÉÅmÉlÉÉ Êq´É»É CW´É¶Éà,

l«ÉÉùà +É~ÉiÉà +à »´ÉlÉÅmÉlÉÉ{ÉÒ +{Éà +à{Éà

©Éà³´É´ÉÉ Hùà±ÉÉ »ÉÅOÉÉ©É{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà «ÉÉq HùÒ+à.

1858oÉÒ 1947{ÉÉ ÊúÉÊ÷¶É ¶ÉÉ»É{É ~ÉUÒ

§ÉÉùlÉ{Éà »´ÉlÉÅmÉlÉÉ{ÉÒ LÉÚ±ÉÒ ¾´ÉÉ ©É³Ò l«ÉÉùà

+ à  +É]ÉqÒ ©É à³´É´ÉÉ  +É~É à ± É  »É áHeÉ à

HÖù¥ÉÉ{ÉÒ+Éà{Éà ~ÉiÉ «ÉÉq Hù´ÉÒ Xà>+à.

+É]ÉqÒ{É Ò  ©É ÖGlÉ ¾´ÉÉ©ÉÉ Å  W{©É à ± É Ò

+ÉW{ÉÒ +É~ÉiÉÒ ~É àhÒ{É à ÊúÉÊ÷¶É ¶ÉÉ»É{É,

+à{ÉÉ HÉ³É HÉ«ÉqÉ+É à  +{É à  +É~ÉiÉÉ

´Ée´ÉÉ+Éà+à +à HÉ³É ¶ÉÉ»É{É »ÉÉ©Éà Hùà±ÉÉ

»ÉÅPÉºÉÇ{ÉÉà HÉà> +ÅqÉW {ÉoÉÒ. +ÉWà +É~ÉiÉà

Wà +É]ÉqÒ{ÉÉÅ ©ÉÒcÉÅ £³ ©ÉÉiÉÒ ùÂÉ UÒ+à,

+à{ÉÒ ~ÉÉU³ Hà÷±ÉÉÅ«É {ÉÉ©ÉÒ-+{ÉÉ©ÉÒ l«ÉÉNÉ

+{Éà ¥ÉÊ±ÉqÉ{ÉÉà{ÉÖ Å ~ÉÊùiÉÉ©É Uà.

+ÉèNÉ»÷ ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ ~ÉNÉqÅeÒ{ÉÉ H´Éù~ÉàW

~Éù Uà +É´ÉÉ W ´ÉÒùÉ à{ÉÒ +{É à  +à©É{ÉÉ

¥ÉÊ±ÉqÉ{ÉÉ à{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùlÉÉ ""´É Åq à ©ÉÉlÉù©É

©Éà©ÉÉàÊù«É±É''{ÉÒ. ""´ÉÅqà ©ÉÉlÉù©É ©Éà©ÉÉàÊù«É±É''

+àH +qÃ§ÉÖlÉ »ÉÅOÉ¾É±É«É Uà, Wà §ÉÖWoÉÒ 13

INCREDIBLE INDIA
´ÉÅqà ©ÉÉlÉù©É ©Éà©ÉÉàÊù«É±É
§ÉÚXàeÒ - HSU

ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ù{ÉÉ +ÅlÉùà, §ÉÖXàeÒ©ÉÉÅ +ÅqÉWà 12

+àHù©ÉÉÅ £à±ÉÉ«Éà±É Ö Å Uà.

´ÉÅqà ©ÉÉlÉù©É ©Éà©ÉÉàÊù«É±É{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ

+à Uà Hà +¾Ó »´ÉlÉÅmÉlÉÉ SÉ³´É³{ÉÉ 14

Ê{ÉiÉÉÇ«ÉH »ÉÅPÉºÉÉâ{Éà +¾Ó 4D ÷àG{ÉÉà±ÉÉèY{ÉÒ

©ÉqqoÉÒ Y´ÉÅlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ¡É«ÉÉ»É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ

+É´«ÉÉ à  U à .  ùÉ àW »É Ú « É É Ç » lÉ  ~ÉUÒ +¾Ó

ùÅNÉ¥ÉàùÅNÉÒ ùÉà¶É{ÉÒ{ÉÉ ]³¾³É÷ »ÉÉoÉà 12

Ê©ÉÊ{É÷{ÉÉà »ÉÖ Åqù Facade Show oÉÉ«É Uà,

Wà ~ÉiÉ LÉùàLÉù ©ÉÉiÉ´ÉÉ Wà´ÉÉà ¾Éà«É Uà.

+É ©«ÉÖÊ]«É©É{ÉÉà Atà¶«É qà¶É{ÉÉ »´ÉÉlÉÅm«É

»Éà{ÉÉ{ÉÒ+Éà ©ÉÉ÷à +Éqù Ê{É©ÉÉÇiÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà

Uà. qùàH §ÉÉùlÉÒ«É Wà+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÚ³ »ÉÉoÉà

£ùÒ XàeÉ´ÉÉ +ÉlÉ Öù Uà, Wà+Éà ùÉº÷ÄÒ«É

NÉÉ äù´É{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ{É à  {É´ÉÒ{ÉÒHùiÉ +{É à

~ÉÖ{É& »oÉÉÊ~ÉlÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉÅNÉà Uà. +à©É{Éà ©ÉÉ÷à

+É ©Éà©ÉÉàÊù«É±É{ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ +àH «ÉÉqNÉÉù

+{Éà »ÉÖLÉqÃ +{ÉÖ§É´É ¥É{ÉÒ ù¾à¶Éà.

£Éà÷Éà +{Éà ©ÉÉÊ¾lÉÒ &

~ÉÉ«É±É ©É«ÉÖù ¾ùÒ¶É ±ÉÉ±É{É, HÉàeÉ«É

©ÉÉà.& 9819522210
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"+©ÉÉùÉà ¾ÉoÉ ]É±ÉÉà - +©Éà C§ÉÉ oÉ> W>¶ÉÖÅ'

j ±ÉÒ±ÉÉyÉù ©ÉÉiÉàH NÉeÉ-+yÉÉ  j

Ê»ÉÅyÉ V«ÉÉÅ Ê´É¹É{ÉÒ ¡ÉoÉ©É »ÉÅ»HÞÊlÉ +{Éà
»É§«ÉlÉÉ ~ÉäHÒ{ÉÒ +àH Ê»ÉÅyÉÖ »ÉÅ»HÞÊlÉ Ê´ÉHÉ»É
~ÉÉ©ÉÒ ¾lÉÒ lÉ à  +ÉWà ~ÉÉÊH»lÉÉ{É{ÉÉ à  +àH
ÊW±±ÉÉ à  U à .  Ê»É Å y É  +{É à  HSU{ÉÉ »É Å¥É Å y ÉÉ à
+É]ÉqÒ ~É¾ à±ÉÉ Å  l É ÉiÉÉ´ÉÉiÉÉ{É Ò  W à©É
NÉÖ ÅoÉÉ«Éà±ÉÉ ¾lÉÉ. ¥ÉàA ÊW±±ÉÉ ´ÉSSÉà ùÉà÷Ò¥Éà÷Ò{ÉÉà
´É¾à´ÉÉù ¾lÉÉà. ©ÉÉÅe´ÉÒ-HùÉÅSÉÒ, LÉÉ´ÉeÉ-ù¾Ò©ÉHÒ
¥ÉXù, ùÉ~Éù{ÉÉÅ ¥Éà±ÉÉ-±ÉÉàrÉiÉÒ-{ÉNÉù~ÉÉùHù
+É mÉiÉ ©ÉÉNÉâ ´ÉNÉù ~ÉÉ»É~ÉÉà÷Ç +{Éà Ê´É]É+à
+É]ÉqÒ ~ÉUÒ ~ÉiÉ +´ÉùW´Éù ¥ÉàùÉàH÷ÉàH SÉÉ±ÉÖ
¾lÉÒ. +É]ÉqÒ »É©É«Éà HÉ¶©ÉÒù, ~ÉÅX¥É, ¥ÉÅNÉÉ³
´ÉSSÉ à{ÉÒ »Éù¾qÉà »É³NÉÒ ¾lÉÒ, ¥É à Ê¾»ÉÉ¥É
Hl±É à+É©ÉÉ à oÉ> ¾lÉÒ. ±ÉÉLÉÉ à{ÉÒ »É ÅL«ÉÉ©ÉÉ Å
»oÉ³ÉÅlÉù oÉ«Éà±ÉÉ ±ÉÉàHÉà Ê{ÉùÊ¸ÉlÉ ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ
¾lÉÉ. l«ÉÉùà HSU-Ê»ÉÅyÉ{ÉÒ »Éù¾q ~Éù U©ÉH±ÉÖ Å
~ÉiÉ oÉ«ÉÖ Å {É ¾lÉÖ Å. +É]ÉqÒ »É©É«Éà ¥ÉÅNÉÉ³{ÉÉ
Ê¾ÅqÖ-©ÉÖÎ»±É©É{ÉÒ ´É»lÉÒ{ÉÉ +ÉyÉÉùà >±ÉÉHÉ+Éà{ÉÉÅ
§ÉÉNÉ±ÉÉ ~Ée¬É, ´É¾áSÉiÉÒ oÉ> +{É à ~É Ú ´É Ç
¥É ÅNÉÉ³ (~ÉÉÊH»lÉÉ{É) +{Éà ~ÉÊýÉ©É ¥ÉÅNÉÉ³
(§ÉÉùlÉ) ¥Éà ùÉV«ÉÉà ¥É{«ÉÉÅ. Ê»ÉÅyÉ ¡ÉÉÅlÉ{ÉÒ
´ É¾ áSÉiÉÒ  ´ É»lÉ Ò{ÉÉ  +ÉyÉÉù à  o É> {É¾Ó.
~ÉÉÊH»lÉÉ{É{ÉÉ Ê»É ÅyÉ ùÉV«É©ÉÉ Å {ÉNÉù~ÉÉùHù
ÊW±±ÉÉ{ÉÒ §ÉÉNÉ±ÉÉ ´ÉLÉlÉà 80 ÷HÉoÉÒ ´ÉyÉÉùà

´É»lÉÒ Ê¾ÅqÖ+Éà{ÉÒ ¾lÉÒ lÉÉà~ÉiÉ {ÉNÉù~ÉÉùHù
ÊW±±ÉÉ{ÉÉà ùÉW»oÉÉ{É (§ÉÉùlÉ)©ÉÉÅ »É©ÉÉ´Éà¶É
oÉ«ÉÉà {É¾Ó  +{Éà +à ÊW±±ÉÉà ~ÉÉÊH»lÉÉ{É{ÉÉà
Ê¾»»ÉÉà ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉà. {ÉNÉù~ÉÉùHù{ÉÒ  ´É»lÉÒ©ÉÉÅ
© É ÖL«Él´É à  »ÉÉ àhÉ-ùÉW~É Ú l É, NÉh´ÉÒ, HÉ à ±É Ò
»É©ÉÖqÉ«ÉÉà ©ÉÖL«É ¾lÉÉ lÉoÉÉ lÉà©É{ÉÒ »ÉÉoÉà Wä{ÉÉà
+{É à ¾ÊùW{ÉÉ à ~ÉiÉ ¾lÉÉ. +É]ÉqÒ »É©É«É à
W ä {ÉÉ à+ à  +NÉÉAoÉÒ  »oÉ³É Å l Éù H«É Ö È  ¾lÉ Ö Å .
{ÉNÉù~ÉÉùHù ÊW±±ÉÉ©ÉÉ Å +ÉWà Wä{É ©É ÅÊqùÉà
+{Éà yÉ©ÉÇ¶ÉÉ³É+Éà YiÉÇ q¶ÉÉ©ÉÉÅ Uà. Uà±±ÉÉ
»É©ÉÉSÉÉùÉà ©É ÖW¥É ~ÉÉÊH»lÉÉ{É »ÉùHÉù Wä{É
©É Å ÊqùÉ à { ÉÉ à  YiÉÉ âuÉù Hù¶É à .  1947oÉÒ
1964 - 17 ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ HSU-Ê»ÉÅyÉ »Éù¾qÉà
lÉx{É ¶ÉÉ Å lÉ ¾lÉÒ. »÷Ò©Éù »Éù»´ÉlÉÒ +{É à
»ÉÉ¥Éù©ÉlÉÒ ©ÉÖ Å¥É>-©ÉÉÅe´ÉÒ-HùÉÅSÉÒ ´ÉSSÉà ¡ÉÊlÉ
»É~lÉÉ¾ +´ÉùW´Éù HùlÉÒ ¾lÉÒ. LÉÉ´ÉeÉ oÉÒ
ù¾Ò©É HÒ ¥ÉXù +{Éà ±ÉÉàrÉiÉÒ - ¥Éà±ÉÉ (ùÉ~Éù
lÉÉ±ÉÖHÉ) +{Éà {ÉNÉù~ÉÉùHù ´ÉSSÉà ùiÉ ´ÉÉ¾{É
D÷Éà wÉùÉ ©ÉÉmÉ +´ÉùW´Éù {É¾Ó, ~ÉùÅlÉÖ ´«ÉÉ~ÉÉù-
ùÉàWNÉÉù »É¥É »É±ÉÉ©ÉlÉ~ÉiÉà SÉÉ±ÉlÉÉ ¾lÉÉ.
~ÉÉÊH»lÉÉ{Éà 1965©ÉÉÅ UÉe ¥Éà÷ ~Éù ±É¶Hù
©ÉÉàH±ÉÒ ¶ÉÉÅlÉ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ{Éà e¾Éà³Ò ©ÉÚG«ÉÖÅ +{Éà
1971©ÉÉÅ ùÒlÉ»Éù{ÉÖÅ +ÉJ©ÉiÉ H«ÉÖ È.
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1965 »ÉÖyÉÒ §ÉÉùlÉ »ÉùHÉùà HSU-Ê»ÉÅyÉ
¥ÉÉàeÇù{ÉÉ »ÉÅùKÉiÉ ©ÉÉ÷à HÉ³Y HùÒ {É ¾lÉÒ.
300 ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ùoÉÒ ´ÉyÉÉùà ±ÉÉÅ¥ÉÒ »Éù¾q ~Éù
Ê»É~ÉÉ¾Ò+Éà{ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ ÷ÖHeÒ+Éà q¶ÉàH oÉÉiÉÉÅ
~Éù Î»oÉù ¾lÉÒ, W à©É{ÉÒ ~ÉÉ»É à  ©É«ÉÉ Ç ÊqlÉ
»É ÅL«ÉÉ©ÉÉ Å  ¾ÊoÉ«ÉÉùÉ à  ¾lÉÉ Å .  »ÉÉ©É à  ~ ÉKÉ à
~ÉÉÊH»lÉÉ{Éà ~ÉÚùlÉÒ lÉä«ÉÉùÒ »ÉÉoÉà +ÉJ©ÉiÉ H«ÉÖ È
¾lÉÖ Å. +É~ÉiÉÉ W´ÉÉ{ÉÉà+à ùÅNÉ ùÉL«ÉÉà +{Éà
LÉÚ¥É W ¥É¾ÉqÖùÒoÉÒ ùKÉiÉ H«ÉÖ È +{Éà HSU
~ÉÉÊH»lÉÉ{É{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ WlÉÖ Å ¥ÉSÉÒ NÉ«ÉÖ Å. lÉÉà~ÉiÉ
+É¶Éùà 350 SÉÉà. ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ù Wà´ÉÉà ¡Éqà¶É
+É~ÉiÉ à  NÉ Ö ©ÉÉ´«ÉÉ à  W à©ÉÉ Å  UÉe ¥É à÷ ¾lÉ Ö Å .
+É©ÉÉÅoÉÒ §ÉÉùlÉà ¥ÉÉàyÉ ~ÉiÉ ±ÉÒyÉÉà +{Éà »Éù¾q
~Éù SÉÉ äHÒ+Éà »oÉÉ~ÉÒ ¥É ÅHùÉ à C§ÉÉ Å H«ÉÉ È .
»ÉÅùKÉiÉ ¾ùÉà³ ©ÉW¥ÉÚlÉ HùÒ lÉàoÉÒ ~ÉÉÊH»lÉÉ{Éà
£ùÒ 1971©ÉÉÅ +ÉJ©ÉiÉ H«ÉÖ È, l«ÉÉùà +É~ÉiÉÉ
±É¶Hùà We¥ÉÉlÉÉàe W´ÉÉ¥É +É~«ÉÉà. +É~ÉiÉÉ
±É¶Hùà {ÉNÉù~ÉÉùHù H¥ÉWà H«É Ö È  ¾lÉ Ö Å  +{Éà
¥ÉqÒ{É »ÉÖyÉÒ ±É¶Hù ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÖ Å ¾lÉÖÅ. +É~ÉiÉÉ
±É¶Hùà H¥ÉXà Hùà±ÉÉà Ê´É»lÉÉù Ê»É©É±ÉÉ HùÉù{ÉÒ
»É©ÉWÚlÉÒ +{ÉÖ»ÉÉù ~ÉÉUÉà »ÉÉ á~É´ÉÉ à ~Ée¬É à.
»É©ÉùÉÅNÉiÉ©ÉÉÅ Ê´ÉW«É +{Éà ©É ÅmÉiÉÉ{ÉÉ ©ÉàW
~Éù ¶ÉùiÉÉNÉÊlÉ Wà´ÉÖ Å oÉ«ÉÖ Å.

1965oÉÒ 1971 qù©«ÉÉ{É ~ÉÉÊH»lÉÉ{É{ÉÉ
Ê»ÉÅyÉ ÊW±±ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ Ê¾ÅqÖ+Éà{ÉÖ Å »oÉ³ÉÅlÉù oÉlÉÖ Å
ùÂÖÅ, Wà©ÉÉÅ qÊKÉiÉ ©Éy«É Ê»ÉÅyÉ©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÉù´ÉÉeÉ
+{Éà ©É¾à¹ÉùÒ ¾ùÒW{ÉÉà lÉoÉÉ {ÉNÉù~ÉÉùHù©ÉÉÅoÉÒ
»ÉÉàhÉ, ùÉW~ÉÚlÉÉà, NÉh´ÉÒ+Éà +{Éà HÉà±ÉÒ+Éà{ÉÉ

»É©ÉÖqÉ«ÉÉà ¾lÉÉ. ©ÉÉù´ÉÉeÉ ¾ÊùW{ÉÉà ~ÉSU©É,
LÉÉ´ÉeÉ +{Éà °r©ÉÉlÉÉ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ Î»oÉù oÉ«ÉÉ.
©É¾à¹ÉùÒ ¾ùÒW{ÉÉà ©ÉÖL«Él´Éà HÅe±ÉÉ - NÉÉÅyÉÒyÉÉ©É
Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ lÉoÉÉ HSU{ÉÉÅ +{«É UÚ÷ÉÅU´ÉÉ«ÉÉÅ
NÉÉ©ÉeÉÅ©ÉÉÅ NÉÉàc´ÉÉ> NÉ«ÉÉ.

±ÉLÉ~ÉlÉ lÉÉ±ÉÖHÉ{ÉÉÅ Wà NÉÉ©ÉeÉÅ ©ÉÖÊ»±É©É
´É»lÉÒ{ÉÉ ~ÉÉÊH»lÉÉ{É©ÉÉ Å oÉ«É à±É »oÉ³ÉÅlÉù{É à
HÉùiÉà LÉÉ±ÉÒ oÉ> NÉ«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ lÉà NÉÉ©ÉeÉÅ©ÉÉÅ
»ÉÉàhÉ, ùÉW~ÉÚlÉÉà +{Éà NÉh´ÉÒ+Éà{ÉÖ Å ~ÉÖ{É´ÉÇ»É{É
oÉ«ÉÖ Å. »oÉ³ÉÅlÉù ~ÉUÒ{ÉÉ +àH qÉ«ÉHÉ{ÉÒ +Åqù-
q¶ÉàH ´ÉºÉ Ç©ÉÉ Å NÉh´ÉÒ, »ÉÉ àhÉ +{Éà ¾ÊùW{É
»É©É ÖqÉ«ÉÉ à cùÒcÉ©É oÉ> NÉ«ÉÉ. NÉh´ÉÒ +{Éà
»ÉÉàhÉ §ÉÉ«ÉÉlÉÉà{ÉÒ »oÉÉÊ{ÉH ´É»lÉÒ{ÉÒ ùÉWHÒ«É
´ÉNÉ ~ÉiÉ »ÉÉùÒ ¾lÉÒ. »ÉùHÉùà ¶É°+ÉlÉ{ÉÉ Å
´ÉºÉÉâ©ÉÉÅ +à©É{Éà ©ÉÉ÷à ùÉ¾lÉ UÉ´ÉiÉÒ+Éà ¶É°
HùÒ. l«ÉÉù ~ÉUÒ +à©É{Éà W©ÉÒ{ÉÉà ~ÉiÉ +É~ÉÒ,
V«ÉÉ Å e à©ÉÉ à ~ÉiÉ ¥ÉÉ Åy«ÉÉ. LÉ àlÉÒ ©ÉÉ÷à lÉoÉÉ
+{«É yÉÅyÉÉ+Éà ©ÉÉ÷à »Éù³lÉÉoÉÒ ±ÉÉà{ÉÉà ~ÉiÉ
©É³Ò +{Éà +É »É©ÉÖqÉ«ÉÉ à »ÉÉùÒ ùÒlÉ à Î»oÉù
oÉ> NÉ«ÉÉ.

HSU ÊW±±ÉÉ ~É Å S É É «ÉlÉ{ÉÉ ¡É©É ÖLÉ~Éq à
»oÉ³ÉÅlÉù Hùà±É »ÉÉàhÉ, ùÉW~ÉÚlÉ §ÉÉ> ùÂÉ
Uà .  ±ÉLÉ~ÉlÉ  lÉÉ±É ÖHÉ HÉ éOÉ à » É  HÊ©É÷Ò©ÉÉ Å
¡ É©É ÖLÉ~Éq à  ~ É Ò .  »É Ò .  NÉh´É Ò  »ÉÉ¾ à¥É U à,
Wà+Éà+à {ÉNÉù~ÉÉùHùoÉÒ »oÉ³ÉÅlÉù H«ÉÖ È Uà.
+àH©ÉÉmÉ HÉà±ÉÒ »É©ÉÖqÉ«É +à´ÉÉà Uà Wà +l«ÉÉù
»ÉÖyÉÒ Ê»oÉù oÉ> ¶ÉG«ÉÉà {ÉoÉÒ. {ÉNÉù~ÉÉùHùoÉÒ
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»oÉ³ÉÅlÉù Hù{ÉÉùÉ HÉà±ÉÒ+Éà +¾Ó ~ÉÉùHùÉ
HÉà±ÉÒ lÉùÒHà +Éà³LÉÉ«ÉÉ. ~ÉÉùHùÉ HÉà±ÉÒ+Éà+à
{ÉNÉù~ÉÉùHùoÉÒ ±ÉÉ àrÉiÉÒ +{É à ¥É à±ÉÉ ù»lÉ à
ùÉ~Éù lÉÉ±ÉÖHÉ{ÉÉÅ NÉÉ©ÉeÉÅ{ÉÒ ¥É¾Éù oÉÉàeÉoÉÉàeÉ
~ÉÊù´ÉÉùÉà+à ´ÉÉ ÅhÉ à ¥É{ÉÉ´ÉÒ ´É»É´ÉÉ÷ H«ÉÉ â,
V«ÉÉù à oÉÉ àeÉ ~ÉÊù´ÉÉùÉ à AnÉù NÉ ÖWùÉlÉ©ÉÉ Å
~ÉÉ÷iÉ-¥É{ÉÉ»ÉHÉÅcÉ ÊW±±ÉÉ©ÉÉ Å Î»oÉù oÉ«ÉÉ.
ùÉ~Éù lÉÉ±É ÖHÉ{ÉÒ ´ÉÉ ÅhÉ à©ÉÉ Å ù¾àlÉÉ ~ÉÉùHùÉ
HÉà±ÉÒ ~ÉÊù´ÉÉùÉà NÉÉ©ÉW{ÉÉà{ÉÒ ©É¾àù¥ÉÉ{ÉÒoÉÒ
ù¾àlÉÉ ¾lÉÉ +{É à +É©É H¾Ò+à lÉÉ à lÉ à+É à
NÉÉ©ÉW{ÉÉà{ÉÉÅ +ÉàÊ¶É«ÉÉ³É ¾lÉÉ. ~ÉÉùHùÉ HÉà±ÉÒ
»´É§ÉÉ´É à ùÉ ÅH, »Éù³, Ê{ÉqÉâºÉ +{Éà »É¾{É
Hù{ÉÉùÒ ¡ÉX Uà Wà{ÉÒ »ÉÉ©Éà »oÉÉÊ{ÉH HÉà±ÉÒ+Éà
Wà©É{ÉÒ +Éà³LÉ qà¶ÉÒ HÉà±ÉÒ+Éà lÉùÒHà{ÉÒ Uà
lÉà+Éà »´É§ÉÉ´Éà +»ÉÊ¾ºiÉÖ ¾Éà«É Uà.

~ÉÉùHùÉ HÉà±ÉÒ ©ÉÉ÷à HÉ à>+à H¶É Ö Å H«É Ö È
{É¾Ó. ~ÉÉàlÉà »´É«ÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à ©ÉÉNÉÒ ¶ÉHà
+{Éà W°ùlÉ ~Éeà lÉÉà ±ÉeÒ ¶ÉHà +à´ÉÖ Å LÉ©ÉÒù
~ÉiÉ {É ¾lÉÖÅ. yÉùlÉÒHÅ~É ´ÉLÉlÉà HSU {É´ÉÊ{É©ÉÉÇiÉ
+Ê§É«ÉÉ{É à  ~ É ÉùHùÉ HÉ à ± É Ò{ÉÉ  1450
~ÉÊù´ÉÉùÉà ©ÉÉ÷à ÷à©~ÉùùÒ +É´ÉÉ»ÉÉà ¥É{ÉÉ´«ÉÉ
Wà »É©É«ÉÉÅlÉùà WWÇÊùlÉ oÉ> NÉ«ÉÉ. V«ÉÉÅ ¥Éà
÷ÅH LÉÉ´ÉÉ{ÉÖ Å ~É ÚùÖ Å {É ©É³lÉÖ Å ¾Éà«É l«ÉÉÅ +É
+»oÉÉ«ÉÒ +É´ÉÉ»ÉÉà{ÉÒ ©Éù©©ÉlÉ oÉ> ¶ÉHÒ {É¾Ó,
~ÉÊùiÉÉ©Éà 75 ÷HÉ ©ÉHÉ{ÉÉà ¾´Éà ù¾à´ÉÉ±ÉÉ«ÉH
{ÉoÉÒ UlÉÉÅ +{«É ~É«ÉÉÇ«É {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ +É¶Éùà
+àH ¾Xù ~ÉÊù´ÉÉùÉ à +É §ÉN{É, WWÇÊùlÉ
PÉùÉà©ÉÉÅ +oÉ´ÉÉ +à PÉùÉà{Éà ¥Éq±Éà ]ÚÅ~ÉeÉÅ+Éà
¥ÉÉÅyÉÒ ù¾à Uà.

+ àH {ÉWù +É~ÉiÉ à  +É ~É Êù´ÉÉùÉ à { É Ò
´ ÉlÉ Ç © É É{É ¾É±ÉlÉ ~Éù {ÉÉLÉÒ+à .  ùÉ~Éù
lÉÉ±ÉÖHÉ{ÉÉÅ NÉÉ©ÉeÉÅoÉÒ +eyÉÉà ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ùoÉÒ
~ÉÉSÉ ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ù qÚù, V«ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ »ÉNÉ´Ée
©É³à lÉà´ÉÒ WN«ÉÉ+Éà+à ]ÅÚ~ÉeÉÅ+Éà ¥ÉÉÅyÉÒ ù¾à
Uà. +É ù¾àiÉÉHÉà ´ÉÉÅhÉà lÉùÒHà +Éà³LÉÉ«É Uà.
+É´ÉÒ 36 ´ÉÉ ÅhÉ à©ÉÉ Å  +É¶Éùà 12000{ÉÒ
~ÉÉùHùÉ HÉà±ÉÒ+Éà{ÉÒ ´É»lÉÒ Uà, V«ÉÉùà 3000
Wà÷±ÉÉ HÉ à ± É Ò+É à  ùÉ~Éù, §ÉSÉÉA +oÉ´ÉÉ
´ÉÉNÉe{ÉÉÅ >lÉù ©ÉÉà÷ÉÅ NÉÉ©ÉeÉÅ©ÉÉÅ NÉÉàc´ÉÉ>
NÉ«ÉÉ Uà. +à©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ùÉ¶É{É HÉeÇ, +ÉyÉÉù
HÉeÇ, ©ÉlÉqÉù HÉeÇ ¥ÉyÉÖ Å Uà, V«ÉÉùà ´ÉÉÅhÉà©ÉÉÅ
ù¾àlÉÉ +eyÉÉà+eyÉ HÉà±ÉÒ+Éà ~ÉÉ»Éà +É´ÉÉ HÉà>
HÉeÇ {ÉoÉÒ. ~ÉÉùHùÉ HÉà±ÉÒ+Éà©ÉÉ Å Ê¶ÉKÉiÉ{É Ö Å
¡ É©ÉÉiÉ ©ÉÉ Åe q»É ÷HÉ W à÷±É Ö Å  ¾¶É à .  +É
»É©É ÖqÉ«É©ÉÉ Å  + Å y É¸ÉuÉ, +[ÉÉ{ÉlÉÉ  +{É à
HÖÊù´ÉÉXà ´«ÉÉ~ÉH Uà. ±ÉNÉ§ÉNÉ qùàH qÒHùÉ-
qÒHùÒ{ÉÉÅ ¥ÉÉ³±ÉN{É oÉÉ«É Uà. +É©É Xà>+à
lÉÉà Y´É{É{ÉÒ ¡ÉÉoÉÊ©ÉH W°Êù«ÉÉlÉÉà, +É¾Éù,
+É´ÉÉ»É, +ÉYÊ´ÉHÉ, +ÉùÉàN«É +{Éà +§«ÉÉ»É
+É ¥ÉyÉÖ Å mÉÖ÷HmÉÖ÷H ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ ©É³à Uà. ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ
©ÉÉmÉ SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ{ÉÉ SÉÉù ©ÉÊ¾{ÉÉ +{Éà +ÉNÉ³
~ÉÉU³ +àH ©ÉÊ¾{ÉÉà +à©É U ©ÉÊ¾{ÉÉ ©ÉWÖùÒ
©É³à Uà. ¥ÉÉHÒ{ÉÉ U ©É¾Ò{ÉÉ qù©«ÉÉ{É ©É¾Ò{Éà
q»É ¥ÉÉù Êq´É»É ©ÉWÚùÒ ©É³à  +oÉ´ÉÉ WÅNÉ±É©ÉÉÅ
HÉà±É»ÉÉ ~ÉÉe´ÉÉ{ÉÖ Å, ©ÉyÉ +àHmÉÒlÉ Hù´ÉÉ{ÉÖ Å +{Éà
LÉÉiÉÉà©ÉÉÅoÉÒ »£Ê÷H ~ÉooÉùÉà HÉhÒ ´ÉàSÉ´ÉÉ{ÉÖ Å
HÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÖ Å ¾Éà«É Uà. +É ¡ÉX ~ÉÉ»Éà +{«É
HÉà> ¾Ö}Éù ~ÉiÉ {ÉoÉÒ. ©ÉWÚùÒ Hù´ÉÒ +à©É{ÉÒ
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©ÉW¥ÉÚùÒ Uà, +à÷±Éà ASSÉ ´ÉiÉÉâ{ÉÉ ±ÉÉàHÉà +à©É{Éà
LÉ àlÉ©ÉWÚù lÉùÒHà ~É ÚùlÉÉ à ~ÉNÉÉù ~ÉiÉ {ÉoÉÒ
+É~ÉlÉÉ. HÉà±É»ÉÉà, ©ÉyÉ Hà ~ÉooÉù §ÉàNÉÉ oÉÉ«É
+à÷±Éà +Éeà»Éù +oÉ´ÉÉ ùÉ~Éù ´É àSÉ´ÉÉ X«É
+{Éà +à ©ÉÉ±É Wà §ÉÉ´É ©É³à lÉà §ÉÉ´Éà ´ÉàSÉ´ÉÉà
W ~Ée à ,  HÉùiÉH à  + à  ~É ä » ÉÉ  ©É³ à  l ÉÉ à  W
~ÉÊù´ÉÉù{ÉÖ Å ~Éà÷ §ÉùÉ«É. HSU©ÉÉÅ NÉÉ©ÉeÉÅ©ÉÉÅ
¾´É à  +{«ÉmÉ ¶ÉÉ à ºÉiÉ {ÉoÉÒ  oÉlÉ Ö Å , ~Éù ÅlÉ Ö
~ÉÉùHùÉ HÉà±ÉÒ+Éà{ÉÖ Å »ÉlÉlÉ ¶ÉÉàºÉiÉ oÉÉ«É Uà.
+±É¥ÉnÉ HSU{ÉÉ +ÉävÉàÊNÉH ~ÉaÉ©ÉÉÅ ©ÉWÚùÉà{ÉÖ Å
+{«É ¡ÉHÉùà ¶ÉÉàºÉiÉ oÉlÉÖ Å ù¾à Uà. ´ÉÉÅhÉà©ÉÉÅ
»ÉùHÉùà Ê´ÉvÖlÉ XàeÉiÉ +É~«É Ö Å  Uà, ~ÉùÅlÉ Ö
´ÉÒW³Ò Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ~ÉiÉà ©É³lÉÒ {ÉoÉÒ. ´ÉÉÅhÉà©ÉÉÅ
ùÉ>÷ ÷Ö +èV«ÉÖHà¶É{É HÉ«ÉqÉà +É´«ÉÉ ~ÉUÒ
¡ÉÉoÉÊ©ÉH ¶ÉÉ³É+Éà ¶É° oÉ> Uà, ~ÉùÅlÉ Ö +à
¶ÉÉ³É©ÉÉÅ Ê¶ÉKÉHÉà Ê{É©ÉÊ©ÉlÉ +É´Éà +à{ÉÒ HÉà>
NÉèùÅ÷Ò {ÉoÉÒ HÉùiÉHà PÉiÉÒ ´ÉÉÅhÉà NÉÉ©ÉoÉÒ qÚù
mÉiÉ ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ù oÉÒ ~ÉÉÅSÉ ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ù{ÉÉÅ +ÅlÉùà
Uà +{Éà Ê¶ÉKÉHÉà NÉÉ©ÉoÉÒ qÚù ©ÉÉà÷ÉÅ NÉÉ©ÉÉà©ÉÉÅ
~ÉÅqù oÉÒ ´ÉÒ»É ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ù +ÅlÉùà ù¾àlÉÉ ¾Éà«É
+à÷±Éà ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à ´ÉÒ»ÉoÉÒ ~ÉSÉÒ»É
ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ù +ÅlÉù HÉ~É´ÉÖ Å ~Éeà. +©ÉÖH ´ÉÉÅhÉà©ÉÉÅ
»ÉùHÉùà ÷ÉÅHÉ ¥ÉÉÅyÉÒ l«ÉÉÅ ÷è{HùÉà ´Éeà ~ÉÒ´ÉÉ{ÉÖ Å
~ÉÉiÉÒ ~É¾ÉáSÉÉeà Uà.  +É ÷ÉÅHÉ+Éà »ÉÉ£ oÉlÉÉ
{ÉoÉÒ +{Éà ÷è{Hù ¥ÉNÉeÒ X«É lÉÉà SÉÉù-~ÉÉÅSÉ
ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ù qÚùoÉÒ ©ÉÉoÉà ¥ÉàeÉ©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ ±ÉÉ´É´ÉÖ Å
~Éeà. ¶ÉÉ³É+Éà©ÉÉÅ +{«É »ÉÖÊ´ÉyÉÉ+Éà{ÉÉà ~ÉiÉ
+§ÉÉ´É Uà. ~ÉÉÅSÉ yÉÉàùiÉoÉÒ +ÉNÉ³ §ÉiÉ´ÉÉ
©ÉÉ÷à mÉiÉoÉÒ ~ÉÉÅSÉ ÊH±ÉÉà©ÉÒ÷ù qÚù W´ÉÖ Å ~Éeà,

+à÷±Éà H{«ÉÉ+Éà{ÉÖ Å §ÉiÉlÉù  ~ÉÉÅSÉoÉÒ +ÉNÉ³
WlÉÖ Å {ÉoÉÒ +{Éà ©ÉÉÅe ´ÉÒ»É ÷HÉ ¥ÉÉ³HÉà ~ÉÉÅSÉ
yÉÉàùiÉoÉÒ +ÉNÉ³ §ÉiÉlÉÉÅ ¾Éà«É Uà. H{«ÉÉ{ÉÉÅ
±ÉN{É 14oÉÒ 16 ´ÉºÉâ +{Éà ÊqHùÉ{ÉÉÅ ±ÉN{É
16oÉÒ 18 ´ÉºÉÇ{ÉÒ B©Éùà oÉ> X«É Uà. mÉÒ»ÉàH
÷HÉ ~ÉÊù´ÉÉùÉà »oÉ³ÉÅlÉù HùlÉÉ ¾Éà«É Uà Wà{ÉÖ Å
HÉùiÉ Uà V«ÉÉÅ ©ÉWÚùÒ ©É³à l«ÉÉÅ W´ÉÖ Å +{Éà
£ùÒ ~ÉÉUÖÅ WÚ{ÉÒ WN«ÉÉ+à +É´ÉÒ  W´ÉÖ Å. +à÷±Éà
¥ÉÉ³HÉà +§«ÉÉ»É ~ÉiÉ ~ÉÚùÉà {ÉoÉÒ HùÒ ¶ÉHlÉÉÅ.
´ÉºÉÇ{ÉÉ U ©É¾Ò{ÉÉ +É ´ÉÉÅhÉà »ÉÖ»lÉ +{Éà ¶ÉÖºH
¥É{ÉÒ X«É Uà. HÉà> HÉ©É {É¾Ó, HÉà> ¾Ö}Éù
{É¾Ó. ©ÉÉ{ÉÉà Hà +¾Ó ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ +àH Ê{ÉYÇ´É
~ÉeÉ´É +É´ÉÒ NÉ«ÉÉà Uà. ¡ÉNÉÊlÉ¶ÉÒ±É HSU©ÉÉÅ
~ÉÉùHùÉ HÉà±ÉÒ+Éà{ÉÒ ¾É±ÉlÉ, ©ÉW¥ÉÚùÒ, ¶ÉÉàºÉiÉ
+àH H±ÉÅH »É©ÉÉ{É Uà. +ÉùÉàN«É »Éà´ÉÉ+Éà{ÉÉ
+ÉàUÉ«ÉÉ ~ÉiÉ l«ÉÉÅ ~ÉelÉÉ {ÉoÉÒ.

+É©É lÉÉà ~ÉÉùHùÉ HÉà±ÉÒ+Éà{ÉÒ ¾É±ÉlÉ +ÅNÉà
©É«ÉÉÇÊqlÉ XiÉHÉùÒ ¾lÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ +à{ÉÉà lÉÉx¶É
~ÉÊùSÉ«É §ÉÉàX«É »É´ÉÉâq«É ÷Ä»÷{ÉÉ {ÉàmÉùKÉÉ
+Ê§É«ÉÉ{É{ÉÉ +©É±ÉÒHùiÉ ´ÉLÉlÉà oÉ«ÉÉà. +É
HÉ«ÉÇJ©É +ÅlÉNÉÇlÉ HSU©ÉÉÅ »ÉÖqÚù{ÉÉÅ 500oÉÒ
´ÉyÉÉùà NÉÉ©ÉeÉÅ©ÉÉÅ ©ÉàÊeH±É ÷Ò©É wÉùÉ +ÉÅLÉÉà{ÉÒ
lÉ~ÉÉ»É, q´ÉÉ+Éà »oÉÉÊ{ÉHà +É~É´ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÒ +{Éà
+Éè~Éùà¶É{ÉÉà §ÉÉàX«É +{Éà §ÉSÉÉA{ÉÒ ¾ÉèÊ»~É÷±É©ÉÉÅ
Hù´ÉÉ{ÉÉ Å ¾lÉÉ Å. ùÉ~Éù lÉÉ±É ÖHÉ +{Éà LÉeÒù
Ê´É»lÉÉù{ÉÉ Å  lÉ©ÉÉ©É NÉÉ©ÉÉ à  +{É à  ´ÉÉ ÅhÉ à{ÉÒ
W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ ´ÉÉNÉe ´Éà±£àù »ÉÉà»ÉÉ«É÷Ò ¾ÉèÊ»~É÷±Éà
»´ÉÒHÉùÒ ¾lÉÒ. ´ÉÉNÉe{ÉÒ ÷Ò©É{ÉÉ >¹Éù§ÉÉ>
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+Éà]É+à ´ÉÉ ÅhÉ à{ÉÒ ©É Ö±ÉÉHÉlÉ ±ÉÒyÉÒ l«ÉÉù à
+à©ÉiÉà +©É{Éà ~ÉÉùHùÉ HÉà±ÉÒ+Éà{ÉÒ ¾É±ÉlÉ
+ÅNÉà ùWÚ+ÉlÉ HùÒ. +É »É©É«É qù©«ÉÉ{É W³
©ÉÅÊqù HÉ«ÉÇJ©É ¾àc³ ùÉ~Éù lÉÉ±ÉÖHÉ©ÉÉÅ lÉ³É´ÉÉà
Ê{É©ÉÉÇiÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à W«Éà¶É ±ÉÉ±ÉHÉ+à ´ÉÉÅhÉà{ÉÒ
©É Ö±ÉÉHÉlÉ ±ÉÒyÉÒ +{Éà ~ÉÉùHùÉ HÉà±ÉÒ+Éà{ÉÒ
qqÇ{ÉÉH ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÖ Å ´ÉiÉÇ{É H«ÉÖ È. +©Éà »ÉÉä
§ÉÒlÉùà ¾SÉ©ÉSÉÒ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. NÉ«ÉÉ ´ÉºÉ Ç{ÉÉ Å
WÚ{É ©É¾Ò{ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÉ ¥ÉÒ~ÉùXà«É ´ÉÉ´ÉÉ]ÉàeÉ
´ÉLÉlÉ à  +É »É©É ÖqÉ«É{ÉÉ Å  © ÉÉ à÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ
~ÉÊù´ÉÉùÉà{ÉÉÅ PÉùÉà Hà ]ÚÅ~ÉeÉÅ{ÉÉÅ UÉ~ÉùÉÅ CeÒ
NÉ«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ. +à©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà Wà ~ÉiÉ oÉÉàeÉàPÉiÉÉà
»ÉÉ©ÉÉ{É ¾lÉÉ à +à ~É±É³Ò NÉ«ÉÉ à ¾lÉÉ à +{Éà
UlÉ ´ÉNÉù{ÉÉÅ PÉù©ÉÉÅ ù¾à´ÉÉ«É lÉà©É {É ¾lÉÖ Å.
+É ~ÉäHÒ 250 ~ÉÊù´ÉÉùÉà{Éà lÉÉlHÉÊ±ÉH yÉÉàùiÉà
+àHoÉÒ qÉ àh ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ ùÉ¶É{É HÒ÷ +{É à
24x20{ÉÒ +àH lÉÉe~ÉmÉÒ ~É¾É áSÉÉe´ÉÉ©ÉÉ Å
+É´ÉÒ ¾lÉÒ. Ê´ÉlÉùiÉ{ÉÒ HÉ©ÉNÉÒùÒ qù©«ÉÉ{É
+É ´ÉÉÅhÉà{ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ ±ÉÒyÉÒ +{Éà ~ÉÉùHùÉ
HÉ à ± É Ò+É à  »É©É ÖqÉ«É{ÉÉ ©É Ú³§É Ú l É  ¡ÉüÉÉ à { É É
Ê{ÉùÉHùiÉ ©ÉÉ÷à HÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É ±ÉÒyÉÉà.
+É HÉ©É »Éù³ {É ¾lÉÖ Å +{Éà +É«ÉÉàW{É ~ÉiÉ
±ÉÉÅ¥ÉÉ NÉÉ³É{ÉÖ Å Hù´ÉÉ{ÉÖ Å ¾lÉÖ Å.

¡ÉoÉ©É lÉ¥ÉIà SÉÉù oÉÒ ~ÉÉ ÅSÉ ´ÉÉ ÅhÉ à©ÉÉ Å
+É »É©ÉÖqÉ«É »ÉÉoÉà HÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÖ Å {ÉIÒ H«ÉÖ È.
+É ¶ÉÖ§É HÉ«É Ç©ÉÉ Å ~ÉÉ ÅSÉ »ÉÅ»oÉÉ+Éà XàeÉ>.
HSU {É´ÉÊ{É©ÉÉÇiÉ +Ê§É«ÉÉ{É, OÉÉ©É »´ÉùÉW
»ÉÅPÉ, §ÉÉàX«É »É´ÉÉâq«É ÷Ä»÷, ©ÉÉ{É»ÉÒ +{Éà

´ÉÉNÉe ´Éà±£àù ¾ÉèÊ»~É÷±É. qùàH »ÉÅ»oÉÉ ´ÉlÉÒ
W«Éà¶É§ÉÉ> ±ÉÉ±ÉHÉ, yÉ©Éâ{r ~Éù©ÉÉù, ±ÉÒ±ÉÉyÉù
NÉeÉ, NÉÒlÉÉ¥É à{É NÉÉ±ÉÉ +{É à  >¹Éù§ÉÉ>
+Éà]É. ©ÉÉ{É´ÉY´É{É{Éà »~É¶ÉÇlÉÒ ~ÉÉÅSÉ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà
~ÉäHÒ Wà ¥ÉÉ¥ÉlÉ +ÅNÉà {ÉIù HÉ«ÉÇ oÉ> ¶ÉHà
lÉà{Éà ¡ÉÉoÉÊ©ÉHlÉÉ +É~É´ÉÉ{ÉÒ ¾lÉÒ. »ÉÅH±É{É{ÉÒ
©ÉÖL«É W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ W«Éà¶É§ÉÉ> ±ÉÉ±ÉHÉ +{Éà
Ê£±e ´ÉHÇ{ÉÖ Å HÉ«ÉÇ yÉ©Éâ{r§ÉÉ>+à »´ÉÒHÉ«ÉÖ È Uà.
~ÉÉùHùÉ HÉà±ÉÒ+Éà ùÉ ÅH, Ê{ÉqÉ âºÉ, ¶Éù©ÉÉ³
+{Éà W±ÉqÒ ~ÉùW{É »ÉÉoÉà §É³lÉÉ {ÉoÉÒ. +É©É
~ÉiÉ >lÉù HÉà©É, »ÉùHÉùÒ+Éà +{Éà £Éàùà»÷
LÉÉlÉÉ{ÉÒ +à©É{Éà »ÉlÉlÉ H{ÉeNÉlÉ oÉlÉÒ ¾Éà«É
Uà. +à©É{ÉÉ ´É»É´ÉÉ÷©ÉÉÅ HÉà> ¥É¾Éù{ÉÒ ´«ÉÎGlÉ
X«É +à÷±Éà HÉà> ¥É¾Éù +É´Éà {É¾Ó. +àHÉq-¥Éà
WiÉ +É´É à, ~ÉiÉ ©É{É LÉÉ à±ÉÒ{É à HÉà> ´ÉÉlÉ
Hùà {É¾Ó. +à©É{ÉÉà Ê´É¹ÉÉ»É »ÉÅ~ÉÉq{É Hù´ÉÉà
+à ©ÉÖL«É HÉ©É ¾lÉÖ Å. +à©É{ÉÒ »ÉÉoÉà §ÉÉ>SÉÉùÉà
Hà³´É´ÉÉ à +à ~ÉiÉ W°ùÒ ¾lÉ Ö Å, yÉ©É â{r§ÉÉ>
´ÉºÉÉâoÉÒ +à »É©ÉÖqÉ«É »ÉÉoÉà HÉ©É Hùà Uà +à÷±Éà
+©ÉÉù à  ©ÉÉ÷ à  Ê ´ É¹ÉÉ»É +{É à  §ÉÉ>SÉÉùÉ à
©Éà³´É´ÉÉ©ÉÉÅ ¥É¾Ö lÉH±ÉÒ£ {É ~ÉeÒ. +©Éà ¡ÉoÉ©É
lÉ¥ÉIà U ´ÉÉ ÅhÉ à{ÉÉ 144 ~ÉÊù´ÉÉùÉ à ~É äHÒ
»ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÉùà W°ùlÉ©ÉÅq ¾Éà«É +à´ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùÉà
»ÉÉoÉà +É´ÉÉ»É (PÉùÉà) ©ÉÉ÷à +{Éà ¥ÉyÉÉ 144
~ÉÊù´ÉÉùÉà ©ÉÉ÷à +à©É{ÉÒ W°ùlÉ ¡É©ÉÉiÉà HÉ«ÉÇ
Hù´ÉÉ +ÅNÉà »É´Éâ H«ÉÖ È.

»ÉÉä ¡ÉoÉ©É +É ´ÉÉÅhÉà{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É V«ÉÉÅ
´Éù»ÉÉqÒ ~ÉÉiÉÒ{ÉÉà »ÉÅOÉ¾ oÉ> ¶ÉHà +à´ÉÒ lÉ³
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W©ÉÒ{ÉÉà lÉoÉÉ ~ÉÖùÉ> NÉ«Éà±ÉÒ lÉ³É´ÉeÒ+Éà{ÉÖ Å
»É´ÉâKÉiÉ HùÒ l«ÉÉÅ W³ ©ÉÅÊqù Ê{É©ÉÉÇiÉ Hù´ÉÉ{ÉÖ Å
¶É° H«ÉÖ È Wà{ÉÒ »É©ÉOÉ HÉ«ÉÇ´ÉÉ¾Ò W«Éà¶É§ÉÉ>+à
»ÉÅ§ÉÉ³Ò. ~ÉÉùHùÉ HÉà±ÉÒ{ÉÉ oÉÉàeÉ ~ÉÊù´ÉÉùÉà
PÉ à÷ÉÅ-¥ÉHùÉÅ AUàùà Uà +{Éà +à{ÉÉoÉÒ ¡ÉÉ~lÉ
qÚyÉ +{Éà C{É ~Éù lÉ à+Éà {É§Éà Uà. SÉÉùÉ à
+{É à  ~ ÉÉiÉÒ  + à  ¥É à  ©É ÖL«É
W°Êù«ÉÉlÉÉà Uà. ¥ÉHùÒ Hà PÉà÷Ö Å
SÉÉùÉ à NÉ©É à l«ÉÉ Å £ùÒ ¡ÉÉ~lÉ
HùÒ ±Éà Uà, ~ÉùÅlÉÖ ~ÉÉiÉÒ NÉ©Éà
l«ÉÉ ÅoÉÒ ©É³lÉ Ö Å  {ÉoÉÒ, +à{ÉÉ à
¥ÉÉù©ÉÉ»ÉÒ »ÉÅOÉ¾ Hù´ÉÉà ~Éeà
U à .  £ÉNÉiÉ ClÉùlÉÉ
lÉ³É´ÉeÒ+É à©ÉÉ Å  ~ÉÉiÉÒ LÉ Ú÷ à
+à÷±É à  +à©É{É à  V«ÉÉ Å  ~ÉÉiÉÒ
+{Éà SÉÉùÉà ©É³à l«ÉÉÅ »oÉ³ÉÅlÉù
Hù´ÉÖ Å ~Éeà Uà. +É ´ÉÉ ÅhÉ à©ÉÉ Å
V«ÉÉ Å V«ÉÉ Å ~ÉÉiÉÒ »É ÅOÉ¾{ÉÒ

¶ÉG«ÉlÉÉ+Éà ¾lÉÒ, lÉà´ÉÒ +Éc ´ÉÉÅhÉà©ÉÉÅ W³
©ÉÅÊqùÉà Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉ«ÉÉÅ Uà. ¾´Éà +É ´ÉÉÅhÉà©ÉÉÅ
»ÉÉùÉ à ´Éù»ÉÉq ~Éeà lÉÉ à ¥ÉÉù ©ÉÉ»ÉÒ ~ÉÉiÉÒ
A~É±É¥yÉ oÉ¶É à .  W«É à ¶ É§ÉÉ> ¾HÒHlÉ©ÉÉ Å
´ÉÉè÷ù©Éè{É Uà. W³ ©ÉÅÊqù HÉ«ÉÇJ©É +ÅlÉNÉÇlÉ
¡ÉÊlÉ´ÉºÉ Ç  70oÉÒ 80 W³ ©É Å ÊqùÉ à  q ÖNÉ Ç©É



+ÉèNÉ»÷ 2024 19

>±ÉÉHÉ+Éà©ÉÉ Å C§ÉÉÅ Hùà Uà. +É W³ùÉ¶ÉÒ
©ÉÉ÷ à  yÉ{ÉùÉ¶ÉÒ ©É ÖL«Él´É à  H{»É{É Ç  >Î{e«ÉÉ
£ÉA{e à¶É{É, +ÉùlÉÒ  £ÉA{e à¶É{É lÉoÉÉ
´ÉnÉà+ÉàUà +Å¶Éà ~ÉNÉqÅeÒ{ÉÉ ´ÉÉSÉHÉà lÉù£oÉÒ
¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.

¥É¾Ö +ÉàUÉ HÉà±ÉÒ ~ÉÊù´ÉÉùÉà ~ÉÉ»Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
LÉàlÉÒ±ÉÉ«ÉH W©ÉÒ{É Uà. PÉiÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùÉà »ÉùHÉùÒ
W©ÉÒ{É ~Éù SÉÚ~ÉSÉÉ~É ´ÉºÉÉâoÉÒ LÉàlÉÒ Hùà Uà.
+É´ÉÉ ~ÉÅqùàH ~ÉÊù´ÉÉùÉà »ÉÉoÉà ´«É´ÉÊ»oÉlÉ LÉàlÉÒ
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà +à ©ÉÉ÷à HÉ©É ¶É° H«ÉÖ È Uà.
+l«ÉÉù »É Ö y É Ò lÉ à+É à  ´Éù»ÉÉq ~Ée à  +à÷±É à
´ÉÉ´ÉiÉÒ Hùà +{É à ©ÉÉ à±É ~ÉÉHà l«ÉÉùà ±ÉiÉÒ
±Éà´ÉÉ{ÉÖ Å HÉ©É HùlÉÉ ¾lÉÉ. W«Éà¶É§ÉÉ>+à +É
LÉàlÉùÉà{Éà ÷Ä èG÷ù wÉùÉ »É©ÉlÉ³ HùÒ, LÉàe HùÒ,
¥ÉÅyÉ~ÉÉ³É H«ÉÉ Ç WàoÉÒ ~ÉÉiÉÒ »ÉSÉ´ÉÉ> ù¾à.
+É ¡É«ÉÉ àNÉ »É£³ ùÂÉà. +É~ÉiÉà ÷Ä èG÷ù{ÉÉà
°É .  22000/- LÉSÉ Ç  H«ÉÉ â  W à{É Ò  »ÉÉ©É à
§É ÚùÉ´ÉÉ Åh{ÉÉ q¶É HÉ à±ÉÒ ~ÉÊù´ÉÉùÉ à{É à  ¥ÉÉù

©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉà ¥ÉÉWùÉà +{Éà ©ÉNÉ ©É²«ÉÉ +{Éà YùÖÅ
(>»É¥ÉNÉÖ³){ÉÉà Ê¶É«ÉÉ³Éà ~ÉÉH ´ÉyÉÉùÉ{ÉÉà oÉ«ÉÉà.
+l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ ©ÉÉÅe ¥Éà NÉÚiÉÒ ¥ÉÉWùÉà ©É³lÉÉà
¾lÉÉà. +©ÉÉùÒ SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ ~ÉUÒ{ÉÒ §ÉÚùÉ ´ÉÉÅh{ÉÒ
©É Ö±ÉÉHÉlÉ ´ÉLÉlÉ à +É ~ÉÊù´ÉÉùÉ à+à +É§ÉÉù
´«ÉGlÉ HùlÉÉ +à÷±ÉÖ Å W HÂÖÅ Hà +É~É +©ÉÉùÉà
¾ÉoÉ ]É±ÉÉà, +©Éà ~ÉÉàlÉà C§ÉÉ oÉ> W>¶ÉÖ Å.

+à©É{Éà C§ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà ¥ÉÒXà +àH ¡É«ÉÉàNÉ
+à©É{ÉÉÅ §ÉÉÅNÉà±ÉÉÅ WWÇÊùlÉ ©ÉHÉ{ÉÉà Êù~ÉèÊùÅNÉ
HùÒ LÉeÉÅ Hù´ÉÉ{ÉÉà ¾lÉÉà. +É~É{Éà Ê´ÉÊqlÉ ¾¶Éà
Hà yÉùlÉÒHÅ~É ~ÉUÒ ~ÉÊýÉ©É +{Éà qÊKÉiÉ HSU{ÉÉÅ
NÉÉ©ÉeÉÅ©ÉÉÅ PÉùÉà ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ yÉùlÉÒHÅ~É
~ÉUÒ{ÉÉ ¥ÉÒX ©ÉÊ¾{ÉÉoÉÒ §ÉÉàX«É »É´ÉÉ âq«É
÷Ä»÷{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ +{Éà W{É §ÉÉNÉÒqÉùÒoÉÒ oÉ>
¾lÉÒ, Wà{ÉÉ ~ÉÉ«ÉÉ©ÉÉÅ ""©ÉÉiÉ»É{Éà C§ÉÉà HùÉà
PÉù C§ÉÉÅ oÉ> W¶Éà'' +à Ê»ÉyyÉÉÅlÉ ¾lÉÉà Wà
l«ÉÉù ~ÉUÒ Ê´É¹É »É©ÉÖqÉ«Éà OWNER DRIVEN

RECONSTRUCTION (ODR) lÉùÒHà
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»´ÉÒHÉ«ÉÉâ ¾lÉÉà. »ÉÅ»oÉÉ ±ÉÉ§ÉÉoÉÔ{Éà ©ÉÉ±É-»ÉÉ©ÉÉ{É

±É> +É~Éà +{Éà ±ÉÉ§ÉÉoÉÔ+Éà »É¾HÉùÒ yÉÉàùiÉà

+àH¥ÉÒX{ÉÉÅ PÉùÉà ¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ ©Éqq Hùà.

+É W Ê»ÉyyÉÉÅlÉ{Éà +ÉyÉÉùà +¾Ó «ÉÉàW{ÉÉ

PÉeÉ>. +à©É{ÉÉ 240 »Hà. £Ú÷{ÉÉÅ WWÇÊùlÉ

PÉùÉà{Éà Êù~ÉèÊùÅNÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É¶Éùà ¥ÉÉ´ÉÒ»ÉoÉÒ

~ÉSÉÒ»É ¾Xù °Ê~É«ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉ±É-»ÉÉ©ÉÉ{É Xà>+à.

+É ´ÉÉÅhÉà©ÉÉÅ 70oÉÒ 80 ©ÉHÉ{ÉÉà LÉeÉÅ Hù´ÉÉ{ÉÉÅ

¾lÉÉÅ. £ùÒ +àH´ÉÉù +ÉùlÉÒ ~ÉÊù´ÉÉùà +É´ÉÒ

W{É §ÉÉNÉÒqÉùÒoÉÒ PÉùÉ à C§ÉÉ oÉlÉÉ Å ¾É à«É

lÉÉà 200 PÉùÉà ©ÉÉ÷à +ÉÊoÉÇH »É¾É«É +É~É´ÉÉ{ÉÖ Å

{ÉIÒ H«ÉÖ È. U ©ÉÊ¾{ÉÉ +NÉÉA +É ¡ÉÉàWàG÷

¶É° oÉ«ÉÉà Uà +{Éà +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ 36 ©ÉHÉ{ÉÉà

~ÉÚiÉÇ oÉ> NÉ«ÉÉÅ Uà +{Éà ¥ÉÉHÒ{ÉÉ ¥Éà ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ

C§ÉÉ oÉ> W¶Éà. +©ÉÉùÉ »ÉÉoÉÒ, »ÉLÉÒÊq±É

+à´ÉÉ PÉiÉÉ Ê©ÉmÉÉà+à +É´ÉÒ W{É §ÉÉNÉÒqÉùÒ{ÉÒ

¡É´ÉÞÊnÉ©ÉÉÅ +ÉÊoÉÇH »É¾É«É +É~É´ÉÉ{ÉÉà »ÉÊyÉ«ÉÉùÉà

+É~«ÉÉà Uà. +©É{Éà Ê´É¹ÉÉ»É Uà Hà +àH-qÉàh

´ÉºÉ Ç©ÉÉ Å lÉ©ÉÉ©É ~ÉÉùHùÉ HÉà±ÉÒ ~ÉÊù´ÉÉùÉà{É à

ù¾à´ÉÉ±ÉÉ«ÉH ©ÉHÉ{É ©É³Ò ù¾à¶Éà.

+ÉùÉàN«É KÉàmÉà ´ÉÉÅhÉà©ÉÉÅ ¡ÉÉoÉÊ©ÉH »É¾É«É

©É³Ò ¶ÉHà lÉ à  ©ÉÉ÷ à BARE  - FOOTED

DOCTORS{ÉÉ à  ¡ É « ÉÉ à NÉ  ¾ÉoÉ yÉùÒ¶É Ö Å .

¡ÉÉoÉÊ©ÉH +ÉùÉàN«É Hár {ÉYH {É ¾Éà«É +à´ÉÒ

´ÉÉÅhÉà©ÉÉÅoÉÒ oÉÉàeÖ ÅH §ÉiÉà±ÉÉ, oÉÉàeÉH ¾ÉàÊ¶É«ÉÉù

«É Ö ´ É É{ÉÉ à { É à  ´ É ÉNÉe ´É à ±£ àù ¾É è Ê»~É÷±É©ÉÉ Å

¡ÉÉoÉÊ©ÉH »ÉÉù´ÉÉù +É~ÉÒ ¶ÉHÉ«É +à´ÉÖ Å [ÉÉ{É

lÉoÉÉ »É´ÉÇ »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÉàNÉÉà ©ÉÉ÷à q´ÉÉ+Éà{ÉÒ

HÒ÷, LÉÉ»É HùÒ{Éà ¶ÉùqÒ, AyÉù»É, lÉÉ´É, ]ÉeÉ-

C±É÷Ò +{Éà ~ÉÉ÷ÉÊ~ÉÅeÒ ©ÉÉ÷à{ÉÒ lÉä«ÉÉù HÒ÷Éà

l É É±É Ò©ÉÉoÉ Ô{É à  +É~É´ÉÉ©ÉÉ Å  +É´É¶É à  W à o É Ò

¥ÉÒ©ÉÉù{Éà lÉÉlHÉÊ±ÉH ùÉ¾lÉ +É~ÉÒ ¶ÉHÉ«É +{Éà

l«ÉÉù ~ÉUÒ lÉà{Éà »ÉùHÉùÒ q´ÉÉLÉÉ{Éà ©ÉÉàH±ÉÒ

¶ÉHÉ«É. ´ÉyÉÉù à ¥ÉÒ©ÉÉù qqÔ+Éà{É à  +l«ÉÉù à

´ É ÉNÉe ´É à ±£ àù ¾É è Ê»~É÷±É©ÉÉ Å  »ÉÉù´ÉÉù

+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

HSU{ÉÉ »ÉÉ äoÉÒ ´É ÅÊSÉlÉ »É©É ÖqÉ«ÉÉ à ©ÉÉ÷à

+à©É{ÉÒ »ÉÉoÉ à ù¾Ò{É à +à©É{ÉÒ §É±ÉÉ> ©ÉÉ÷à

HÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÉà +É +{ÉÉàLÉÉà +{ÉÖ§É´É Uà. »ÉÉ´É

ùÉÅH, §ÉÉà³Ò, »Éù³ ¡ÉX »ÉÉoÉà ¡Éà©É, +Éqù

+{Éà »ÉÅ´Éàq{ÉÉoÉÒ HÉ«ÉÇ Hù´ÉÖ Å Uà. »ÉùHÉù{ÉÒ

lÉ©ÉÉ©É ¡ÉHÉù{ÉÒ »É¾É«É +{Éà «ÉÉàW{ÉÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É

+à©É{Éà ©É²«ÉÉà {ÉoÉÒ, §Ér ±ÉÉàHÉàoÉÒ  +É ¾HÒHlÉ

+UÉ{ÉÒ ù¾Ò Uà +{É à »´É ä ÎSUH »É Å»oÉÉ+Éà

+à©É{ÉÉoÉÒ +Ê±É~lÉ ù¾Ò Uà. ~ÉÉÊH»lÉÉ{ÉoÉÒ

»oÉ³ÉÅlÉù H«ÉÉÇ{Éà +ÉWà mÉà~É{É ´ÉºÉÇ oÉ«ÉÉÅ Uà

+{Éà +É »ÉÉeÉ ~ÉÉÅSÉ qÉ«ÉHÉ©ÉÉÅ ©ÉÉÅe »ÉÉeÉ

~ÉÉÅSÉ ÷HÉ ~ÉÊù´ÉÉùÉà Î»oÉù oÉ«ÉÉ Uà. ¥ÉÉHÒ{ÉÉ

Wà©É ¾lÉÉ lÉà©É Uà. +É~ÉiÉà lÉà©É{ÉÉà ¾ÉoÉ ]É±ÉÒ

©É ÖL«É  ¡É ´ÉÉ¾©ÉÉ Å  ±É> +É´É Ò+ à  - ±ÉÉ±É

ùÉÅÊ§É«ÉÉ{ÉÉÅ ¶É¥qÉà©ÉÉÅ - >¹Éù{Éà ùÉY~ÉÉà oÉ¶Éà.

©ÉÉà. & 9879506059



+ÉèNÉ»÷ 2024 21

HqÉSÉ lÉ©É{Éà ~ÉiÉ NÉ©ÉlÉÒ ¾Éà«É
j j j j j     eÉè. NÉÖ±ÉÉ¥É qàÊh«ÉÉ jjjjj

¥ÉyÉÉ H¾à Uà, ¥ÉSÉ~ÉiÉ ]e~ÉoÉÒ ~É»ÉÉù
oÉ> X«É Uà. ´ÉÉlÉ lÉÉà »ÉÉSÉÒ Uà, ~ÉiÉ WùÉH
´É¾à©É ~Éeà +à´ÉÖ Å Uà. ¥ÉSÉ~ÉiÉ{ÉÒ oÉÉàeÒH ÷à´ÉÉà
WlÉÒ {ÉoÉÒ. »ÉÉoÉà SÉÉ±«ÉÉ W Hùà Uà.

¥ÉSÉ~ÉiÉ©ÉÉ Å  H Å> B©Éù à  + à{ÉÉ à  ¡ É oÉ©É
~ÉÊùSÉ«É oÉ«ÉÉà «ÉÉq {ÉoÉÒ +É´ÉlÉÖ Å, ~ÉiÉ lÉà W
PÉeÒoÉÒ +à{ÉÉ ¡Éà©É©ÉÉÅ UÖÅ. ¾ÖÅ £ÉA{÷{É ~Éà{É{ÉÒ
´ÉÉlÉ HùÖÅ UÖÅ. +l«ÉÉùà ~ÉiÉ ©ÉÉùÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ +à
Uà +{É à ¾ Ö Å  +à{ÉÒ W ´ÉÉlÉ HùÖ Å  UÖ Å . +©É à
£ÉA{÷{É ~Éà{É{Éà "=eÒ ~Éà{É' Hà "Ê¾ÅeÒ ~Éà{É'
H¾àlÉÉ ¾lÉÉ.

+ÉWà WÖqÉWÖqÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ ©ÉÉà¾H H±É©ÉÉà{ÉÉà
´Éù»ÉÉq ´Éù»«ÉÉà Uà. l«ÉÉùà +à´ÉÖÅ {É¾ÉàlÉÖ Å. +©ÉÉùà
lÉÉà ©ÉÉ÷Ò{ÉÒ »±Éà÷©ÉÉÅ ~Éà{ÉoÉÒ ±ÉLÉ´ÉÉ{ÉÖ Å ù¾àlÉÖ Å,
~ÉiÉ ©É{É©ÉÉÅ lÉÉà =eÒ ~Éà{É ¾lÉÒ.

¥ÉyÉÒ W H±É©ÉÉà ~ÉÚV«É Uà, ©ÉÉ ¶ÉÉùqÉ{ÉÒ

HÞ~ÉÉ~ÉÉmÉ Uà, ~ÉiÉ +É~ÉiÉ{Éà lÉÉà NÉ©Éà Uà lÉà
NÉ©Éà Uà. ¥ÉÒY H±É©ÉÉà LÉÚ¥É »ÉÖÊ´ÉyÉÉW{ÉH Uà,
HÅ> W Hù´ÉÉ{ÉÖ Å {ÉÊ¾, hÉÅHiÉ LÉÉà±ÉÉà HÉÅ SÉÉÅ~É
q¥ÉÉ´ÉÉà {Éà ±ÉLÉ´ÉÉ ©ÉÉÅeÉà.

=eÒ ~Éà{É{ÉÒ LÉùÒ ©ÉX +É´ÉÒ AlÉÉ´É³©ÉÉÅ
{ÉoÉÒ. +à©ÉÉÅ lÉÉà ¶ÉÉ¾Ò §Éù´ÉÉ{ÉÉà §ÉùSÉH Ê´ÉÊyÉ
U à .  ~É¾ à±ÉÉ Å  l É É à  + à{É à  ù ÅNÉ à S É Å NÉ à  »{ÉÉ{É
HùÉ´É´ÉÉ{ÉÒ. ~ÉUÒ LÉÊe«ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ¶ÉÉ¾Ò ±É>{Éà
¶ÉÉ¾Ò ~ÉÚù´ÉÉ{ÉÒ. oÉÉàeÒH hÉà³É«É +à{Éà {É¾Ó
NÉiÉ´ÉÉ{ÉÒ.

"H' H±É©É{ÉÉà "H' +{Éà "LÉ' "LÉÊe«ÉÉ'{ÉÉà
"LÉ' oÉÒ ¥ÉÉùÉLÉeÒ +ÉùÅ§ÉÉlÉÒ. LÉÊe«ÉÉ©ÉÉ Å
¥Éàcà±ÉÒ ¶ÉÉ¾Ò ©É{Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´Éà Uà. +SÉùW lÉÉà
+à oÉÉ«É Uà Hà, +É ¶ÉÉ¾Ò ¶ÉÖ Å ±É>{Éà ¥ÉàcÒ
¾¶Éà? +à©ÉÉÅoÉÒ ¶É¥qÉà »ÉXÇ«É Uà. HÉNÉ³ ~Éù
ClÉùÒ{Éà ÊSÉùÅY´ÉÒ ¥É{Éà Uà.

£ÉA{÷{É ~É à{É©ÉÉ Å«É Ê´ÉÊ´ÉyÉlÉÉ lÉÉ à ¾lÉÒ
W. ~ÉÉùq¶ÉÇH qà¾yÉÉùÒ ~Éà{É©ÉÉÅoÉÒ ¶ÉÉ¾Ò qàLÉÉ«É.
¾´É à H à÷±ÉÒ ¥ÉÉHÒ ù¾Ò lÉ à  Ê{É¾É²«ÉÉ HùÖ Å .
£ÉA{÷{É ~Éà{É©ÉÉÅ HÅ> Ê¶Éù©ÉÉàù ¾Éà«É lÉÉà +à{ÉÒ
÷ÉÅH Uà. ÷ÉÅH lÉÉà XWù©ÉÉ{É ùÉiÉÒ Uà +à{Éà
»ÉÉSÉ´É´ÉÒ ~Éeà. +à{ÉÒ ~ÉÉ»Éà +Ê´É{É«É ©ÉÖt±É
{É SÉÉ±Éà. +àH ´ÉÉù Êù»ÉÉ> Hà qÉàHeÉ Ê©ÉaÒ!
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yÉÉlÉÖ{ÉÒ »ÉÉà{ÉàùÒ Hà °~ÉàùÒ ÷ÉÅH XàlÉÉÅ ©É{Éà
lÉÉà +à »ÉÉà{ÉÉ-°~ÉÉ{ÉÒ W ±ÉÉNÉà Uà. £ÉA{÷{É
Hà©É ~ÉHe´ÉÒ, Hà©É ´É³ÉÅH +É~É´ÉÉà +à ~ÉiÉ
´ÉeàùÉ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà +©É{Éà ¶ÉÒLÉ´ÉlÉÉ. Wà÷±ÉÒ
]e~Éà ±ÉLÉ´ÉÖ Å ¾Éà«É lÉà ©ÉÉ÷à ÷ÉÅH lÉä«ÉÉù ¾Éà«É
Uà. »ÉÉùÒ ÷É ÅH lÉÉ à ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ ùà±ÉÉ{ÉÒ Wà©É
¶É¥qÉà »ÉWÇlÉÒ X«É Uà.

£ÉA{÷{É ~Éà{ÉoÉÒ ±ÉLÉ{ÉÉùÉ ©É{Éà ¾Å©Éà¶ÉÉÅ
´ÉyÉÖ eÉÂÉ ±ÉÉN«ÉÉ Uà. (+É WùÉH ´ÉyÉÖ~ÉelÉÖ Å
Uà {Éà!).

+©Éà V«ÉÉùà »±É à÷ HKÉÉ©ÉÉ Å ¾lÉÉ l«ÉÉùà
+©ÉÉùÉ Ê¶ÉKÉH ©ÉÉyÉ´ÉY ©ÉÉ»lÉù £ÉA{÷{É
~É à{ÉoÉÒ ±ÉLÉlÉÉ. +©Éà Xà> ù¾àlÉÉ, ~É à{É{É à
+{Éà ~ÉUÒ +à©É{ÉÉ ¾ÉoÉ{Éà. +à©É{ÉÒ ©Éy«É©ÉÉ
~Éù ¶ÉÉ¾Ò{ÉÖ Å ÷~ÉHÖÅ ÊlÉ±ÉH Wà´ÉÖ Å ¶ÉÉà§ÉlÉÖ Å ¾lÉÖ Å,
Wà ©É{Éà ¾Y qàLÉÉ«ÉÉ Hùà Uà.

HÉà> ÊSÉmÉ©ÉÉÅ =eÒ ~Éà{É XàB Hà,  HÉà>{ÉÉ
¾ÉoÉ©ÉÉÅ =eÒ ~Éà{É XàB UÖÅ l«ÉÉùà oÉÉàeÒ ´ÉÉù
lÉÉ à Xà«ÉÉ W HùÖ Å UÖ Å. +à H±É©É{Éà ¾ÉoÉ©ÉÉ Å
±Éà´ÉÉ ©É{É oÉ> X«É, ~ÉiÉ >SUÉ{Éà ùÉàHÖ Å UÖÅ.

~Éà{É{ÉÖ Å hÉÅHiÉ +à ~ÉiÉ +àH WiÉ»É Uà.
+à{ÉÒ G±ÉÒ~É eÉ¥ÉÉ LÉÒ»ÉÉ©ÉÉÅ §ÉùÉ´ÉÒ+à lÉÉà
LÉÒ»ÉÖ Å §ÉùÉ> X«É, ©É{É §Éùà±ÉÖ Å ±ÉÉNÉà. ¾É,
+Él©ÉÉNÉÉäù´É Wà´ÉÖ Å ~ÉiÉ ±ÉÉNÉà.

Hù HÅHiÉoÉÒ ¶ÉÉà§Éà lÉ à©É LÉÒ»ÉÖ Å ~É à{É{ÉÒ
G±ÉÒ~ÉoÉÒ.

Hà´ÉÉ-Hà´ÉÉ ©É¾É{É »ÉWÇHÉà{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ +É
£É<{÷{É ~Éà{Éà »ÉÉÅÊ{Éy«É ©ÉÉi«ÉÖ Å ¾¶Éà!

G«ÉÉ ÅH »É ÅOÉ¾É±É«É©ÉÉ Å +à H±É©É XàlÉÉ Å
Ê ´ ÉSÉÉù à  SÉeÒ XB UÖ Å .  ´ É Òù {É©É Çq à  H à ´ ÉÉ
NÉÉ äù´ÉoÉÒ HÂÖ Å ¾¶Éà& "H±É©É{É à LÉÉ à³à ©ÉÉoÉ Ö Å
©ÉÚHÖÅ UÖÅ'. HÊ´É{Éà H±É©É©ÉÉÅ ©ÉÉ ¶ÉÉùqÉ{ÉÉà LÉÉà³Éà
qàLÉÉ«ÉÉà ¾¶Éà.

qÉ«ÉHÉ+ÉàoÉÒ Wà ©ÉÉùÒ »ÉÉoÉ à Uà, ©ÉÉùÉ
©É{É{Éà WàiÉà HÉNÉ³ ~Éù AlÉÉù´ÉÉ©ÉÉÅ »É¾É«É
HùÒ Uà +à´ÉÒ H±É©É Ê´É¶Éà +ÉWà ±ÉLÉlÉÉÅ +ÊlÉ
+É{ÉÅq oÉÉ«É Uà.

Wà HqÒ WÚ{ÉÒ {É oÉÉ«É, ¶ÉÉ¾Ò {É »ÉÚHÉ«É,
W à »ÉqÉ«É »ÉW Ç{É ©ÉÉ÷ à  lÉl~Éù ù¾à +à´ÉÒ
£ÉA{÷{É ~Éà{É ¶ÉÉ¾ÒoÉÒ ¥ÉùÉ¥Éù §Éùà±ÉÒ ¾Éà«É
+{Éà +É~ÉiÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ Ê´É¾ùlÉÒ ¾Éà«É, ~ÉiÉ
§É«É Hà´ÉÉà!

£ÉA{÷{É ~Éà{É{ÉÒ ¶ÉÉàyÉ Hù{ÉÉù{Éà ´É Åq{É
HùÒ, +É Ê¡É«É £ÉA{÷{É ~Éà{É{Éà eÉ¥ÉÉ LÉÒ»ÉÉ©ÉÉÅ
Àq«É{ÉÒ {ÉYH ©ÉÚHÖ Å UÖÅ.

©ÉÉà. 98206 11852
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x¶«É 1

+à»ÉÒ ÷Ä à{É{ÉÉà ©ÉÉùÉà ùÉàW{ÉÉà e¥¥ÉÉà. +ÉWà
»ÉÉ©É à  + àH HÉ è ± É àW H~É±É +É´É Ò  SÉe¬ Ö Å .
©ÉÉáPÉÒqÉ÷ úÉÉ{e{ÉÉ Y{»É, ÷Ò-¶É÷Ç, ©ÉyÉ©ÉyÉlÉÖ Å
~Éù¢«ÉÖ©É, ¾ÉoÉ©ÉÉ Å 6 +ÉÅHeÉ{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ{ÉÉ à
©ÉÉà¥ÉÉ>±É. +{Éà...

Ê÷ÊH÷ SÉàHù{ÉÉà ¡É´Éà¶É. «ÉÖ´ÉH ~ÉÉ»Éà Ê÷ÊH÷,
~ÉÉ»É ©ÉÉNÉ{ÉÉù ÷Ò»ÉÒ ~ÉÉ»Éà +à{ÉÖ Å +É>HÉeÇ
©ÉÉÅNÉlÉÒ «ÉÖ´ÉlÉÒ. ÷Ò»ÉÒ+à +ÉÅNÉ³Ò©ÉÉÅ ~É¾àùà±ÉÉà
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ¥ÉàSÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ {ÉªÉlÉÉoÉÒ £ùÒ Ê÷ÊH÷,
~ÉÉ»É ©ÉÉ ÅN«ÉÉ à.

¾´Éà «ÉÖ´ÉH oÉÉàeÉà HÚiÉÉà ~Ée¬Éà +{Éà A§ÉÉà
oÉ> ÷Ò»ÉÒ{ÉÒ {ÉYH W> +à{ÉÉ HÉ{É©ÉÉÅ £Ý ÅH
©ÉÉùÒ, ±Éà qà Hà LÉlÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ,
÷Ò»ÉÒ+à ¥ÉyÉÉ{ÉÒ »ÉÉ©Éà oÉÉàeÉH HeH »´Éù©ÉÉÅ
£É>{É{ÉÉ ~Éä»ÉÉ ù»ÉÒq »ÉÉ©Éà §Éù´ÉÉ HÂÖÅ.

¾´É à +à H~É±É NÉ Ö»É~É Ö»É Hù´ÉÉ ±ÉÉN«É Ö Å .
+à©É{ÉÒ ´ÉÉlÉ ~ÉùoÉÒ +ÅqÉXà +É´ÉÒ NÉ«ÉÉà Hà
~É¾à±ÉÉ ¥ÉàA+à Ê÷ÊH÷ HhÉ´É´ÉÉ Ê´ÉSÉÉ«ÉÈ Ö ~ÉiÉ
~ÉUÒ {ÉIÒ H«ÉÖ È Hà, ""H> ´ÉÉÅyÉÉà {É¾Ó +É´Éà,
HÉà> +É´É¶Éà, lÉÉà ±Éà qà Hà, ´ÉÉlÉ ©Éè{ÉàW oÉ>
¶ÉH¶Éà''.

x¶«É 2

»ÉÉÅWà HÉÅÊq´É±ÉÒ ~±Éè÷£Éà©ÉÇ {ÉÅ. 1 ~Éù ÷Äà{É
+É´ÉÒ .  W ä{É »´ÉÒ÷ Ã»É lÉù£{ÉÉ NÉ è÷ ~ÉÉ»É à
~ÉÅqùoÉÒ ´ÉÒ»É Ê÷ÊH÷ SÉàHù »ÉÉÅH³ ¥É{ÉÉ´ÉÒ{Éà
C§ÉÉ ¾lÉÉ +{Éà +à©É{ÉÒ +{ÉÖ§É´ÉÒ {ÉWùoÉÒ
+É´ÉÉ LÉÖqÉ¥ÉKÉ ©ÉÖ»ÉÉ£ùÉà §ÉÉN«Éà W ¥ÉSÉÒ ¶ÉHà
+à©É ¾lÉÉ. ¥É¾Éù {ÉÒH³lÉÉ {ÉÒH³lÉÉ, ©ÉÉùÉ
HÉ{Éà +´ÉÉW +É´«ÉÉà, ""¥ÉeÒ, Wä{É Hà NÉè÷ ~Éà
©ÉlÉ AlÉù{ÉÉ, ÷Ò»ÉÒ HÒ £ÉàW LÉeÒ ¾ä''.

¾ Ö Å  +É e ÄÉ©ÉÉ Xà´ÉÉ WùÉ yÉÒ©É à  yÉÒ©É à
SÉÉ±É´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà. +à «ÉÖ´ÉÉ{É +àH ~ÉUÒ +àH,
+à{ÉÉ Ê©ÉmÉÉà{Éà £Éà{É NÉÖ©ÉÉ´ÉÒ ùÂÉà ¾lÉÉà +{Éà
¥ÉyÉÉ{Éà Ê÷ÊH÷ SÉàHù Ê´ÉºÉà SÉàlÉ´ÉÒ ùÂÉà ¾lÉÉà.

x¶«É 3

¶ÉÊ{É´ÉÉù, 13 WÖ±ÉÉ>, 2024,
¶ÉÊ{É´ÉÉù ¾Éà´ÉÉoÉÒ ÷Ä à{É +àHÅqùà LÉÚ¥É W LÉÉ±ÉÒ
¾lÉÒ. ©ÉÉùÒ ¥ÉÉWÖ{ÉÒ W »ÉÒ÷ ~Éù +àH ÷Ö ~ÉÒ»É
»ÉÚ÷©ÉÉÅ »ÉVW «ÉÖ´ÉÉ{É, HÉ{É©ÉÉÅ +èù~ÉÉàe §Éàù´ÉÒ
>{»÷ÉOÉÉ©É ~Éù +àH ~ÉUÒ +àH ùÒ±»É AoÉ±ÉÉ´ÉÒ
(»JÉà±É HùÒ) ùÂÉà ¾lÉÉà. ÷Ä à{É +ÅyÉàùÒ »÷à¶É{É
~Éù C§ÉÒ ù¾Ò +{Éà +àH W ~Éà»Éà{Wù +{Éà
+àH ©ÉÊ¾±ÉÉ ÷Ò»ÉÒ qÉLÉ±É oÉ«ÉÉÅ.

+É´ÉlÉÉ Å{ÉÒ »ÉÉoÉ à  +à ©ÉÊ¾±ÉÉ ÷Ò»ÉÒ+à
¥ÉyÉÉ{Éà ~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ Ê÷ÊH÷ Hà ~ÉÉ»É ¥É¾Éù

©ÉàùÉ Ê÷ÊH÷, ©ÉàùÉ >©ÉÉ{É
CA »ÉÅW«É SÉÅq{É Ê´É»É{ÉY 
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HÉhÒ ùÉLÉ´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ WàoÉÒ ¥ÉyÉÉ{ÉÉà »É©É«É
¥ÉSÉÒ ¶ÉHà. ©ÉÉùÒ ¥ÉÉWÖ©ÉÉÅ ¥Éàcà±ÉÉà {É´É«ÉÖ´ÉÉ{É
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ùÒ±»É©ÉÉÅ W ©É¶ÉNÉÚ±É ¾lÉÉà. ÷Ò»ÉÒ+à
+à{Éà £ùÒ Ê÷ÊH÷-~ÉÉ»É ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ HÂÖÅ +{Éà
+à {É´É«É Ö ´ÉÉ{É à  ~ÉÉ à lÉÉ{ÉÉ à  ~ÉÉ»É ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ à .
÷Ò»ÉÒ+à lÉùlÉ +à{ÉÖ Å y«ÉÉ{É qÉà«ÉÇ Å Ö Hà lÉ©ÉÉùÉà
~ÉÉ»É +ÅyÉàùÒoÉÒ ¶É° oÉÉ«É Uà +{Éà V«ÉÉùà ¾ÖÅ
+ÅyÉ àùÒoÉÒ ÷ Ä à{É©ÉÉ Å  qÉLÉ±É oÉ> l«ÉÉù à lÉ©É à
÷Ä à{É©ÉÉÅ ¥Éàcà±ÉÉ ¾lÉÉ.  +à «ÉÖ´ÉÉ{Éà £ùÒ q±ÉÒ±É
HùÒ Hà lÉ©Éà +ÅyÉàùÒ ~Éù ©É{Éà ~ÉÉ»É ©ÉÉ÷à ~ÉÚU¬ÖÅ
+{Éà l«ÉÉùà ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà «ÉÉàN«É ~ÉÉ»É Uà.

«É Ö´ÉÉ{É{ÉÒ q±ÉÒ±ÉÉàoÉÒ +É»É~ÉÉ»É ¥Éàcà±ÉÉ
¥ÉyÉÉ ©ÉÖ»ÉÉ£ùÉà{ÉÖ Å y«ÉÉ{É ~ÉiÉ +à ¥ÉÉWÖ LÉáSÉÉ«ÉÖ Å.
¥ÉyÉÉ W XiÉlÉÉ ¾lÉÉ Hà +à «ÉÖ´ÉÉ{É HÉÅÊq´É±ÉÒ
Hà ©É±ÉÉeoÉÒ ÷Ä à{É©ÉÉ Å ¥É àcÉà ¾lÉÉà, ~ÉiÉ ¾´Éà
+à ÷Ò»ÉÒ{Éà HÉ«ÉqÉà Ê¶ÉLÉ´ÉÉeÒ ùÂÉà ¾lÉÉà.

©ÉÊ¾±ÉÉ ÷Ò»ÉÒ {ÉªÉlÉÉoÉÒ ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ
~Éù rh ¾lÉÒ. +àiÉà £ùÒ HÂÖÅ, ""¾Ö Å V«ÉÉùà
÷Ä à{É©ÉÉÅ qÉLÉ±É oÉ> l«ÉÉùà +àH W ©ÉÖ»ÉÉ£ù
+ÅyÉàùÒoÉÒ SÉe¬Éà ¾lÉÉà, Wà lÉ©Éà {ÉoÉÒ +{Éà
Xà lÉ©Éà lÉ©ÉÉùÒ ´ÉÉlÉ ~Éù ©ÉI©É ¾Éà lÉÉà oÉÉàeÒ
PÉiÉÒ HÉ«ÉqÉHÒ«É ¡ÉÊJ«ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉä«ÉÉù ù¾Éà.
¾Ö Å +Éù~ÉÒ+à£{Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ¶É, ~ÉUÒ +É~ÉiÉà
÷Äà{É©ÉÉÅ ±ÉÉNÉà±ÉÉ »ÉÒ»ÉÒ÷Ò´ÉÒ{ÉÒ £Ý÷àW SÉàH HùÒ¶ÉÅÖ
+{É à ~ÉUÒ {ÉIÒ HùÒ+à Hà lÉ©É{É à ~É à{É±÷Ò
±ÉÉNÉ¶Éà Hà {É¾Ó''.

¾´Éà «ÉÖ´ÉÉ{É hÒ±ÉÉà ~Ée¬Éà +{Éà +àiÉà ~ÉÚU¬ÖÅ
H à H à÷±ÉÒ ~É à{É±÷Ò ±ÉÉNÉ¶É à . ÷Ò»ÉÒ+à HÂÖ Å,

""¥ÉÉ àùÒ´É±ÉÒoÉÒ +ÅyÉ àùÒ{ÉÒ Ê÷ÊH÷{ÉÉ ~ÉSÉÉ»É
°Ê~É«ÉÉ +{Éà ~É à{É±÷Ò +hÒ»ÉÉ à, +à÷±É à HÖ±É
mÉiÉ»ÉÉà.'' «ÉÖ´ÉÉ{Éà HÂÖÅ, cÒH Uà, ""¾ÖÅ ~Éà{É±÷Ò
§Éù´ÉÉ lÉä«ÉÉù UÖÅ.'' »ÉÚ÷¥ÉÚ÷©ÉÉÅ »ÉVW «ÉÖ´ÉÉ{É
~ÉÉ»Éà HqÉSÉ ùÉàHe ~ÉiÉ {É¾ÉàlÉÒ +à÷±Éà +àiÉà
÷Ò»ÉÒ{Éà "NÉÚNÉ±É ~Éà'oÉÒ ~Éà©Éà{÷ »´ÉÒHÉù´ÉÉ HÂÖÅ.

x¶«É 4 (¢±Éà¶É¥ÉèH, »ÉÖ©ÉÉùà 25 ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÒ
´ÉÉlÉ)

+ÉÊ÷ÇH±ÉÊ¶É~É{ÉÉ Êq´É»ÉÉà©ÉÉ Å +àH Ê£±©É
ÊeÎ»÷Ä¥«ÉÚ÷ù{Éà l«ÉÉÅ +ÉàÊe÷ ©ÉÉ÷à WlÉÉà, V«ÉÉÅ
R. R. Rao (£ùÒ +àH´ÉÉù RRR) +àHÉA{÷Ã»É
´ÉNÉàùà »ÉÅ§ÉÉ³lÉÉ ¾lÉÉ. ùÉàW »ÉÉäoÉÒ ~É¾à±ÉÉ
+ÉèÊ£»É ~É¾ÉáSÉÒ W>, »ÉÉäoÉÒ Uà±±ÉÉ {ÉÒH³{ÉÉù
RRR +àH »ÉÉà©É´ÉÉùà ©ÉÉàeÉ ~Ée¬É, +à÷±Éà ©Éá
+à©É{Éà +©É»lÉÖ Å HÉùiÉ ~ÉÚUÃ¬Ö Å.

+à÷±Éà +à©ÉiÉà +àHq©É NÉÅ§ÉÒùlÉÉoÉÒ HÂÖÅ&
©ÉÉùÒ ~Él{ÉÒ+à ¶ÉÊ{É´ÉÉù{ÉÒ Êù÷Ç{É Ê÷ÊH÷,
¶ÉÊ{É´ÉÉùà ~ÉiÉ ´ÉÉ~ÉùÒ +{Éà ùÊ´É´ÉÉùà ~ÉiÉ
´ÉÉ~ÉùÒ, +à÷±Éà +à{ÉÒ §Éù~ÉÉ>°~Éà, ©ÉÉùÉà ~ÉÉ»É
¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ. +ÉWà Ê÷ÊH÷{ÉÒ ±ÉÉÅ¥ÉÒ ±ÉÉ>{É©ÉÉÅ
C§ÉÉ ù¾Ò ©Éá ©ÉÉùÒ Ê÷ÊH÷ HhÉ´ÉÒ, +à÷±Éà
oÉÉàeÖ Å ©ÉÉàeÖ Å oÉ«ÉÖ Å.

........

¾ÖÅ +É x¶«É 1, 2, 3 +{Éà 4{Éà »É©ÉW´ÉÉ
©ÉoÉ Ò  ùÂÉ à  ¾lÉÉ à  H à  G«ÉÉ Å  x¶«É SÉÉù{ÉÉ
Ê»ÉyyÉÉ ÅlÉÉ à +{É à G«ÉÉ Å x¶«É +àH, ¥É à +{É à
mÉiÉ©ÉÉÅ «ÉÖ´ÉÉ ~ÉàhÒ{ÉÒ {ÉäÊlÉH +yÉÉàNÉÊlÉ.
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Ê÷ÊH÷ Ê´É{ÉÉ ¡É´ÉÉ»É HÅ> {É´ÉÖ Å {ÉoÉÒ +{Éà
©ÉÉà÷É §ÉÉNÉà, +à©É{ÉÉÅ HÉùiÉÉà©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà.

1. ©ÉÉàeÖ Å oÉ> ùÂÖÅ ¾lÉÖ Å.

2. ±ÉÉ>{É ©ÉÉà÷Ò ¾lÉÒ.

3. £É»÷ ÷Äà{É UÚ÷Ò X«É +à©É ¾lÉÒ.

4. §ÉÚ±ÉoÉÒ LÉÉà÷Ò ÷Ä à{É©ÉÉÅ, LÉÉà÷É »÷à¶É{É ~Éù
Hà LÉÉà÷É e¥¥ÉÉ©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÒ W{ÉÉù.

~ÉiÉ, ~ÉiÉ ~É¾à±ÉÉ, ¥ÉÒX Hà mÉÒX ÊH»»ÉÉ©ÉÉÅ
{É HÉà> »É©É«É{ÉÉà +§ÉÉ´É ¾lÉÉà, {É ~Éä»ÉÉ{ÉÒ
H©ÉÒ, {É HÉà> ©ÉÉà÷Ò Ê÷ÊH÷{ÉÒ ±ÉÉ>{É{ÉÖÅ HÉùiÉ,
+Éà{É±ÉÉ>{É +à~»ÉoÉÒ ¾´Éà lÉÉ à PÉùàoÉÒ ÊùKÉÉ
~ÉHeÉ à +{É à lÉùlÉ Ê÷ÊH÷ ¥É ÖH HùÒ ¶ÉHÉ«É
+à÷±ÉÒ »ÉNÉ´ÉeÉà Uà. lÉÉà ¶ÉÖ Å HÉùiÉ ¾lÉÉÅ +É
~É¾à±ÉÉ, ¥ÉÒX +{Éà mÉÒX x¶«É{ÉÉ.

HÉùiÉ ¾lÉÉÅ lÉÉà ¥É»É....

1. ¶ÉÖ Å £ùH ~Éeà Uà {ÉÉà +à©É{ÉÉà +Ê§ÉNÉ©É

2. ©Éè{ÉàW HùÒ ±É>¶ÉÖ Å {ÉÉ (»ÉÅ»HÉù?)

3. ""¥ÉyÉÉ W lÉÉà +É´ÉÖ Å Hùà Uà,'' {ÉÉà ±ÉÚ±ÉÉà,
~ÉÉÅNÉ³Éà ¥ÉSÉÉ´É.

4. Ê÷ÊH÷ Ê´É{ÉÉ ¡É´ÉÉ»É HùÒ ¥ÉlÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ
¾ÒùÉàNÉÒùÒ.

5. PÉù-~ÉÊù´ÉÉù (?), Ê©ÉmÉ´ÉlÉÖ Ç³©ÉÉÅ ©É³lÉÒ
¶ÉÒLÉ, »ÉÅ»HÉù.

6. HÉà> Ê´ÉÊSÉmÉ HÉùiÉÉà»Éù ùà±É´Éà+à càù´Éà±ÉÒ
©ÉÉ©ÉÚ±ÉÒ ~Éà{É±÷Ò.

7. KÉÉà§É Hà §ÉÉác~É{ÉÉà »ÉqÅlÉù +§ÉÉ´É.

HÉ à> »H Ú±É, HÉ è ± É àW©ÉÉ Å  + à ´ ÉÉ  ~ÉÉc
§ÉiÉÉ´É´ÉÉ ¶ÉG«É {ÉoÉÒ Hà ""Ê÷ÊH÷ {ÉÉ HhÉ´ÉÉà
lÉÉà +É ~ÉiÉ +àH SÉÉàùÒ Uà.'' +É ¶ÉÒLÉ´ÉÒ
¶ÉHà lÉÉà ¥É»É +à{ÉÉà AUàù, +à{ÉÖ Å HÖ÷Ö Å¥É lÉà©É
W +à{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É ù¾àlÉÉ +à{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùW{ÉÉà,
+à{ÉÉ Ê©ÉmÉÉà.

~ÉiÉ +ÉWHÉ±É +à´ÉÉà LÉùÉ¥É ÷Ä à{e SÉÉ±ÉÒ
ùÂÉà Uà Hà ùà±É´Éà+à +É q»É/´ÉÒ»É °Ê~É«ÉÉ{ÉÒ
+É Ê÷ÊH÷{ÉÒ SÉÉàùÒ +÷HÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ""©ÉàùÉ
Ê÷ÊH÷, ©ÉàùÉ >©ÉÉ{É''{ÉÒ Hà©~Éà<{É ¶É° Hù´ÉÒ
~Éeà.

»ÉÉùÖ Å Uà +É Hà©~Éà<{É Ê¾{qÒ +{Éà +{«É
±ÉÉàH±É §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ oÉ> ù¾Ò Uà. +{«ÉoÉÉ HÉà>
Ê´Éqà¶ÉÒ »ÉÉÅ§É³à lÉÉà +à ~ÉiÉ Ê´ÉSÉÉùà Hà, +É
qà¶É©ÉÉÅ ±ÉÉàHÉà{Éà +É´ÉÒ ©ÉÉ©ÉÚ±ÉÒ Ê÷ÊH÷ LÉùÒq´ÉÉ
»É©ÉX´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ >©ÉÉ{É »ÉÖyÉÒ{ÉÒ ´ÉÉlÉ
Hù´ÉÒ ~Éeà Uà.

+{É à  »É´ÉÉ±É q»É H à  ´É Ò»É °Ê~É«ÉÉ{ÉÒ
SÉÉ àùÒ{ÉÉ à {ÉoÉÒ. »É´ÉÉ±É Uà +É +ÉqlÉ{ÉÉ à,
+É »ÉÅ»HÉù{ÉÉà, +É AUàù{ÉÉà.

XiÉÖ Å UÖ Å Hà PÉiÉÉ ±ÉÉ àHÉ à{ÉÉ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É
+É´É¶Éà Hà ...

1. q»É °Ê~É«ÉÉ{ÉÒ Ê÷ÊH÷ {ÉÉ HhÉ´ÉÉ à +à{É à
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SÉÉàùÒ H¾Ò, lÉ©Éà ùÉ>{ÉÉà ~É¾Ée ¥É{ÉÉ´ÉÒ
ùÂÉ UÉà.

2. ÷Äà{É{ÉÒ ÊNÉùqÒ Xà> Uà. »ÉNÉ´Ée{ÉÉ {ÉÉ©É
~Éù ©É³à Uà ¶ÉÖ Å +É q»É °Ê~É«ÉÉ©ÉÉÅ?

3. {É à l É É+É à,  +©É±ÉqÉùÉ à  +{É à  Ê ´ ÉW«É
©ÉÉ±«ÉÉ, {É Òù´É ©ÉÉ àq Ò, ±ÉÉ±É Ö  « É Éq´É
´ÉNÉàùà{ÉÉ ¨Éº÷ÉSÉÉù{ÉÖ Å ¶ÉÖ Å?

4. +É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà ùà±É´Éà Hà÷±ÉÖ Å H©ÉÉ´ÉÒ ù¾Ò
Uà. »ÉÉ©Éà +É~ÉiÉà Hà÷±ÉÒ +NÉ´ÉelÉÉ ´ÉàcÒ+à
UÒ+à. ùà±É´Éà »ÉÉoÉà +É´ÉÖ Å W oÉ´ÉÖ Å Xà>+à

5. +É ¥ÉyÉÉ Ê÷ÊH÷ SÉàHù ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ùÉàHeÒ
Hù´ÉÉ lÉ ä « ÉÉù W ¥É àcÉ ¾É à «É U à, lÉÉ à
+É~ÉiÉà ~ÉiÉ ´É¾àlÉÒ NÉÅNÉÉ©ÉÉÅ oÉÉàeÉ ¾ÉoÉ
yÉÉà> ±ÉÒyÉÉ lÉÉà ¶ÉÖ Å ´ÉÉÅyÉÉà Uà. (Xà +É~ÉiÉà
~ÉÉàlÉà Ê÷ÊH÷ {ÉÉ ±ÉÒyÉÒ ¾Éà«É lÉÉà »ÉÉ©Éà´ÉÉ³Ò
´«ÉÎGlÉ ¨Éº÷ÉSÉÉùÒ Uà, +à´ÉÒ ´ÉÉlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà
+É~ÉiÉ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{Éà HÉà> W +ÊyÉHÉù {ÉoÉÒ)

Ê©ÉmÉÉ à, +É ¥ÉyÉÉ W ~ÉÉ ÅNÉ³É, ~ÉÉ àH³
¥ÉSÉÉ´É Uà.

+É~ÉiÉà ~ÉÉàlÉà +É´ÉÖ Å {É H«ÉÖ È Uà {ÉÉ +É´ÉÖ Å
¡É©ÉÉiÉ Xà«ÉÖ Å Uà +{Éà lÉàoÉÒ W V«ÉÉùà +ÉW{ÉÒ
«ÉÖ´ÉÉ ~ÉàhÒ{ÉÒ +É©É {ÉäÊlÉHlÉÉ{ÉÉ {ÉÉ©Éà {ÉÉqÉùÒ
Xà>+à UÒ+à l«ÉÉùà +É mÉiÉà ÊH»»ÉÉ©ÉÉÅ +àH
HÉùiÉ »~Éº÷ qàLÉÉ«É Uà Hà, mÉiÉà ÊH»»ÉÉ©ÉÉÅ
+à ±ÉÉàHÉà{Éà WùÉ ~ÉiÉ §ÉÉác~É {ÉoÉÒ ±ÉÉNÉÒ.

HÉà> KÉÉà§É {É¾ÓÅ. WùÉ ~ÉiÉ ¶Éù©ÉÉ´É´ÉÉ Wà´ÉÖ Å
{É¾Ó.

mÉiÉà ÊH»»ÉÉ©ÉÉÅ, +à ±ÉÉàHÉà{Éà +àH KÉiÉ
©ÉÉ÷à ~ÉiÉ {ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖ Å Hà, +à©ÉiÉà HÉà> §ÉÚ±É
HùÒ Uà. £É<{É/~Éà{É±÷Ò §ÉùlÉÒ ´ÉLÉlÉà +à©É{ÉÒ
+Ie CeÒ{Éà +ÉÅLÉà ´É³NÉà +à´ÉÒ ¾lÉÒ. V«ÉÉùà
Hà ¾ÖÅ Hà lÉ©Éà lÉÉà «ÉÉàN«É Ê÷ÊH÷ Hà ~ÉÉ»É ¾Éà«É
+{É à  ÷Ò»É Ò  +÷HÉ´É à  l É É à  ~ ÉiÉ §ÉÉ ác~É
+{É Ö§É´ÉlÉÉ H à ""+ÉWà +É~ÉiÉ{É à  ÷Ò»ÉÒ+à
+÷HÉ´«ÉÉ,'' V«ÉÉùà Hà +É ÊH»»ÉÉ+Éà©ÉÉÅ qùàH
+à ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ SÉ¾àùÉ ~Éù +É~ÉiÉ{É à +à´ÉÒ
¥ÉàÊ£HùÉ> »ÉÉ£ qàLÉÉ> +É´ÉlÉÒ ¾lÉÒ. (¥É»É,
+¾Ó W +É~ÉiÉà £ùH ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà Uà)

Ê©ÉmÉÉ à, Wà ùÒlÉ à +É LÉ ÖqÉ¥ÉKÉ «É Ö ´ÉH/
«ÉÖ´ÉlÉÒ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ ´ÉyÉÒ ù¾Ò Uà, +É +àH
»ÉÉ©ÉÉÊWH »É©É»«ÉÉ ¥É{ÉlÉÒ W> ù¾Ò Uà +{Éà
+à{ÉÉà A~ÉÉ«É ~ÉiÉ »ÉÉ©ÉÉÊWH »lÉùà W ±ÉÉ´É´ÉÉà
~Ée¶Éà.

+É´ÉÉ LÉ ÖqÉ¥ÉKÉÉ à { É Ò  ¥É à Ê£HùÉ>{É à
+÷HÉ´É´ÉÉ{ÉÉ Hà÷±ÉÉH A~ÉÉ«ÉÉà

1. »ÉÉä ¡ÉoÉ©É lÉÉà ùà±É´Éà+à ~Éà{É±÷Ò{ÉÒ ùH©É
W ´ÉyÉÉù´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà. (¾É±É{ÉÒ ±ÉÉàHÉà{ÉÒ
NÉiÉlÉùÒ +à´ÉÒ Uà Hà, ""+ÉLÉÉ ´ÉºÉÇ{ÉÉ
÷ Ä à { É{ÉÉ  ~ÉÉ»É{ÉÉ +É÷±ÉÉ +{É à  »ÉÉ©É à
~ÉHeÉ´ÉÉ{ÉÉ SÉÉ{»É +É÷±ÉÉ +{Éà +à÷±Éà
+É÷±ÉÒ ´ÉÉù ~ÉHeÉ>+à lÉÉ à ~ÉiÉ ~ÉÉ»É
HùlÉÉ »É»lÉÖ Å ~Ée¶Éà.'')
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2. PÉù©ÉÉÅ, Ê©ÉmÉÉà©ÉÉ Å, »ÉNÉÉÅ-»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ+Éà©ÉÉÅ
+É Ê´ÉºÉ«É ~Éù W°ù ´ÉÉlÉ HÉh´ÉÒ Xà>+à
+{Éà Xà HÉà> ´«ÉÎGlÉ, HÉà> HÉùiÉ»Éù
+É´ÉÒ UÒUùÒ Ê´ÉSÉÉù»ÉùiÉÒ yÉùÉ´ÉlÉÖ Å ¾Éà«É
lÉÉ à +à{É à »É©ÉX´ÉÒ+à +{Éà Xà +à {ÉÉ
»É ÖyÉùà lÉÉ à +É~ÉiÉà ~ÉiÉ RRR{ÉÒ Wà©É
Ê÷ÊH÷{ÉÉà ¥Éq±ÉÉà Ê÷ÊH÷, +à©É HùÒ +à{Éà
+à©É HùlÉÉà ùÉàH´ÉÉ ¡É«Él{É HùÒ+à.

3. lÉ©ÉÉùÒ +É»É~ÉÉ»É G«ÉÉÅ«É ~ÉiÉ +É´ÉÖ Å oÉÉ«É
lÉÉà +É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÖ Å LÉÉà÷Ö Å Hù{ÉÉù{Éà HÉà>
ùÒlÉà »ÉÉoÉ {É +É~ÉÉà, +à´ÉÖ Å HÉÅ> {ÉÉ HùÉà
Hà +à©É{ÉÒ +É ´ÉÞÊnÉ{Éà ¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É ©É³à,
C±É÷É{ÉÖ Å +à´ÉÖ Å H@H HùÒ+à Hà +à ±ÉÉàHÉà
~ÉiÉ ¥ÉÒY ´ÉÉù +É´ÉÖ Å HùlÉÉÅ ¶Éù©ÉÉ«É/
+SÉHÉ«É.

4. +É´ÉÉ »É©É«É©ÉÉ Å V«ÉÉù à HÉ à> »ÉùHÉùÒ
´«ÉÎGlÉ  ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ £ùW ¥ÉX´ÉÒ ùÂÉà ¾Éà«É
l «ÉÉù à  +É´ÉÉ LÉ ÖqÉ¥ÉKÉ ©É Ö » ÉÉ£ùÉ à { É Ö Å
A~ÉùÉiÉÖ Å ±É>{Éà +à »ÉùHÉùÒ ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ
HÉ©É©ÉÉ Å  +eSÉiÉÉ à  {ÉÉ  C§ÉÒ HùÒ+à .
C±É÷É{É Ö Å  +É´ÉÉ LÉ ÖqÉ¥ÉKÉ «É Ö ´ÉÉ{ÉÉ à{É à
÷~ÉÉùÒ+à Hà Xà +É q»É-¥ÉÒ»É{ÉÒ +É´ÉÒ
SÉÉ àù Ò©ÉÉ Å  q à ¶ É{É à  +É àU Ö Å  +{É à  + à©É{É à
~ÉÉàlÉÉ{Éà, +à©É{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ NÉ´ÉÇ, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
»´ÉÉÊ§É©ÉÉ{É{Éà ´ÉyÉ Ö {É ÖH»ÉÉ{É ~É¾ÉáSÉÉeÒ
ùÂÉ Uà.

5. +É~ÉiÉÒ «ÉÖ´ÉÉ ~ÉàhÒ{Éà »É©ÉX´ÉÒ+à Hà +É
LÉÖqÉ¥ÉKÉ ©ÉÖ»ÉÉ£ùÒ, Uà´É÷à lÉÉà +iÉ¾I{ÉÒ

H¾à´ÉÉ«É +{Éà +iÉ¾I{Éà +à qÉiÉÉà ~ÉiÉ
+É~ÉiÉ{Éà HÉà>{Éà ~ÉSÉ¶Éà {É¾Ó +{Éà Wà÷±ÉÖ Å
+É ùÒlÉà ±É>¶ÉÖ Å +à{ÉÉoÉÒ ´ÉyÉÉùà W G«ÉÉÅH
{É à G«ÉÉ ÅH, G«ÉÉùà«É {É à G«ÉÉùà«É ~ÉÉUÖ Å
+É~É´É Ö Å  ~Ée¶É à. W´ÉÉ¥É °~É à +É ±ÉÉ àHÉ à
+É~ÉiÉ{Éà £ùÒ {ÉÒù´É ©ÉÉàqÒ, ¾ºÉÇq ©É¾àlÉÉ,
Ê´ÉW«É ©ÉÉ±«ÉÉ{ÉÉ W qÉLÉ±ÉÉ +É~É¶Éà. »ÉÉ©Éà
+É~ÉiÉà +à÷±ÉÖ Å W H¾à´ÉÖ Å Uà Hà, ""§ÉÉ>,
lÉ©ÉÉùÉ +Éq¶ÉÇ, lÉ©ÉÉùÉ +É>eÉà±É lÉÉ à
»ÉÉSÉÉ +{Éà »ÉùLÉÉ NÉÉàlÉÉ à.''

(+É {É´ÉÒ ~ÉàhÒ{Éà ©ÉÉ÷à ©ÉÉmÉ »ÉÉlÉ Êq´É»É
~É¾à±ÉÉÅ{ÉÖ Å +àH AqÉ¾ùiÉ)

§ÉÉùlÉÒ«É ÊJHà÷ ÷Ò©É{ÉÉ ÷Ò-20 ´É±e Ç
H~É©ÉÉÅ Êq±ÉyÉeH +{Éà ùÉà©ÉÉÅSÉH Ê´ÉW«É ¥ÉÉq
ÊJHà÷ ¥ÉÉàeÇ ÷Ò©É{ÉÉ HÉàSÉ ""ùÉ¾Ö±É rÊ´Ée''{Éà
{ÉIÒ Hùà±ÉÉ +hÒ HùÉàe{ÉÉ ©É¾à{ÉlÉÉiÉÉ »ÉÉoÉà
+hÒ HùÉàe{É Ö Å ¥ÉÉ à{É»É +É~«É Ö Å, Wà{ÉÉ à +àiÉà
{ÉªÉlÉÉoÉÒ +»´ÉÒHÉù H«ÉÉâ +{Éà +à´ÉÒ Ê´É{ÉÅlÉÒ
HùÒ Hà ©É{Éà +à÷±ÉÖ Å W +É~ÉÉà Wà ©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà{ÉÉ
+{«É HÉàSÉ{Éà +É~ÉÉà UÉà. +É{Éà H¾à´ÉÉ«É »ÉÉSÉÉ
+Éq¶É Ç, »ÉÉSÉÉ +É>eÉà±É, Wà{É à >{ÉÉ©É©ÉÉ Å
~ÉiÉ +iÉ¾I{ÉÖ Å {ÉoÉÒ Xà>lÉÖ Å.

+É~ÉiÉÒ {É´ÉÒ ~É àhÒ ~ÉiÉ ¥É»É +É´ÉÉ
ÊH»»ÉÉ+ÉàoÉÒ {ÉäÊlÉHlÉÉ +{Éà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉHlÉÉ{ÉÒ
¶ÉÒLÉ ±Éà, +à ¶ÉÖ§ÉàSUÉ »ÉÉoÉà +»lÉÖ.

- ùlÉÉÊe«ÉÉ NÉiÉà¶É´ÉÉ±ÉÉ
©ÉÉà.& 9892815367
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+ÉWoÉÒ ±ÉNÉ§ÉNÉ 200 ´ÉºÉÇ ~É¾à±ÉÉÅ HSU

ùÉV«É{ÉÉÅ qùàH NÉÉ©É §É«ÉÉÈ §É«ÉÉÈ ±ÉÉNÉlÉÉ.

qùàH NÉÉ©É{ÉÒ +àH Ê{ÉyÉÉÇÊùlÉ ´«É´É»oÉÉ ¾lÉÒ,

Wà©ÉÉÅ qùàH ´ÉiÉÇ lÉoÉÉ XÊlÉ{ÉÉ ±ÉÉàHÉà, »É©ÉOÉ

NÉÉ©É{ÉÒ ´É»lÉÒ{Éà +àH¥ÉÒX{ÉÉ »É¾É«ÉH lÉà©É

W +ÉyÉÉù ¥É{ÉÒ, LÉÚ¥É ¡Éà©É +{Éà §ÉÉ>SÉÉùÉ{ÉÒ

§ÉÉ´É{ÉÉ »ÉÉoÉà Y´É{É Y´ÉlÉÉ. HSUÒ Wä{ÉÉà+à

´É»ÉÉ´Éà±É NÉÉ©ÉÉà©ÉÉÅ ©ÉÖL«Él´Éà Wä{É ´ÉÉÊiÉ«ÉÉ+Éà

+à©É{ÉÉÅ +ÅNÉlÉ HÉ«ÉÉâ, ´«É´É»ÉÉ«É +{Éà LÉàlÉÒ{ÉÒ

X³´ÉiÉÒ ©ÉÉ÷à +{«É XÊlÉ+Éà{ÉÉ ±ÉÉ àHÉà{ÉÉ à

+ÉyÉÉù ±ÉàlÉÉ. lÉàoÉÒ qùàH ©ÉÉà÷ÉÅ +{Éà ©Éy«É©É

HKÉÉ{ÉÉ NÉÉ©ÉÉà©ÉÉÅ +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉ +àH ¥Éà

PÉù lÉÉ à +{«É XÊlÉ{ÉÉ HÖ÷Ö Å¥É{ÉÉ ¾Éà«É W,

Wà©ÉÉÅ úÉÉÁiÉ, yÉÉ>, ±ÉÖ¾Éù, »ÉÖlÉÉù, HÅqÉà>,

~ÉÓXùÉ, HÖ Å§ÉÉù, HÉà±ÉÒ, ¾ÊùW{É, {ÉÉ´ÉÒ,

ù¥ÉÉùÒ ´ÉNÉàùà ù¾àlÉÉ. HÉà> {ÉÉ{ÉÉ NÉÉ©É ¾Éà«É

lÉÉà lÉà NÉÉ©É{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É{ÉÉ ©ÉÉà÷É NÉÉ©É©ÉÉÅoÉÒ

+É HÉà©É{ÉÉ ´«ÉÉ´É»ÉÉ«ÉÒH »mÉÒ-~ÉÖùÖºÉ W> +à

{ÉÉ{ÉÉ NÉÉ©É{ÉÒ W°Êù«ÉÉlÉ »ÉÉSÉ´ÉlÉÉÅ.

´ÉÉÊiÉ«ÉÉ{ÉÉ ´«É´É»ÉÉ«É©ÉÉ Å ù»ÉH»É +{É à

Y´É{É-W°Êù«ÉÉlÉ{ÉÒ ´É»lÉ Ö+Éà{ÉÉ ¾É÷ lÉoÉÉ

LÉ àlÉÒ´ÉÉeÒ ©É ÖL«É ¾lÉÉ Å . +{É Ö§É´ÉÒ Ê{É´É ÞnÉ

´ÉeÒ±ÉÉ à  NÉÉ©É{ÉÒ »É ÖLÉÉHÉùÒ ©ÉÉ÷ à yÉÉÊ©É ÇH

»oÉÉ{ÉÉà©ÉÉÅ »ÉÅSÉÉ±É{É, ¡ÉÉoÉÊ©ÉH »lÉùà Ê¶ÉKÉiÉ

lÉoÉÉ ¶ÉÉ³É+Éà{ÉÒ X³´ÉiÉÒ, ÷~ÉÉ±É LÉÉlÉ Ö Å

´ÉNÉàùà ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà ~Éù {ÉWù ùÉLÉlÉÉ. qÖºHÉ³

Hà HÉà> ùÉàNÉSÉÉ³É{ÉÉ »É©É«Éà NÉÉ©É{ÉÒ qùàH

HÉà©É «ÉoÉÉ¶ÉÎGlÉ +àH¥ÉÒX ©ÉÉ÷à »É¾É«ÉH ¥É{ÉÒ

©Éqq©ÉÉÅ ù¾àlÉÒ. ùÉX¶ÉÉ¾Ò ~ÉiÉ +É´ÉÉ »É©É«Éà

¡ÉX{ÉÉ »ÉÖLÉqÖ&LÉ©ÉÉÅ »É¾É«É HùlÉÒ. +É©É +à

´ÉLÉlÉ »ÉÖ´ÉiÉÇ©É«É ¾lÉÉà.

~ÉUÒ yÉÒùàyÉÒùà »É©É«É ¥Éq±ÉÉlÉÉà SÉÉ±«ÉÉà.

NÉÉ©É{ÉÉÅ »É©ÉÞu HÖ÷Å Ö¥ÉÉà{ÉÉ {É¥ÉÒùÉ+Éà+à HÉÅ>H

{É´ÉÉ HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ ¾ÉoÉ +W©ÉÉ´É´ÉÉ ~Éùqà¶É §ÉiÉÒ

~ÉNÉ±ÉÉ Å ©ÉÉ Åe¬É Å. qÖHÉ{ÉÉ à©ÉÉ Å {ÉÉ àHùÒ HùlÉÉ Å

HùlÉÉÅ HÖqùlÉà »ÉÉoÉ +É~«ÉÉà. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ qÖHÉ{ÉÉà

HùÒ ~Éùqà¶É©ÉÉÅ ¥Éà ~ÉÉÅqeà oÉ«ÉÉ, »ÉNÉÉÅ-»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ,

NÉÉ©ÉÉ> §ÉÉ>+Éà ´ÉNÉàùà{Éà NÉÉ©ÉeàoÉÒ ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ

~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ´«É´É»ÉÉ«É©ÉÉÅ ~É³Éà÷Ò, +à©É{Éà ~ÉNÉ§Éù

H«ÉÉ Ç. +É©É ~Éùqà¶É{ÉÒ +{Éà +à©ÉÉ Å«É LÉÉ»É

lÉÉ à  ©É Ö Å ¥É>{ÉÒ +h³H H©ÉÉiÉÒ{ÉÒ ±ÉÉ±ÉSÉ à

HSU{ÉÉÅ NÉÉ©ÉeÉÅ LÉÉ±ÉÒ oÉ´ÉÉÅ ±ÉÉN«ÉÉÅ. «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà

©É Ö Å¥É> +{Éà ~Éùqà¶É lÉù£ WlÉÉÅ, NÉÉ©ÉÉ à{ÉÉ

´ÉeÒ±ÉÉà ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ´«É´É»ÉÉ«É »ÉÉSÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ

+»É©ÉoÉÇ ¥É{ÉÒ, »É©Éà÷´ÉÉ ©ÉÉÅe¬É, LÉàlÉÒ LÉàe´ÉÉ/

»ÉÅ§ÉÉ³´ÉÉ +{«É XÊlÉ+Éà{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ »ÉÉá~ÉÉ>,

»ÉÚ{ÉÖÅ HSU, »ÉÚ{ÉÉÅ £Ê³«ÉÉÅ
 ´É»ÉÅlÉ ¶ÉÉ¾ - HSU Hà»ÉùÒ  
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´ÉeÒ±ÉÉ à ~ÉiÉ »É ÅlÉÉ{ÉÉ à »ÉÉoÉ à ù¾à´ÉÉ NÉ«ÉÉ,

NÉÉ©É{ÉÉÅ PÉùÉà ¥ÉÅyÉ oÉ´ÉÉÅ ±ÉÉN«ÉÉÅ. «ÉÖNÉ ~É±É÷´ÉÉ

©ÉÉÅe¬Éà. ~ÉUÒ{ÉÉÅ 100 ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ HSU{ÉÉ, +àH

»É©É«É{ÉÉÅ yÉ¥ÉHlÉÉÅ NÉÉ©ÉÉà AVWe oÉlÉÉÅ NÉ«ÉÉÅ!

£Ê³«ÉÉÅ »ÉÚ{ÉÉÅ ~ÉeÒ AVWe oÉ«ÉÉÅ.

©É Ö Å¥É> lÉoÉÉ ~Éùqà¶É©ÉÉ Å  ´É»ÉlÉÉ HSUÒ

´ÉÉÊiÉ«ÉÉ+Éà qà´É»oÉÉ{ÉÉà{ÉÉÅ HÉ«ÉÉâ +{Éà yÉÉÊ©ÉÇH

+{ÉÖºcÉ{ÉÉ à ©ÉÉ÷à ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ NÉÉ©É{ÉÒ CelÉÒ

©ÉÖ±ÉÉHÉlÉà +É´ÉlÉÉ-WlÉÉ oÉ«ÉÉ. +ùà +ÉW{ÉÒ

{É´ÉÒ ~ÉàhÒ lÉÉà HSU W´ÉÉ{ÉÉ »ÉÅHàlÉ ©ÉÉmÉoÉÒ

©ÉÉàhÖ Å ¥ÉNÉÉeà Uà. G«ÉÉùàH Ê´ÉSÉÉù oÉÉ«É Uà Hà

HSU{ÉÖÅ §ÉÊ´Éº«É ¶ÉÖÅ? Hà÷±ÉÒH »ÉÅ»oÉÉ+Éà HSU{Éà

ùÊ³«ÉÉ©ÉiÉÖ Å ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉoÉÒ ù¾Ò Uà +à LÉùÖ Å

~ÉiÉ ¶É Ö Å +ÉW{ÉÒ CNÉlÉÒ {É´ÉÒ ~É àhÒ +à{ÉÉ à

±ÉÉ§É ±Éà¶Éà? Hà HSU{ÉÉ ¥Éq±Éà HàÊ±É£ÉàÊ{ÉÇ«ÉÉ

´ÉyÉÖ ~É»ÉÅq Hù¶Éà?

HSU{Éà +ÉHºÉÇH ¥É{ÉÉ´ÉÒ, "¾±ÉÉà HSU'{ÉÒ

¾ÉH±É ~ÉÉelÉ Ò  +É¶ÉÉ´ÉÉqÒ »É Å » oÉÉ+É à+ à

©ÉÖ Å¥É>©ÉÉÅ, +ÉW{ÉÉ HSUÒ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà »ÉÉoÉà »ÉÅ´ÉÉq

»ÉÉyÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à HÉ«ÉÇJ©É NÉÉàc´ÉÒ, LÉÖ±±ÉÉ ©É{ÉoÉÒ

SÉSÉÉÇ-Ê´ÉSÉÉùiÉÉ HùÒ, +à©É{ÉÉ Ê´ÉSÉÉù XiÉ´ÉÉ

Xà>+à. +à©É{Éà H> ùÒlÉà ´ÉlÉ{É ¡Él«Éà +ÉHºÉÔ

¶ÉHÉ«É +à Ê´É¶Éà ©ÉÅoÉ{É Hù´ÉÖ Å W°ùÒ Uà. +ÉWà

HSU©ÉÉ Å ±ÉÉ àHÉ à~É«ÉÉ àNÉÒ HÉ©ÉÉ à oÉ> ùÂÉÅ Uà

+à LÉÚ¥É »ÉùÉ¾{ÉÒ«É Uà. {ÉÅq{É´É{É ¥É{ÉÒ ùÂÉÅ

Uà. W³ »ÉÅSÉ«É{ÉÒ lÉoÉÉ ´ÉÞKÉÉùÉà~ÉiÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ

«ÉÉ àW{ÉÉ+É à LÉ Ú¥É W A©ÉqÉ Uà. +É ¥ÉyÉÒ

«ÉÉàW{ÉÉ+ÉàoÉÒ HSU{ÉÒ HÉ«ÉÉ~É±É÷ W°ù oÉ¶Éà.
~ÉÉiÉÒ{ÉÒ »ÉNÉ´ÉeoÉÒ LÉàlÉÒ{ÉÖ Å ¡É©ÉÉiÉ ´ÉyÉ¶Éà.
+ÉÊoÉÇH »ÉuùlÉÉ ´ÉyÉ¶Éà. W{É»ÉÖLÉÉHÉùÒ ´ÉyÉ¶Éà.
PÉiÉÖ Å AVW´É³ §ÉÉÊ´É ¾¶Éà.

»É©ÉOÉ HSU ©ÉÉ÷à{ÉÒ +É «ÉÉàW{ÉÉ+Éà{ÉÉ
»É ÊJ«É HÉ«É ÇHlÉÉ Ç+É à © ÉÉ Å  « É Ö ´ É É{ÉÉ à  H à÷±ÉÉ
XàeÉ«Éà±ÉÉ Uà? ©ÉÉùÒ XiÉ ©ÉÖW¥É WÚW «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà
¾¶Éà, ¥ÉÉHÒ lÉÉà ´É«É»HÉà lÉoÉÉ ´ÉÊùºc HSUÒ+Éà
W HÉ«ÉÇ¶ÉÒ±É Uà, ~ÉiÉ +É A}ÉÊlÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É
±Éà´ÉÉ +É~ÉiÉÒ {É´ÉÒ «ÉÖ´ÉÉ ~ÉàhÒ HSU©ÉÉÅ »oÉÉ«ÉÒ
oÉ¶Éà? LÉàlÉÒ +~É{ÉÉ´É¶Éà?

NÉÉ©ÉÉà{ÉÉÅ £Ê³«ÉÉÅ Wà »ÉÚ{ÉÉÅ ~Ée¬ÉÅ Uà lÉà{Éà
£ùÒoÉÒ yÉ¥ÉHlÉÉÅ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à +É´É¶Éà? ©ÉÖ Å¥É>{ÉÖÅ
HÉ è ~ É É âù à÷ H±SÉù, XeÉ ~ÉNÉÉù{ÉÉ H´Éù,
+c´ÉÉÊe«Éà ~ÉÉÅSÉ Êq´É»É HÉ©É, Ê¶ÉKÉiÉ +{Éà
»´ÉÉ»o«É{ÉÒ +vlÉ{É »ÉNÉ´Ée, «ÉÉlÉÉ«ÉÉlÉ{ÉÒ
Ê´É~ÉÖ±É »ÉNÉ´Ée, ¥É¾Éà³Éà Ê©ÉmÉ ´ÉNÉÇ ´ÉNÉàùà
´ÉNÉàùà UÉàeÒ HSU©ÉÉÅ Î»oÉù oÉ´ÉÉ {É´Éà»ÉùoÉÒ
¶É°+ÉlÉ Hù´ÉÉ{É Ò  W¾ à©ÉlÉ  AcÉ´É´É Ò  + à
«É Ö´ÉÉ{ÉÉ à{É à NÉÉ àc¶É à? Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ Wà´É Ö Å  {ÉoÉÒ
±ÉÉNÉlÉ Ö Å?

+É¶ÉÉ ùÉLÉÒ+à Hà +à´ÉÖ Å HÉÅ>H SÉ©ÉlHÉÊùH
¥É{É à WàoÉÒ +É~ÉiÉÉ «É Ö´ÉÉyÉ{É{É à HSU lÉù£
´ÉÉ³Ò ¶ÉHÉ«É +{Éà HSU ©ÉÉ÷à »ÉÉà{ÉÉ{ÉÉà »ÉÚùW
£ùÒoÉÒ CNÉà !! W«É HSU, W«É Ê¾{q.

qà´É~É Öù/©ÉÖ±É Ö Åe.

©ÉÉà.8451098678
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©ÉÉlÉÞl´É +{Éà Ê~ÉlÉÞl´É{ÉÉà ©ÉÊ¾©ÉÉ
 ¾à©ÉÉ ´ÉÒùÉ  

~ÉÊýÉ©ÉÒ qà¶ÉÉà©ÉÉÅ »ÉÅlÉÉ{ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ ´ÉÞu
©ÉÉ-¥ÉÉ~É{Éà ""NÉÉà±e{É ¾Éà©É''©ÉÉÅ ©ÉÚHÒ +É´Éà
Uà +{Éà ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ +àH "´ÉLÉlÉ' £ÉyÉ»ÉÇ eà'{ÉÉ
Êq´É»Éà lÉà©É{Éà ©É³´ÉÉ X«É Uà. V«ÉÉùà §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ
¥ÉÉ³HÉà{Éà {ÉÉ{É~ÉiÉoÉÒ W "©ÉÉlÉÞ qà´ÉÉà §É´É&
+{Éà Ê~ÉlÉÞqà´ÉÉà §É´É&'{ÉÉ »ÉÅ»HÉù +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´ÉlÉÉ ¾lÉÉ. l«ÉÉùà §ÉÉùlÉ{ÉÉà ¡Él«ÉàH ¥ÉÉ³H
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÉà §ÉGlÉ ¾lÉÉà +{Éà
lÉà+Éà +ÉY´É{É +l«ÉÅlÉ HÞlÉ[ÉlÉÉ{ÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ
¸É´ÉiÉ ¥É{ÉÒ{Éà ©ÉÉlÉÉöÊ~ÉlÉÉ{ÉÒ »Éà´ÉÉ HùlÉÉ
¾lÉÉ, W à{É à  HÉùiÉ à  q à ¶É©ÉÉ Å  + àH ~ÉiÉ
´ÉÞuÉ¸É©É{ÉÒ W°ù ~ÉelÉÒ {É¾ÉàlÉÒ.

¾©ÉiÉÉÅ W +àH §ÉÉ>+à ~ÉÊýÉ©ÉÒ ~ÉuÊlÉ+à
"©ÉyÉ»ÉÇ eà'{ÉÒ AW´ÉiÉÒ Hù´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ
©ÉÉlÉÖ¸ÉÒ{ÉÉ A~ÉHÉùÉà{ÉÒ +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à
"©ÉÉlÉÞ´É Åq{ÉÉ' {ÉÉ©É{ÉÉà +Ê§É{É´É HÉ«ÉÇJ©É{ÉÒ
AW´ÉiÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ ©ÉÉlÉÖ¸ÉÒ{ÉÒ ¾«ÉÉlÉÒ©ÉÉÅ W
HùÒ ±ÉÒyÉ Ò .  +ÉWà ~ÉiÉ +à©É{ÉÉ à  »É Å « É ÖGlÉ
~ÉÊù´ÉÉù ©ÉÉlÉ Ö¸ÉÒ{ÉÒ ¶ÉÒlÉ³ UmÉUÉ«ÉÉ©ÉÉ Å
»ÉÅ~ÉÒ{Éà ù¾à Uà. PÉiÉÉÅ »ÉÅlÉÉ{ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉ-
¥ÉÉ~É{Éà ÊWÅqNÉÒ§Éù mÉÉ»É +É~Éà Uà +{Éà lÉà©É{ÉÉ
+´É»ÉÉ{É ~ÉUÒ §É´«É ¡ÉÉoÉ Ç{ÉÉ  »É§ÉÉ+Éà{É Ö Å
+É«ÉÉ àW{É Hùà Uà +{É à ±ÉÉLÉÉ à °Ê~É«ÉÉ{ÉÉ à

yÉ©ÉÉ ÇqÉ Hù à U à . lÉ à {É à  ¥Éq±É à  +à §ÉÉ>+à
©ÉÉlÉÖ¸ÉÒ Wà{ÉÉà +É{ÉÅq ©ÉÉiÉÒ ¶ÉHà lÉà´ÉÒ ùÒlÉà
"©ÉÉlÉ Þ´É Åq{ÉÉ' HÉ«É ÇJ©É ùÉL«ÉÉ à ¾lÉÉ à. lÉ à©ÉÉ Å
¡ÉÊlÉ§ÉÉ¶ÉÉ³Ò H±ÉÉHÉùà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ Àq«É»~É¶ÉÔ
¶Éä±ÉÒ©ÉÉÅ ©ÉÉlÉÉ{ÉÉ A~ÉHÉùÉà{ÉÒ «ÉÉq +~ÉÉ´ÉÒ
¸ÉÉàlÉÉ+Éà{ÉÒ +ÉÅLÉÉà §ÉÓW´ÉÒ ¾lÉÒ. §ÉÉùlÉÒ«É
~ÉuÊlÉ+à "©ÉyÉ»ÉÇ eà'{ÉÒ AW´ÉiÉÒ Hà´ÉÒ ùÒlÉà
HùÒ ¶ÉHÉ«É lÉà{ÉÖ Å +É ¸Éàºc xº÷ÉÅlÉ Uà.

~É¾à±ÉÉÅ +É~ÉiÉà l«ÉÉÅ PÉàPÉÚù ´Ée±ÉÉ Wà´ÉÉ
»É Å«É ÖGlÉ ~ÉÊù´ÉÉùÉ à ¾lÉÉ. Wà{É à +àHlÉÉ ÅlÉiÉ à
¥ÉÉÅyÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖ Å HÉ©É "©ÉÉ' +oÉ´ÉÉ "qÉqÒ©ÉÉ'
HùlÉÉÅ ¾lÉÉÅ. ´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÒ +É©ÉÉ{«ÉÉ lÉÚ÷Ò +à÷±Éà
+É~ÉiÉÉ ~ÉÊù´ÉÉùÉà Ê´É§ÉGlÉ ¥É{«ÉÉ. Ê´É§ÉGlÉ
~ÉÊù´ÉÉùÉà ´ÉàùiÉ-UàùiÉ ~ÉÊù´ÉÉùÉà ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ
Uà. +à ~ÉÊù´ÉÉù©ÉÉÅ ~ÉÊlÉ Uà, ~Él{ÉÒ Uà +{Éà
¥ÉÉ³HÉà Uà, ~ÉiÉ ´ÉeÒ±É{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ §ÉW´É{ÉÉù
HÉà> {ÉoÉÒ. +É HÉùiÉà ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ ¥ÉyÉÉ W
»É§«ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +±ÉÉ«ÉqÒ ÊWÅqNÉÒ Y´ÉÒ ùÂÉ
Uà. +àH »É§«É{Éà ¥ÉÒX{ÉÉÅ »ÉÖLÉ-qÖ&LÉ{ÉÒ XiÉà
HÉà> ÊSÉÅlÉÉ W {ÉoÉÒ. +É~ÉiÉà HÖ÷Ö Å¥É{Éà +àH
lÉÉ ÅlÉiÉ à ¥ÉÉ ÅyÉÒ ùÉLÉ{ÉÉù ´ÉeÒ±É{É à ¶ÉÉ àyÉÒ{É à
lÉ à {ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ H à{r©ÉÉ Å  ~É Ö {É& ¡ÉÊlÉºcÉ
Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà.
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+NÉÉA »ÉÅlÉÉ{ÉÉà ©ÉÉà÷ÉÅ oÉÉ«É, §ÉiÉÒ ±Éà,
{ÉÉàHùÒ-yÉÅyÉà ±ÉÉNÉà, ~ÉùiÉà +{Éà cùÒcÉ©É oÉlÉÉÅ,
~ÉiÉ UlÉÉÅ ~ÉÊù´ÉÉù +àH»ÉÉoÉà +àH UlÉ {ÉÒSÉà
»É Å ~É Ò{É à  ù¾ àlÉÉ à, ~ÉiÉ ¾´É à  +ÉW{ÉÒ {É´ÉÒ
~ÉàhÒ{ÉÉÅ «ÉÖ´ÉH-«ÉÖ´ÉlÉÒ+Éà ~ÉÊù´ÉÉù +{Éà ©ÉÉlÉÉ-
Ê~ÉlÉÉ HùlÉÉ Å  ´ÉyÉ Ö  ©É¾n´É +§«ÉÉ»É +{É à
HÉùÊHqÔ{ÉÖ Å ¾Éà«É Uà. ¾´Éà lÉà+Éà +à»É.+à»É.»ÉÒ.
~ÉÉ»É oÉÉ«É Hà lÉùlÉ W ASSÉ +§«ÉÉ»É{ÉÉ ¥É¾É{Éà
©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÉà l«ÉÉNÉ Hù´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉÅ Uà.

+NÉÉA ©ÉÉ-¥ÉÉ~ÉÉà 55-60 ´ÉºÉÇ{ÉÒ B©Éùà
~É¾ÉáSÉà lÉà ~ÉUÒ lÉà©ÉiÉà +àH±ÉÉ ù¾à´ÉÉ{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ
ùÉLÉ´ÉÒ ~ÉelÉÒ ¾lÉÒ. ¾´Éà 20-25 ´ÉºÉÇ{ÉÒ ´ÉSSÉà
W lÉà©É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉÅ »ÉÅlÉÉ{ÉÉà ´ÉNÉù ù¾à´ÉÉ{ÉÒ
lÉä«ÉÉùÒ ùÉLÉ´ÉÒ ~Éeà Uà. ASSÉ +§«ÉÉ»É ©ÉÉ÷à
©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ UmÉUÉ«ÉÉ UÉ àeÒ Y´ÉlÉÉ Å
»ÉÅlÉÉ{ÉÉà{ÉÉ ©ÉNÉW ~Éù +É »´ÉlÉÅmÉlÉÉ{ÉÉà {É¶ÉÉà
+à´ÉÉà »É´ÉÉù oÉ> X«É Uà Hà +§«ÉÉ»É ~ÉÚùÉà
oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ lÉà+Éà HÉùÊHqÔ{ÉÖÅ PÉelÉù ~ÉiÉ +à´ÉÒ
ùÒlÉà Hùà Uà Wà©ÉÉÅ ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà ù¾à´ÉÉ{ÉÉ
Ê´ÉH±~É{ÉÒ ¥ÉÉq¥ÉÉHÒ W oÉ> X«É. +É ùÒlÉà
~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ Ê´ÉPÉ÷{É{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ ¥É¾Ö ´É¾à±ÉÒ ¶É°
oÉ> X«É Uà.

´ÉÒ»É©ÉÒ »ÉqÒ{ÉÉ »É©ÉÉW¶ÉÉ»mÉÒ+Éà »ÉÅ«ÉÖGlÉ
HÖ÷ÖÅ¥É´«É´É»oÉÉ{Éà Hà´ÉÒ ùÒlÉà ÷HÉ´ÉÒ ùÉLÉ´ÉÒ lÉà{ÉÒ
ÊSÉ ÅlÉÉ HùlÉÉ ¾lÉÉ. ¾´É à »É Å«É ÖGlÉ HÖ÷ Ö Å¥É{ÉÒ
¡ÉoÉÉ{É à ~É Ö{ÉYÇÊ´ÉlÉ HùÒ ¶ÉHÉ«É lÉ à´ÉÒ HÉà>
»É Å§ÉÉ´É{ÉÉ W {ÉoÉÒ . +àH´ÉÒ»É©ÉÒ »ÉqÒ{ÉÉ

»É©ÉÉW¶ÉÉ»mÉÒ+Éà »ÉÉ©Éà lÉÉà ~ÉÊù´ÉÉù{Éà ¥ÉSÉÉ´ÉÒ
±É à ´ ÉÉ{ÉÉ à  ©ÉÉ à÷É à  ~ÉeHÉù C§ÉÉ à  oÉ«ÉÉ à  U à .
§ÉÉùlÉ{ÉÉ Ê´É§ÉGlÉ ~ÉÊù´ÉÉùÉà ©ÉÉ÷à +É HÉ³
Ê´É{ÉÉ¶ÉH Uà. {É´ÉÒ Y´É{É¶Éä±ÉÒ{Éà HÉùiÉà PÉù{ÉÉ
LÉSÉÉ Ç ´Éy«ÉÉ Uà +{Éà +à{É à ~É¾ÉáSÉÒ ´É³´ÉÉ
PÉù{ÉÒ «ÉÖ´ÉÉ ~ÉàhÒ +àH «ÉÉ ¥ÉÒY ùÒlÉà HÉà>
{Éà HÉà> {ÉÉàHùÒ Hà ´«É´É»ÉÉ«É©ÉÉÅ NÉ³ÉeÚ¥É Uà.
+¾Ó qùàH ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +±ÉNÉ qÖÊ{É«ÉÉ©ÉÉÅ Y´ÉÒ
ùÂÉ Uà +{Éà +àH¥ÉÒX »ÉÉoÉà NÉÉ³´ÉÉ ©ÉÉ÷à
HÉ à> ~ÉÉ»É à »É©É«É {ÉoÉÒ. +É ~ÉÊù´ÉÉùÉ à©ÉÉ Å
¡ÉÉ>´Éà»ÉÒ{ÉÖ Å ©É¾n´É +à÷±ÉÖ Å ¥ÉyÉÖ Å ´ÉyÉÒ NÉ«ÉÖ Å
Uà Wà Uà´É÷à +àH±ÉlÉÉ{ÉÉ à +Ê§É¶ÉÉ~É ¥É{ÉÒ
ù¾à Uà.

¾´Éà HÖ÷Ö Å¥É{ÉÒ Aqù~ÉÚÊlÉ Ç ©ÉÉ÷à ¾Éà÷à±ÉÉ à,
Ê÷Ê£{ÉÉà, lÉä«ÉÉù ´ÉÉ{ÉNÉÒ+Éà lÉä«ÉÉù {ÉÉ»lÉÉ+Éà,
£É»÷ £Ýe +{É à WÅH £ Ýe A~Éù W +ÉyÉÉù
ùÉLÉ´ÉÉ à ~Éeà Uà. +É{É à HÉùiÉà ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ à
LÉSÉÉâ ´ÉyÉà Uà +{Éà »É§«ÉÉà{ÉÖ Å »´ÉÉ»o«É HoÉ³à
Uà, ~ÉiÉ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Ö Å {ÉÖH»ÉÉ{É lÉÉà ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ
+àH©ÉàHoÉÒ Ê´ÉLÉàùÉlÉÉ W´ÉÉ{ÉÖ Å oÉÉ«É Uà.

q à¶É©ÉÉ Å  ´É ÞuÉ¸É©ÉÉ à  +{É à +{ÉÉoÉÉ¸É©ÉÉ à
LÉÉà±É´ÉÉ ©ÉÉ÷à Wà©É ~ÉÊù¸É©É ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà
Uà lÉ à©É ¥ÉÉ³HÉà©ÉÉ Å ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ §ÉÎGlÉ
Hù´ÉÉ{ÉÉ »ÉÅ»HÉùÉà Xà ¥ÉÉ³~ÉiÉoÉÒ Ê»ÉÅSÉ´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´É à lÉÉ à +{ÉàH ~ÉÊù´ÉÉùÉà ~ÉÉ«É©ÉÉ±É oÉlÉÉ
¥ÉSÉÒ X«É. ~ÉÊù´ÉÉù »ÉÅ»oÉÉ lÉÚ÷Ò ù¾Ò Uà +{Éà
´ÉÞuÉà{ÉÒ ¾É±ÉlÉ H£ÉàeÒ ¥É{ÉÒ ù¾Ò Uà.
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+ÉWà ©ÉÉiÉ»É §ÉiÉÒ-NÉiÉÒ{Éà »HÉà±Éù oÉÉ«É
Uà +{Éà HÉùÊHqÔ©ÉÉ Å ÷ÉàSÉ ~Éù ~É¾ÉáSÉ à Uà.
+ÉW{ÉÖ Å Ê¶ÉKÉiÉ ±Éà{ÉÉù Ê´ÉvÉoÉÔ »É£³ eÉèG÷ù
Hà »É£³ +àÎ{WÊ{É«Éù ¥É{ÉÒ X«É Uà, ~ÉiÉ
»É£³ »ÉÅlÉÉ{É Hà´ÉÒ ùÒlÉà ¥É{É´ÉÖ Å +à lÉà{Éà HÉà>
HÉè±ÉàW©ÉÉÅ Hà »HÚ±É©ÉÉÅ §ÉiÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÖ Å
{ÉoÉÒ.

+NÉÉA{ÉÉ W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉ Å ¥ÉÉ³HÉà ¸É´ÉiÉ,
¡É¾±ÉÉq +{Éà ¸ÉÒùÉ©É{ÉÒ ©ÉÉlÉÞ-Ê~ÉlÉÞ §ÉÎGlÉ{ÉÒ
HoÉÉ+Éà »ÉÉÅ§É³Ò{Éà ©ÉÉà÷ÉÅ oÉlÉÉÅ ¾lÉÉÅ.

¾´Éà +ÅOÉàY ©ÉÉy«É©É©ÉÉÅ §ÉiÉlÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà{Éà

¸É´ÉiÉ{ÉÖ Å {ÉÉ©É ~ÉiÉ »ÉÉÅ§É³´ÉÉ {É¾Ó ©É³lÉÖ Å

¾Éà«É. Wà ¥ÉÉ³HÉà{Éà ¥ÉSÉ~ÉiÉoÉÒ W ´ÉeÒ±ÉÉà{ÉÒ

§ÉÎGlÉ Hù´ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉcÉà §ÉiÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ {É +É´Éà

lÉ à ¥ÉÉ³HÉà ©ÉÉ à÷É Å oÉ>{É à ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ Å ©ÉÉlÉÉ-

Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ ©ÉÉù~ÉÒ÷ Hùà Hà lÉà©É{Éà PÉùeÉPÉù©ÉÉÅ

©ÉÚHÒ +É´Éà lÉÉà lÉà©ÉÉÅ {É´ÉÉ> ¶ÉÒ...?

NÉÉ©É & ¥ÉàùÉX

©ÉÉà. & 93222 22400

§ÉÉùlÉ - 2050
 ùÉWà¶É »ÉÉ´É±ÉÉ 

v +É Ê´ÉºÉ«É ´ÉÉ ÅSÉÒ lÉ©É{É à ¥ÉyÉÉ{É à ¶É Ö Å
Ê´ÉSÉÉù +É´«ÉÉ à ¾¶É à. lÉ©ÉÉùÉ à W´ÉÉ¥É
»ÉÉSÉÉà Uà. ©É{Éà ~ÉiÉ +à W Ê´ÉSÉÉù +É´«ÉÉà
Hà 2050 »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ §ÉÉùlÉ{ÉÒ ¡ÉNÉÊlÉ{ÉÉà
± É àLÉ ¾¶É à .  §ÉÉùlÉ Ê ´ É¹É{É Ö Å  © É É à÷ Ö Å
+oÉÇlÉ ÅmÉ ¾¶Éà. HqÉSÉ ~ÉÉ ÅSÉ Ê÷ÄÊ±É«É{É
Hà ´ÉyÉÉùà eÉè±Éù{ÉÒ lÉà{ÉÒ +oÉÇ´«É´É»oÉÉ
¾¶Éà. +©ÉàÊùHÉ{Éà ¾Å£É´ÉlÉÉà qà¶É ¾¶Éà...
´ÉNÉàùà ´ÉNÉàùà.

v ~ÉiÉ V«ÉÉùà Discovery Plus Channel

~Éù +É Ê´ÉºÉ«É ~Éù +É´Éà±É Ê»ÉÊù«É±É
(Video) Xà> l«ÉÉùà +ÉÅSÉHÉà ±ÉÉN«ÉÉà.

¡ÉNÉÊlÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ ¥ÉÉWÖ ~Éù ù¾Ò. §ÉÉùlÉ{ÉÒ
+yÉÉàNÉÊlÉ Ê´É¶Éà Ê´É»lÉÉùoÉÒ ´ÉiÉÇ{É ¾lÉÖ Å.
§ÉÉùlÉ{ÉÉÅ ©ÉÉà÷ÉÅ ¶É¾àùÉà +{Éà ùÉV«ÉÉà{ÉÒ
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ ¶É Ö Å  ¾¶É à  +à Ê´É¶É à  lÉo«É,
¾HÒHlÉÉà ùWÚ HùÉ«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ.

v ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ ¥Éq±ÉÉ´É (Climate Change),
+ÉävÉàÊNÉHÒHùiÉ, ¶É¾àùÒHùiÉ, ´É»lÉÒ
´ É yÉÉùÉ à ,  (Pollut ion)  LÉùÉ¥É ¾´ÉÉ
´ÉNÉàùà{Éà HÉùiÉà ¥É¾Ö §É«ÉÉ´É¾ Î»oÉÊlÉ{ÉÖ Å
Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉ¶Éà, Wà{ÉÖ Å Trailer ¾©ÉiÉÉÅoÉÒ
qàLÉÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖ Å Uà +{Éà 2050 »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ
+à +à{ÉÉ ÷ÉàSÉà ¾¶Éà. Xà »ÉùHÉù +{Éà
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¡ÉX +É (Disaster) ¥É{ÉÉ´ÉÉ à ~ÉùoÉÒ
{É¾Ó »É Ö y Éù à  +{É à  +É´ÉÉ ¥É{ÉÉ´ÉÉ à
+÷HÉ´É´ÉÉ  ~ÉNÉ±ÉÉ Å  {É¾Ó  ±É à  l É É à
§ÉÊ´Éº«É{ÉÒ ~É àhÒ{É à +à{ÉÉ Å qÖº~ÉÊùiÉÉ©É
§ÉÉàNÉ´É´ÉÉ ~Ée¶Éà.

v W«É~É Öù - §ÉÉùlÉ{É Ö Å  »É Ö Åqù ¶É¾ àù -
2050 »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ ùiÉ¡Éqà¶É ¥É{ÉÒ W¶Éà.
ùÉW»oÉÉ{É{ÉÉà ùiÉ¡Éqà¶É Ê´É»ÉHlÉÉà X«É
Uà +{Éà W«É~ÉÖù ~ÉiÉ ¥ÉÉHÉlÉ {ÉÊ¾ ù¾à
- Êq±¾Ò - §ÉÉùlÉ{ÉÒ ùÉWyÉÉ{ÉÒ - +l«ÉÉùà
~ÉiÉ qÖÊ{É«ÉÉ{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ LÉùÉ¥É ¾´ÉÉ{ÉÒ
NÉÖiÉ´ÉnÉÉ (Air Quality Index) yÉùÉ´ÉlÉÖ Å
¶É¾àù Uà. 2050 »ÉÖyÉÒ©ÉÉ Å Êq±¾Ò{ÉÉ
±ÉÉàHÉà (Air Purifier) ©ÉÉàhÉ ~Éù ¶ÉÖu ¾´ÉÉ
©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉÉyÉ{ÉÉà ~É¾à«ÉÉÈ ´ÉNÉù £ùÒ
{É¾Ó ¶ÉH à . ~ÉÉ ÅSÉ ´Éù»É +{É à  {ÉÉ{ÉÉ Å
¥ÉÉ³HÉà{ÉÉà ©ÉÞl«ÉÖ qù §É«ÉÉ{ÉH ùÒlÉà ´ÉyÉÒ
W¶Éà. +»oÉ©ÉÉ, q©ÉÉ ´ÉNÉàùà{ÉÉ ùÉàNÉÉàoÉÒ
±ÉÉàHÉà ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉÉ©É¶Éà. ±ÉÉàHÉà ùÉlÉà W HÉ©É
HùÒ ¶ÉH¶É à. ¶É¾àù©ÉÉ Å ©ÉÉ à÷É Å (Giant)

Hq{ÉÉÅ (Air Purifier) ©É¶ÉÒ{ÉÉà ±ÉNÉÉe«ÉÉÅ
¾¶Éà Wà HÅ>H +Å¶Éà ¾´ÉÉ ¶ÉÖu Hù¶Éà.

v +ÉWà ~ÉiÉ §ÉÉùlÉ©ÉÉ Å  70% (70%)

Wà÷±ÉÒ ´ÉÒW³Ò ©ÉÉ÷à HÉà±É»ÉÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ
oÉÉ«É Uà, Wà HÉ¥ÉÇ{É eÉ«ÉÉàG»ÉÉ>e (CO2)

´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ UÉàeà Uà. OÉÒ{É >£àG÷{Éà
HÉùiÉ à NÉù©ÉÒ ´ÉyÉÒ X«É Uà. NÉù©ÉÒ

´ÉyÉ´ÉÉ{Éà HÉùiÉà ±ÉÉàHÉà{ÉÉÅ ©ÉÞl«ÉÖ ´ÉyÉ¶Éà.
+É NÉù©ÉÒoÉÒ Ê¾©ÉÉ±É«É{ÉÉ N±É à Ê¶É«Éù
~ÉÒNÉ³Ò ùÂÉ Uà.

2050 »É Ö y É Ò©ÉÉ Å  +eyÉÉoÉ Ò  ´ É yÉÉù à
Ê¾©ÉÉ±É«É{ÉÉà ¥Éù£ ~ÉÒNÉ³Ò W¶Éà, Wà{ÉÖ Å
© É ÖL«É  HÉùiÉ +É ävÉ à ÊNÉHÒHùiÉ,
¶É¾àùÒHùiÉ +{Éà ´É»lÉÒ ´ÉyÉÉùÉà ¾¶Éà.
¥Éù£ ~ÉÒNÉ³´ÉÉoÉÒ {ÉqÒ©ÉÉÅ ~ÉÚù +É´É¶Éà.
§ÉÚ»LÉ±É{É oÉ¶Éà. »É©ÉÖr{ÉÒ »É~ÉÉ÷Ò ´ÉyÉ¶Éà.
»É©ÉÖr{ÉÒ »É~ÉÉ÷Ò ´ÉyÉ´ÉÉoÉÒ »É©ÉÖr ÊH{ÉÉùà
´É»Éà±ÉÉÅ ©ÉÉà÷ÉÅ ¶É¾àùÉà ~Éù LÉlÉùÉà ´ÉyÉ¶Éà.
»É©ÉÖr ÊH{ÉÉùÉ{ÉÒ W©ÉÒ{É »É©ÉÖr §ÉùLÉÒ
W¶É à.

v +ÉWà ~ÉiÉ ~ÉÒ´ÉÉ{É Ö Å  ~ÉÉiÉÒ +à ©ÉÉ à÷Ò
»É©É»«ÉÉ Uà. 2050 »É ÖyÉÒ©ÉÉ Å ~ÉÉiÉÒ
©ÉÉoÉÉ{ÉÉà qÖLÉÉ´ÉÉà ¥É{É¶Éà. SÉà}É> +{Éà
¥ÉÒXÅ ¶É¾àùÉà©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ ©ÉÉ÷à ¾Ö±±ÉeÉà oÉ¶Éà.
~ÉÉà±ÉÒ»É{ÉÒ {ÉWù ¾àc³ ~ÉÉiÉÒ ´É¾áSÉ´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´É¶Éà. ±ÉÉàHÉà{Éà ~ÉÉiÉÒ ©Éà³´É´ÉÉ ±ÉÉÅ¥ÉÒ
±ÉÉ>{É©ÉÉÅ C§ÉÉ ù¾à´ÉÖ Å ~Ée¶Éà.

v ~ÉÉiÉÒ {É¾Ó  ©É³lÉÉ (Water Shortage)

LÉ àlÉÒ{É à  +»Éù oÉ¶É à . LÉ àlÉÒ{ÉÒ C~ÉW
PÉ÷¶Éà. +ÉWà ~ÉiÉ ùÉàW{ÉÉ +ÅqÉWà 40oÉÒ
´ÉyÉÉùà LÉàeÚlÉÉà +Él©É¾l«ÉÉ Hùà Uà. +É
»ÉùHÉùÒ +ÉÅHeÉ à Uà. LÉ àlÉÒ{ÉÒ C~ÉW
PÉ÷lÉÉ +{ÉÉW{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà §É«ÉÅHù ùÒlÉà
´ÉyÉÒ W¶Éà. ±ÉÉàHÉà Êq´É»É©ÉÉÅ +àH ´ÉLÉlÉ
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W©É¶Éà. Ê´É÷ÉÊ©É{É{ÉÒ NÉÉà³Ò LÉÉ> ~ÉÉäÊº÷H
lÉn´ÉÉà ©Éà³´É¶Éà.

v ~ÉÅX¥É Wà +àH ´ÉLÉlÉ LÉàlÉÒ©ÉÉÅ »É©ÉÞu
ùÉV«É ¾lÉÖ Å lÉà 2050 »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ +{ÉÉW
~ÉàqÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ Ê{É©{É »lÉùà ¾¶Éà. +ÉWà
~ÉiÉ ~ÉÅX¥É©ÉÉÅ 200 £Ý÷{ÉÉ ¥ÉÉàù´Éà±É
¥É{ÉÉ´ÉÉ à lÉÉ à ~ÉÉiÉÒ ©É³à Uà. 2050
»ÉÖyÉÒ©ÉÉ Å LÉ àlÉÒ ©ÉÉ÷à ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ +UlÉ
oÉ¶É à.

v 2013©ÉÉÅ HàqÉù{ÉÉoÉ{ÉÒ ¾Éà{ÉÉùlÉ ¥ÉyÉÉ{Éà
«ÉÉq ¾¶É à . ~É´É ÇlÉÉ à  LÉÉ àq´ÉÉoÉÒ, ]Ée
HÉ~É´ÉÉoÉÒ, £Ê{ÉÇSÉù ©ÉÉ÷à ±ÉÉHeÉ{ÉÒ W°ùlÉ
¾Éà´ÉÉoÉÒ Ê¾©ÉÉ±É«É{ÉÉÅ WÅNÉ±ÉÉà ]e~ÉoÉÒ {ÉÉ¶É
~ÉÉ©ÉÒ ùÂÉÅ Uà. lÉàoÉÒ 2050 »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ
~É´ÉÇlÉÉà yÉ»ÉÒ ~Ée¶Éà. §É«ÉÉ{ÉH ¾Éà{ÉÉùlÉÉà
oÉ¶Éà.

v »É©ÉÖr{ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ NÉù©É oÉ´ÉÉoÉÒ (Cyclone)

SÉJ´ÉÉlÉ ´ÉÉùÅ´ÉÉù +É´É¶Éà. 2019©ÉÉÅ
+ÉàÊù»ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É SÉJ´ÉÉlÉ +à §É«ÉÉ{ÉH
¾lÉ Ö Å ,  V«ÉÉù à  ~ É ´ É{É{É Ò  NÉ ÊlÉ  200
ÊH©ÉÒoÉÒ ´ÉyÉÉùà ¾lÉÒ. +É´ÉÉ SÉJ´ÉÉlÉÉà
´ ÉyÉ Ò W¶É à  W à  ´ÉÉù Å ´ÉÉù X{É©ÉÉ±É{É Ö Å
§É«ÉÉ{ÉH {ÉÖH»ÉÉ{É Hù¶Éà.

v ¾©ÉiÉÉÅ »ÉÖyÉÒ »ÉÖùÊKÉlÉ ù¾à±É ©ÉÖ Å¥É> ~ÉiÉ
2050 »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ SÉJ´ÉÉlÉ{Éà HÉùiÉà +eyÉÖÅ
eÚ¥ÉÒ W¶Éà. »É©ÉÖr{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ NÉè÷´Éà +Éè£
@Êe«ÉÉ{Éà +eyÉÉ »ÉÖyÉÒ eÖ¥ÉÉeÒ qà¶Éà.

v +É ¥ÉyÉÖÅ ©ÉÉ{É´É{ÉÒ >SUÉ, ©É¾n´ÉÉHÉÅKÉÉ{Éà

±ÉÒyÉà oÉ> ùÂÖÅ Uà. Wà{Éà MANMADE

DISASTER H¾Ò ¶ÉHÉ«É. HÖqùlÉÒ ¥É{ÉÉ´ÉÉà

~É¾à±ÉÉ Å ~ÉiÉ oÉlÉÉ Å Wà{ÉÉ à »É©É«ÉNÉÉ³Éà

±ÉÉÅ¥ÉÉà ¾lÉÉà ~ÉiÉ ¾´Éà lÉà PÉiÉÉà ÷ÚÅHÉà oÉ>

ùÂÉà Uà.

v +É~ÉiÉÉ ¥ÉyÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ Uà Hà ""©É{Éà

HÉ Å> {É¾Ó oÉÉ«É''. ~ÉÉiÉÒ ¾Ö Å LÉùÒqÒ

±É>¶É. »ÉÖLÉ-»ÉNÉ´Ée lÉÉà W°ùÒ Uà. HÉù,

+èùHÅÊe¶É{Éù ´ÉNÉàùà ´ÉNÉù {É¾Ó SÉÉ±Éà +É

¥ÉyÉÉ{ÉÒ Combined effect +à ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ

¥Éq±ÉÉ´É{ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉ Å  +ÉW{ÉÒ

qÖÊ{É«ÉÉ{Éà ±ÉÉ´ÉÒ qÒyÉÒ Uà.

v Xà ¡ÉX, »ÉùHÉù, Ê´É¹É{ÉÒ »ÉùHÉùÉà +É

~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{Éà SLOW Hù´ÉÉ, +÷HÉ´É´ÉÉ

»É©É«É»Éù ~ÉNÉ±ÉÉÅ {É¾Ó ±Éà lÉÉà +yÉÉàNÉÊlÉ

SÉÉ àI»É Uà. ¡ÉNÉÊlÉ{É à +É +yÉÉ àNÉÊlÉ

~ÉÉU³ ©ÉÚHÒ qà¶Éà.

v Xà »É©É«É ©É³à lÉÉà Discovery Plus

~Éù +É Ê»É Êù«É±É Xà´ÉÉ  W à ´ É Ò  U à .

»É´ÉÇ¶ÉÎGlÉ©ÉÉ{É +à´ÉÉ >¹Éù{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ

HùÒ+à Hà +É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{É à +÷HÉ´É à.

+É~ÉiÉà ~ÉiÉ  Carbon emission ´ÉyÉÉùà

+à´ÉÉ NÉà]à÷ +ÉàUÉ ´ÉÉ~ÉùÒ+à. HÖqùlÉ{Éà

»ÉÉSÉ´ÉÒ+à lÉÉà W +à +É~ÉiÉ{Éà »ÉÉSÉ´É¶Éà.

©ÉÉà. & 97690 08819
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60{ÉÉ qÉ«ÉHÉ ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÒ »mÉÒ+Éà+à Hà÷±ÉÉ
Hº÷ ´Éàc«ÉÉ ¾lÉÉÅ +à ©ÉÉ÷à +É ±ÉàLÉ ±ÉLÉà±É
Uà. 1960 ~É¾à±ÉÉÅ +©Éà HSU©ÉÉÅ ù¾àlÉÉ ¾lÉÉ
l«ÉÉù{ÉÒ oÉÉàeÒ PÉiÉÒ «ÉÉqÉà{ÉÉ +yÉÉùà +É ±ÉàLÉ
±ÉLÉà±É Uà. G«ÉÉÅH HÉà> J©É +ÉNÉ³-~ÉÉU³
oÉ«Éà±É ¾¶Éà lÉÉà KÉ©ÉÉ.

l«ÉÉùà ¥É¾à{ÉÉà{ÉÉà Êq´É»É ¥É¾Ö ´É¾à±ÉÉà +à÷±Éà
Hà »ÉÚ«ÉÉâq«É ~É¾à±ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ ¥Éà H±ÉÉHà ANÉlÉÉà
¾lÉÉà. ¶Éä«ÉÉ l«ÉÉNÉ »ÉÉoÉà >¹Éù{ÉÖ Å {ÉÉ©É ±É>
PÉùHÉ©É{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉlÉÒ. »ÉÉä¡ÉoÉ©É ~É¶ÉÖ+Éà
¥ÉÉÅyÉ´ÉÉ{ÉÒ WN«ÉÉ (NÉÉàc){ÉÒ »ÉÉ£»É£É> oÉlÉÒ.
~ÉUÒ PÉù©ÉÉÅ ´ÉÉ»ÉÒ ]ÉeÖ ©ÉùÉlÉÖ Å. +à qù©«ÉÉ{É
~É¶ÉÖ+Éà ©ÉÉ÷à ùÉÅyÉ´ÉÉ ©É ÚHà±É NÉÖ´ÉÉù ùÅyÉÉ>
NÉ> ¾Éà«É. +à ~É¶ÉÖ+Éà{Éà LÉÉ´ÉÉ +~ÉÉlÉÒ. ~ÉUÒ
PÉùPÉÅ÷Ò (WÅyÉù) ~Éù ¥ÉÉWùÉà ~ÉÒ»É´ÉÉ (q³´ÉÉ)
¥Éà»ÉÒ WlÉÉ. V´ÉÉù, ¥ÉÉWùÉà q³ÉlÉÉà X«É »ÉÉoÉà
¡É§ÉÉÊlÉ«ÉÉÅ NÉ´ÉÉlÉÉ X«É. ~ÉUÒ ´É±ÉÉàiÉÉ©ÉÉÅ
UÉ¶É WÅPÉÉlÉÒ. +à©ÉÉÅ {ÉÒH³à±ÉÖ Å ©ÉÉLÉiÉ ~ÉÖùÖºÉ
´ÉNÉÇ +{Éà ¥ÉÉ³HÉà{Éà LÉÉ´ÉÉ +~ÉÉlÉÖ Å.

+É÷±ÉÒ ´ÉÉù©ÉÉÅ HÉà> ¥É¾à{É~ÉiÉÒ (Wàe±É)
+É´ÉÒ WlÉÒ +{É à ¾à±É ±É> ~ÉÉiÉÒ §Éù´ÉÉ
{ÉÒH³Ò ~ÉelÉÉÅ. +É +É´É{ÉX´É{É©ÉÉÅ »É ÖLÉ-
qÖ&LÉ{ÉÒ, +±ÉH-©É±ÉH{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà oÉlÉÒ. ~ÉÉiÉÒ{ÉÉ

¥ÉàömÉiÉ £àùÉ HùÉlÉÉ. SÉÚ±ÉÉà ~Éà÷É´ÉÒ ¥ÉÉWùÉ{ÉÉ
ùÉà÷±ÉÉ PÉeÉlÉÉ, l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ~ÉÖùÖºÉ ´ÉNÉÇ lÉoÉÉ
¥ÉÉ³HÉ à  CcÒ NÉ«ÉÉ Å  ¾É à «É +à©É{É à  ùÉ à÷±ÉÉ
©ÉÉLÉiÉ +{É à  SÉÉ{É Ö Å  ¶ É ÒùÉ©ÉiÉ +~ÉÉlÉ Ö Å .
LÉàlÉùÉà{ÉÉÅ HÉ©É{ÉÉ Êq´É»É ¾Éà«É lÉÉà ¥É~ÉÉàù{ÉÉ
W©ÉiÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉ ùÉà÷±ÉÉ ~ÉiÉ l«ÉÉùà W ¥É{ÉlÉÉ.

LÉàlÉùÉà©ÉÉÅ HÉ©É{ÉÉ Êq´É»ÉÉà ¾Éà«É lÉÉà ¥ÉyÉÉ
LÉàlÉùà »É´ÉÉù »É´ÉÉù©ÉÉÅ {ÉÒH³Ò ~ÉelÉÉ. »ÉÉÅW
»ÉÖyÉÒ lÉ{ÉlÉÉàe ©É¾à{ÉlÉ HùÒ »ÉÉÅWà ~ÉÉUÉ +É´ÉÒ
»ÉÉ ÅW{ÉÒ ù»ÉÉ à>{ÉÒ lÉ ä « ÉÉùÒ Hù´ÉÒ ~ÉelÉÒ .
qÒ´ÉÉ¥ÉnÉÒ ÷ÉiÉÖ Å oÉÉ«É Hà HÅeÒ±É ±É> +à{ÉÉ
HÉÅSÉ{Éà »ÉÉ£ HùÒ PÉÉ»É±Éà÷ §ÉùÒ ~Éà÷É´ÉÉlÉÖ Å.
+à©ÉÉÅoÉÒ »É©É«É ©É³à Hà PÉù{ÉÉÅ ¥ÉÒXÅ HÉ©ÉÉà
+É÷Éà~É´ÉÉ©ÉÉÅ ¥É¾à{ÉÉà ±ÉÉNÉÒ WlÉÒ. +É ¥ÉyÉá
HÉ©ÉÉ à©ÉÉ Å oÉÒ »É©É«É HÉhÒ q à´Éq¶É Ç{É ´ÉNÉ àù à
HùÉlÉÉ Å.

+ÉùÉ©É{É Ö Å  {ÉÉ©É {É ¾lÉ Ö Å . ~É¶É Ö+É à{É à
PÉÉ»ÉSÉÉùÉà (´ÉlÉùÉà) +~ÉÉlÉÉà. ¥ÉÉàùeÒ{ÉÉ ]Ée
~ÉÖùÖºÉÉà ±É> +É´Éà, +à{Éà »ÉÉ£ HùÒ £GlÉ ~ÉÉÅqeÉÅ
WÖqÉÅ HùÒ ~É¶ÉÖ+Éà{Éà LÉÉ´ÉÉ +~ÉÉlÉÉÅ. +É +{Éà
¥ÉÒXÅ PÉiÉÉÅ HÉ©ÉÉà ¥É¾à{ÉÉà+à Hù´ÉÉ ~ÉelÉÉ.

Ê»É]{É ¡É©ÉÉiÉà LÉàlÉùÉà{ÉÉÅ HÉ©ÉÉà {É ¾Éà«É
l«ÉÉùà NÉÉ àqeÒ »ÉÒ´É´ÉÉ{ÉÒ, £É÷à±ÉÉ H~ÉeÉÅ{É à

60{ÉÉ qÉ«ÉHÉ ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÒ HSU{ÉÒ »mÉÒ+Éà{ÉÒ ´«ÉoÉÉ
  W«ÉÅlÉ  NÉiÉ¶ÉÒ  XNÉÉiÉÒ  
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»ÉÉÅyÉ´ÉÉ{ÉÉÅ, oÉÒNÉeÉÅ ±ÉNÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉ HÉ©É ¾Éà«É.
PÉù ©ÉÉ÷à ~ÉÉ~Ée, ´ÉeÒ ´ÉNÉàùà ¥É{ÉlÉÉÅ. ±ÉN{É{ÉÒ
Ê»É]{É ¾Éà«É lÉÉà Wà{Éà l«ÉÉÅ ±ÉN{É ¾Éà«É +à©É{Éà
~ÉÉ~Ée, ´ÉeÒ ´ÉNÉàùà ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ WlÉÉ Å, »ÉÉoÉ à
±ÉN{É NÉÒlÉ NÉ´ÉÉlÉÉÅ.

£ÉW±É »É©É«É©ÉÉÅ »ÉÒ©É©ÉÉÅ ±ÉÉHeÉ lÉoÉÉ UÉiÉÉ
´ÉÒiÉ´ÉÉ qÚùqÚù »É ÖyÉÒ W´É Ö Å ~ÉelÉ Ö Å, +©ÉÉùÉÅ
NÉÉ©ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ{ÉÒ lÉÅNÉÒ ù¾àlÉÒ. lÉ³É´É »ÉÖHÉ>
X«É l«ÉÉùà {ÉqÒ+Éà{ÉÉ ~É÷©ÉÉÅ LÉÉeÉ (´ÉÒ«ÉùÒ)
LÉÉàqÒ ùÉlÉ´ÉùÉlÉ ~ÉÉiÉÒ §Éù´ÉÉ W´ÉÖÅ ~ÉelÉÖÅ.

´ÉÒ«ÉùÒ©ÉÉ ÅoÉÒ ~ÉÉiÉÒ §Éù´É Ö Å +à÷±É à +àH
H»É¥ÉÒ Wà´ÉÖ Å HÉ©É ¾lÉÖ Å. +àH PÉÉPÉù §ÉùlÉÉÅ
15/20 Ê©ÉÊ{É÷ ±ÉÉNÉÒ WlÉÒ. +ÅyÉÉùÉ©ÉÉ Å
G«ÉÉùàH ~ÉeÒ ~ÉiÉ W´ÉÉlÉÖ Å. +É ¥ÉyÉÉ HÉ«ÉÉâ
HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ yÉÉÊ©ÉÇH »ÉVX«ÉÉà, ¡ÉÊlÉJ©ÉiÉ
´ÉNÉàùà HÅc»oÉ HùÉlÉÉ Å. SÉÉlÉ Ö Ç©ÉÉ»É ¾Éà«É lÉÉ à
»ÉÉyÉÖ-»ÉÅlÉÉà ©ÉÉ÷à NÉÉàSÉùÒ{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ ~ÉiÉ Hù´ÉÒ
~ÉelÉÒ. »ÉÉoÉà»ÉÉoÉà ©É¾à©ÉÉ{É +É´Éà lÉÉà +à©É{ÉÒ
+É´É-§ÉNÉlÉ Hù´ÉÒ ~ÉelÉÒ. ~ÉÊù´ÉÉù©ÉÉÅ HÉà>
»ÉÉXÖ Å-©ÉÉ Åq Ö ¾Éà«É lÉÉ à ~ÉNÉ à SÉÉ±ÉÒ{É à ¥ÉÒX
NÉÉ©Éà +à©É{ÉÒ LÉ¥Éù HÉh´ÉÉ W´ÉÖÅ ~ÉelÉÖÅ. G«ÉÉùàH
HÉà>{ÉÖ Å +´É»ÉÉ{É oÉÉ«É lÉÉà ~ÉNÉà SÉÉ±ÉÒ{Éà +à
NÉÉ©Éà ¶ÉÉàH ´«ÉGlÉ Hù´ÉÉ W´ÉÖ Å ~ÉelÉÖ Å.

£ÉW±É ÷É>©É©ÉÉÅ PÉù{ÉÒ £ù»É{Éà UÉiÉoÉÒ
ùÉNÉ´É Ö  ~ ÉelÉ Ö Å  (l«ÉÉù à  P Éù©ÉÉ Å  W´É±±É à  W
±ÉÉqÒ+Éà {ÉLÉÉlÉÒ) ´ÉÉù  lÉ¾ à ´ É Éù à
PÉù{ÉÒ »ÉÉ£ »É£É> Hù´ÉÉ{ÉÒ ù¾àlÉÒ. SÉÉà©ÉÉ»ÉÖ Å
~ÉlÉ à +à÷±É à PÉù{ÉÉ NÉÉ Åq±ÉÉ Å-SÉÉqùÉà ´ÉNÉ àù à

l ÉeH à  {ÉLÉÉlÉÉ Å .  +{ÉÉW{É à  ~ÉiÉ lÉeHÉ©ÉÉ Å
»ÉÚH´É´ÉÖ Å ~ÉelÉÖ Å.

+É ¥ÉyÉÉÅ HÉ©ÉÉà »ÉÉoÉà ¥ÉÉ³HÉà{Éà yÉÉÊ©ÉÇH
Ê¶ÉKÉiÉ +~ÉÉlÉ Ö Å, »ÉÉùÉ »ÉÅ»HÉù ~Éeà +à÷±Éà
yÉÉÊ©ÉÇH ´ÉÉlÉÉÇ+Éà ´ÉNÉàùà »ÉÅ§ÉÉ³É´É´ÉÒ.

+É©É +àHÅqùà ¥É¾à{ÉÉà {Éà »É´ÉÉùoÉÒ »ÉÉÅW
»ÉÖyÉÒ HÉ©ÉÉà Hù´ÉÉÅ ~ÉelÉÉÅ.

+É HÉ©ÉÉ à Hù´ÉÉoÉÒ +ÉW{ÉÒ ¥É¾à{ÉÉ à{É à
>º«ÉÉÇ +É´Éà +à´ÉÖ Å ¶ÉùÒù{ÉÖ Å WlÉ{É oÉlÉÖ Å.

+à ©ÉÉlÉÉ+Éà{Éà yÉ{«É Uà Wà©ÉiÉà +É÷±ÉÉÅ
Hº÷ ´ÉàcÒ{Éà +©É{Éà AUà«ÉÉÇ, »ÉÅ»HÉù +É~«ÉÉ.

¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÖÅ
Ê¥É{ÉyÉÅyÉÉqÉùÒ ©ÉÖLÉ~ÉmÉ
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+àH±ÉlÉÉ +àH +à´ÉÉà ¶É¥q Uà Wà ¥ÉÉà±ÉlÉÉÅ
W NÉÒlÉHÉù ¡ÉqÒ~É{ÉÖ Å ±ÉLÉà±ÉÖ Å Ê£±©É »ÉÅ¥ÉÅyÉ{ÉÖ Å
»ÉÖÅqù NÉÒlÉ «ÉÉq +É´ÉÒ X«É Uà.

SÉ±É +Hà±ÉÉ, SÉ±É +Hà±ÉÉ, SÉ±É +Hà±ÉÉ...

lÉàùÉ HÉà> »ÉÉoÉ {ÉÉ qà lÉÉà lÉÖ LÉÖq »Éà ¡ÉÒlÉ Xàe ±Éà

Ê¥ÉUÉà{ÉÉ yÉùlÉÒ HÉà Hù Hà +ùà +ÉHÉ¶É +Éàh ±Éà...

+É »ÉÖÅqù NÉÒlÉ XiÉà Hà +àH±ÉlÉÉ{Éà Hà´ÉÒ
ùÒlÉà ©Éè{ÉàW Hù´ÉÖÅ +à{ÉÉ A~Éù W ±ÉLÉÉ«ÉÖÅ Uà...

©ÉÉùÉ ©ÉlÉà +àH±ÉlÉÉ +à +àH +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ Uà,
+àH ±ÉÉNÉiÉÒ Uà +{Éà W°ùÒ {ÉoÉÒ Hà +à ¾HÒHlÉ
¾Éà«É...

+àH H¾à´ÉlÉ «ÉÉq +É´Éà Uà Hà, ""+~ÉàKÉÉ
+à W A~ÉàKÉÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ ¾Éà«É Uà''.

PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ +É~ÉiÉà »É©É«É »ÉÉoÉà SÉÉ±ÉÒ
{ÉoÉÒ ¶ÉHlÉÉ Hà +à©É H¾Éà Hà ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{É à
»´ÉÒHÉù´ÉÉ {ÉoÉÒ ©ÉÉÅNÉlÉÉ +{Éà +à ´ÉLÉlÉà +É~ÉiÉÉà
+¾©ÉÃ +Éeà +É´Éà Uà +{Éà +à ´ÉLÉlÉà +É~ÉiÉ{Éà
±ÉÉàHÉà{ÉÉÅ ÊlÉù»HÉù, +´ÉNÉiÉ{ÉÉ, A~ÉàKÉÉ, ©É¾àiÉÉÅ
´ÉNÉàùà{ÉÉà »ÉÉ©É{ÉÉà Hù´ÉÉà ~Éeà Uà, l«ÉÉùà Wà +àH±ÉÉ
~ÉeÒ W´ÉÉ{ÉÒ ±ÉÉNÉiÉÒ Al~É}É oÉÉ«É Uà +{Éà +à
´ÉLÉlÉ à +à{ÉÉ A~Éù HÉ©É {É¾Ó H«É Ö È lÉÉ à +à
+àH±ÉlÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÊùiÉ©Éà Uà Wà PÉiÉÒ ´ÉÉù ±ÉÉàHÉà{Éà

Êe¡Éà¶É{É©ÉÉÅ ±É> X«É Uà.

©É¾É{É ±ÉàLÉH »÷Ò£{É HÉè´Éà{ÉÒ ""7 Habits

of highly effective people''{ÉÒ ¥ÉÖH©ÉÉÅ{ÉÒ
~ÉÉÅSÉ©ÉÒ +ÉqlÉ Uà ""Seeking to understand

before being understood''. +à{ÉÉà ©ÉlÉ±É¥É
~É¾à±ÉÉ lÉ©É{Éà ±ÉÉàHÉà »É©ÉWà +à´ÉÖÅ >SU´ÉÉ HùlÉÉÅ
~É¾à±ÉÉ lÉ©Éà ~ÉÉàlÉà »É©ÉXà +à W°ùÒ Uà...

""Happiness is always a choice''. ©ÉÉùÉ
©ÉlÉà LÉÖ¶ÉÒ +àH ~É»ÉÅqNÉÒ{ÉÉà Ê´ÉºÉ«É Uà. NÉ©Éà
+à´ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ ¾Éà«É lÉ©ÉÉùà ~É»ÉÅq Hù´ÉÉ{ÉÖÅ
Uà Hà ©ÉÉùà LÉÖ¶É ù¾à´ÉÖÅ Uà +{Éà  +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÖÅ
Uà Hà ©ÉÉùà +à©ÉÉÅoÉÒ HÉà> qÉàºÉ Hà {ÉHÉùÉl©ÉH
©ÉlÉ±É¥É HÉhÒ{Éà +÷HÒ W´ÉÖÅ Uà

©ÉÉùÉ ©ÉlÉà +àH±ÉlÉÉ +àH +Ê§É¶ÉÉ~É {É¾Ó,
~ÉiÉ +àH ´ÉùqÉ{É Uà, +àH lÉH Uà, lÉ©É{Éà lÉ©ÉÉùÉÅ
+yÉÚùÉÅ »´É~{ÉÉà, +yÉÚùÒ >SUÉ+Éà ~ÉÚùÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ.

+àH±ÉlÉÉ{ÉÉ ¡É´ÉÉ»É©ÉÉÅ lÉ©Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà
+Él©É©ÉÅoÉ{É HùÒ ¶ÉHÉà UÉà. ±ÉÉàHÉà +Él©ÉLÉÉàW
©ÉÉ÷à 10 Êq´É»É{ÉÒ Ê´É~É¶«É{ÉÉ Ê¶ÉÊ¥Éù©ÉÉÅ X«É
Uà, lÉÉà HÉà> ±ÉÉàHÉà Y´É{É§Éù{ÉÒ ¾É«É´ÉÉà«É ¥ÉÉq
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à Y´É´ÉÉ{ÉÒ lÉ©É}ÉÉ »ÉÉoÉà LÉÖ¶É
ù¾à Uà. lÉÉà +à©É H¾à´ÉÖ Å LÉÉà÷ÖÅ {É¾Ó ¾Éà«É Hà
+àH±ÉlÉÉ LÉùàLÉù +àH +ÉäºÉyÉÒ Uà Y´É{É
©ÉÉiÉ´ÉÉ{ÉÒ, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à Y´É´ÉÉ{ÉÒ...

+àH±ÉlÉÉ{ÉÒ +ÉäºÉyÉÒ
 »ÉÅW«É ©ÉÉ´ÉY  qàÊh«ÉÉ
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©ÉÉùÉÅ ©É©©ÉÒ{ÉÉ à W qÉLÉ±ÉÉ à ±É<+à lÉÉ à
2005©ÉÉÅ ©ÉÉùÉ ~É~~ÉÉ{ÉÉ +HÉ³à +´É»ÉÉ{É
¥ÉÉq ©ÉÉùÒ ©É©©ÉÒ »ÉÉ´É +àH±ÉÒ ~ÉeÒ NÉ> ¾lÉÒ.
~ÉiÉ yÉÒùà yÉÒùà +à©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù +É´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à
+àiÉ à ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ ©É{ÉNÉ©ÉlÉÉ ¶ÉÉ àLÉ©ÉÉ Å ´«É»lÉ
ù¾à´ÉÉ{ÉÖ Å SÉÉ±ÉÖ H«ÉÖ È +{Éà XàlÉXàlÉÉ©ÉÉÅ +àiÉà
NÉ Ú ÅoÉiÉHÉ©É (croshet)©ÉÉ Å +{ÉàH Êe]É<{ÉÉà
¥É{ÉÉ´ÉÒ. +à{ÉÉ G±ÉÉ»É ±É à´ÉÉ{É Ö Å SÉÉ±É H«É Ö È .
H©~«ÉÖ÷ù ¶ÉÒLÉÒ, >Î{N±É¶É ¶ÉÒLÉÒ {Éà +{ÉàH
+{Éà JÉ¢÷{ÉÉ HÉà»ÉÇ H«ÉÉÈ.

+à©É{ÉÉ NÉÚ ÅoÉiÉHÉ©É (croshet){ÉÉ ¶ÉÉàLÉ{Éà
XàlÉÉÅ +©ÉÉùÉ +àH »ÉÅ¥ÉÅyÉÒ +à ©ÉyÉù >Î{e«ÉÉ
JÉ à¶É à÷ ÎG´É{»É >Î{e«ÉÉ wÉùÉ ÊNÉ{É à»É ¥ÉH
´É±eÇ©ÉÅÉ XàeÉ´ÉÉ{ÉÖ Å  »ÉÚSÉ´«ÉÖ Å. +{Éà +à +à©ÉÉÅ

XàeÉ> NÉ«ÉÉ. 21 ©Éà 2017{ÉÉ SÉà}ÉÉ> LÉÉlÉà
+{Éà 30 +ÉèNÉ»÷ 2018{ÉÉ {É´ÉÒ Êq±¾Ò
LÉÉlÉ à  +à ¥É à  ´ÉLÉlÉ +à©ÉiÉ à  ÊNÉ{É»É ¥É ÖH
ùèHÉeÇ©ÉÉ Å »oÉÉ{É ©É à³´«É Ö Å .+ÉWà ©ÉÉùÒ ©É©©ÉÒ
©É Ö ±É Ö Åe »É à ´ ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÒ ´ÉeÒ±É Ê©É±É{É{ÉÒ
»ÉÊ©ÉÊlÉ©ÉÉÅ ¡É´ÉÞnÉ Uà +{Éà LÉÚ¥É ´«É»lÉ lÉoÉÉ
LÉÖ¶É Uà.

lÉÉ à  SÉÉ±ÉÉ à  +ÉWoÉÒ +É~ÉiÉ à »ÉÉ ä  ~ÉiÉ
~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à Y´É´ÉÉ{É Ö Å  Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ{É Ö Å  ¶É°
HùÒ+à +{Éà +É~ÉÉÅ ´«É»lÉ Y´É{É©ÉÉÅoÉÒ qùùÉàW
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉ÷à ""Me Time'' HÉhÒ{Éà +àH±ÉlÉÉ{Éà
+ÉäºÉyÉÒ ¥É{ÉÉ´ÉÒ+à.

NÉÉ©É & qàÊh«ÉÉ ©ÉÖ±ÉÖÅe
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+àH »ÉWÇH{ÉÒ H±É©É©ÉÉÅoÉÒ +´ÉlÉùlÉÖ Å - +ÅHÖÊùlÉ oÉlÉÖ Å +à{ÉÖ Å »ÉWÇ{É {É Hà´É³ ©É{ÉÖº«É

{ÉÉ©É{ÉÉ ¡ÉÉiÉÒ{ÉÉà ~ÉùÅlÉÖ »É©ÉOÉ »ÉÞÊº÷{ÉÉ +Ê»lÉl´É{ÉÉà yÉ¥ÉHÉù ¾Éà«É Uà. ©ÉÉ{É´É¡ÉÉiÉÒ{ÉÒ

ÊW{qNÉÒ{ÉÉà +É±ÉàLÉ ¾Éà«É Uà +à{ÉÖ Å »ÉWÇ{É. ~ÉÖ»lÉH{ÉÉÅ +à ~ÉÞºcÉà ÊW{qNÉÒ{ÉÉÅ ~ÉÞºcÉà ¾Éà«É

Uà. +à ~ÉÞºcÉà ~Éù U´ÉÉ«Éà±ÉÒ ¾Éà«É Uà »ÉWÇHà +{ÉÖ§É´Éà±ÉÒ +É{ÉÅq{ÉÒ KÉiÉÉà, +à{ÉÉÅ +ÉÅ»ÉÖ,

+à{ÉÉà +ÉJÉà¶É, +ÉHÉ¶É{Éà zÉÖX´ÉÒ qàlÉÉà +à{ÉÉà ÊSÉlHÉù, ©ÉÉä{É oÉ> »É©ÉÒ WlÉÒ +à{ÉÒ

»ÉÅ´Éàq{ÉÉ, +à{ÉÒ +ÉÅLÉÉà©ÉÉÅ Î»oÉù oÉ> NÉ«Éà±ÉÖ Å Ê´É»©É«É, Ê{ÉºcÖùlÉÉoÉÒ AqÉ»ÉÒ©ÉÉÅ yÉHà±ÉÒ

qàlÉÒ +´É¾à±É{ÉÉ, +à{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ{ÉÉ ~ÉooÉùÉà{ÉÒ cÉàHùÉà +{Éà WLÉ©É, qÖ]lÉÉ PÉÉ ~Éù

{É©ÉH UÉÅ÷´ÉÉ{ÉÒ oÉlÉÒ SÉàºcÉ, SÉÉùàlÉù£ +£É÷ »É©ÉÖr ´ÉSSÉà ¾±Éà»ÉÉÅ ´ÉNÉù{ÉÒ  {ÉÉäHÉ{ÉÒ

+àH±ÉlÉÉ +{Éà +à W »É©ÉÖr{ÉÉ, {ÉÉäHÉ{ÉÉ +Ê»lÉl´É{Éà Ê´ÉÊSU}É Hù´ÉÉ lÉl~Éù, +ÉHÉ¶É

lÉù£ yÉ»ÉÒ WlÉÉÅ ©ÉÉàXÅ+Éà{ÉÒ ¶ÉÞ ÅLÉ±ÉÉ+Éà +{Éà... +{Éà... {É´ÉXlÉ Ê¶É¶ÉÖ{ÉÉ +yÉù~ÉÖº~É

~Éù Ê´É±É»ÉÒ ù¾à±ÉÖ Å +iÉ¥ÉÉà÷ Î»©ÉlÉ.

~É Ö»lÉH & ùà´É{«ÉÚ »÷è©~É.
(+©ÉÞlÉÉ ¡ÉÒlÉ©É{ÉÒ +Él©ÉHoÉÉ)
©ÉÚ³ Ê¾{qÒ©ÉÉÅ "jmeeroer e fìkeÀì'

±É à ÊLÉHÉ & +©ÉÞlÉÉ ¡ÉÒlÉ©É

+{ÉÖ´ÉÉq & W«ÉÉ ©É¾àlÉÉ

¡ÉHÉ¶ÉH & +¶ÉÉàH ¡ÉHÉ¶É{É, +©ÉqÉ´ÉÉq

¡ÉHÉ¶É{É ´ÉºÉ Ç & 1980- ~ÉÖ{É&©ÉÖriÉ - 1983

»ÉÉÊ¾l«É{ÉÒ AnÉ©É HÞÊlÉ+Éà{ÉÉ +Å¶ÉÉà, HÞÊlÉ{ÉÉ +É±ÉàLÉ{É©ÉÉÅ ¡É´ÉÉÊ¾lÉÉ W³´ÉÉ> ù¾à
+à ¾àlÉÖoÉÒ Ê÷~~ÉiÉÒ+Éà »ÉÉoÉà +mÉà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.

ùàLÉÉÅÊHlÉ +ÉHÞÊlÉ+Éà©ÉÉÅ{ÉÖÅ ±ÉàLÉ{É "+É±ÉàLÉH' wÉùÉ HùÉ«Éà±É Ê´É´ÉùiÉ +{Éà Ê÷~~ÉiÉÒ+Éà Uà.
ùàLÉÉÅÊHlÉ +ÉHÞÊlÉ+Éà ¥É¾Éù{ÉÖÅ ±ÉàLÉ{É ©ÉÚ³ HÞÊlÉ{ÉÒ ¡ÉÊlÉHÞÊlÉ Uà.

+É±ÉàLÉ{É &  SÉÅrHÉ{lÉ {ÉÅqÖ
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"lÉ©É à ©ÉÉùÉ à +ÅlÉ +É÷±ÉÉ à q Ö&LÉÒ Hà©É
¥É{ÉÉ´«ÉÉà? Hà©É? Xà ¾ÖÅ Y´ÉlÉÒ ù¾àlÉ lÉÉà lÉ©É{Éà

+©ÉÞlÉÉ{ÉÒ Y´É{É»ÉÅqÚH©ÉÉÅ »ÉSÉ´ÉÉ«Éà±ÉÉÅ Uà +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ{ÉÉÅ +É ~ÉÞºcÉà. »ÉÅ´Éàq{ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÉ¾Ò{ÉÉ

»É¾Éùà +©ÉÞlÉÉ{ÉÒ H±É©É ¡ÉH÷à Uà +à{ÉÉ »ÉWÇ{É©ÉÉÅ. +{ÉÖ§ÉÚÊlÉoÉÒ ù»ÉÉ«Éà±ÉÖ Å Uà +©ÉÞlÉÉ{ÉÖ Å

Ê´É~ÉÖ±É »ÉÉÊ¾l«É. Àq«É©ÉÉÅoÉÒ ¡É»£ÚÊ÷lÉ oÉlÉÖ Å +à{ÉÖ Å »ÉWÇ{É +àoÉÒ W lÉÉà »~É¶ÉÔ X«É Uà +à{ÉÉ

§ÉÉ´ÉH{Éà - ´ÉÉSÉH{Éà.

+©ÉÞlÉÉ{ÉÒ +àH {É´É±ÉHoÉÉ Uà, "+É±É{ÉÉ'. +à{ÉÖÅ +àH HÊ±~ÉlÉ ~ÉÉmÉ U,à "{ÉÒ{ÉÉ'.

{É´É±ÉHoÉÉ©ÉÉÅ {ÉÒ{ÉÉ ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉÉ©Éà Uà. {É´É±ÉHoÉÉ ±ÉLÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà {ÉÒ{ÉÉ{ÉÒ +àH HÉ±~ÉÊ{ÉH +ÉHÞÊlÉ

+©ÉÞlÉÉ{ÉÉ ©É{ÉÉàÊ´É¹É©ÉÉÅ +ÅÊHlÉ oÉ> NÉ>. +à »É©É«Éà +©ÉÞlÉÉ{ÉÉ »É~É{ÉÉ©ÉÉÅ {ÉÒ{ÉÉ +É´Éà Uà.

NÉÖ»»ÉÉ©ÉÉÅ, SÉÖ~ÉSÉÉ~É +©ÉÞlÉÉ{ÉÒ »ÉÉ©Éà +É´ÉÒ{Éà C§ÉÒ ù¾à Uà +{Éà +©ÉÞlÉÉ{Éà H¾à Uà&

¶ÉÉà ´ÉÉÅyÉÉà ¾lÉÉà? lÉ©Éà ©É{Éà Hà©É ©Éù´ÉÉ qÒyÉÒ?
Hà©É? ©ÉÉùà Y´É´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.'

+©ÉÞlÉÉ+à +É {É´É±ÉHoÉÉ©ÉÉ Å mÉiÉ ~É àhÒ+Éà{ÉÒ ´ÉÉlÉ H¾Ò Uà. +É mÉiÉ ~É àhÒ+Éà{ÉÒ

´ÉÉlÉ{É Ö Å  ¡ÉlÉÒHÉl©É »´É°~É à  Ê{É°~ÉiÉ H«É Ç Ö Å  Uà. {É´É±ÉHoÉÉ©ÉÉ Å  +àH WNÉÉ+à {ÉÒ{ÉÉ H¾à

Uà ....

"©ÉÉùÒ ©ÉÉ ~ÉiÉ »ÉÖLÉÒ {É oÉ> ¶ÉHÒ, +à HqÉSÉ
¾ÖÅ W ¾lÉÒ +ÉNÉ±ÉÉ W{©É©ÉÉÅ +{Éà ¾´Éà ¾ÖÅ »ÉÖLÉÒ

{É oÉ> ¶ÉHÒ ¥ÉÒX W{©É©ÉÉÅ, HqÉSÉ ©ÉÉùÒ ~ÉÖmÉÒ{ÉÉ
°~É©ÉÉÅ »ÉÖLÉÒ oÉ>¶É mÉÒX W{©É©ÉÉÅ.'

+©ÉÞlÉÉ{ÉÉà +É¶É«É +¾Ó W{©É-~ÉÖ{É&W{©É{ÉÒ ´ÉÉlÉ H¾à´ÉÉ{ÉÉà ©ÉÖt±Éà {É ¾lÉÉà. +¾Ó

mÉiÉ W{©É{ÉÖÅ °~ÉH ±É> mÉiÉ ~ÉàhÒ{ÉÒ HoÉÉ{ÉÖÅ +É±ÉàLÉ{É H«ÉÖÈ Uà +©ÉÞlÉÉ+à. ~ÉùÅlÉÖ ´ÉÉSÉHÉà©ÉÉÅoÉÒ

Hà÷±ÉÉHà +à{Éà +{«É xÊº÷+à Xà>. +àH ´ÉÉSÉH UÉàHùÒ{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ +à +à´ÉÒ »~É¶ÉÔ NÉ>

Hà +à ~ÉÉàlÉÉ{Éà {ÉÒ{ÉÉ W »É©ÉWlÉÒ ù¾Ò +{Éà +à{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ +à´ÉÖ Å We¥Éà»É±ÉÉH ¥Éà»ÉÒ NÉ«ÉÖ Å

Hà +à ©ÉÞl«ÉÖ ¥ÉÉq mÉÒX W{©É©ÉÉÅ W¶Éà l«ÉÉùà W »ÉÖLÉÒ oÉ¶Éà. +à +©ÉÞlÉÉ{Éà ~ÉmÉ ±ÉLÉlÉÒ ù¾Ò,

~ÉiÉ G«ÉÉùà«É +à{ÉÖ Å »Éù{ÉÉ©ÉÖ Å WiÉÉ´«ÉÖ Å {É¾Ó. +à Hà´É³ ±ÉLÉlÉÒ&

"¾Ö Å lÉ©ÉÉùÒ {É´É±ÉHoÉÉ{ÉÒ {ÉÒ{ÉÉ'.

¡ÉüÉ +à Uà Hà +ÉWà HÉà> ~ÉiÉ »ÉÉÊ¾l«ÉHÉù{ÉÉ »ÉWÇ{É{ÉÒ +É´ÉÒ +»Éù ´ÉÉSÉH -

W{É©ÉÉ{É»É ~Éù Hà©É {ÉoÉÒ oÉlÉÒ? ù´ÉÒ{r{ÉÉoÉ ÷ÉNÉÉàù, ©ÉÖ{¶ÉÒ ¡Éà©ÉSÉÅq, +É~ÉiÉÉ ]´ÉàùSÉÅq

©ÉàPÉÉiÉÒ, ~É}ÉÉ±ÉÉ±É ~É÷à±É Hà A©ÉÉ¶ÉÅHù XàºÉÒ+à W{É©ÉÉ{É»É ~Éù +à©É{ÉÉ »ÉWÇ{É{ÉÒ +àH
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+©ÉÒ÷ UÉ~É A~É»ÉÉ´ÉÒ ¾lÉÒ. +ÉWà Hà©É ¥ÉyÉÖ Å ¥Éq±ÉÉ> NÉ«ÉÖ Å Uà? +ÉWà Hà©É HÉà> »ÉWÇH{ÉÒ

H±É©É ´ÉÉSÉH{ÉÉ ©É{É{Éà ]Å]Éàe´ÉÉ{ÉÖ Å »ÉÉ©Éo«ÉÇ NÉÖ©ÉÉ´ÉÒ SÉÚHÒ Uà?

+©ÉÞlÉÉ{ÉÒ +àH {É´É±ÉHoÉÉ Uà, "+àH oÉÒ +{ÉÒlÉÉ'. +É {É´É±ÉHoÉÉ AqÚ Ç©ÉÉÅ U~ÉÉ>.

¾äqùÉ¥ÉÉqoÉÒ ´Éà¶«ÉÉ HÖ÷ÖÅ¥É{ÉÒ »mÉÒ{ÉÉà +àH ~ÉmÉ {É´É±ÉHoÉÉ »ÉÅq§Éà Ç +É´Éà Uà. ~ÉmÉ ±ÉLÉ{ÉÉù

»mÉÒ+à Ê´É¹ÉÉ»É~ÉÚ´ÉÇH HÂÖÅ Hà, +É ´ÉÉlÉÉÇ +à{ÉÒ W ÊW{qNÉÒ{ÉÒ HoÉÉ Uà. +à{ÉÉà +Él©ÉÉ

~ÉÊ´ÉmÉ Uà. +àiÉà +à{ÉÉ Y´É{É ~Éù ´ÉÉlÉÉÇ ±ÉLÉ´ÉÉ +{Éà +à{Éà ©ÉÉ÷à Êq±¾Ò +É´É´ÉÉ lÉä«ÉÉùÒ

q¶ÉÉÇ´ÉÒ. +àiÉà +à{ÉÖ Å {ÉÉ©É +{Éà »Éù{ÉÉ©ÉÖ Å ~ÉiÉ +É~«ÉÖ Å. +©ÉÞlÉÉ+à +à{Éà ~ÉmÉ ±ÉL«ÉÉà, ~ÉiÉ

~ÉUÒ +à »ÉÅ´Éàq{É¶ÉÒ±É »mÉÒ{ÉÉà ~ÉmÉ G«ÉÉùà«É +É´«ÉÉà {É¾Ó.

+©ÉÞlÉÉ{ÉÒ +àH {É´É±ÉHoÉÉ Uà, "+àÊù«É±É.' "+àÊù«É±É'{ÉÒ {ÉÉÊ«ÉHÉ +©ÉÞlÉÉ{Éà PÉùà

±ÉNÉ§ÉNÉ qÉàhàH ©ÉÊ¾{ÉÉ ù¾Ò. +©ÉÞlÉÉ+à +à{ÉÒ ÊW{qNÉÒ{Éà +{ÉÖ±ÉKÉÒ{Éà "+àÊù«É±É' ±ÉLÉÒ.

+©ÉÞlÉÉ+à {É´É±ÉHoÉÉ »É´ÉÇ ¡ÉoÉ©É +à{Éà »ÉÅ§É³É´ÉÒ ¾lÉÒ +{Éà l«ÉÉùà +à{ÉÒ +ÉÅLÉÉà©ÉÉÅ »ÉÅlÉÉàºÉ{ÉÉÅ

+ÉÅ»ÉÖ +É´«ÉÉÅ. +à »ÉÅlÉÉàºÉ{ÉÉÅ +ÉÅ»ÉÖ Xà> +©ÉÞlÉÉ H¾à Uà. &

+É ùÒlÉà Xà HÉà> ´«ÉÎGlÉÊ´É¶ÉàºÉ ~Éù ´ÉÉlÉÉÇ
Hà {É´É±ÉHoÉÉ ±ÉLÉÖ Å lÉÉà +à ~ÉÉmÉ{ÉÉà »ÉÅlÉÉàºÉ
©ÉÉùà ©ÉÉ÷à ´ÉÉlÉÉÇ U~ÉÉ«É +à HùlÉÉÅ W°ù ´ÉyÉÖ

¾Éà«É Uà. ©É{Éà Ê´É¹ÉÉ»É Uà Hà ùSÉ{ÉÉ ©ÉÉ{É´É
Y´É{É{ÉÉ +y«É«É{É{Éà ©ÉÉ÷à Uà.

+©ÉÞlÉÉ+à +à{ÉÒ {ÉYH{ÉÉ +É~lÉW{ÉÉ à, ¥É¾à{É~ÉiÉÒ+Éà, ~ÉÊùÊSÉlÉÉ à{ÉÉ Y´É{É{É Ö Å

+à{ÉÒ ´ÉÉlÉÉ Ç+É à +{É à {É´É±ÉHoÉÉ+Éà©ÉÉ Å  +´ÉlÉùiÉ H«É Ö È . +àH Ê´Éq à¶ÉÒ «É Ö´ÉlÉÒ +à{ÉÒ

´ÉÉlÉÉ Ç{ÉÒ {ÉÉÊ«ÉHÉ ¾lÉÒ. ´ÉÉlÉÉ Ç©ÉÉ Å  +à{É Ö Å  ©É Þl«É Ö  oÉÉ«É Uà. ´ÉºÉÉ â  ´ÉÒlÉÒ NÉ«ÉÉ Å  +à{É à.

+©É ÞlÉÉ +à Ê´Éqà¶ÉÒ{ÉÉ qà¶É©ÉÉ Å NÉ>. +à Ê´Éqà¶ÉÒ +©ÉÞlÉÉ{É à ©É³lÉÉ Å LÉ Ú¥É A©É³HÉ »ÉÉoÉ à

XàùoÉÒ §É à÷ à  Uà. +à »É©É«É à  +à{ÉÉ ¡ÉoÉ©É ¶É¥qÉ à ¾lÉÉ...

"WÖ+Éà, ¾Ö Å ¾Y«É Y´ÉlÉÒ UÖÅ. ´ÉÉlÉÉÇ{ÉÉ
©ÉÞl«ÉÖ©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉ>{Éà«É Y´ÉlÉÒ UÖ Å.'

¥É}Éà+à »ÉÉoÉà U¥ÉÒ ~ÉeÉ´ÉÒ. +É{ÉÅqÊ´É§ÉÉàù +àiÉà +©ÉÞlÉÉ{Éà +à{ÉÉ qà¶É{ÉÒ Hà÷±ÉÒ«É

§É à÷É à +É~ÉÒ.

+©É ÞlÉÉ H¾à Uà.&
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+©ÉÞlÉÉ{ÉÒ +àH {É´É±ÉHoÉÉ Uà, "Wà¥ÉHlÉùà'. +É {É´É±ÉHoÉÉ©ÉÉÅ ©É{É{ÉÒ XNÉÞlÉ SÉàlÉ{É

+´É»oÉÉ +{Éà +SÉàlÉ{É ©É{É{ÉÒ HÉà>H ¶ÉÉÅlÉ, ´ÉiÉ¡ÉÒUà±ÉÒ, ´ÉiÉ»~É¶ÉÔ PÉ÷{ÉÉ +ÅNÉà{ÉÒ ´ÉÉlÉ

Uà, +SÉàlÉ{É ©É{É©ÉÉÅ ~Éeà±ÉÒ-»ÉÅOÉÊ¾lÉ oÉ«Éà±ÉÒ HÉà> ´ÉÉlÉ +XiÉlÉÉÅ W G«ÉÉùàH ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH{ÉÉ

»lÉùà +É´ÉÒ{Éà NÉÉàc´ÉÉ> X«É Uà +à{ÉÉ »ÉWÇ{É©ÉÉÅ. "Wà¥ÉHlÉùà'{ÉÒ HoÉÉ©ÉÉÅ +à W ´ÉÉlÉ

´ÉiÉÉ> X«É Uà.

"Wà¥ÉHlÉùà'©ÉÉÅ +àH ~ÉÉmÉ Uà lÉ{É´ÉÒù. lÉ{É´ÉÒù Wà±É©ÉÉÅ Uà. Wà±É©ÉÉÅ lÉ{É´ÉÒùà +àH

HÊ´ÉlÉÉ ±ÉLÉÒ Uà +{Éà NÉ©Éà lÉà©É HùÒ Wà±É{ÉÒ ¥É¾Éù ©ÉÉàH±Éà Uà. HÊ´ÉlÉÉ {ÉÒSÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖ Å {ÉÉ©É

{É ±ÉLÉlÉÉÅ lÉ{É´ÉÒùà ±ÉL«ÉÖ Å, "HàqÒ {ÉÅ¥Éù 68919.' +É HàqÒ {ÉÅ¥Éù +©ÉÞlÉÉ{ÉÉ +SÉàlÉ{É

©É{É©ÉÉÅ ~Éeà±ÉÉà ¾lÉÉà +{Éà +à{Éà «ÉÉq +É´Éà Uà, ©ÉàG»ÉÒ©É NÉÉàHÔ V«ÉÉùà Hàq©ÉÉÅ ¾lÉÉ l«ÉÉù{ÉÉà

+à©É{ÉÉà +É {ÉÅ¥Éù ¾lÉÉà. +©ÉÞlÉÉ ©ÉÉè»HÉà©ÉÉÅ ¾lÉÒ. NÉÉàHÔ{ÉÖ Å »©ÉÉùH XàlÉÒ ´ÉLÉlÉà +©ÉÞlÉÉ+à

+É {ÉÅ¥Éù +à{ÉÒ eÉ«ÉùÒ©ÉÉÅ ÷~ÉHÉ´ÉÒ ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà. {É´É±ÉHoÉÉ ±ÉLÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà +SÉàlÉ{É

©É{É©ÉÉÅ ~Éeà±ÉÉà +É {ÉÅ¥Éù SÉàlÉ{ÉÉ{ÉÉ »lÉùà H±É©É{ÉÒ ùÉ¾à +É´ÉÒ{Éà ¡ÉH÷à Uà.

+©ÉÞlÉÉ &......

¾´Éà ~ÉUÒ & ÊW{qNÉÒ{ÉÉÅ ~É±É÷lÉÉÅ ~ÉÞºcÉà

»ÉÅ~ÉHÇ & 93235 41351

HSU - ¥ÉÉeÉ

¾É, +É ùÒlÉà G«ÉÉùà«É LÉ¥Éù {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÒ Hà SÉàlÉ{É +{Éà +SÉàlÉ{É
ùSÉ{ÉÉ+Éà G«ÉÉùà {Éà G«ÉÉÅ ¾³Ò©É³Ò X«É Uà.

"Wà¥ÉHlÉùà' {É´É±ÉHoÉÉ +©ÉÞlÉÉ+à +à{ÉÉ «ÉÖ´ÉÉ{É oÉlÉÉ ~ÉÖmÉ {É´ÉùÉ]{ÉÉ Y´É{É{Éà +ÉyÉÉùà

±ÉLÉÒ ¾lÉÒ. ~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÉ HÉNÉ³Éà ~Éù +ÅÊHlÉ oÉ«Éà±ÉÉ +KÉùÉà Uà ÊW{qNÉÒ{ÉÒ ÊHlÉÉ¥É{ÉÉÅ

~ÉÞºcÉà. ÊW{qNÉÒ{ÉÉÅ +É ~ÉÞºcÉà©ÉÉÅ +ÅÊHlÉ oÉ«Éà±ÉÒ Uà {É´ÉùÉ] +{Éà HÅe±ÉÉ{ÉÉ Y´É{É{ÉÒ

´ÉÉlÉÉà- +©ÉÞlÉÉ{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ+Éà.

LÉùàLÉù, ©ÉÉùÉÅ ~ÉÉmÉÉà +{Éà +à©É{ÉÉà ©ÉÉùà ©ÉÉ÷à ¡Éà©É +à ©ÉÉùÒ +»É±ÉÒ ¸ÉÒ©ÉÅlÉÉ> Uà.
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"~ÉNÉqÅeÒ' WÖ±ÉÉ>, 2024

WÖ±ÉÉ> ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ ~ÉNÉqÅeÒ{ÉÉ +ÅH©ÉÉÅ lÉÅmÉÒ
±É àLÉ ¶É Ú÷ +à÷ »ÉÉ>÷ ´ÉÉ ÅS«ÉÉ à. ±É àLÉ »É Ö Åqù
+{Éà »ÉSÉÉà÷ ¾lÉÉà. +ÉW{ÉÉ ©ÉÉà¥ÉÉ>±É «ÉÖNÉ©ÉÉÅ
©ÉÉiÉ»ÉÉ à{É à »É à±£Ò +{Éà ´ÉÒÊe«ÉÉ à ¶É Ú÷©ÉÉ Å W
ù»É Uà. lÉÉWÖÅ AqÉ¾ùiÉ ©ÉÖ¶ÉÒ eà©É{ÉÒ ¾Éà{ÉÉùlÉ
Uà. lÉ à©ÉÉ Å  ~ÉiÉ ©ÉÉiÉ»ÉÉ à  £É à÷É HÉh´ÉÉ©ÉÉ Å
©É¶ÉNÉ Ú±É ùÂÉ, ~ÉiÉ HÉà>+à ~ÉiÉ »ÉùHÉùÒ
«É ÅmÉiÉÉ Hà +{«É{ÉÒ ©Éqq ±ÉÒyÉÒ ¾É àlÉ lÉÉ à
SÉÉàI»É HÉà>{ÉÉ Y´É ¥ÉSÉÒ XlÉ.

~ÉNÉqÅeÒ{ÉÉ »É´Éâ ±ÉàLÉHÉà{Éà ¾Ö Å yÉ{«É´ÉÉq
+É~É Ö Å  UÖ Å Hà +É~É »É´É â{ÉÉ ±É àLÉÉ à yÉÉùqÉù
¾Éà«É Uà +{Éà +à©ÉÉÅ PÉiÉÉ »É©ÉÉW±ÉKÉÒ Ê´ÉSÉÉù
ùWÚ HùÉà UÉà, Wà HÉÊ¥É±Éà lÉÉùÒ£ Uà +É~É
¥ÉyÉÉ ±ÉàLÉHÉà{ÉÉ ±ÉàLÉ »ÉSÉÉà÷ ¾Éà«É Uà. +à©ÉÉÅ
±ÉÒ±ÉÉyÉù§ÉÉ> NÉeÉ{ÉÉ ""~ÉNÉ ©Éá §É©ÉùÒ ''
±ÉàLÉ lÉÉà ¥É¾ÖW +{ÉÖ©ÉÉàq{ÉÒ«É Uà. »É©ÉÉW{ÉÉ
U à ´ ÉÉeÉ{ÉÉ ©ÉÉ{É´É Ò{É Ò  HciÉÉ>{É Ö Å  ´ ÉiÉ Ç { É
´ÉÉÅSÉlÉÉ, lÉÉà G«ÉÉùàH +ÉÅLÉÉà©ÉÉÅ +ÉÅ»ÉÖ +É´ÉÒ
X«É Uà. +É´ÉÉ W »É©ÉÉW±ÉKÉÒ ±ÉàLÉÉà ±ÉLÉÒ
{É à »É©ÉÉW©ÉÉ Å XNÉÞlÉlÉÉ ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉ ¡É«Él{É
¥Éq±É ~ÉNÉqÅeÒ{Éà yÉ{«É´ÉÉq.

Ê¾lÉà¶É LÉÒ©ÉY Ê´É»ÉÊù«ÉÉ,
NÉh¶ÉÒ¶ÉÉ, eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É - ¡ÉÊlÉ»ÉÉq
+É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ U~ÉÉ«Éà±É ~ÉmÉÉà »ÉÉoÉà lÉÅmÉÒ+Éà »É¾©ÉlÉ Uà +à©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ {É¾Ó - lÉÅmÉÒ+Éà

¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É - ¡ÉÊlÉ»ÉÉq

Ê¡É«É ´ÉÉSÉHÉà,

+É~É{ÉÉ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É, ¡ÉÊlÉ»ÉÉq, ~ÉNÉqÅeÒ{Éà
~ÉmÉ ©ÉÉ÷à mÉiÉ ©ÉÉy«É©É &

1 ~ÉmÉ´«É´É¾Éù
~ÉNÉqÅeÒ, ̧ ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW
¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. qàùÉ´ÉÉ»ÉÒ {É´ÉÒ ©É¾ÉW{É ́ ÉÉeÒ,
mÉÒWà ©ÉÉ³à, 99/101, Hà¶É´ÉY {ÉÉ«ÉH ùÉàe,
ÊSÉÅSÉ¥ÉÅqù, ©ÉÖÅ¥É> - 400 009.

2 >©Éà±É - pagdandi@kvoss.org

3 ´ÉÉè÷Ã»É+è~É/»ÉÅqà¶É
(©ÉÉmÉ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É, ¡ÉÊlÉ»ÉÉq, ~ÉNÉqÅeÒ{Éà ~ÉmÉ)

»ÉÅW«É SÉÅq{É Ê´É»É{ÉY
9892815367

- lÉÅmÉÒ

lÉÅmÉÒ ±ÉàLÉ ¶ÉÚ÷ +à÷ »ÉÉ>÷

Very happy to see photograph in

Pagdandi Tantri Lekh of “Shoot at Sight”

Accommodating photographs in

article supporting visual expression will be

a positive step forward

 - Lax Kenia, Mtuga
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+É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ U~ÉÉ«Éà±É ~ÉmÉÉà »ÉÉoÉà lÉÅmÉÒ+Éà »É¾©ÉlÉ Uà +à©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ {É¾Ó - lÉÅmÉÒ+Éà

~ÉNÉqÅeÒ{Éà ~ÉmÉ~ÉNÉqÅeÒ{Éà ~ÉmÉ
+ÉWà »É´ÉÉù{ÉÉ Å ¾ÉoÉù»É{ÉÉ Å §ÉGlÉÉ à{ÉÉ

©É à³É©ÉÉ Å  130 Wà÷±ÉÉ §ÉGlÉÉ à{ÉÉ Å  q Ö&LÉq
+´É»ÉÉ{É ´ÉÉÅSÉÒ +ÉJÉà¶É oÉ«ÉÉà.

+É~ÉiÉà >¹Éù{ÉÉ »ÉÅlÉÉ{É UÒ+à, Ê~ÉlÉÉ
~ÉÖmÉ ´ÉSSÉà »ÉÅ´ÉÉq »oÉÉÊ~ÉlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉ¥ÉÉ+Éà,
©ÉÉä±ÉÉ+Éà, »ÉÉyÉÖ+Éà, ©ÉÖ{ÉÒ+Éà, ©ÉÉlÉÉ+Éà{ÉÒ
G«ÉÉ Å  W°ùlÉ ~Ée à  U à .  §ÉÉ à³É ±ÉÉ àHÉ à { É à
£Éà»É±ÉÉ´ÉÒ, eùÉ´ÉÒ, ±É±ÉSÉÉ´ÉÒ qùàH »ÉÅ¡ÉqÉ«É{ÉÉÅ
yÉ©ÉÉÇSÉÉ«ÉÉâ +à©É{Éà NÉàù©ÉÉNÉâ qÉàùà Uà. +É´ÉÉ
±ÉÉàHÉà ©É¾É±É«ÉÉà©ÉÉÅ ù¾à Uà, ~ÉÉà¶É NÉÉeÒ+Éà
´ÉÉ~Éùà Uà, ¾à±ÉÒHÉà~÷ù Hà Ê´É©ÉÉ{ÉÉà yÉùÉ´Éà Uà
+{É à A~Éqà¶É »ÉÉqÉ>{ÉÉ à, A~É§ÉÉ àNÉoÉÒ q Úù
ù¾à´ÉÉ{ÉÉà +É~Éà Uà. ´ÉÉiÉÒ +{Éà ´«É´É»oÉÉ{ÉÉà
AnÉ©ÉÉànÉ©É A~É«ÉÉàNÉ HùÒ +àH +É§ÉÉ©ÉÅe³ ùSÉà
Uà Wà©ÉÉÅ »ÉÉä +{ÉÖ«ÉÉ«ÉÒ+Éà NÉÖ©ÉùÉ¾ ¥É{Éà Uà.
¶ÉÉ»É{É ~ÉiÉ +à©É{ÉÒ »É¾É«É ±Éà Uà +{Éà »É¾HÉù
+É~É à  U à .  U à±±ÉÉ ~ÉÉ Å S É  qÉ«ÉHÉ©ÉÉ Å  © ÉÉmÉ
§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ §ÉGlÉÉà{ÉÒ +É´ÉÒ §ÉÒeà 3000 oÉÒ
´ÉyÉÉùà ±ÉÉàHÉà{ÉÉà §ÉÉàNÉ ±ÉÒyÉÉà Uà.

¡ÉÊlÉ´ÉºÉÇ ©ÉIÉ ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ ¾W «ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ
§ÉÒe +{Éà §ÉÒºÉiÉ NÉù©ÉÒ{Éà HÉùiÉà »ÉáHeÉàoÉÒ
¾XùÉà «ÉÉmÉÒ+Éà ©ÉÞl«ÉÖ¶ÉùiÉ oÉÉ«É Uà.

+É´ÉÉ ©É Þl«É Ö+Éà{É à +à©É H¾à´ÉÉ«É Uà Hà
+à{ÉÉoÉÒ lÉ©Éà LÉÖqÉ{ÉÉ, >¹Éù{ÉÉÅ, Y»É»É{ÉÉÅ
Hà ©ÉÉàKÉ{ÉÉÅ qù¥ÉÉù©ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉ UÉà. +àH
+É§ÉÉ»ÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ ©ÉÉ÷à Hà÷±ÉÉ ¡É~ÉÅSÉÉà ùSÉÉ«É
Uà. +{Éà Hà÷±ÉÉ +à{ÉÉà §ÉÉàNÉ ¥É{Éà Uà. +É
+{ÉÅlÉ Uà HÉùiÉà Hà ©ÉÉiÉ»É ©ÉÉmÉ{Éà HÉà>{Éà
HÉà> ±ÉÉ±ÉSÉ ù¾à Uà. +É~ÉiÉà +à©É{ÉÉoÉÒ ¥ÉSÉÒ+à
+à©ÉÉÅ +É~ÉiÉÖ Å §É±ÉÖ Å Uà.

Ê±É. ±ÉÒ±ÉÉyÉù NÉeÉ- +yÉÉ

+É~É{ÉÉ PÉùà, H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÖÅ
©ÉÉÊ»ÉH ©ÉÖLÉ~ÉmÉ ~ÉNÉqÅeÒ {É +É´ÉlÉÖÅ ¾Éà«É, lÉÉà
A~Éù +É~Éà±É G«ÉÚ+Éù HÉàe »Hà{É HùÒ{Éà +oÉ´ÉÉ
{ÉÒSÉà +É~Éà±É Ê±ÉÅH ~Éù ÎG±ÉH HùÒ, +ÉWà W
+É~É{ÉÖÅ ±É´ÉÉW©É §ÉùÉà.

cutt.ly/pagdandi
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Ê©ÉcÉ,

~ÉÉÅ HÉ{Éà-©ÉÅlÉù Ê´ÉNÉùWá ¶É¥qá Y ¶ÉÉàyÉ©Éá
" ´ É lÉù' ¶É¥q H à  l É~ÉÉ»É Ò  >{ÉXà +ùoÉ
(yÉùlÉÒ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ ´Éù»ÉÉq{ÉÒ §ÉÒ{ÉÉ¶É) SÉÖ÷Éà
H«ÉÉà. ~ÉÉÅ ´ÉlÉù Y Ê´ÉNÉlÉá NÉÉ±É ÊH>.

"´ÉlÉù' ¶É¥q Ê±ÉLÉà©Éá oÉÉàeÒ ©ÉÖ ÅW oÉÓyÉÒ
Êe»ÉÉWàlÉÒ. PÉiÉà WèiÉÉÅ ´ÉlÉù Hà ""´ÉlÉù'' {É
Ê±ÉLÉÅyÉà ""´ÉllÉù'' - lÉHà ¥Éà´ÉeÉà Ê±ÉLÉálÉÉ >
<{ÉÒY NÉ àù»É©ÉWiÉ oÉHÒ oÉÒ«É à lÉÉ à. HSUÒ
§ÉÉºÉÉ©É á  HÉ à « É  ~ÉiÉ ´«É ÅW{É e¥É±É {ÉlÉÉ à
¥ÉÉ à±ÉÉWà. >lÉù à YÅ »ÉHù (LÉÉ Åe), §ÉWù
(lÉ~ÉHÒù), LÉ¥Éù (»É©ÉÉSÉÉù) Ê±ÉLÉ à ÷ÉiÉà
~ÉÉÅ H/W/¥É Hà ¥Éà´ÉeÉ«ÉÚ Å {ÉlÉÉ lÉÓ "´ÉlÉù' ©Éá
~ÉiÉ lÉ »ÉÓNÉ±É W Ê±ÉLÉiÉÚ Å.

HSUÒ©Éá Ê±ÉLÉÅyÉ±Éà Å Hà Ê¾HeÒ +ùyÉÉ»É +É«É
Hà HÉà«É ~ÉiÉ +LÉù (+LÉù Xà LÉ »ÉÓNÉ±É)
e¥É±É {É Ê±ÉLÉ á, "ÊWHù' H à  " ÊWIù' {É
Ê±ÉLÉá! ~ÉÉÅ ¶É¥q XlÉùÉ©Éá >NÉÒ«ÉÉ {ÉWù H«ÉÖ Å.

1) ´ÉoÉ- »mÉÒ. »ÉÅlÉÊlÉ (¸ÉÒ qÖ±ÉàùÉ«É HÉùÉiÉÒ
»É Å ~ÉÉÊqlÉ HSUÒ-NÉ ÖWùÉlÉÒ ¶É¥qHÉ à¶É)
"´ÉoÉ' ¶É¥q HSUÒ©Éá +É«É, ~ÉiÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É
ùÒlÉà XiÉHÉù ©ÉÉeÚ+á ´É÷É ~ÉiÉ > ¶É¥q
lÉàù@ {ÉlÉÉ à Ê©É±É à. HÉùÉiÉÒ ¥ÉÉ~ÉÉ ´ÉoÉ
X ¥É +ùoÉ, Ê¾HeÉà "»ÉÅlÉÊlÉ' {Éà ¥«ÉÉà

2) ´ÉoÉ - »mÉÒ. ©ÉÉ±É Êe{ÉÉÅ +«ÉÉÅ ~ÉiÉ "©ÉÉ±É'
Wà »ÉÅq§ÉÇY SÉÖ÷É> {ÉÉÅ«É H«ÉÉÅ. HSUÒ©Éá
©ÉÉ±É ¶É¥q »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉ à ~É¶ÉÖyÉ{É ±ÉÉ
´É~ÉùÉWàlÉÉà. §ÉÉHÒ "©ÉÉ±É' <lÉùà yÉ{É©ÉÉ±É,
~ÉÚ ÅY > +ùoÉ lÉ +É«É W {Éà ©ÉÉ±É >lÉùà
»Én´É, q©É > ~ÉiÉ ~ÉÉÅ XiÉàlÉÉ >{É NÉÉ±É©Éá
HÓ ©ÉÉ±É {ÉÉÅ«É!)

HÉùÉiÉÒ ¥ÉÉ~ÉÉ "´ÉoÉ'©Éá ©ÉÉ±É Xà H«ÉÉà
+ùoÉ NÉàeÉÅ ¾Ú{ÉÉÅ >{É ©ÉoÉà XiÉHÉù SÉÖ÷É>
HùÒ+á lÉ "´ÉoÉ' Wàe à +»ÉÉ©ÉÉ{«É ¶É¥q Wà
+ùoÉY  W°ù »~Éº÷lÉÉ oÉÒ«Éà. +ÉÅ Ê©ÉiÉÒHà
"´ÉoÉ' ©ÉoÉà ¡ÉHÉ¶É ~ÉÉeà ±ÉÉ Ê´É{ÉÅÊlÉ.

~É{É~É÷Ò& "´ÉoÉ' ©ÉoÉà HSUÒ©Éá HÉà ±ÉÉàH´ÉÉiÉÒ
Xà ¥ÉÉà±É {ÉlÉÉà Ê©É±Éà ~ÉiÉ "¥É{ÉÒ' ´ÉÉùÉ ~ÉÉÅX
Ê©ÉmÉ ¸ÉÒ H±ÉÉyÉù ©É ÖlÉ´ÉÉ (NÉÉàùà´É±ÉÒ-WÖHÉà
»É£àq ùiÉ ´É÷à NÉÉ©É +É«É) SÉ álÉÉ ¥É{ÉÒ©É á
Ê¾HeÒ SÉÉè´ÉH +É«É. ""´ÉGlÉ (´ÉLÉlÉ) ´ÉeÒ
´ÉoÉ +É«É'' +oÉÉÇlÉ Ã »É©É«É +à ©ÉÉ à÷Ò ©É ÚeÒ
Uà! »ÉSÉÒ W NÉÉ±É +É«É. ©ÉÉeÚ ´É÷à NÉ©Éà ÊlÉlÉùÉà
~Éä»ÉÉà ´Éà ~ÉiÉ ÷à©É {É ´Éà lÉ ¾>«ÉÉà! ÷è©É Y
ÊHÅ©ÉlÉ ~Éä»Éà HlÉÉÅ ~ÉiÉ ÊWY +É«É. §É±Éá lÉeá
+É´ÉlÉà ©ÉàiÉà ~ÉÉÅ Ê©É±ÉÉá lÉè»ÉÓ  lÉ@. "´ÉoÉ'
Xà HÉà +ùoÉ Ê©É±Éà lÉ W°ù £Éà{É H>X...

+ÉÅXà Ê´É¶É{É {ÉÉNÉeÉ,
©ÉÉà.& 9820456899
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»É£ù oÉÒ+à »É´ÉàùÒ

´ÉiÉ]ÉùÉ +ÉÅY »É£ù oÉÒ+à »É´ÉàùÒ,
ùiÉyÉùÉ +É«É LÉÉùà ~ÉÉ÷Y LÉàùÒ.

´ÉiÉ]ÉùÉ...

Acá ©ÉoÉà ùLÉÒ +ÉàlÉÉùÉ,
Ê£ùÉà §É±Éá +á £àùÒ;
~ÉÅoÉÒeÉà HÉà ´ÉÉ÷ §ÉÖ±ÉÉà ´Éà,
lÉàY LÉÉàW HùÒX càùÒ.

´ÉiÉ]ÉùÉ..

ùiÉ ©Éá ùÉlÉ +ÅyÉÉùÒ HÉùÒ,
HÅ> Y´É Ê£ùà Ê©ÉÅW ]àùÒ;
§ÉY §ÉY {Éà ÊHlÉ §ÉWá,
ùiÉ ©Éá {É-´Éà HÉà »ÉàùÒ,

´ÉiÉ]ÉùÉ....

ÊHlÉà-ÊHlÉà lÉÉÅ +áeÒ +SÉà-
´ÉùÒ NÉ~É A{ÉÒ {Éà PÉàùÒ;
>{É NÉ~É ©Éá HÉà NÉ«Éà ©ÉÖ»ÉÉ£ù,
"lÉàW' LÉ£iÉ LÉiÉàlÉÉà §ÉàùÒ,

´ÉiÉ]ùÉ...

- HÊ´É "lÉàW' (lÉàW~ÉÉ±É yÉÉù¶ÉÒ {ÉÉNÉeÉ)

"©ÉÉáPÉàùÒ ~ÉÉ÷Ô{ÉÉà PÉÉáPÉÉ÷'

´É»mÉ +É§ÉÚºÉiÉÉàoÉÒ »ÉVW,
+¾ÅHÉùÒ »ÉVW{ÉÉà{ÉÉÅ ÷Éà³ÉÅ WÖ+Éà!

©É{ÉoÉÒ HÉ³É ~ÉiÉ ©ÉàH~É »É]É´ÉÒ,
»ÉÉä{ÉÉ ©ÉÉàhÉÅ +¾Ó CW³ÉÅ WÖ+Éà!

WÚcÒ ¶ÉÉ{É °Ê~É«ÉÉ{ÉÉÅ,
yÉÖ©ÉÉeÉ{ÉÒ Hà´ÉÒ »ÉX´É÷ WÖ+Éà!

~É±É§Éù©ÉÉÅ »É©Éà÷Ò ±Éà´ÉÒ,
+É ~ÉÉ÷Ô{ÉÒ ¥É{ÉÉ´É÷ WÖ+Éà!

+àH ¥ÉÒX +Éà³LÉÉiÉ HùÉ´Éà,
©ÉÉà§ÉÉ{ÉÒ ©ÉÖ±ÉÉHÉlÉ WÖ+Éà!

+É´Éà »ÉÉä SÉÅeÉ±É SÉÉàHeÒ,
HÉà> {ÉoÉÒ ¥ÉÉHÉlÉ WÖ+Éà!

»mÉÒ ~ÉÖùÖºÉ{ÉÉà ´Éà¶«ÉÉ ´ÉÉeÉà,
+ÉW{ÉÉ +É ©Éà³É©ÉÉÅ WÖ+Éà!

»ÉàG»É §Éùà±ÉÒ lÉÖSU {ÉWù{ÉÒ,
+ÉÅLÉÉàoÉÒ +ÅlÉù©ÉÉÅ WÖ+Éà!

Êe»HÉà{ÉÒ »ÉÅNÉ {ÉÉSÉà ¥Éà»Éà,
+É ¾ÒWeÉà{ÉÒ ¥ÉÉùÉlÉ WÖ+Éà!

+nÉù©ÉÉÅ NÉÅyÉ hÅHÉlÉÒ,
©É{É ©Éà±ÉÒ ©ÉÖùÉq WÖ+Éà!

~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ UÖ~ÉÉ´ÉlÉÉà,
+É ©ÉÉiÉ»É{ÉÒ XlÉ WÖ+Éà!

~É¶ÉÖoÉÒ ~ÉiÉ ~ÉÉU³ NÉ«ÉÉà,
Hà÷±ÉÉà +à ~ÉUÉlÉ WÖ+Éà!

"¡Éà©É' H¾à ¾´Éà {ÉoÉÒ ©ÉÉiÉ´ÉÉà,
+É ~ÉÉ÷Ô{ÉÉà PÉÉ áPÉÉ÷ WÖ+Éà!

SÉGSÉÚù {É¶Éà SÉÉ±«ÉÉ NÉ«ÉÉ,
¾´Éà HÉà{ÉÒ +¾Ó ¶ÉÖ Å ´ÉÉ÷ WÖ+Éà!

´Éà±É ±É÷HlÉÉ WNÉ©ÉNÉlÉÉ,
+É lÉÉùÉ HÅ>H H¾àlÉÉ WÖ+Éà?

¥ÉÖ]É> NÉ«ÉÉ ©ÉÉiÉ»ÉÉ>{ÉÉ qÒ´ÉÉ,
"¡Éà©É' ¾Y +©Éà ÷©É÷©ÉlÉÉ WÖ+Éà!

¡É´ÉÒiÉ NÉÉàNÉùÒ  (¡Éà©É) - q¾Ó»Éù
£Éà{É & 2895 3459
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§ÉÒ{ÉÉÅ oÉ«ÉÉÅ
´Éù»ÉÉq{ÉÉ §ÉÒ{ÉÉ¶ÉoÉÒ HÉNÉ³ H±É©É §ÉÒ{ÉÉÅ oÉ«ÉÉÅ,
+É ÷àù´ÉÉÅ §ÉÒ{ÉÉÅ oÉ«ÉÉÅ ¶É¥qÉà NÉ]±É §ÉÒ{ÉÉÅ oÉ«ÉÉÅ.

Wà©ÉÉÅ ¾lÉÒ »ÉÅ´É àq{ÉÉ ùÉyÉÉ »É©ÉÒ, ©ÉÉà¾{É »É©ÉÒ,
´Éù»ÉÉq{Éà ]Ò±ÉÒ W +à, »ÉPÉ³ÉÅ WiÉ»É §ÉÒ{ÉÉÅ oÉ«ÉÉÅ.

{Éà ¡ÉÒlÉlÉÉà CU³Ò ~ÉeÒ ´Éù»ÉÉq{ÉÖ Å °~É Xà>{Éà,
Wà©ÉÉÅ ¾lÉÉà §ÉÒ{ÉÉà ¡ÉiÉ«É! +à »ÉÉä Àq«É §ÉÒ{ÉÉÅ oÉ«ÉÉÅ.

£Ý±ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ Xà> +»Éù, §ÉÒ{ÉÉ¶ÉoÉÒ ùÅNÉlÉ ´ÉyÉÒ,
lÉÉà ¶ÉÉ{Éà ¥ÉÉHÒ +à ù¾à! AelÉÉ ¨É©Éù §ÉÒ{ÉÉÅ  oÉ«ÉÉÅ.

+É Êq±É »ÉqÉ«Éà §ÉÒ{ÉÖÅ Uà, +É´Éà ´É³Ò ´Éù»ÉÉq +à,
lÉÉà ±É> NÉ> ´Éù»ÉÉq©ÉÉÅ! »ÉÉoÉà »ÉW{É §ÉÒ{ÉÉÅ oÉ«ÉÉÅ.

Wà ¡Éà©É «ÉÉqÉà©ÉÉÅ ¾lÉÉà, §ÉÒlÉù +à C§ÉùÉ> NÉ«ÉÉà,
{Éà qqÇ +à XN«ÉÖÅ £ùÒ! »ÉÚ{ÉÉÅ {É«É{É §ÉÒ{ÉÉÅ oÉ«ÉÉÅ.

©ÉÅWÖ±ÉÉ +à»É. ùÉÅÊ§É«ÉÉ "©ÉÅWÖ'
©ÉÉà. & 93215 44442

©ÉÉ{ÉÒ
+W ©ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉeÚHà {ÉSÉÉ«ÉlÉÒ,
DyÉÉ {Éá »ÉÉÅ Hù©É HùÉ«ÉlÉÒ.

ÊHlÉàH §ÉÅhÉùÉ §Éù±É §ÉÉùÒ,
´ÉùÒ ÊHlÉàH §ÉÖLÉ»Éá »ÉÖ»ÉÉ«ÉlÉÒ.

yÉÓNÉÒ ©ÉÉ{ÉÒ Ê¾{É yÉùÉY,
HeáH Ê©ÉcÉ ©ÉÉeÚ±ÉÉ ©ÉÉùÉ«ÉlÉÒ.

NÉùÒ§É »ÉÉAHÉùY SÉÉNÉ±ÉÒ.
+W ~ÉÉÅHà Ê~ÉÅh©ÉáW Ê´ÉeÉ«ÉlÉÒ.

©ÉÉ{ÉÒ lÉÉ ¾HYW LÉÉ´ÉÉWà,
WÖHÉà LÉÉ>{Éà LÉÖ©ÉÉùÒ ´ÉlÉÉ«ÉlÉÒ.

""+NÉ©É'' ©ÉÉáPÉàùÒ ©ÉÉ{ÉÒ YW±ÉY,
WÖHÉà YÅ«ÉiÉHà W§ÉùÉà §É{ÉÉ«ÉlÉÒ.

- +É»É©É±É yÉÖÊ±É«ÉÉ ""+NÉ©É''

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

©ÉÉiÉÒ«ÉÚ Å...

¾±É, Y´ÉeÉ, »Éá»ÉàHà ©ÉÉùÒ«ÉÚ Å,
SÉÉù eÓ+á Wà ©ÉàeàHà ©ÉÉiÉÒ«ÉÚ Å.

WÖHÉà {É©«ÉÉ C »ÉAHà NÉ©«ÉÉ
{ÉÒ©É ÊSÉlÉ©Éá +àeÉà ~ÉÉÅ ~ÉÉùÒ«ÉÚ Å,

LÉÖ÷±ÉáHà lÉ ©ÉÉ{É ©ÉÉà§ÉÉ Ê©É±Éá,
<{ÉÓ ±ÉÚùáY »ÉÅNÉlÉ ©É yÉÉùÒ«ÉÚ Å.

eÖ¥Éùà PÉùY Hàù HùàlÉÉà ~ÉÖUÉ,
§ÉÉNÉá WÖHÉà Ê©É±Éà »Éà ¥ÉÉ÷Ò«ÉÚ Å.

ÊyÉ±É©Éá HÚe-H~É÷ ~ÉÉÅ {É ùLÉÒ«ÉÚ Å,
»ÉSÉÉ>»Éá ´ÉNÉ Ê{ÉlÉ ~ÉÉÅ SÉÉùÒ«ÉÚ Å.

Ê´É> ÊlÉoÉHà ¨ÉÉ©ÉiÉ ~É {ÉÅ ´ÉÉÅSÉà,
+eàLÉÉ> Wà oÉÉàoÉ àHà ~ÉÉÅ LÉÉùÒ«ÉÚ Å,

ùÉW PÉiÉá +å ~ÉÉÅWà Y«ÉiÉX,
©É{É NÉÉÅ«ÉiÉÒ©Éá »Éá»Éà Hà NÉÉùÒ«ÉÚ Å.

SÉÉèLÉÉà {Éá SÉ÷ +É«É Ê¾»ÉÉ§É,
´Éà´ÉÉù©Éá »ÉÒyÉÒ ±ÉÒ÷Ò lÉÉiÉÒ«ÉÚ Å,

ÊLÉ±ÉÒ LÉ÷ÉÅyÉÉè WNÉ Hà "»É{É©É',
yÉÖ»É©ÉiÉÒX Ê¥ÉW {É ´ÉÉ´ÉÒ«ÉÚ Å,

- ´ÉÉ±ÉY ¥É³NÉÉ "»É{É©É'

´ÉÉ´ÉÒ«ÉÚ Å - ~ÉÉàLÉÒ«ÉÚ Å

> Ê©ÉiÉÒHà, @SÉ W LÉÖ ÅhÒyÉÉà Ê´ÉcÉà,
>{ÉHà zÉÉà {ÉlÉÉà oÉÒ+à,
©ÉÉ±É Ê©É±ÉHlÉ, ¥ÉáY SÉÖhÓyÉÉà Ê´ÉcÉà,
>{ÉHà zÉÉà {ÉlÉÉà oÉÒ+à !

- ´ÉÉ±ÉY ¥É³NÉÉ "»É{É©É'
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¸ÉuÉ ùÉLÉÖÅ UÖÅ
NÉÖiÉ NÉÉ´ÉÉ ¡É§ÉÖ{ÉÉ, §ÉW{É ~Éù ¸ÉuÉ ùÉLÉÖÅ UÖÅ.
±ÉLÉ´ÉÉ{Éà NÉ]±É, H±É©É ~Éù ¸ÉuÉ ùÉLÉÖÅ UÖÅ.

{ÉÒH³Ö UÖÅ +ÅyÉÉùà, qÒ´ÉÉà ±É> ¾ÉoÉ©ÉÉÅ,
»ÉÉSÉÒ ùÉ¾ LÉÉà³´ÉÉ, {ÉWù ~Éù ¸ÉuÉ ùÉLÉÖÅ UÖÅ.

+÷~É÷Éà Uà ©ÉÉùNÉ {Éà ´ÉSSÉà LÉÉeÉ ÷àHùÉ,
~É¾ÉáSÉÒ¶É ©ÉÅÊW±Éà, eNÉù ~Éù ¸ÉuÉ ùÉLÉÖÅ UÖÅ.

{Éä«ÉÉ ©ÉÉùÒ ¾É±ÉHeÉà±ÉH oÉÉlÉÒ ©É]yÉÉùà,
±ÉÉÅNÉù¶Éà ÊH{ÉÉùà, ~É´É{É ~Éù ¸ÉuÉ ùÉLÉÖÅ UÖÅ.

yÉÉà©ÉyÉLÉlÉÉ ùiÉ©ÉÉÅ, Uà HÉ³]É³ NÉù©ÉÒ,
UÒ~ÉÉ´É¶Éà lÉù»É, ~Éù¥É ~Éù ¸ÉuÉ ùÉLÉÖÅ UÖÅ.

Uà±±ÉÉà ¹ÉÉ»É ±É> V«ÉÉùà SÉÉ±ÉÒ {ÉÒH³Ò¶É "HÉàHÒ',
+É´ÉHÉù¶Éà ©ÉÉ Wà©É, H¥Éù ~Éù ¸ÉuÉ ùÉLÉÖÅ UÖÅ.

- HÉàÊH±ÉÉ NÉeÉ "HÉàHÒ'
©ÉÖÅ¥É>

LÉÉ{ÉÉ¥ÉqÉà¶É

§ÉÉ«ÉÉY +É~ÉiÉ W{É©ÉW{É©É{ÉÉ
LÉÉ{ÉÉ¥ÉqÉà¶É,

LÉÉà«ÉeÖÅ LÉ§Éà yÉùÒ{Éà SÉÉ±É´ÉÖÅ
HÉà»É {ÉÉ HÉà»É,

§ÉÉ«ÉÉY +É~ÉiÉ §É´É§É´É £ùlÉÉÅ
LÉÉ{ÉÉ¥ÉqÉà¶É.

±ÉLÉSÉÉàùÉ»ÉÒ £àùÉ, {É yÉÉ©ÉÉ, {É »Éù{ÉÉ©ÉÉÅ,
§É´É©ÉÅe³©ÉÉÅ +ÉlÉ©É LÉàeà »É£ù{ÉÉ©ÉÉÅ,
©ÉÉ»É U ©ÉÉ»Éà §Éù´ÉÉ ASÉÉ³É,
§ÉÉqù´ÉÉà ¾Éà«É Hà ~ÉÉàºÉ,

§ÉÉ«ÉÉY...

¾ù +´ÉlÉÉùà {É´ÉÖÅ H±Éà´Éù yÉù´ÉÖÅ +ÉlÉ©É{Éà,
LÉÉÅyÉà +ÉLÉÖÅ PÉù {Éà SÉùiÉ ´É³à NÉ©É{É{Éà,
+ÉÅLÉÉà©ÉÉÅ +WÅ~ÉÉà +ÉÅY ©É{ÉàH©É{Éà,
±É±ÉÉ÷à ±ÉL«ÉÉ £àùÉ £ù´ÉÉ ±É> «É©ÉqÉàºÉ.

§ÉÉ«ÉÉY....

LÉÉ{ÉÉ¥ÉqÉà¶É = Ê´ÉSÉùlÉÒ XÊlÉ, PÉù ´ÉNÉù £ùlÉÉ HÉùÒNÉùÉà.

- §ÉÉ{ÉÖ¥Éà{É »ÉÉ´É±ÉÉ "§ÉrÉ'

¥Éà÷Éà oÉÒ+àlÉÉà
Weá NÉÉ±É NÉÉ±É ©Éá LÉà÷Éà oÉÒ+àlÉÉà,
lÉeá ©ÉÉeÖ »Éà ©ÉÉeÖ Xà Uà÷Éà oÉÒ+àlÉÉà,

´Ée Ê{ÉhÉÅ> WàeÉà HÓ ùà+Éà {ÉÉ«É "lÉàW',
+W ¥ÉÉ~ÉÉ Hà »ÉÉ©Éà ¥Éà÷Éà oÉÒ+àlÉÉà.

©ÉÉ
UÉàùÉ LÉáyÉÉ ´Éá lÉáHà {Éà+Éùà "lÉàW'

©ÉÉ-§ÉÖLÉ> ´Éà lÉ«É §ÉLÉÒ+Éà {É Ê´ÉWà ?

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Hù©ÉÒ oÉÒ+Éà
+åW +àeÉ HÉ©ÉÉ Hùà Hù©ÉÒ oÉÒ+Éà....
AyÉÉùÒ ´ÉÉù»É yÉÉùÒ Ê©ÉÅX HÓ {É-´Éùà,
HáHà ´ÉlÉÉ«É±ÉÉ +å ~ÉÉNÉeÒ«ÉÖÅ ~Éàùà+ÉàlÉÉ,

LÉÖ÷Ò £Éù»ÉyÉÉùÒ Ê©ÉÅX HÒÅ-{É-´Éùà.

yÉyÉÇ LÉÉiÉÒ Ê£ùÉálÉÉ
+»ÉÉÅ +àeÒ HÉà ´ÉàùÉ LÉiÉÒ Ê£ùÉálÉÉ,
LÉÖ»Éù HÉ«ÉÉ »Éá £àùÉLÉiÉÒ Ê£ùÉÅlÉÉ,

+»ÉÉÅX ´ÉÒ+É HÓ yÉÉù oÉÒ+á "lÉàW',
lÉeá lÉÉÅ yÉyÉÇ +»ÉÓ §ÉàùÉ LÉiÉÒ Ê£ùÉálÉÉ.
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ùàlÉÒ{ÉÒ +Éà÷±ÉÒ
(NÉ> ~ÉàhÒ{ÉÖÅ +àH AnÉ©É §ÉÉ´É»É§Éù ¥ÉÉ³NÉÒlÉ)

qÊù«ÉÉ{Éà lÉÒù +àH ùàlÉÒ{ÉÒ +Éà÷±ÉÒ

DSÉÒ +÷Ú±ÉÒ +©Éà ¥ÉÉÅyÉÒ Y ùà,

~ÉNÉ±ÉÖ Å lÉà +àH +àH ~ÉÉeà ©É¾à©ÉÉ{É +à©É

ùÉ©ÉY{ÉÒ +ÉiÉ +©Éà qÒyÉÒ Y ùà.

~É¾à±ÉÉ ©É¾à©ÉÉ{É lÉ©Éà +É´ÉÉà, »ÉÚùWqà´É,

~ÉNÉ±ÉÖ Å »ÉÉà{ÉàùÒ +àH ~ÉÉeXà Y ùà.

~ÉNÉ±ÉÉ©ÉÉÅ {É´É±ÉLÉ lÉÉùÉ{ÉÒ §ÉÉlÉ {Éà

»ÉÅy«ÉÉ{ÉÉ ùÅNÉ ¥Éà'H ©ÉÉÅeXà Y ùà.

¥ÉÒX ©É¾à©ÉÉ{É lÉ©Éà +É´ÉÉà, ~É´É{Éqà´É,

~ÉNÉ±ÉÖ Å ~É{ÉÉàlÉÖ Å +àH ~ÉÉeXà Y ùà.

~ÉNÉ±ÉÉ©ÉÉÅ ´ÉÉlÉ ±ÉLÉÉà ~ÉùÒ+Éà{ÉÉ qà¶É{ÉÒ

£Ý±ÉeÉÅ{ÉÒ £Éàù©É ~ÉÚùXà Y ùà.

mÉÒX ©É¾à©ÉÉ{É lÉ©Éà +É´ÉÉà, »É©Éqùqà´É,

~ÉNÉ±ÉÖ Å ©ÉÉàlÉÒ{ÉÖ Å +àH ~ÉÉeXà Y ùà,

~ÉNÉ±ÉÉ©ÉÉÅ ©É¾à±É SÉiÉÒ »ÉÉlÉà ~ÉÉlÉÉ³{ÉÉ,

©ÉÉiÉàH{ÉÉ qÒ´ÉÉ ¡ÉNÉ÷É´ÉXà Y ùà.

yÉÒùà ©É¾à©ÉÉ{É WùÉ yÉÒùàoÉÒ +É´ÉXà,

~ÉNÉ±ÉÉÅ lÉà ~ÉÉeXà X³´ÉÒ Y {Éà,

XàXà Ê´É±ÉÉ«É {ÉÉ +à ~ÉNÉ±ÉÉÅ{ÉÒ ~ÉÉÅqeÒ,

¥ÉÉ³Öeà +Éà÷±ÉÒ ¥É{ÉÉ´ÉÒ Y ùà.

- »ÉÖ Åqù©ÉÃ

ùeùeÒ±ÉÉà °©ÉÉ±ÉÒ«ÉÉà
(±ÉÉ àHNÉÒlÉ-lÉÉ±É&´ÉÉ´É±É)

ùeùeÒ±ÉÉà °©ÉÉ±ÉÒ«ÉÉà ©ÉÚ ÅXà ùà±ÉNÉÉeÒ©Éá +É«ÉÉà!

ùà±ÉNÉÉeÒ©Éá +É«ÉÉà ©ÉÚ ÅWà eÉeÉiÉà ©ÉÉàH±ÉÉ«ÉÉà!...

ùeùeÒ±ÉÉà...

°©ÉÉ±ÉÒ«Éà©Éá ©ÉÉàù ¥É~Éä«ÉÉ HÉà«É±É »ÉÉàù ©ÉSÉÉ«ÉÉà ùà!

Uà±ÉU§ÉÒ±ÉÉà °©ÉÉ±ÉÒ«ÉÉà ©ÉÚ ÅXà ùà±ÉNÉÉeÒ©Éá +É«ÉÉà...

ùeùeÒ±ÉÉà...

ùà±ÉNÉÉeÒ©Éá +É«ÉÉà ©ÉÚ ÅWà HÉHÉiÉà ©ÉÉàH±ÉÉ«ÉÉà

Uà±ÉU§ÉÒ±ÉÉà °©ÉÉ±ÉÒ«ÉÉà ©ÉÚ ÅXà ùà±ÉNÉÉeÒ©Éá +É«ÉÉà...

ùeùeÒ±ÉÉà...

ùà±ÉNÉÉeÒ©Éá +É«ÉÉà +ÉB lÉÉÅ ©ÉÖ Å§É>oÉÒ ©ÉeÉ«ÉÉà

Uà±ÉU§ÉÒ±ÉÉà °©ÉÉ±ÉÒ«ÉÉà ©ÉÚ ÅXà ùà±ÉNÉÉeÒ©Éá +É«ÉÉà...

ùeùeÒ±ÉÉà...

ùà±ÉNÉÉeÒ©Éá +É«ÉÉà ©ÉÚ ÅWà ©ÉÉ©ÉÉiÉà ©ÉÉàH±ÉÉ«ÉÉà

Uà±ÉU§ÉÒ±ÉÉà °©ÉÉ±ÉÒ«ÉÉà ©ÉÚ ÅXà ùà±ÉNÉÉeÒ©Éá +É«ÉÉà

ùeùeÒ±ÉÉà °©ÉÉ±ÉÒ«ÉÉà ©ÉÚ ÅXà ùà±ÉNÉÉeÒ©Éá +É«ÉÉà!

(~ÉÉùÅ~ÉÊùH ±ÉÉàHNÉÒlÉ)

Y´É{É©ÉÉÅ G«ÉÉùà«É H>{ÉÒ ©ÉXH {ÉÉ

AeÉ´ÉÉà Hà HÉà>{Éà {ÉÒSÉÉ {ÉÉ qàLÉÉeÉà...

HÉùiÉHà lÉ©Éà §É±Éà »ÉÉäoÉÒ ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò ¾Éà´É,

~ÉùÅlÉÖ lÉ©ÉÉùÉ HùlÉÉÅ ~ÉiÉ HÉà> ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò Uà...

+{Éà +à{ÉÖ {ÉÉ©É »É©É«É Uà...!!!
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+´É»ÉÉ{É {ÉÉáyÉ
(lÉÉ. 1 WÚ{É, 2024 oÉÒ  lÉÉ. 30 WÚ{É, 2024)

SÉKÉÖqÉ{É &     qà¾ /l´ÉÉSÉÉqÉ{É &    +´É«É´ÉqÉ{É & 
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ùÉLÉà±É {ÉoÉÒ

{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

¸ÉÒ©ÉlÉÒ ¡É§ÉÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É ù©Éà¶É HÉ{ÉY ¶ÉÉ¾ 94 {ÉÉ{ÉÉ §ÉÉÊe«ÉÉ ´ÉeÉàqùÉ

qà´ÉHÉÅ¥Éà{É qà´É¶ÉÒ A©Éù¶ÉÒ »ÉÉ´É±ÉÉ 100 ©ÉÉà÷É +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

©ÉÉ. ¡ÉàÊ©É±ÉÉ¥Éà{É NÉÉÅNÉY ùlÉ{É¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ 78 qà¶É±É~ÉÖù (HÅcÒ) eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

¡É§ÉÉ¥Éà{É ¾Å»ÉùÉW HÉ{ÉY ¥ÉÉàùÒSÉÉ 83 ´ÉÉÅh Ê´É±Éà~ÉÉ±Éâ

Hà«ÉÖù ù©ÉiÉÒH±ÉÉ±É {ÉÉ{ÉY »ÉÉ´É±ÉÉ 37 qà¶É±É~ÉÖù (HÅcÒ) eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

eÉè. »ÉÖ{ÉÒ±É eÉè. HÖÅ´ÉùY NÉÉÅNÉY ¶ÉÉ¾/{ÉÅqÖ 45 ´ÉÉÅh HÉÅÊq´É±ÉÒ

SÉÖ{ÉÒ±ÉÉ±É ùÉ©ÉY »ÉÉàW~ÉÉù NÉÉàNÉùÒ 66 H~ÉÉ«ÉÉ {ÉÉ±ÉÉ»ÉÉà~ÉÉùÉ

SÉÅSÉ³¥Éà{É UNÉ{É±ÉÉ±É qà´ÉY NÉeÉ 81 ¥ÉÉeÉ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

±ÉÒ±ÉÉ´ÉÅlÉÒ ¡Éà©ÉY ¶ÉÉ©ÉY NÉÉ±ÉÉ 85 »ÉÉeÉA oÉÉiÉÉ

lÉÉùÉSÉÅq ¾ùLÉSÉÅq ´Éà±ÉY ©ÉÉùÖ 62 ¶ÉàùeÒ +Å¥Éù{ÉÉoÉ

~ÉÖº~ÉÉ¥Éà{É {Éà©ÉY qÉ©ÉY »ÉÅNÉÉà> 76 H~ÉÉ«ÉÉ HÉÅÊq´É±ÉÒ

{É´ÉÒ{É qà´ÉY §ÉÉiÉY qàÊh«ÉÉ 76 {ÉÉ{ÉÒ LÉÉLÉù PÉÉ÷HÉà~Éù

¾Êù±ÉÉ±É ©ÉàPÉY Xq´ÉY {ÉÅqÖ 84 ùlÉÉÊe«ÉÉ NÉiÉà¶É SÉà©¥ÉÖù

§ÉÉ>±ÉÉ±É ±ÉLÉ©É¶ÉÒ ©ÉàùNÉ ±ÉÉ±É{É 87 HÉàeÉ«É ©ÉÖ±ÉÖÅe

©ÉÒcÉ¥Éà{É ¡Éà©ÉY ¾ÒùY UÉe´ÉÉ 92 ©ÉÉà÷É ±ÉÉ«ÉX Ê´ÉJÉà±ÉÒ

©É{ÉÒºÉ +ùÊ´ÉÅq ±ÉÉ±ÉY NÉÉ±ÉÉ 53 HÉÅeÉNÉùÉ HÖ±ÉÉÇ

§ÉÉ{ÉÖ¥Éà{É ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É ùiÉ¶ÉÒ ¶ÉÉ¾/qàÊh«ÉÉ 82 {ÉÉ{ÉÒ LÉÉLÉù {ÉÉ{ÉÒ LÉÉLÉù

§É´ÉÉ{ÉY ±ÉyÉÖ§ÉÉ> ùÉW~ÉÉù ¶ÉÉ¾/´ÉÉàùÉ 88 {É´ÉÒ{ÉÉù HÉÅÊq´É±ÉÒ

ÊHùÒ÷ Hà¶É´ÉY §ÉÉù©É±É ´ÉÉàùÉ 58 ¡ÉlÉÉ~ÉÖù ©ÉÖ±ÉÖÅe

¾Å»ÉùÉW HÖÅ´ÉùY {ÉoÉÖ NÉeÉ 64 »ÉÉ§ÉùÉ> +Å¥Éù{ÉÉoÉ

{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

NÉ Å.» ´É .  H»lÉ Úù¥É à { É  ¥É»É Å l É Ò±ÉÉ±É LÉÒ©ÉY Ê´ÉH©ÉÉiÉÒ 88 HÉà÷eÉ (ùÉà¾É) +±ÉÒ¥ÉÉNÉ

§ÉùlÉ ùÊlÉ±ÉÉ±É NÉÉàÊ´ÉÅqY UàeÉ 63 ©ÉÉà÷É +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ HÉÅÊq´É±ÉÒ

¡É´ÉÒiÉ yÉ{ÉY PÉà±ÉÉ qàÊh«ÉÉ 71 Ê¥ÉqeÉ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

+.»É É ä .  ° K © ÉiÉ Ò¥ É à { É  l É ± ÉH¶É Ò  ¶ É É © ÉY »É É ´ É ± É É 80 ±ÉÉLÉÉ~ÉÖù +¾©Éq{ÉNÉù

Ê´É{ÉÉàq LÉÒ©ÉY LÉàùÉW UàeÉ 60 ùlÉÉÊe«ÉÉ NÉiÉà¶É ´É±É»ÉÉe

{É´ÉÒ{ÉSÉÅr ùÉ©ÉY ©ÉàPÉY NÉeÉ 79 ùÉ«ÉiÉ »ÉÉÅlÉÉJÖ]

©ÉÉ. ©ÉàPÉ¥ÉÉ> ©ÉNÉ{É±ÉÉ±É HÉ{ÉY qàÊh«ÉÉ 92 §ÉÉàùÉùÉ q¾Ó»Éù

ùÉW¥ÉÉ> ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É ¡Éà©ÉY »ÉÉ´É±ÉÉ 93 {É´ÉÉ´ÉÉ»É ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

´ÉàW¥ÉÉ> ¶ÉÉ©ÉY Y´ÉùÉW NÉÉ±ÉÉ 86 HÉà÷eÉ (ùÉà¾É)  ©ÉÖ±ÉÖÅe

+.»ÉÉä. >{qÖ {Éùà{r HÖÅ´ÉùY {ÉÅqÖ 67 ~ÉÖ{ÉeÒ ÊlÉ±ÉH {ÉNÉù

¡Éà©ÉY ©ÉàPÉY ´Éàù¶ÉÒ ¶ÉàÊc«ÉÉ 88 ¡ÉlÉÉ~ÉÖù q¾Ó»Éù

{ÉÊ±É{ÉÒ {ÉÉoÉÉ±ÉÉ±É SÉ Ö {É Ò±ÉÉ±É ©É àHÉ à {ÉÒ/q à Êh«ÉÉ 92 {ÉÉ{ÉÒ LÉÉLÉù HÉà±ÉHÉlÉÉ

+¶ÉÉàH ±ÉÉ±ÉY Y´ÉùÉW NÉÉ±ÉÉ 72 »É©ÉÉPÉÉàPÉÉ »ÉÉÅlÉÉJÖ]

´É»ÉÅlÉ +É»ÉÖ ©ÉÖùY NÉÅNÉù 74 HÉÅeÉNÉùÉ +ÅyÉàùÒ

{É´ÉÒ{ÉSÉÅr SÉÅ~ÉH±ÉÉ±É ùÉ©ÉY NÉeÉ 78 Ê¥ÉqeÉ SÉà©¥ÉÖù

¾Ò{ÉÉ ´ÉÒùSÉÅq qà´É¶ÉÒ ´ÉÉàùÉ 55 ©ÉÅW±É ùà±ÉÊe«ÉÉ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

NÉÖ±ÉÉ¥É LÉàlÉ¶ÉÒ {Éù¶ÉÒ ©ÉÉùÖ 60 eÉàiÉ ©É]NÉÉÅ´É

W«ÉÉ¥Éà{É (±ÉÉLÉÉ~ÉÖù{ÉÉÅ ±ÉLÉ©É¶ÉÒ 77 õ ©É±ÉÉe

{É~ÉÖ ¶ÉàÊc«ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖmÉÒ)

qà´ÉSÉÅq {ÉàiÉ¶ÉÒ ¾Å»ÉùÉW qàÊh«ÉÉ 85 §ÉÖW~ÉÖù eÉáÊ¥É´É±ÉÒ 


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

{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

ùÊ»ÉH ©ÉÖùY ´Éàù¶ÉÒ »ÉÉ´É±ÉÉ 68 £ùÉqÒ oÉÉiÉÉ

¡ÉlÉÒH UNÉ{É±ÉÉ±É SÉ{ÉÉ NÉÉà»Éù 43 ¾©É±ÉÉ ©ÉÅW±É ©ÉÖ±ÉÖÅe

£àÊ{É±É ¾ùà¶É ¶ÉÉ©ÉY NÉÉ±ÉÉ 26 eÉàiÉ {ÉÉ±ÉÉ»ÉÉà~ÉÉùÉ

´É±±É§É LÉÒ©ÉY ¸ÉÒ~ÉÉ³ qàÊh«ÉÉ 58 §ÉÖW~ÉÖù {ÉÉ±ÉÉ»ÉÉà~ÉÉùÉ

W«Éà¶É ùÊlÉ±ÉÉ±É HÉ{ÉY NÉÅNÉù 63 ©ÉÉà÷Ò LÉÉLÉù »ÉÖùlÉ

eÉè. HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ©ÉàPÉY {ÉÉ{ÉY »ÉÅNÉÉà> 85 NÉÉàyÉùÉ §ÉÉÅeÖ~É

¡É£Ù±±É ±ÉK©ÉÒSÉÅq ù´ÉY ´ÉÉàùÉ 60 HÖÅqùÉàeÒ ©ÉÒùÉ ùÉàe

ù©ÉiÉÒH ¡Éà©ÉY HÖÅ´ÉùY qàÊh«ÉÉ 74 ©ÉàùÉ´ÉÉ q¾Ó»Éù

©ÉÅWÖ±ÉÉ ´É±±É§ÉY ©ÉÉàiÉ¶ÉÒ §ÉàqÉ 76 ¥ÉàùÉX ©ÉÖ±ÉÖÅe

Ê´É¶É{ÉY LÉÒ©ÉY WàcÉ NÉÉà»Éù 77 HÉà÷eÉ ùÉà¾É »ÉÉÅlÉÉJÖ]

¡Éà©ÉY ´ÉÉ±ÉY NÉÉàÊ´ÉÅqY ©ÉÉùÖ 85 eÖ©ÉùÉ ¾äqùÉ¥ÉÉq

ùÉ©ÉY ±ÉÉ±ÉY ~ÉÉ»ÉÖ NÉÉ±ÉÉ 61 ¡ÉÉNÉ~ÉÖù H±«ÉÉiÉ

~ÉÅHW H±«ÉÉiÉY ¡Éà©ÉY UàeÉ 64 eÉàiÉ PÉÉ÷HÉà~Éù

W«ÉÅlÉ Wà´ÉlÉ SÉ{ÉÉ UàeÉ 80 HÖÅqùÉàeÒ ©ÉÖ±ÉÖÅe

±ÉÉ±ÉY §ÉÉiÉY qà´ÉY ©ÉÉùÖ 92 §ÉÉàX«É q¾Ó»Éù

©ÉÉ. SÉÅSÉ³¥Éà{É ±ÉÉ±ÉY ¾ÒùY ¶ÉÉ¾ (´ÉÒùÉ) 92 qà¶É±É~ÉÖù (HÅcÒ) PÉÉ÷HÉà~Éù

´ÉÒùà{r ©ÉÉ´ÉY ¶ÉÉ©ÉY ¶ÉàÊc«ÉÉ 35 ±ÉÉLÉÉ~ÉÖù HÖ±ÉÉÇ

©É¾à{r qà´ÉY ¶ÉÉ©ÉY NÉÉàNÉùÒ 74 §ÉÖW~ÉÖù NÉÉÅyÉÒ{ÉNÉù

©ÉÉ. ©ÉÊiÉ¥Éà{É §ÉÉiÉY NÉÉÅNÉY NÉeÉ 76 ùÉ«ÉyÉiÉWù PÉÉ÷HÉà~Éù

©ÉÉ. ¾à©É±ÉlÉÉ ©ÉÉ´ÉY qà´ÉY »ÉÉà{ÉÒ 81 ¥ÉÉÅ§ÉeÉ> {ÉÉ±ÉÉ»ÉÉà~ÉÉùÉ

NÉÅ. »´É. »ÉÖ¶ÉÒ±ÉÉ¥Éà{É HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ùlÉ{É¶ÉÒ UàeÉ 70 {ÉÉ{ÉÉ +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ ~ÉÖ{ÉÉ

{É´ÉÒ{ÉSÉÅr WNÉ¶ÉÒ ÷ÉàHù¶ÉÒ NÉÉàNÉùÒ 77 ÷ÖÅeÉ HÉà±ÉHÉlÉÉ

ù»ÉÒ±ÉÉ ùÉ©ÉY ¾ùNÉiÉ §ÉàqÉ 93 NÉÉàyÉùÉ Ê´É±Éà ~ÉÉ±Éâ

©ÉÊiÉ¥Éà{É ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É ¡Éà©ÉY »ÉÉ´É±ÉÉ 76 ùlÉÉÊe«ÉÉ NÉiÉà¶É ~Éùà±É

W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É NÉÉÅNÉY ùlÉ{É¶ÉÒ {ÉÅqÖ 78 ´ÉÉÅHÒ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ

~ÉÉ{É¥ÉÉ> ÷ÉàHù¶ÉÒ ´Éàù¶ÉÒ qàÊh«ÉÉ 93 NÉh¶ÉÒ¶ÉÉ NÉh¶ÉÒ¶ÉÉ

ùÉWÖ±É ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É NÉÉÅNÉY NÉÉ±ÉÉ 74 §ÉÖW~ÉÖù ©ÉÖ±ÉÖÅe



{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

+.»ÉÉä. Ê©É{É±É (©ÉÉà÷É +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ{ÉÉÅ 34 õ wÉùHÉ

÷Ò{ÉÉ +Ê{É±É NÉÉ±ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖmÉÒ)

q©É«ÉÅlÉÒ {É´ÉÒ{ÉSÉÅr qà´ÉY ¶ÉÉ¾/UÉe´ÉÉ 78 {ÉÉÅNÉ±É~ÉÖù ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ

HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¡Éà©ÉY ´ÉÒùY NÉÉ±ÉÉ 78 H~ÉÉ«ÉÉ ©É±ÉÉe

´É¶É{ÉY ©ÉÉàùÉùY {ÉÉNÉ¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ 89 §ÉÖW~ÉÖù (8A) Ê´É±Éà ~ÉÉ±Éâ

+©ÉÞlÉ±ÉÉ±É WNÉ¶ÉÒ eÖÅNÉù¶ÉÒ UàeÉ 70 ùlÉÉÊe«ÉÉ NÉiÉà¶É ©É±ÉÉe

°K©ÉiÉÒ ±ÉÉ±ÉY {ÉoÉÖ NÉÉ±ÉÉ 76 ©ÉÉà÷É +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ ©É±ÉÉe

±ÉÉ±ÉY SÉÉÅ~É¶ÉÒ Hà¶É´ÉY ±ÉÉ±É{É 78 HÉàeÉ«É ©ÉÖ±ÉÖÅe

ù©Éà¶É HÉ{ÉY ¾Å»ÉùÉW UàeÉ 70 {ÉÉ{ÉÉ +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ ~ÉÖ{ÉÉ

HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ©ÉY ùÉ©ÉY UàeÉ 81 HÉÅeÉNÉùÉ ¡É§ÉÉqà´ÉÒ

¾à©ÉÅlÉ SÉÅrHÉÅlÉ +ÉiÉÅqY NÉÉ±ÉÉ 60 NÉÉàyÉùÉ {ÉÉ±ÉÉ»ÉÉà~ÉÉùÉ

©ÉÅWÖ±ÉÉ¥Éà{É SÉÖ{ÉÒ±ÉÉ±É ´ÉÉ±ÉY LÉÒ©ÉÊ»É«ÉÉ 68 ¡ÉÉNÉ~ÉÖù {ÉÉ±ÉÉ»ÉÉà~ÉÉùÉ

HÖ»ÉÖ©É (§ÉÖW~ÉÖù{ÉÉÅ ¾Å»ÉÉ¥Éà{É ±ÉÒ±ÉÉyÉù 72 õ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ

´ÉÉ±ÉY qàÊh«ÉÉ{ÉÒ »ÉÖ~ÉÖmÉÒ)

©ÉÉ. ±ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É {ÉÉ{ÉÉ±ÉÉ±É A©Éù¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ 82 ©ÉàùÉA »ÉÉ«É{É

©ÉÅWÖ±ÉÉ¥Éà{É ~Éq©É¶ÉÒ ©ÉiÉ¶ÉÒ {ÉÉNÉeÉ 85 NÉh¶ÉÒ¶ÉÉ W¥É±É~ÉÖù

¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ùÉLÉà±É Uà
¾Êù±ÉÉ±É ±ÉLÉ©É¶ÉÒ ´ÉÒùY §ÉàqÉ 72 §ÉÖW~ÉÖù ´ÉÉ¶ÉÒ

Hù©É¶ÉÒ ´Éà±ÉY NÉÅNÉù 95 {ÉÉÅNÉ±É~ÉÖù Ê´É±Éà ~ÉÉ±Éâ

¾à©É±ÉlÉÉ ¾»É©ÉÖLÉ Wà´ÉlÉ qàÊh«ÉÉ 72 HÉà÷eÉ ùÉà¾É +Å¥Éù{ÉÉoÉ

+.»ÉÉä. ´ÉÅq{ÉÉ ¾Å»ÉùÉW ±ÉÉ±ÉY Ê´É»ÉÊù«ÉÉ 53 ¥ÉÉeÉ ~Éùà±É

ùÊ´É{r ±ÉK©ÉÒSÉÅq ©ÉÉ±É»ÉÒ »ÉÉ´É±ÉÉ 71 HÉàeÉ«É NÉÉ©Éqà´ÉÒ

¡É´ÉÒiÉHÖ©ÉÉù NÉÉàÊ´ÉÅqY WàcÖ qàÊh«ÉÉ 73 ¾©É±ÉÉ ©ÉÅW±É eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

+.»ÉÉä. ±ÉÒ±ÉÉ´ÉÅlÉÒ¥Éà{É »ÉÖùY qà´ÉY »ÉÅNÉÉà> 88 ÷ÉàeÉ PÉÉ÷HÉà~Éù

Ê¾ùà{É H±«ÉÉiÉY qà´ÉY ´ÉÒùÉ 55 {É´ÉÉ´ÉÉ»É q¾Ó»Éù

Hà¶É´ÉY Hù©É¶ÉÒ LÉàlÉ¶ÉÒ NÉÉà»Éù 65 eÖ©ÉùÉ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ


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{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ùÉLÉà±É Uà

´ÉàiÉÒ±ÉÉ±É Hù©É¶ÉÒ ±ÉyÉÉ UàeÉ 72 {ÉÉ{ÉÉ +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ ´Éù±ÉÒ

Ê´É¶É{ÉY LÉàùÉW Ê¶É´ÉY ©ÉÉùÖ 79 ¾É±ÉÉ~ÉÖù »ÉÉÅNÉ±ÉÒ

¶Éùq (HÉàeÉ«É{ÉÉÅÅ ©ÉÉlÉÖ¸ÉÒ SÉÅq{É¥Éà{É 61 õ »ÉÉÅNÉ±ÉÒ

©ÉÊiÉ±ÉÉ±É ±ÉÉ±É{É{ÉÉ W©ÉÉ>)

+Ê¹É{É +©ÉÞlÉ±ÉÉ±É ù´ÉY §ÉàqÉ 57 »É©ÉÉPÉÉàPÉÉ ¾äqùÉ¥ÉÉq

¶ÉùqHÖ©ÉÉù qà´ÉùÉW H±«ÉÉiÉY ©ÉÉùÖ 78 ¾É±ÉÉ~ÉÖù PÉÉ÷HÉà~Éù

¡ÉàÊ©É±ÉÉ Êq±ÉÒ~É HÉàù¶ÉÒ ¶ÉÉ¾ 72 HÉÅeÉNÉùÉ SÉà©¥ÉÖù

+.»ÉÉä. ¡ÉàÊ©É±ÉÉ¥Éà{É LÉÖ¶ÉÉ±É ´Éà±ÉY UàeÉ 72 Ê¥ÉqeÉ ©ÉÖ±ÉÖÅe

+.»ÉÉä. H±~É{ÉÉ ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É WàcÉ±ÉÉ±É qàÊh«ÉÉ 57 NÉÖÅqÉ±ÉÉ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

¡ÉqÒ~É ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É HÖÅ´ÉùY ¶ÉÉ¾/NÉÊ±É«ÉÉ 69 ±ÉÖiÉÒ ~ÉàiÉ

~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É qÉ©ÉY ¾Å»ÉùÉW UàeÉ 84 {ÉÉ{ÉÉ +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ »ÉÉ«É{É

¾»É©ÉÖLÉ H±«ÉÉiÉY NÉÉÅNÉY NÉÉ±ÉÉ 80 »ÉÉeÉA oÉÉiÉÉ

{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ùÉLÉà±É Uà

ù©ÉiÉÒH HÖÅ´ÉùY Ê¶É´ÉY NÉeÉ 72 »ÉÉ§ÉùÉ> PÉÉ÷HÉà~Éù

¾ÒùY +É¶ÉÉÊù«ÉÉ HÉÅoÉe NÉeÉ 91 §ÉÉàX«É »ÉÉ«É{É

+.»ÉÉä. >qÖÅ ¾Êù±ÉÉ±É ùlÉ{É¶ÉÒ ¶ÉÉ¾/©ÉÉàlÉÉ 76 {É´ÉÒ{ÉÉù ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

qÖNÉâ¶É ©ÉàPÉY yÉ{ÉY UàeÉ 67 ©ÉÉà÷É ±ÉÉ«ÉX ©ÉÖ±ÉÖÅe

+¶ÉÉàH ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É A©Éù¶ÉÒ £ÙÊù«ÉÉ 57 Ê¥ÉqeÉ PÉÉ÷HÉà~Éù

]´ÉàùÒ HÖÅ´ÉùY cÉHù¶ÉÒ qàÊh«ÉÉ 72 H~ÉÉ«ÉÉ ´É±É»ÉÉe

»ÉÅW«É HÖÅ´ÉùY NÉÉÅNÉY NÉeÉ 53 {ÉÉùÉiÉ~ÉÖù ©ÉÖ±ÉÖÅe

yÉ{ÉY PÉà±ÉÉ§ÉÉ> ´ÉÉ±ÉY NÉÉ±ÉÉ 67 ±ÉÉHÊe«ÉÉ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

´ÉºÉÉÇ ¡É£Ù±±É ±ÉÉ±ÉY yÉùÉàe 63 ~ÉmÉÒ oÉÉiÉÉ

ù©ÉÒ±ÉÉ ù©ÉiÉÒH ¡Éà©ÉY ´ÉÒùÉ 76 {ÉÉ{ÉÒ LÉÉLÉù ¥ÉÒX~ÉÖù

©ÉÉ. LÉàlÉ¥ÉÉ> ´ÉÒùY ©ÉÉà{ÉÉ £ÙÊù«ÉÉ 94 U»ÉùÉ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ



5 Êq´É»É
»ÉÅ±ÉàLÉiÉÉ

+ÅNÉqÉ{É HÉàiÉ +{Éà H> B©Éù »ÉÖyÉÒ HùÒ ¶ÉHà?
¶É Ö Å  ¥ÉÒ©ÉÉù ´«ÉÎGlÉ +ÅNÉqÉ{É HùÒ ¶ÉHà ?
+ÅNÉqÉ{É +ÅNÉ à{ÉÉ lÉ©ÉÉ©É ¡ÉüÉÉ à{ÉÉ W´ÉÉ¥É
´ÉÉ ÅSÉÉ à.

WORLD ORGAN DONATION DAY:
Ê´É¹É +ÅNÉqÉ{É Êq´É»É 13 +ÉèNÉ»÷{ÉÉ ùÉàW
CW´ÉÉ«É Uà, +àH ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ +ÅNÉqÉ{ÉoÉÒ 8
oÉÒ 9 ±ÉÉ àHÉ à{É à  {É´ÉY´É{É ©É³Ò ¶ÉH à Uà.
{Éè¶É{É±É ¾à±oÉ ~ÉÉà÷Ç±É ©ÉÖW¥É §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ±ÉÉàHÉà{Éà
«ÉÉàN«É »É©É«Éà +ÅNÉÉà {É ©É³´ÉÉ{Éà HÉùiÉà qù
´ÉºÉâ 5 ±ÉÉLÉ ±ÉÉàHÉà ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉÉ©Éà Uà, Wà©ÉÉÅoÉÒ
±ÉÒ´Éù{ÉÉ +§ÉÉ´Éà Y´É NÉÖ©ÉÉ´É{ÉÉù ±ÉÉàHÉà{ÉÒ
»ÉÅL«ÉÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ 2 ±ÉÉLÉ Wà÷±ÉÒ Uà.

©ÉÉ{É´É+ÅNÉÉà{ÉÉ qÉ{É Ê´É¶Éà XNÉÞÊlÉ £à±ÉÉ´É´ÉÉ
qù ´ÉºÉâ 13 +ÉèNÉ»÷{ÉÉ ùÉàW Ê´É¹É +ÅNÉqÉ{É
Êq´É»É CW´ÉÉ«É Uà.

WHO CAN DONATE ORGANS
AND AGE LIMIT: ©ÉÉ{É´É ¶ÉùÒù +l«ÉÅlÉ
»ÉÖ´«É´ÉÎ»oÉlÉ ùÒlÉà HÉ©ÉNÉÒùÒ Hùà Uà, Wà©ÉÉ Å
+É~ÉiÉÉ ¶ÉùÒù{ÉÉ Å  qù àH +ÅNÉ ¶ÉùÒù{ÉÒ
HÉ©ÉNÉÒùÒ ©ÉÉ÷à +±ÉNÉ +±ÉNÉ ùÒlÉà ©É¾n´É{ÉÒ
§ÉÚÊ©ÉHÉ §ÉW´Éà Uà. ¥ÉÒY lÉù£ Xà ¶ÉùÒù{ÉÉ
HÉà> ~ÉiÉ +ÅNÉ©ÉÉÅ HÉà> ¡ÉHÉù{ÉÒ »É©É»«ÉÉ ¾Éà«É
lÉÉà ´«ÉÎGlÉ yÉÒùàyÉÒùà ¥ÉÒ©ÉÉù oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉà Uà
lÉà©É W ¶ÉùÒù{ÉÉ HÉà> ~ÉiÉ +ÅNÉ{ÉÖ Å HÉ©É {É
Hù´ÉÖ Å +à ~ÉiÉ Y´É±ÉàiÉ »ÉÉÊ¥ÉlÉ oÉ> ¶ÉHà Uà.

13th August - World Organ Donation Day
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+É W HÉùiÉ»Éù §ÉÉùlÉ©ÉÉ Å  +É àNÉ â { É
£ à Ê ±É «ÉÉ àù{ÉÉ HÉùiÉ à  ©É Þ l « É Ö { É É  +É ÅHeÉ
ÊSÉ Å lÉÉW{ÉH Uà. Xà H à +ÉW{ÉÉ »É©É«É©ÉÉ Å
©ÉàÊeH±É »ÉÉ«É{»Éà +à÷±ÉÒ ¡ÉNÉÊlÉ HùÒ ±ÉÒyÉÒ
Uà Hà Xà HÉà> +ÅNÉ©ÉÉÅ LÉÉ©ÉÒ »ÉXÇ«É, +ÅNÉ
LÉùÉ¥É oÉ> X«É +oÉ´ÉÉ «ÉÉàN«É ùÒlÉà HÉ©ÉNÉÒùÒ
{É Hùà lÉÉà lÉà{Éà ¥Éq±ÉÒ{Éà lÉà{ÉÉ »oÉÉ{Éà {É´ÉÖ Å
+ÅNÉ +É~ÉÒ{Éà ´«ÉÎGlÉ{ÉÉà Y´É ¥ÉSÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉ«É
Uà, ~ÉùÅlÉ Ö H©É{É»ÉÒ¥Éà ¾WÖ ~ÉiÉ ±ÉÉàHÉà +É
¥ÉÉ¥ÉlÉà XNÉÞlÉ {ÉoÉÒ.

+ÅNÉqÉ{É Hà©É W°ùÒ Uà?

{Éè¶É{É±É ¾à±oÉ ~ÉÉà÷Ç±É +{ÉÖ»ÉÉù, §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ
qù ´ÉºÉ â ~É ±ÉÉLÉ ±ÉÉ àHÉ à ©É Þl«É Ö  ~ÉÉ©É à Uà,
HÉùiÉHà lÉà+Éà «ÉÉàN«É »É©É«Éà +ÅNÉ ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHlÉÉ
{ÉoÉÒ. lÉà©ÉÉÅoÉÒ ±ÉNÉ§ÉNÉ 2 ±ÉÉLÉ ±ÉÉàHÉà +É´ÉÉ
Uà, Wà©É{ÉÖ Å ©ÉÞl«ÉÖ ±ÉÒ´Éù {É ©É³´ÉÉ{Éà HÉùiÉà
oÉÉ«É Uà. +à´ÉÉ©ÉÉÅ lÉ©ÉÉùÖ Å +ÅNÉqÉ{É Hù´ÉÉ{ÉÉà
Ê{ÉiÉÇ«É HÉà< ~ÉiÉ ´«ÉÎGlÉ{Éà {É´ÉÖ Å Y´É{É +É~ÉÒ
¶ÉHà Uà. +¾Ó«ÉÓ +ÅNÉqÉ{É »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ ´ÉÉùÅ´ÉÉù
~ÉÚU´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉ Hà÷±ÉÉH »ÉÉ©ÉÉ{«É ¡ÉüÉÉà{ÉÉ
AnÉù +É~É´ÉÉ©ÉÉ Å  +É´«ÉÉ  U à .  »ÉÉ©ÉÉ{«É
»É ÅX àNÉÉ à © É É Å  + àH ´«É ÎGlÉ{ÉÉ +ÅNÉqÉ{ÉoÉ Ò
»ÉùàùÉ¶É 8 oÉÒ 9 ´«ÉÎGlÉ{Éà {É´ÉY´É{É ©É³Ò
¶ÉHà Uà.

+É ~É¾ à±ÉÉ Å  lÉ©É{É à  WiÉÉ´ÉÒ q>+à H à
+ÅNÉqÉ{É ¥Éà ¡ÉHÉù{ÉÉ ¾Éà«É Uà. ¡ÉoÉ©É Y´ÉÅlÉ
qÉlÉÉ Wà©ÉÉ Å ´«ÉÎGlÉ YÊ´ÉlÉ ¾Éà«É l«ÉÉùà lÉ à
lÉ à{ÉÉ +ÅNÉÉ à Wà©É Hà ÊHe{ÉÒ ´ÉNÉ àù à{É Ö Å  qÉ{É

HùÒ ¶ÉHà Uà +{Éà ¥ÉÒX ùÉàNÉOÉ»lÉ qÉlÉÉ Wà©ÉÉÅ
´«ÉÎGlÉ{ÉÉ ©É Þl«É Ö ~ÉUÒ lÉ à©É{ÉÉ Å +ÅNÉÉ à +{Éà
Ê÷¶«ÉÖ{ÉÖ Å qÉ{É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

H> B©Éù{ÉÒ ´«ÉÎGlÉ +ÅNÉqÉ{É HùÒ ¶ÉHà Uà?

+ÅNÉqÉ{É ©ÉÉ÷à YÊ´ÉlÉ qÉlÉÉ{ÉÒ B©Éù 18
´ÉºÉÇoÉÒ ´ÉyÉÖ ¾Éà´ÉÒ Xà>+à. V«ÉÉùà ©É¾nÉ©É B©Éù
´«ÉÎGlÉ{ÉÒ ¶ÉÉùÒÊùH Î»oÉÊlÉ{ÉÉ +ÉyÉÉùà {ÉIÒ
oÉÉ«É Uà. ¥ÉÒY lÉù£, Xà lÉ©É à +ÉÅLÉÉ à Hà
Ê÷¶«É Ö qÉ{É Hù´ÉÉ ©ÉÉ ÅNÉlÉÉ ¾Éà´É lÉÉ à lÉ à{É à
B©Éù »ÉÉoÉà HÉà> ±Éà´ÉÉqà´ÉÉ {ÉoÉÒ.

H«ÉÉ +ÅNÉÉà +{Éà Ê÷¶«ÉÖ{É Ö Å qÉ{É HùÒ ¶ÉHÉ«É
Uà?

´«ÉÎGlÉ «ÉHÞlÉ, ÊHe{ÉÒ, »´ÉÉqÖÊ~ÉÅe, Àq«É,
£à£»ÉÉÅ, +ÉÅlÉùeÉÅ, HÉàÊ{ÉÇ«ÉÉ, +Î»oÉ©ÉVX +{Éà
´Éà»G«ÉÖ±ÉùÉ<]Ãe HÉè©~ÉÉàÊ]÷ +à±ÉÉàOÉÉ¢÷Ã»É, Wà©É
Hà SÉÉ©ÉeÒ, NÉ§ÉÉÇ¶É«É, +Î»oÉ, »{ÉÉ«ÉÖ+Éà, SÉàlÉÉ
+{É à  XàeÉ«É à ± É Ò  ~É à ¶ É Ò+É à  ´ ÉNÉ àù à { É Ö Å  qÉ{É
HùÒ ¶ÉH à  U à .  +É qÉ{É Hù à±ÉÉ Å  + ÅNÉÉ à
©É à³´É{ÉÉù ´«ÉÎGlÉ{ÉÉ Y´É{É{Éà ¥ÉSÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ
©Éqq Hùà Uà.

+ÅNÉqÉ{É HÉàiÉ {É HùÒ ¶ÉHà?

lÉ¥ÉÒ¥ÉÒ KÉàmÉ à +©ÉÖH ±ÉÉàHÉà{É à +ÅNÉqÉ{É
Hù´ÉÉ{ÉÒ ©É{ÉÉ> HùÒ Uà, Wà©ÉÉÅ HÉà> NÉÅ§ÉÒù
¥ÉÒ©ÉÉùÒoÉÒ ~ÉÒÊelÉ-Wà©É Hà Hè{»Éù, +àSÉ+É<´ÉÒ,
HÉà> NÉÅ§ÉÒù SÉà~ÉÒ ùÉàNÉ, <{÷ÄÉ ´Éà{É»É (IV),

+»oÉ©ÉÉ ´ÉNÉ àù à Wà´ÉÒ ¥ÉÒ©ÉÉùÒ ¾Éà«É lÉ à+Éà
+ÅNÉqÉ{É HùÒ ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ.
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